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Resumo: Objetivou-se apresentar os resultados de uma capacitagdo em
gravimetria de residuos sélidos realizada no Campus Tapajos da Universidade
Federal do Oeste do Para. O curso contemplou aulas expositivas, atividades
praticas e discussbes sobre os desafios locais da gestdo de residuos.
Observou-se que 58% dos participantes nunca haviam se envolvido em
atividades relacionadas a gestdo de residuos; 67% possuiam conhecimento
parcial sobre o seu destino na cidade; 67% desconheciam o conceito de
gravimetria; 92% destacaram a parte pratica como o momento mais relevante.
O estudo ressalta o papel das Instituicdes de Ensino Superior no fortalecimento
de iniciativas educativas voltadas a promog¢ao da sustentabilidade.

Palavras-chave: Gestdo de Residuos Soélidos; Gravimetria; Santarém;
Educagao Ambiental.

Abstract: The objective of this study was to present the results of a training
course on solid waste gravimetry held at the Tapajés Campus of the Federal
University of Western Para. The course included lectures, hands-on activities,
and discussions on local waste management challenges. It was observed that
58% of participants had never been involved in waste management activities;
67% had partial knowledge of waste disposal in the city; 67% were unfamiliar
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with the concept of gravimetry; and 92% highlighted the practical part as the
most important part. The study highlights role of higher education institutions in
strengthening educational initiatives aimed at promoting sustainability.

Keywords: Solid Waste Management; Gravimetry; Environmental Education.

Introdugao

Diante do crescente cenario de degradagdo ambiental provocado pelo
modelo atual de desenvolvimento econdmico e tecnologico, o papel das
engenharias sanitaria e ambiental tem sido amplamente discutido (Kroth;
Bordin, 2023).

Entre os desafios enfrentados, destaca-se a complexidade da gestéo
dos Residuos Sélidos Urbanos (RSU), que envolve desde a diversidade e o
volume de residuos gerados nos municipios até a escassez de infraestrutura
adequada para sua coleta, transporte e destinacao final de forma segura e
ambientalmente sustentavel (Freitas ef al., 2024).

Inserida nesse contexto, a Politica Nacional de Residuos Soélidos
(PNRS), instituida pela Lei n° 12.305/2010, estabeleceu diretrizes para a
eliminacao de praticas inadequadas de disposicdo final (lixbes e aterros
controlados), promovendo sua substituicdo por alternativas tecnicamente
apropriadas (aterros sanitarios).

A legislacdo estipulou prazos escalonados para a adequagido dos
municipios, com prazo final em agosto de 2024 (Brasil, 2010). No entanto, o
nao cumprimento integral dessas metas revela as persistentes dificuldades na
implementagao das diretrizes da PNRS (Sousa et al., 2025), agravadas pela
baixa conscientizagao da populagdo quanto a separacao correta de residuos e
a reducéao do desperdicio (Freitas et al., 2024).

A exemplo, pode-se citar o Aterro Sanitario de Marituba/PA, em uma
zona metropolitana da Amazbnia, inaugurado em 2015 para atender aos
municipios de Belém, Ananindeua e Marituba, em uma area de 100 hectares,
cuja capacidade foi rapidamente esgotada devido ao elevado volume de
residuos descartados de forma inadequada, antecipando o fim de sua vida util
(Bernardo et al., 2025).

A durabilidade operacional dos aterros sanitarios esta diretamente
relacionada a quantidade e ao tipo de residuos recebidos, sendo impactada
negativamente pela alta propor¢do de RSU nao segregados, o que aumenta a
demanda por novos espacgos de disposi¢cao, ampliando os impactos ambientais
e pressionando ecossistemas frageis, especialmente na regido amazbnica
(Sousa; Santos, 2025).

Além disso, a obrigatoriedade da destinagdo ambientalmente adequada
esbarra em desafios politicos, sociais, culturais e econdmicos, particularmente
evidentes no contexto amazdnida (Sousa et al., 2025). A auséncia de politicas
publicas efetivas para coleta seletiva e tratamento de residuos e rejeitos
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contribui para a perpetuagdo de um sistema ineficiente de gerenciamento de
residuos solidos no pais (Sousa et al., 2025).

Nesse cenario, a Educagcdo Ambiental contribui para o enfrentamento
dessa problematica. Ela constitui um processo formativo que promove uma
compreensao critica das relagdes entre sociedade e natureza, incentivando a
reflexdo sobre os impactos da acdo humana — positivos e negativos — e o
desenvolvimento de valores éticos e sociais voltados a sustentabilidade (Costa
et al., 2021; Munaretto;Silva, 2023).

A Politica Nacional de Educagdo Ambiental (Brasil, 1999) refor¢a essa
abordagem ao integrar diferentes praticas pedagdgicas com vistas a
construgdo de uma consciéncia ambiental coletiva e ao reconhecimento do
meio ambiente como um bem comum.

As discussbes sobre Educagdo Ambiental ganharam for¢a entre as
décadas de 1960 e 1970, impulsionadas pela intensificacdo dos impactos
ambientais resultantes das atividades humanas, passando a ocupar espacgo
nas agendas politicas, cientificas e educacionais em escala global (Bordin et
al., 2025), estimulando o fortalecimento da cidadania ambiental por meio da
corresponsabilidade e da participagao social.

Valida-se mencionar que a Educacdo Ambiental se configura como
uma importante estratégia de sensibilizacdo e formacgao para o enfrentamento
dos problemas relacionados aos residuos sélidos (Sousa et al., 2025), uma vez
que, sua contribuicdo esta associada a ampliagcdo da compreensdo critica
sobre as relacbes entre sociedade e natureza e ao estimulo a reflexdo e a
mudanga de atitudes e praticas individuais e coletivas (Moraes; Bitencourt;
Vieira; 2025). Entretanto, reconhece-se que a Educagdo Ambiental, de forma
isolada, nao é suficiente para promover transformacgdes estruturais na gestao
dos residuos sélidos. Essa problematica envolve fatores politicos, econémicos,
institucionais, culturais e de infraestrutura, demandando politicas publicas
efetivas e acdes articuladas entre poder publico, sociedade e demais atores
envolvidos (Sousa et al. 2026; Sousa; Santos, 2025; Moraes; Bitencourt;
Vieira; 2025).

Diante do exposto, torna-se necessaria, a construgcdo de uma nova
percepcao acerca dos residuos sélidos, superando a ideia de que esses
materiais constituem apenas elementos sem utilidade destinados ao descarte,
pois parte significativa dos residuos apresenta potencial de reaproveitamento e
reinsercao nos ciclos produtivos, desde que submetida a praticas adequadas
de segregacao, recuperagao e destinagdo (Serrdo; Almeida; Justi, 2024).
Nesse sentido, o fortalecimento da responsabilidade socioambiental, tanto no
ambito institucional quanto na sociedade, constitui um componente relevante
para a adocao de praticas mais sustentaveis de gerenciamento dos residuos
sélidos (Serrao; Almeida; Justi, 2024).

Dessa forma, o cenario atual demanda profissionais capazes de
articular conhecimento técnico com responsabilidade socioambiental, aptos a
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enfrentar os desafios impostos pela crise ecoldgica contemporénea (Kroth;
Bordin, 2023). Nesse contexto, a analise gravimétrica dos residuos sélidos
constitui uma ferramenta que permite determinar a composi¢ao dos residuos a
partir da identificagdo e quantificacdo das diferentes categorias de materiais
presentes, geralmente expressas em propor¢des ou percentuais em relagéo a
massa total da amostra (Sousa et al. 2024). Além de fornecer informacgdes
relevantes para o planejamento e gerenciamento dos residuos solidos, a
realizacdo da gravimetria em atividades educativas possibilita aproximar
conhecimentos tedricos e praticos, favorecendo a compreensdo sobre os
padroes de geragao, consumo, descarte e potencial de reaproveitamento dos
materiais (Sousa et al. 2024).

Fiore et al. (2022), ao realizarem um estudo em escolas municipais de
Sado José dos Campos/SP, verificaram que a caracterizagdo de residuos
s6lidos no ambiente escolar pode servir como uma experiéncia pratica de
Educagdo Ambiental. Os autores destacam que a elaboracido coletiva dos
procedimentos operacionais favorece reflexdes e amplia os conhecimentos
sobre a tematica dos residuos solidos, além de influenciar praticas cotidianas
relacionadas a geracao e ao descarte desses materiais.

Considerando a importancia da formacao académica e das praticas de
Educacdo Ambiental para a compreensao e o enfrentamento dos desafios
relacionados a gestdo de residuos solidos, o presente estudo teve como
objetivo apresentar os resultados obtidos em uma ag¢do de capacitagao sobre
gravimetria de residuos sélidos, realizada no Campus Tapajos da Universidade
Federal do Oeste do Para (UFOPA), no ambito do projeto de extensao “UFOPA
de Portas Abertas”. A atividade buscou ndo apenas promover a
conscientizacdo ambiental, mas também contribuir para a formagdo dos
participantes, qualificando os académicos para os desafios futuros relacionados
a gestao de residuos e a sustentabilidade socioambiental.

Material e métodos

Esta pesquisa apresenta uma abordagem qualiquantitativa, e foi
desenvolvido através de um estudo de caso, voltado para a interpretagao e
compreensao de significados inseridos em um contexto especifico (Barros et
al., 2024). Paralelamente, adotou carater descritivo, possibilitando a conexao
entre as variaveis analisadas e o referencial tedrico (Sena et al., 2025).

O curso de capacitagao intitulado Gravimetria de Residuos Sélidos foi
desenvolvido com foco tedrico-pratico, tendo como objetivo principal
proporcionar aos participantes conhecimentos técnicos sobre a caracterizagao
gravimétrica de residuos sélidos urbanos, além de promover a sensibilizagdo
quanto a tematica e suas aplicagdes.

Inicialmente, foram realizadas reunides prévias com a equipe executora
da capacitacado e a coordenadora do projeto ao qual o curso estava vinculado,
com o intuito de planejar e organizar as atividades, definir o cronograma e
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distribuir responsabilidades. Em seguida, foi conduzida uma revisdo de
literatura com foco nas diretrizes técnicas e metodoldgicas relacionadas a
gravimetria de residuos, a fim de subsidiar a elaboragdo do conteudo
programatico e dos materiais didaticos, como os slides utilizados nas
exposigdes teodricas.

As inscrigbes para a capacitagao foram realizadas por meio do sistema
institucional da UFOPA, no periodo de 30 de junho a 4 de julho de 2025.
Dentre os inscritos, 12 académicos participaram e concluiram a capacitagao,
totalizando carga horaria de 20 horas. Os participantes eram estudantes de
graduacédo da UFOPA, vinculados aos cursos de Bacharelado Interdisciplinar
em Ciéncias e Tecnologia das Aguas (BICTA), Bacharelado em Engenharia
Sanitaria e Ambiental (BESA) e Bacharelado em Gestao Ambiental (BGA).

O curso ocorreu entre os dias 07 e 11 de julho de 2025. A capacitagcéo
foi realizada no Campus Tapajos da UFOPA, localizado no municipio de
Santarém, oeste do estado do Para, na Amazobnia brasileira (Sousa et al.,
2025). As atividades foram desenvolvidas em dois espagos da instituicao: o
Laboratério de Saneamento (Labsan), utilizado para as atividades teoricas e o
Restaurante Universitario (RU), adotado como locus das atividades praticas de
coleta e caracterizagdo gravimétrica (Figura 1). A escolha do RU possibilitou a
realizacdo da atividade a partir de residuos efetivamente gerados no ambiente
universitario, aproximando os conteudos discutidos durante a capacitacao de
uma situagao concreta de geragao e gerenciamento de residuos solidos.

Antes do inicio das atividades, foi aplicado um formulario diagnéstico
inicial com o objetivo de avaliar a percepgéao prévia dos participantes acerca da
tematica dos residuos sélidos e identificar suas expectativas em relagcdo ao
Ccurso.

A estrutura do curso foi dividida em dois eixos principais: tedrico e
pratico. Na parte tedrica, foram apresentados conteudos por meio de
exposi¢oes dialogadas e projecéo de slides, abordando conceitos fundamentais
sobre a gestdo de residuos sdlidos, a importancia da caracterizagao
gravimétrica e suas aplicagdes no planejamento ambiental.

O conteudo programatico abordado foi organizado como consta na
Figura 2.
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Figura 1: Localizagao dos locais de realizagdo das atividades desenvolvidas em capacitagao
sobre gravimetria de residuos solidos ocorridas na Universidade Federal do Oeste do Para,
promovida pelo projeto “UFOPA de Portas Abertas”, entre os dias 07 e 11 de julho de 2025, no

Fonte: Autores (2026).

Campus Tapajos, em Santarém, Para, Amazonia, Brasil
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Figura 2: Conteudo programatico da Capacitagdo em Gravimetria de Residuos Sdlidos,
realizada entre os dias 07 e 11 de julho de 2025, na Universidade Federal do Oeste do Par3,

Fonte: Autores (2026).

Campus Tapajés em Santarém, Para, Amazonia, Brasil
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As atividades praticas incluiram:
o Estudo de caso com exemplos reais de aplicagao da gravimetria;

« Planejamento de levantamento gravimétrico com base em
diferentes tipologias de geradores;

« Realizagdo de coleta e caracterizagdo gravimétrica dos residuos
soélidos gerados no Restaurante Universitario da UFOPA;

o Tabulacdo, analise e apresentacdo dos resultados obtidos pelos
proprios participantes.

Ao final do curso, foi aplicado um formulario de avaliacdo de satisfacao,
visando mensurar a percepgao dos participantes quanto a qualidade da
capacitacao, relevancia dos conteudos, aplicabilidade pratica e infraestrutura
ofertada.

Resultados e Discussao

Por meio da Tabela 1, pode-se visualizar o diagndstico inicial quanto a
participagao prévia em atividades relacionadas a gestdo de residuos solidos,
avaliacdo da gestdo municipal de residuos, conhecimento sobre os destinos
dos residuos coletados e familiaridade com o conceito de gravimetria dos
participantes da capacitagdo em gravimetria de residuos soélidos.

Tabela 1: Diagnéstico inicial dos participantes da Capacitagdo em Gravimetria de Residuos
Sdlidos realizada entre os dias 07 e 11 de julho de 2025, na Universidade Federal do Oeste do
Para, Campus Tapajés, em Santarém, Para, Amazdnia, Brasil

Vocé ja participou de algum projeto, disciplina ou | Como vocé avalia, em geral, a gestdo dos
atividade relacionada a gestao de residuos residuos solidos urbanos em Santarém?
sélidos?
Quant. (%) Quant. (%)
Nao 7 58 Regular 9 75
Sim 5 42 Ruim 3 25
Total Geral 12 100 12 100
Vocé conhece os principais destinos dos residuos Vocé ja ouviu falar em gravimetria de
coletados em Santarém (aterros, reciclagem, residuos solidos?
lixdes etc.)?
Quant. (%) Quant. (%)
Nao 2 17 N&ao sei exatamente 8 67
Parcialmente 8 67 Nao 2 17
Sim 2 17 Sim 2 17
Total Geral 12 100 12 100

Fonte: Autores (2026).

Quanto a experiéncia prévia com temas relacionados a gestdao de
residuos solidos, 58% afirmaram nunca ter participado de projetos, disciplinas
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ou atividades sobre o tema, enquanto 42% relataram ja ter tido algum tipo de
envolvimento.

A Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) baseia-se no principio
da corresponsabilidade, desde a geragao até a destinacao final dos residuos,
promovendo a divisdo de deveres ao longo de todo o ciclo de vida dos
produtos, além de assegurar a populagdo o acesso a informagéo e ao controle
social sobre a gestado dos residuos, incentivando, ainda, a atuagao conjunta
entre o poder publico, o setor empresarial e a sociedade civil (Brasil, 2010).

Diante desse contexto, destaca-se a importancia de ampliar iniciativas
com foco em educagdo ambiental continuada, como o projeto Ufopa de Portas
Abertas, que tem como principal objetivo promover a conscientizagado sobre a
gestao adequada dos residuos solidos.

Para além disso, as Instituicbes de Ensino Superior (IES) se
consolidam como ambientes propicios a mobilizacdo, a sensibilizagcdo e a
promoc¢ao de praticas sustentaveis, contribuindo para a difusdo de uma cultura
de sustentabilidade, nos quais, por meio do ensino, da pesquisa e da inovagao
tecnoldgica, as IES tornam-se vetores estratégicos na construgdo de novos
saberes e solugdes voltadas a sustentabilidade (Tavares; Constantino, 2021).

Com relagao a percepgao sobre a gestdo dos residuos sélidos urbanos
em Santarém, a maioria dos participantes, 75%, classificou-a como regular, e
25% como ruim, ndo havendo mengdes a gestdo como boa ou excelente. Esse
dado indica uma percepgao predominantemente critica ou insatisfatéria quanto
ao sistema de manejo de residuos solidos do municipio.

Esse diagnostico encontra respaldo nos indicadores oficiais de
saneamento basico, que colocam Santarém (PA) entre os piores desempenhos
nacionais (ITB, 2025). No ambito da gestado de residuos solidos, os dados mais
recentes apontam que a coleta domiciliar atende a 80,52% da populacao
santarena, o que significa que cerca de 65.860 pessoas ainda ndo contam com
esse servico essencial (Instituto Agua e Saneamento, 2024).

Com relacdo ao conhecimento sobre os destinos dos residuos
coletados, 67% dos participantes declararam possuir conhecimento parcial,
enquanto 17% afirmaram desconhecer totalmente e outros 17% disseram ter
pleno conhecimento sobre o tema.

Apesar da existéncia de um sistema de coleta regular, ainda se
observa que uma parcela da populacédo recorre a praticas inadequadas, com
17,92% dos habitantes queimando seus residuos; 0,59% enterram o lixo nas
proprias propriedades e 0,49% utilizam outros meios alternativos de descarte
(Instituto Agua e Saneamento, 2024). Esses dados refletem nao apenas falhas
estruturais, mas também a necessidade de acbes educativas e politicas
publicas mais eficazes no campo da gestao de residuos sdlidos.

Ao serem questionados sobre a familiaridade com o termo gravimetria
de residuos sdlidos, 67% afirmaram ndo saber exatamente do que se trata,
17% disseram nao conhecer e apenas 17% se declararam familiarizados com o
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conceito. Esse resultado revela uma lacuna de conhecimento técnico sobre o
tema entre os participantes, reforgando a relevancia da capacitagao proposta.

A gravimetria de residuos solidos refere-se ao processo de
caracterizagao dos materiais descartados, tendo como objetivo principal
identificar e quantificar os diferentes tipos de residuos produzidos em
determinada localidade. Por meio dessa analise, torna-se possivel obter uma
visdo detalhada da composicdo dos residuos, permitindo a separagao por
categorias e o levantamento das respectivas proporgdes de cada tipo presente
(Tavares;Constantino, 2021).

Identificar os tipos de residuos gerados e compreender sua
classificagdo faz-se fundamental em qualquer empreendimento, pois essa
etapa promove um gerenciamento adequado, possibilitando planejar e executar
politicas e programas de gestédo de residuos sélidos mais eficientes, garantindo
o tratamento e a disposicao final de forma correta e ambientalmente adequada
(Sousa et al., 2024).

Além disso, a pratica e o aprendizado da gravimetria de residuos
sélidos oferecem uma perspectiva diferenciada sobre os desafios ambientais
ligados a gestao de residuos, estimulando reflexdes e analises criticas durante
a experiéncia, o que possibilita identificar situagcdes como o reaproveitamento
de materiais, o desperdicio de alimentos e a destinagao incorreta de residuos
(Fiore et al., 2022).

Tal abordagem pratica se destaca por seu potencial de desencadear
debates sobre o tema, consolidar conceitos que despertam nos individuos a
consciéncia de sua responsabilidade no meio social e incentivar mudancgas de
comportamento por meio da conscientizagao (Fiore et al., 2022).

O Quadro 1 sintetiza as percepgdes dos participantes da capacitagao
em gravimetria de residuos solidos quanto a gestdo dos residuos solidos
urbanos no municipio de Santarém (PA).

Quadro 1 — Sintese das percepg¢des, problemas identificados e propostas de
melhoria sobre a gestao dos residuos sélidos urbanos dos participantes da Capacitagédo em
Gravimetria de Residuos Sélidos realizada entre os dias 07 e 11 de julho de 2025, na
Universidade Federal do Oeste do Para, Campus Tapajés, em Santarém, Para, Amazobnia,
Brasil

Aspectos positivos Problemas Sugestdes de melhoria
identificados

Coleta regular em alguns Falta de coleta seletiva Implantar coleta seletiva domiciliar

bairros Aterro inadequado Campanhas de educagao ambiental

Presenca de catadores

organizados Desigualdade entre Maior comprometimento da gestéo
bairros publica

Fonte: Autores (2026).
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De modo geral, os participantes da capacitacdo identificam alguns
aspectos positivos no que concerne a gestdo de residuos sélidos em
Santarém, destacando a regularidade da coleta em determinados bairros e a
presenga de catadores organizados, o que aponta para um certo nivel de
estrutura e engajamento na cadeia de residuos do municipio.

Visando aprimorar esse servigo, a Prefeitura Municipal de Santarém
definiu um cronograma oficial para a coleta de residuos domiciliares referente
ao ano de 2025, conforme apresentado na Figura 3 (Prefeitura Municipal de
Santarém, 2025).

2°26'S
2°26'S

___2°8§
2°28'S

Legenda

[] Estado do Para

I Municipio de Santarém
[] Malha Urbana de Santarém

Coleta de Residuos Sélidos
[ Segunda & Sabado
[ Segunda, Quarta e Sexta
[] Terga, Quinta e Sabado

2°30'S
20308

54°46'W 54°43W 54°40°W

Figura 3: Cronograma oficial do ano de 2025 para coleta de residuos domiciliares na
area urbana do municipio de Santarém, Para, Amazonia, Brasil.
Fonte: Autores (2026).

Cabe destacar que, embora exista um cronograma oficial de coleta de
residuos sélidos divulgado pela Prefeitura de Santarém, Sousa et al. (2024), ao
avaliarem o Projeto Descarte’s na Orla Municipal de Santarém, identificaram
fragilidades no processo de coleta nesse espago. Mesmo havendo estruturas
adequadas para o descarte de residuos, os usuarios relataram desconhecer os
horarios da passagem do caminhao coletor, o que resultava no acumulo de lixo
no rio.

Os autores também apontam que esse acumulo favorece a proliferacao
de vetores e pragas urbanas que representam um risco a saude publica, e que
a precipitacdo pluviométrica, bem como os ventos caracteristicos da regido,
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contribui para o arraste desses residuos em dire¢cdo as margens do rio,
intensificando a poluicdo das aguas, do solo e da biota local.

Em estudo realizado por Franga e Barros (2024), voltado a analise da
execugao da coleta seletiva em diversos municipios do Estado do Para, foi
identificado um total de 4.035 catadores atuando em 120 municipios
paraenses. A pesquisa também apontou a existéncia de pontos de
comercializacdo de reciclaveis, com destaque para sua concentracido nos
municipios-polo, como € o caso de Santarém.

Diante desse cenario, torna-se essencial fomentar a participacado da
populagdo na coleta seletiva, uma vez que tal engajamento contribui
diretamente para o fortalecimento do trabalho dos catadores, promove sua
valorizagado social e auxilia na geragcao de renda, ao mesmo tempo em que
potencializa as acbes de educacdo ambiental nos territérios onde atuam
(Franca; Barros, 2024).

Silva et al. (2025) ressaltam, ainda, que a trajetéria dos catadores de
materiais reciclaveis costuma estar marcada por situagcbes de extrema
vulnerabilidade social, como exclusdo desde a infancia, trabalho infantil em
lixdes, abandono escolar, pobreza extrema e inseguranga alimentar.

Além disso, esses trabalhadores frequentemente enfrentam condicdes
laborais inadequadas e sofrem com a auséncia de reconhecimento institucional
e social por sua contribuicdo ambiental e econémica (Silva et al., 2025).

Alguns problemas foram mencionados pelos participantes, como
visualizado no Quadro 1, com destaque para a auséncia de coleta seletiva, a
inadequacdo do aterro e a desigualdade no atendimento entre bairros,
refletindo uma gestao fragmentada e ineficiente em determinados aspectos.

A presenca da coleta seletiva nos municipios ndo esta condicionada a
sua forma de execugdo — seja por meio da coleta porta a porta, pontos de
entrega voluntaria ou outras modalidades — nem a sua abrangéncia territorial,
portanto, a coleta seletiva pode ser realizada em areas limitadas, por meio de
acdes pontuais, ou abranger todo o municipio (Instituto Agua e Saneamento,
2024).

Em Santarém, o servigo de coleta seletiva de residuos sélidos esta
implantado, porém, o indice de recuperagdo de materiais reciclaveis faz-se de
apenas 0,61% em relagdo ao total de residuos coletados, percentual inferior
tanto a média estadual (1,3%) quanto a média nacional, estimada em 2,4%
(Instituto Agua e Saneamento, 2024).

Quanto ao sistema de disposicao final de residuos sélidos municipal,
Santarém tem como destino o Aterro Controlado do Perema (G1 Santarém,
2024). No entanto, em 21 de novembro de 2024, a Prefeitura Municipal
apresentou um projeto para a implantagdo de um aterro sanitario, planejado
para atender tanto a zona urbana quanto os distritos do municipio (Silva et al.,
2025), o que representa um avanco significativo na infraestrutura de destinacao
final de residuos.
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Com base em suas percepgdes, os participantes propuseram diversas
acoes de melhoria, entre elas a implantagdo da coleta seletiva domiciliar, a
promocédo de campanhas de educagao ambiental voltadas a comunidade e a
cobranga por um maior comprometimento da gestao publica com politicas de
residuos solidos mais integradas, justas e eficazes.

Nesse contexto, é relevante destacar o papel da extensao universitaria
aliada a educacdo ambiental. Sousa et al. (2025), ao relatarem uma acéo
extensionista realizada em uma escola publica no municipio de Santarém (PA),
concluiram que esse tipo de atividade tem um impacto positivo significativo no
aprendizado da populagado, contribuindo para a conscientizagdo acerca da
gestao sustentavel dos residuos e promovendo uma reflexdo critica sobre os
desafios ambientais enfrentados.

Além de fomentar praticas sustentaveis e fortalecer o desenvolvimento
local e a cidadania, a extensao universitaria se configura como uma via de mao
dupla: ao mesmo tempo em que beneficia diretamente a comunidade, também
exerce um papel fundamental na formacao dos estudantes (Sousa et al., 2025).

A vivéncia pratica proporcionada por essas acdes complementa o
conhecimento adquirido em sala de aula, ampliando a compreensao dos
futuros profissionais sobre a realidade socioambiental em que atuardo (Sousa
et al., 2025).

Adiante, o Quadro 2 retrata os depoimentos dos participantes, que
foram organizados por categorias tematicas, com base em trechos
representativos das respostas coletadas. As categorias refletem diferentes
dimensdes percebidas da contribuicdo da atividade para os estudantes.

Quadro 2 — Percepgdes dos discentes sobre as contribuicdes da capacitagdo sobre
gravimetria de residuos sélidos para sua formacao académica e atuacao futura na area
ambiental, realizada entre os dias 07 e 11 de julho de 2025, na Universidade Federal do Oeste
do Para, Campus Tapajés, em Santarém, Para, Amazdnia, Brasil

Categoria Trecho representativo da resposta dos discentes
Aprofundamento “Acredito que o curso vai contribuir muito para minha formagao, pois ira
técnico me proporcionar conhecimento técnico sobre a analise de residuos.”

“Acredito que o curso contribuira na minha formagéao porque aprenderei
Aplicabilidade pratica [na pratica a aplicar tal técnica e colaborar no aprendizado de outras

pessoas.”
“A Gravimetria € uma area importante na engenharia sanitaria, é
Relevancia para alfundamental ter conhecimento sobre ela.”

formacao académica |“‘Acredito que este curso pode contribuir significativamente para minha
formacao académica e atuagao futura na area ambiental.”

"Os conteudos deste curso s&o essenciais para o meu curso e acredito
que os conhecimentos adquiridos serdao Uteis em disciplinas futuras e,
consequentemente, na atuacao profissional, principalmente no que tange
a prevengdao de impactos ambientais ocasionados pelo descarte
inadequado dos residuos sélidos."

Contribuicdo para a
atuacao profissional

Consciéncia “Para conseguir aprofundar meu conhecimento em temas cruciais, como,
ambiental e manejo|por exemplo, 0 manejo de recursos naturais.”

Revbea, Sao Paulo, V. 21, N° 4: 116-135, 2026.

revista brasileirg

127

educaééo
ambiental



revista brasileirg
e
educagéo
ambiental

128

Categoria Trecho representativo da resposta dos discentes

de recursos

Potencial para uso[“Acrescentara para futuras atividades desempenhadas.”
futuro “Devido fazer parte da area ambiental e ser um tema muito importante.”

Indefinicdo (ainda

z “Ainda nao consigo opinar.”
sem opinido formada)

Fonte: Autores (2026).

A Tabela 2 apresenta as respostas dos participantes quanto ao
atendimento das expectativas em relagdo ao curso e ao grau de preparo
percebido para a realizacdo de estudos gravimétricos apos a capacitagéo.

Tabela 2 — Resultados da avaliagdo de satisfacdo dos participantes da Capacitagédo
em Gravimetria de Residuos Sélidos realizada entre os dias 07 e 11 de julho de 2025, na
Universidade Federal do Oeste do Para, Campus Tapajés, em Santarém, Para, Amazbnia,

Brasil, apods curso de Gravimetria
O curso atendeu as suas expectativas?
Atendeu 9
Superou 3
Total Geral 12
Vocé se sente preparado para fazer um estudo gravimétrico, caso
necessario?
N&o, preciso de mais informagbes
Sim
Sim, mas ainda tenho duvidas
Talvez
Total Geral
Fonte: Autores (2026).

=W 0w =

Quando questionados sobre o nivel de atendimento das expectativas
em relagdo ao curso, a maioria (75%) respondeu que ele atendeu suas
expectativas, enquanto 25% afirmaram que superou as expectativas. Nao
foram registradas respostas indicando frustragdo ou decepg¢ao com a atividade.

Resultados semelhantes foram observados por Sousa et al. (2025)
durante uma atividade de extensdo voltada a tematica da gestdo de residuos
solidos, realizada com estudantes do ensino médio em uma escola localizada
em Santarém-PA. Ao serem questionados sobre a percepgdo geral do
encontro, a maioria dos participantes (14 alunos) afirmou que “gostou” da
atividade, enquanto outros 11 relataram que “adoraram” a experiéncia. Com
isso, 88% das respostas foram positivas. Apenas dois estudantes (7%)
classificaram o encontro como “mais ou menos”.

Em relagao a autopercepcéo dos participantes quanto a capacidade de
realizar um estudo gravimétrico, os dados revelam um nivel moderado de
confianca. Apenas 25% afirmaram sentir-se totalmente preparados para
executar a atividade, enquanto 42% relataram estar relativamente confiantes,
embora ainda apresentassem duvidas. Outros 25% demonstraram incerteza,
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respondendo “talvez” quanto a prépria capacidade, e apenas 8% declararam
nao se sentir aptos, reconhecendo a necessidade de adquirir mais informacgdes
e orientacoes.

Esses resultados indicam que, embora a maioria dos participantes
demonstre disposi¢ao para realizar o estudo, ainda ha lacunas formativas que
precisam ser abordadas. Nesse sentido, Lutif (2024) destaca a importancia da
criacdo de materiais de apoio permanentes, como e-books voltados aos
Residuos Sdlidos Urbanos (RSUs).

A proposta € que esse tipo de recurso, além de acessivel e aplicavel de
forma imediata, possa continuar servindo como material de consulta e reforgo
apo6s o encerramento das atividades formativas (Lutif, 2024). Assim, ao
fornecer conteudos claros, estruturados e contextualizados, o e-book pode
contribuir para a autonomia dos alunos e fortalecer sua confianga no
desenvolvimento de praticas voltadas a educagcdo ambiental e a gestao de
residuos.

A analise das respostas evidenciou que os participantes atribuiram
grande valor as atividades praticas do curso, apontando-as, quase
unanimemente, como o ponto alto da capacitagdo. Entre os respondentes, 92%
destacaram a realizagdo pratica — especialmente as etapas de triagem e
pesagem de residuos — como a experiéncia mais significativa. Essa avaliagcao
reforga a relevancia de metodologias que integrem teoria e pratica, permitindo
que os estudantes compreendam de maneira concreta os procedimentos
envolvidos em um estudo gravimétrico.

O envolvimento dos alunos em atividades praticas promove o
desenvolvimento das habilidades técnicas e melhora o entendimento do tema
abordado, ajudando-os a associar a teoria com a realidade (Agostini, 2019).
Isso faz com que os participantes tenham maior senso de responsabilidade
socioambiental, além de uma postura mais critica e consciente diante de
desafios.

Cerca de 25% dos participantes, dentro do grupo que destacou a
pratica, também citaram positivamente os momentos de apresentacdao dos
trabalhos e os minisseminarios. Estes foram mencionados como oportunidades
de aprendizado menos formais e mais confortaveis, por ndo envolverem notas,
0 que diminuiu a presséao, e permitiu maior participacdo e desenvolvimento de
habilidades de comunicacgao.

Apenas 8,3% se referiram de maneira geral ao curso como um todo,
afirmando que “tudo foi bom” e que “as aulas foram bem dindmicas”, sem
especificar um aspecto principal. Isso também demonstra uma avaliacédo
positiva ampla da experiéncia formativa.

Além de potencializar a aprendizagem, essas atividades promoveram
discussbes essenciais para o desenvolvimento do pensamento critico e do
raciocinio légico a respeito dos desafios enfrentados em contextos de
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deficiéncia em saneamento basico, bem como da importancia de sua
universalizagao (Souza; Nogueira, 2021).

Segundo Lutif et al., (2023), ao realizarem uma revisdo bibliografica
sobre os residuos sélidos aplicados a educagdo ambiental, perceberam em
67% dos trabalhos analisados que houve mudangas comportamentais por parte
dos participantes.

Souza e Nogueira (2021) também apontam em seus estudos que
praticas pedagogicas tém papel fundamental na construcdo de uma
consciéncia mais critica entre os estudantes, ao conecta-los com problematicas
reais e fomentar reflexdes transformadoras.

Com base nas respostas apresentadas, foi possivel observar que os
participantes sugeriram diversas melhorias pontuais e estruturais para a
capacitacdo. As sugestbes refletem tanto ajustes na organizagédo pratica,
quanto inovacgdes metodoldgicas e de conteudo.

A recomendacéo mais frequente (33%) refere-se ao aumento da carga
pratica e da duragédo do curso; 25% destacaram a importancia de mais aulas
praticas e mais dias de curso, afirmando que isso contribuiria para um
aproveitamento mais completo dos conteudos e para um melhor
desenvolvimento técnico.

Nesse contexto, Sousa e Nogueira (2021) evidenciam em sua pesquisa
que a adogao de estratégias metodologicas que combinam conteudos tedricos
com atividades experimentais, aplicadas a alunos do 7° ano do Ensino
Fundamental, apresentou um significativo potencial de engajamento e
aprendizado. Isso confirma a relevancia de abordagens interativas e
contextualizadas como instrumento de estimulo a constru¢édo do conhecimento
e a transformacgao de praticas socioambientais.

QOutros 17% recomendaram melhorias na preparagdo para as
atividades praticas, como a criagao de listas com materiais a serem reunidos
pelos participantes e o uso de equipamentos de protecdo mais adequados —
por exemplo, o uso de luvas plasticas sob as luvas de pano para evitar o
contato direto com residuos liquidos.

Segundo Bertossi (2024), a auséncia de planejamento para atividades
praticas € um dos principais desafios enfrentados tanto por educadores quanto
por educandos, impactando diretamente na segurancga, organizagéo e eficacia
do processo de aprendizagem. A elaboracéo prévia da lista de EPIs a serem
utilizados € uma medida que visa garantir um ambiente seguro, produtivo e
confiante.

Dois participantes (17%) sugeriram melhorias nos recursos didaticos,
como a disponibilizagdo de materiais complementares (artigos cientificos ou
bases de dados) e o uso de videos e dindmicas em sala de aula como forma
de diversificar o processo de ensino e facilitar a aprendizagem. Essa demanda
sugere uma busca por metodologias mais diversificadas e interativas para
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promover maior engajamento e facilitar a aprendizagem, como a formulagéo de
e-books, mencionada anteriormente.

Além disso, 8,3% sugeriram a ampliagdo do tempo para as praticas,
com o objetivo de permitir uma separacao mais detalhada dos residuos e
reduzir a margem de erro nas medigbes, enquanto 16,6% apresentaram
sugestbes mais gerais, mas positivas, como “estd tudo bom como esta” ou
“‘melhorias sdo sempre bem-vindas”.

O aumento do tempo para as atividades praticas é fundamental para
assegurar a consolidagdo dos conhecimentos teoricos, além de promover
habilidades técnicas essenciais a formagao profissional. Essa postura reflete
uma percepgao equilibrada entre reconhecimento da qualidade da capacitagao
e abertura para o seu melhoramento continuo.

Ademais, é importante destacar que a execugao de projetos de cunho
ambiental na Amazonia faz-se fundamental para promover uma Educacéao
Ambiental alinhada ao contexto regional e a valorizagdo da cultura local (Silva;
Less, 2025). Essa perspectiva também enfatiza a relevancia dos principios
éticos na interacdo entre o ser humano e o0 meio ambiente, ressaltando a
urgéncia de transformagdes comportamentais voltadas a conservagao e a
sustentabilidade ambiental (Silva; Less, 2025).

Consideragoes Finais

A capacitagcdo mostrou-se uma ferramenta eficaz tanto para a
promoc¢ao da Educagcdao Ambiental quanto para o fortalecimento da formacao
técnica dos participantes. Ao integrar teoria, pratica e reflexdo critica, a
atividade contribuiu para ampliar o conhecimento sobre a gestdo de residuos
sélidos urbanos e estimular atitudes sustentaveis entre os académicos. Os
resultados confirmam o que aponta a literatura: a combinag¢ao de fundamentos
tedricos, experiéncias praticas e abordagem ambiental critica € essencial para
formar profissionais mais reflexivos, engajados e socialmente responsaveis.

Além disso, o estudo evidenciou a importancia de metodologias que
associem exposicdes conceituais a vivéncias concretas, especialmente em
contextos em que o desconhecimento sobre o tema ainda se faz expressivo. A
valorizacao das etapas praticas reforga o potencial transformador de atividades
que aproximam o conteudo técnico da realidade cotidiana. Dinamicas como
rodas de conversa, seminarios e apresentagdes informais contribuiram para o
desenvolvimento da expressao oral, da comunicagdo interpessoal e da
confianga dos participantes em apresentar e defender suas ideias.

A analise revelou desafios no cenario local. Essas questoes,
amplamente reconhecidas pelos participantes, vieram acompanhadas de
propostas de melhorias, demonstrando engajamento e capacidade critica.
Destaca-se, ainda, o reconhecimento da relevancia do trabalho dos catadores
como parte fundamental do sistema municipal de gestdo de residuos e a
insercao de materiais didaticos adicionais.
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Nesse contexto, torna-se imprescindivel que as Instituicdes de Ensino
Superior (IES) reforcem o apoio financeiro a iniciativas voltadas a Educacgéao
Ambiental e ao saneamento. O fomento continuo faz-se importante para
garantir a sustentabilidade continuada dessas acgdes, ampliar seu alcance e
viabilizar melhorias estruturais, materiais e metodoldgicas. Ao investir em
projetos que unem formagao académica e impacto social, as IES ndo apenas
cumprem sua fungao social, mas também impulsionam solugdes inovadoras e
o desenvolvimento de competéncias alinhadas as demandas ambientais
contemporaneas.

Por fim, este estudo reafirma o papel estratégico das IES na promogéao
de praticas sustentaveis, evidenciando que a Educacdo Ambiental critica e
participativa, aliada ao conhecimento técnico, é indispensavel para a formagao
de profissionais comprometidos com a transformacéo socioambiental.
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