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Resumo: Este estudo tem como objetivo apresentar a experiéncia do projeto de ensino Clube
de Leitura Facil como uma proposta de mediacdo da leitura literaria no contexto da Educacao
Especial na perspectiva da Educacdo Inclusiva. O Clube de Leitura Facil foi desenvolvido por
uma equipe composta por duas professoras de Lingua Portuguesa, uma técnica em assuntos
educacionais e duas alunas voluntédrias. Teve a participacdo de 12 estudantes dos cursos
técnicos integrados ao Ensino Médio na Educacao Profissional e Tecnoldgica. Esses participantes
sao pessoas com Deficiéncia Intelectual, Transtorno do Déficit de Atencao com Hiperatividade,
Dislexia, Transtorno do Espectro do Autismo e dificuldades de compreensao leitora. Foram
lidos trés contos adaptados em Leitura Facil. Os encontros aconteceram na biblioteca e em
outros espacos da escola. A experiéncia evidenciou possibilidades de articulacdo entre os
textos literdrios adaptados em Leitura Facil e préaticas de leitura compartilhada e mediada,
envolvendo estudantes com diferentes perfis. Conclui-se que o Clube de Leitura Facil se
configura como uma possibilidade para o desenvolvimento do letramento literdrio junto a
estudantes com dificuldades de compreensao leitora na Educagao Profissional e Tecnoldgica.
Palavras-chave: Leitura Ficil. Leitura literaria. Educacao inclusiva.
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Resumen: Este articulo presenta un analisis del proyecto de enseflanza Club de Lectura Facil
como una practica de mediacién de la lectura literaria en un contexto de Educaciéon Especial
desde la perspectiva de la Educacién Inclusiva. El Club de Lectura Facil, desarrollado por un equipo
compuesto por dos profesoras de Lengua Portuguesa, una técnica en asuntos educacionales
y dos alumnas voluntdrias. Tuvo la participacién de 12 estudiantes de los cursos técnicos
integrados a la Enseflanza Media en la Educacién Profesional y Tecnoldgica. Estos participantes
son personas con discapacidad intelectual, trastorno por déficit de atencién e hiperactividad,
dislexia, trastorno del espectro autista y dificultades para la comprensién lectora. Se leyeron
tres cuentos adaptados en Lectura Facil. Los encuentros tuvieron lugar en la biblioteca y en
otros espacios de la escuela. La experiencia evidencié posibilidades de articulacién entre
los textos literarios adaptados en Lectura Facil y practicas de lectura compartida y mediada,
involucrando a estudiantes con diferentes perfiles. Se concluye que el Club de Lectura
Facil se configura como una posibilidad para el desarrollo del letramiento literario junto a
estudiantes con dificultades de comprensién lectora en la Educacién Profesional y Tecnoldgica.
Palabras clave: Lectura Facil. Lectura Literaria. Educacién Inclusiva.

Abstract: This study aims to present the experience of the Easy-to-Read Book Club teaching
project as a proposal for mediating literary reading in the context of special education from
the perspective of inclusive education. The Easy-to-Read Book Club was developed by a team
made of two Portuguese Language teachers, one educational affairs technician, and two
student volunteers. Twelve students from integrated technical high school programs within
professional and technological education participated in the project. These participants included
students with intellectual disabilities, Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder, dyslexia, Autism
Spectrum Disorder, and reading comprehension difficulties. Three Easy-to-Read adapted literary
short stories were read. The meetings took place in the library and other school spaces. The
experience demonstrated possibilities for articulating Easy-to-Read adapted literary texts with
shared and mediated reading practices, involving students with different profiles. It is concluded
that the Easy-to-Read Book Club constitutes a possibility for fostering literary literacy among
students with reading comprehension difficulties in professional and technological education.
Keywords: Easy-to-read. Literary reading. Inclusive Education.

Introducao

A leitura permite ao sujeito conhecer a sua lingua, as diferentes linguagens e
as diferentes culturas. Na escola, a leitura permite ao aluno, o estimulo de inUme-
ras habilidades e conhecimentos; e a leitura de obras literarias vai além por permi-
tir o desenvolvimento de diferentes regides de nosso cérebro, produzindo efeitos
comportamentais, emocionais e diferentes experiéncias (Buchweitz, 2026).

Adentrando no contexto da Educacao Inclusiva (El), nao sé ler, mas integrar
histérias, enquanto personagens tipicos e atipicos (neurodivergentes), é primor-
dial para o desenvolvimento de todo e qualquer aluno; é sentir-se parte da cultu-
ra; é identificar-se como um ser no mundo; é viver inserido numa sociedade de
diferentes realidades culturais.

Nesse sentido, a leitura é algo que recebe destaque em contextos de pes-
quisa. Por sua vez, a leitura de obras literarias por pessoas com Deficiéncia Inte-
lectual e outras dificuldades de compreensao leitora tem se tornado aspecto de
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discussao, mas ainda pouco utilizada nas escolas, quer pela questao da inclusao
e do conhecimento dos docentes, quer pela falta de material didatico e paradi-
datico, ou seja, livros de leitura disponiveis ao respectivo publico.

Assim, a discussao sobre a leitura de obras literdrias no espaco da sala de
aula, que tem a dinamicidade e a diversidade como caracteristicas centrais, tem
se mostrado cada vez mais fundamental diante das diretrizes curriculares vigen-
tes, ancoradas pelos estudos que comprovam o papel fundamental da leitura e
recepcao de obras literarias na vida do aluno.

Nesse contexto, é objetivo deste artigo abordar a tematica da leitura, em
especial a literaria, em contexto de inclusdo a luz da experiéncia com o Clube
de Leitura Facil de textos literarios, configurando-se como uma proposta de me-
diacao de leitura literaria. Permeiam a elaboracao do projeto do Clube de Leitura
Facil os principios teéricos da Simplificacdo Textual e da Leitura Facil.

A importancia da leitura para a formacao critica de sujeitos

Para falarmos em papel da leitura e da leitura literaria, em especial, em con-
textos de inclusao, podemos nos ancorar nos conceitos de alfabetizacao (Soares,
2003) e letramento (Kleiman, 2007) e avancarmos no entendimento de que,
nos estudos de letramento, a leitura e a escrita sao concebidas como praticas
discursivas, com diversas funcdes e nao separadas dos contextos em que sao
desenvolvidas (Luiz; Gluck; Muller, 2021); logo, as obras literarias como parte de
um processo de letramento escolar sao importantes recursos para o desenvolvi-
mento do sujeito critico que se quer, isso porque a literatura na sala de aula deve
ter destaque fundamental.

Nesse sentido, garantir o acesso ao conhecimento por meio do letramento
e, em especial do letramento literdrio, com possibilidades de “[...] praticas de in-
centivo a leitura contribui para diminuir a exclusao econémica, politica, informa-
cional e social da sociedade, sendo a escola, um elo forte no processo” (Pontes;
Carvalho, 2019, p. 5). E, nessa linha, trabalhar com a leitura literaria é avancar
ainda mais nesse processo, especialmente na Educacao Inclusiva (El).

Assim, cabe ao docente se valer de obras literdrias para pensar seu uso
eficaz e nao meramente a presenca da literatura por si s6 como um género obri-
gatorio de se ser trabalhado; logo, seu uso deve ser permeado por estratégias,
criatividade e ludicidade, contribuindo fortemente para que diferentes processos
cognitivos acontecam.

Se a utilizacdo de material literario € um meio alternativo para o ensino da
leitura e da escrita, a literatura deve ser tomada como elemento central em con-
textos de inclusao, cuja aprendizagem deve ocorrer na mesma linha. De acordo
com Azevedo (2015), o professor deve buscar proporcionar sempre a aprendi-
zagem e, com olhar critico, precisa ter clareza das particularidades dos seus
discentes, confrontando o seu trabalho de formador com as caracteristicas dos
alunos em cada nivel escolar.
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Em relacao ao trabalho com obras literarias no contexto de sala de
aula de inclusao, é necessario que as atividades propostas, segundo Gomes
(2011), protagonizem também obras literarias em que os alunos se perce-
bam como sujeitos dessa sociedade, em se vejam representados também
nessas obras, ou seja, que elas abordem tematicas que sao vivenciadas
pelos estudantes publico-alvo da educacao inclusiva nos seus diferentes
espacos sociais. Logo, a Simplificacao Textual e a Leitura Facil, objetos te-
oricos desta discussao, sao vertentes que podem auxiliar muito no uso da
literatura em contexto de inclusao.

A Simplificacao Textual (ST) tem por objetivo auxiliar o aluno no seu letra-
mento (Paraguassu; Finatto, 2018). Portanto, essa acessibilidade garantida pela
ST é “[...] algo que nao é nem condicdo, nem processo, mas, sim, um ideal de
bom funcionamento de um dado tipo de texto para um dado perfil de leitor” (Fi-
natto, 2020, p.83). Logo, a adaptacao de textos literarios, como os utilizados no
Clube de Leitura Facil, é uma alternativa eficaz para a producao de obras litera-
rias em contextos de inclusao. Sendo a Leitura Facil uma das técnicas existentes
para Simplificacao Textual, o Grupo de Pesquisa Literatura Acessivel do IFSul
Campus Sapucaia elaborou o “Manual de Leitura Facil para educadores” (Pires et
al, 2023) e, a partir dele, adaptou textos literarios e os tém usado no Clube de
Leitura Facil, como veremos mais adiante. Antes, contudo, cabe destacarmos o
conceito de Leitura Facil utilizado:

Método que reline um conjunto de diretrizes e recomendacdes relativas a
redacdo de textos, ao design/diagramacao de documentos e a validacao
da sua compreensibilidade, destinado a tornar a informacao acessivel a
pessoas com dificuldades de compreensao de leitura (Aenor, 2018, p. 7,
Tradugdo nossa)

Leitura Facil como um recurso da educacao inclusiva

Ao longo dos avancos dos marcos legais da educacao, um aspecto relevante
é a defesa da presenca de todos os estudantes no ensino regular. Essa premissa
da Educacao Especial Inclusiva é complementada pelo principio da garantia do
acesso, permanéncia, participacao e aprendizagem de todos (Brasil, 2025). Para
gue tenhamos éxito em todos esses niveis junto aos estudantes, sao necessarios
multiplos movimentos que vao ao encontro da diversidade dos modos de ser,
estar e aprender na escola.

O éxito escolar se dd em virtude de processos que ocorrem ao longo do
percurso dos alunos, e cabe a equipe pedagdgica agregar possibilidades de que
todos tenham acesso ao curriculo e tudo que o compde, sejam materiais fisicos
ou experiéncias interpessoais. Outro principio da Politica Nacional da Educacdo
Especial Inclusiva é a garantia de acessibilidade que assegure o direito a edu-
cacao ao publico da Educacao Especial, deixando explicito que a acessibilidade
configura-se
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[...] como tecnologias, servicos, estratégias e adaptacdes que eliminam
barreiras nos materiais, nos ambientes, no transporte, nos mobiliarios e
equipamentos, nos sistemas de comunicacao e informacao e nas demais
dimensdes da vida escolar (Brasil, 2025).

Elaborar materiais pedagdgicos acessiveis significa, portanto, um compro-
misso que a equipe escolar deve por em pratica sempre que se observarem
barreiras que estejam impossibilitando o avanco da aprendizagem dos alunos.

Utilizamos o conceito de acessibilidade curricular em consonancia com
Haas (2021, p. 266), designando “[...] estratégias pedagdgicas que favorecem
o desenvolvimento e engajamento dos estudantes com deficiéncia no projeto
pedagdgico coletivo da turma aliando a devida atencao ao seu percurso individu-
alizado”. Ou seja, a acessibilidade curricular nao é a reducao dos conteldos da
disciplina para alguns alunos, mas sim acdes que extrapolam o olhar fixo em um
curriculo rigido para se configurar em acdes diversas que possibilitem a todos
os alunos o contato, a exploracao e a compreensao das matérias das disciplinas.

A partir desses pressupostos, apresentamos a Leitura Facil (LF) como um
recurso de acessibilidade curricular. Dar-se-a mais foco para os textos literarios,
embora os aspectos centrais que configuram um material em Leitura Facil pos-
sam ser aplicados para outros textos nao literarios, na elaboracao de enuncia-
dos, esguemas, resumos ou glossarios, por exemplo.

Na perspectiva das escritas em Leitura Facil, € imprescindivel o conheci-
mento sobre o publico ao qual se destina a elaboracao dos materiais. Do mesmo
modo, para desenvolver qualquer recurso de acessibilidade curricular, é neces-
sario o conhecimento da trajetdria do estudante.

O uso de Leitura Facil constitui-se em um recurso de acessibilidade curricu-
lar inclusiva, pois, para sua execucao, sao seguidas diretrizes que sistematizam
formas de escrita e de apresentacao visual que potencializam a compreensao da
leitura para diferentes perfis de alunos, tais como pessoas com deficiéncia, em
processo de aprendizagem do portugués como segundo idioma, com dificulda-
des de concentracao ou, ainda, com pouca familiaridade com a leitura.

Embora as caracteristicas dos alunos sejam variadas, um texto em Leitu-
ra Facil pode ser um recurso que amplia o acesso ao entendimento e aumenta
0 interesse na leitura mesmo para alunos que nao demonstram experienciar
barreiras significativas para leituras e/ou aprendizagem. Facilitar o processo de
compreensao de uma leitura é trazer pistas que guiam o leitor ao encontro e
ao descobrimento do sentido daquelas palavras. O uso de icones para guiar o
acompanhamento de um dialogo ou um glossario na mesma pagina com uma
imagem que complemente a informacao e traga mais clareza sobre uma palavra
especifica sao algumas das estratégias das elaboracdes de materiais usando as
diretrizes da Leitura Facil.

Facilitar a leitura significa preparar o leitor para avancar em leituras mais
autdbnomas. Em alguns casos, os leitores seguirao por mais tempo fazendo uso
desse recurso e essa € uma de suas garantias de cidadania. O recurso de Leitura
Facil na escola traz repercussoes para além dos muros da escola, para além dos
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quadros curriculares. E uma possibilidade de abertura para os sujeitos leitores
terem mais possibilidades de acdes e escolhas em suas vidas individuais e co-
letivas. De acordo com MUnoz (2012, p. 21) “[...] la lectura facil surge como una
herramienta de comprensién lectora y de fomento de la lectura para atraer a
personas que no tienen habito de leer o que se han visto privadas de él"1.

O fato de os sujeitos terem acesso a esse recurso faz com que o aluno pos-
sa procurar por esse tipo de acessibilidade em outras instancias de sua vida,
como em informacdes sobre saude ou legislacao. Ou seja, quando for realizar
uma busca para tirar alguma ddvida sobre um problema de saude, o uso de um
medicamento ou sobre questdes juridicas, pagamentos de impostos ou questdes
sobre sua conta bancaria, esse sujeito tera como ferramenta a seu favor o co-
nhecimento de que ha versoes facilitadas ou simplificadas sobre esses assuntos.
A Leitura Facil é um recurso de acessibilidade curricular e, também, um recurso
de acessibilidade aos direitos humanos, de cidadania e culturais.

Assim como acessibilidade curricular nao é reduzir os conteldos, a Leitura
Facil (LF) nao é uma forma empobrecida do texto literario. Para a elaboracao de
materiais em LF, é necessario contar com uma equipe e a participacao do publi-
Co que sera usuario daquele recurso. Muitas vezes, é preciso incluir informacoes,
exemplos, imagens, analogias, ou seja, enriquecer o texto (Finatto, 2022). A in-
vestigacao sobre os modos de aprender dos alunos é um dos procedimentos que
guia o fazer pedagdgico na perspectiva inclusiva e é indispensavel ao utilizar as
técnicas da LF. Tais movimentos sao propostas anticapacitistas e coadunam com
o modelo social da deficiéncia, pois 0s sujeitos sao colocados em protagonismo
para referir qual recurso Ihes é mais adequado.

Adaptacao de textos literarios para uso em contexto de inclusao

O uso de textos literarios adaptados é conhecido como um recurso didatico
na promocao de aprendizagem de lingua adicional, especialmente no contexto
do ensino e aprendizagem de lingua inglesa (Becker, 2015). Chamados de gra-
ded readers, comumente se referem a livros literarios, de leitura simplificada em
comparacao com sua versao original, direcionados especialmente para estudan-
tes de linguas adicionais, que tém diferentes niveis de proficiéncia linguistica
(Becker, 2015).

Como recurso didatico, os textos literarios adaptados, justamente por apre-
sentarem uma simplificacao de vocabuladrio e estrutura sintatica em relacao a
obra original, colaboram para a construcao de uma visao critica, do prazer da lei-
tura e da formacao de um leitor fluente e autbnomo, que pode buscar por novos
titulos e géneros literdrios. Como se pode ver, essas sao acdes que vao além da
aprendizagem de vocabulario e gramatica da lingua adicional.

1 [...] aleitura facil surge como uma ferramenta de compreenséo leitora e de fomento da leitura para
atrair as pessoas que nao tém o habito de ler ou que foram privadas dele.
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Textos literarios adaptados podem ser considerados uma traducao intralin-
guistica, isto €, uma traducao dentro de uma mesma lingua (Jakobson, 1959). O
texto adaptado é uma reescrita com o objetivo de tornd-lo mais simples que sua
versao original e acessivel a um determinado perfil de leitor. Para isso, é neces-
sario que os autores/tradutores dos livros adaptados usem estratégias de simpli-
ficacao, como a omissao de elementos considerados secundarios (personagens,
descricoes e acdes da histéria), a linearidade da narrativa, o uso de conectores no
texto para substituir estruturas sintaticas mais complexas, e o uso de verbos re-
lacionados a fala de personagens ou do narrador (verbos dicendi) (Becker, 2015).

Entre as caracteristicas de livros literarios adaptados, conforme indicado por Be-
cker (2015), esses textos podem ser classificados em niveis, podendo seguir o Qua-
dro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas (Common European Framework
of Reference for Languages - CEFR). Além disso, algumas editoras usam uma classi-
ficacao que apresenta um limite de palavras e um controle de estruturas gramaticais
por nivel, uma classificacao por faixa etaria de leitor e por temas ou géneros litera-
rios. Também fazem parte desses textos a inclusao de imagens que complementam
os textos, notas de rodapé, glossarios, exercicios de interpretacao de texto, de uso de
vocabulario e gramatica, um resumo breve da histéria do livro e informacdes sobre o
publico leitor da obra nas orelhas e na quarta capa, além de materiais de audio e de
video, que acompanham os livros ou que sao vendidos separadamente.

Parte desses recursos e das estratégias de simplificacao ja mencionadas
também esta presente nos textos literarios adaptados em LF. Como ja visto an-
teriormente, a LF beneficia pessoas que tém compreensao leitora limitada por
diferentes motivos (Mufoz, 2012), sejam elas pessoas que migraram ha pouco
tempo, ou seja, que ainda nao dominam uma lingua adicional, sejam pessoas
que tém Deficiéncia Intelectual (Dl), Deficiéncia Auditiva, que estao no Trans-
torno do Espectro do Autismo (TEA), que tém Dislexia, Transtorno do Déficit de
Atencao com Hiperatividade (TDAH), e também pessoas que tiveram poucas
oportunidades de escolarizacao.

Em relacdo a natureza dos textos literarios, a LF pode ser usada para adap-
tar qualquer tipo de texto e género textual (Mufioz, 2012). A aplicacao da Leitura
Facil para textos literarios (mais comumente em prosa, mas também possivel
para poesia (Tronbacke, 1997) é um dos diferenciais dessa metodologia. Isso ex-
plica a existéncia de colecdes de livros literarios adaptados e Clubes de Leitura
Facil, especialmente na Espanha (Pindado Ibanez et al., 2022).

Na adaptacao de textos literarios em LF, é importante que o autor/tradu-
tor do texto respeite as caracteristicas do autor original e a atmosfera da obra
original. Como em toda adaptacao de LF, é indispensavel que o autor/tradutor
conheca o publico leitor, a fim de que suas possiveis dificuldades sejam conside-
radas na adaptacao do texto (Pires; Machado, 2021). Além disso, é importante
ressaltar que ha diferencas de compreensao leitora, mesmo dentro de um mes-
mo grupo de pessoas beneficiadas pela LF (Tronbacke, 1997). Por exemplo, pes-
soas com DI podem ter diferentes potencialidades e dificuldades relacionadas a
memdria, a atencao e a compreensao linguistica. Por isso, textos adaptados em
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LF apresentam diferentes niveis de adaptacao, da mesma forma que ocorre com
aprendizes de lingua adicional, pois nao é possivel qgue um mesmo texto adapta-
do em LF possa se adequar as habilidades de todas as pessoas que tém algum
problema de compreensao leitora (Munoz, 2012).

Ainda em relacao as especificidades das pessoas com DI, maior publico be-
neficiado pela LF, é importante ressaltar que uma das principais caracteristicas
desse publico leitor é o prejuizo cognitivo. Tal prejuizo compromete a capacidade
de aprender e compreender, logo as habilidades de linguagem, em que hd um
déficit de producao, ocorrendo problemas de morfologia, o0 que ocasiona a cons-
trucao de frases simples e curtas (Santos, 2012).

Em relacao a leitura e a compreensao leitora, ha dificuldades relacionadas a
memoria de curto prazo e memoria de trabalho, as quais afetam a retencao de
informacodes Uteis para a solucao de problemas (Viana, Gomes; 2021). Também
a atencao seletiva pode interferir na leitura, que é importante para selecionar
as informacodes de um texto (Barros, 2017). Em estudos com alunos com DI, foi
identificado que, embora o aluno saiba que o sentido esta no texto, a presenca da
ilustracao é importante para atribuir sentido a leitura (Figueiredo; Gomes, 2007).

Dessa forma, considerando a diversidade da compreensao leitora dos publi-
cos beneficiados pela LF e, consequentemente, para prover referéncia para ni-
veis diferentes de adaptacao em LF, a editora espanhola SGEL, em colaboracao
com o grupo de pesquisa de Leitura Facil da Universidade Autbnoma de Madri
(atualmente nomeado como grupo de pesquisa Discurso e Lingua Espanhola - DI-
LES), lancou a colecao “Textos de Literatura Hispanica de Facil Leitura” (Jiménez,
2011). Nessa colecao, a proposta foi adaptar textos literarios para estudantes de
espanhol como lingua adicional, usando os critérios do grupo de pesquisa e 0s
niveis de referéncia do CEFR e do Plano Curricular do Instituto Cervantes (PCIC).
A classificacao tem trés niveis (basico, intermedidrio e avancado) e dispde sobre
0 uso de vocabuldrio e estrutura de frase em cada um dos niveis:

* Nivel basico: Entre 500 e 2000 palavras diferentes, predominantemente de
frequéncia muito alta ou alta, com até 10% do vocabulario de frequéncia média
ou baixa. Corresponde ao nivel A2 do PCIC. Privilegia-se a estrutura sintatica
sujeito-verbo-objeto e restringe-se o nimero e a complexidade das oracoes
subordinadas. A extensao média das frases é de, no maximo, 15 palavras.

* Nivel intermedidrio: Entre 1200 a 2000 palavras diferentes, predominantemente
de frequéncia muito alta, alta e média, com até 10% do vocabulario de frequéncia
média ou baixa. Corresponde ao nivel B1 do PCIC. Limita-se a complexidade das
oracdes subordinadas. A extensao média das frases é de 20 palavras.

* Nivel avancado: Entre 2000 e 3000 palavras diferentes, de frequéncia muito
alta e média, com até 10% do vocabulario de baixa frequéncia. Corresponde ao
nivel B2 do PCIC, ainda que se permitam ocasionalmente estruturas sintaticas e
estratégias pragmaticas préprias do nivel C1. A adaptacao é fiel ao texto original,
com atualizacdo das estruturas sintaticas. A extensdao média das frases pode ser
superior a 20 palavras.

Revista OLHARES, v. 14, n. 1 - Guarulhos, 2026 - ISSN 2317-7853 22124 -8



Em relacao as diretrizes de LF (Mufioz, 2012), alguns exemplos de diretrizes
mais voltadas a adaptacao literaria sao relacionados a:

* Personagens: Nao incluir muitos personagens e reduzir o nimero de personagens
que se relacionam a trama principal. Os personagens secundarios podem ser
referidos de forma genérica (“uma mulher”, “um homem”).

* Narrativa: As acbes devem ser ordenadas de forma consecutiva e cronoldgica,
de forma a evitar saltos de tempo e explicar as acdes para que o leitor possa
imaginar o que esta acontecendo.

» Didlogos: Escrever os didlogos em formato de peca teatral, com o nome do
personagem em letras mailsculas antes de sua fala. Esse formato ajuda o leitor a
acompanhar o didlogo, traz dinamismo a narrativa e permite que o leitor imagine

a acao como uma peca teatral ou filme.

E importante relembrar que, embora sejam diretrizes, elas ndo devem ser
aplicadas de forma dogmatica. Podem ser flexibilizadas, considerando a nature-
za do texto, o publico leitor e a criatividade do autor (Mufioz, 2012).

Por fim, para a adaptacao de textos literarios, além da aplicacao das diretri-
zes de LF ao texto, deve-se conhecer e fazer a leitura completa do texto antes de
adapta-lo, selecionando, ja nessa etapa, as principais ideias do texto (os eventos
mais importantes de uma narrativa, por exemplo). Essa selecao deve ser guia-
da pelo conhecimento que o autor/tradutor tem do publico leitor da obra (Pires
et al., 2023). Apds a aplicacao das diretrizes, o texto adaptado deve passar por
uma etapa de revisao ortografica, gramatical e da prépria aplicacao das diretri-
zes (Pires et al., 2023).

Como parte do processo de validacao de qualquer texto em LF, é indispen-
savel a participacao do publico leitor na validacao dos textos adaptados em LF,
que pode ocorrer durante a adaptacao do texto ou apds esse processo (Munoz,
2012). A validacao é um processo desempenhado por uma equipe de pessoas
(adaptadores, dinamizadores e validadores). Para isso, os validadores, que sao
pessoas que fazem parte do publico leitor e pessoas com dificuldades de com-
preensao leitora, conhecedoras das diretrizes de LF, verificam se os textos adap-
tados cumprem as diretrizes e se sao compreensiveis para outros leitores com
dificuldades (Plena Inclusion Madrid, 2018).

Portanto, um texto literario adaptado em LF, que respeita a obra original,
gue seqgue e flexibiliza diretrizes quando necessario, que é orientado pelo conhe-
cimento que o autor/tradutor tem do publico leitor da obra e que passa pelo pro-
cesso de validacao, pode ser um importante recurso para dar acesso a literatura
e a cultura para pessoas que tém algum problema de compreensao leitora, uma
vez que esse é um direito fundamental de todas as pessoas.
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Clube de Leitura como metodologia de inclusao: resultados alcancados

No cenario deste artigo, apresentamos o projeto de ensino Clube de Leitura
Facil, desenvolvido no Campus Sapucaia do Sul do IFSUL (Instituto Federal Sul-
-Rio-Grandense) entre 2024 e 2025, como uma pratica de mediacao de leitura
literdria em contexto de Educacao Especial na perspectiva da Educacao Inclusi-
va. Cabe salientar que o campus possui um numero cada vez maior de alunos
publico-alvo da Educacao Especial na perspectiva da Educacao Inclusiva, o que
justifica cada vez mais a necessidade de praticas como essa implementada.

O projeto de ensino do Clube de Leitura Facil contou, como equipe executora,
com duas professoras de Lingua Portuguesa, uma técnica em assuntos educa-
cionais atuante na biblioteca do campus e duas alunas voluntarias, sendo uma
estudante de curso superior do campus e uma estudante do ensino médio técnico.

A primeira edicao do Clube de Leitura Facil, realizada no segundo semestre
de 2024, contemplou a leitura de trés contos adaptados: “Missa do Galo”, de
Machado de Assis, adaptado pelo projeto Literatura Acessivel (Pires; Scherer,
2021); “O cacador de orquideas”, de Roberto Arlt, e “O travesseiro de penas”, de
Horacio Quiroga. Estes dois ultimos foram traduzidos para o portugués a partir
da adaptacao em LF em lingua espanhola do Lengua Franca (Gutiérrez, 2018) e,
posteriormente, publicados (Arlt et al., 2026).

Priorizou-se que os participantes do Clube recebessem os contos adaptados
em LF, diagramados e impressos em formato de livreto, a fim de possibilitar a
experiéncia de leitura de um livro fisico. A servidora da biblioteca participante
do projeto foi responsavel pela diagramacao dos textos e pela preparacao para
envio a grafica da Instituicao.

Os estudantes foram selecionados a partir da indicacao de seus professo-
res e da equipe de profissionais do AEE (Atendimento Especializado Educacio-
nal) do campus, que indicou aqueles alunos que se encaixavam no perfil para
participarem do Clube. Era necessario que os estudantes fossem alfabetizados,
apresentassem dificuldades de compreensao leitora, tivessem disponibilidade
de participacao no horario da atividade (pois muitos estudantes ja participavam
de outras atividades, como atendimentos individualizados com professores ou
com outros profissionais), conseguissem cumprir combinados de hordrios e que
tivessem interesse em participar do Clube de Leitura quando apresentados a
proposta. Os estudantes interessados preencheram uma ficha de inscricao. Do
total, 15 alunos se inscreveram e foram automaticamente incluidos, e 12 alunos
participaram efetivamente do projeto.

Conforme ja relatado por Pires e Trevisan (2025), todos os participantes
eram estudantes do campus, dos cursos técnicos integrados ao ensino médio de
mecanica, eventos, plasticos e administracao. Trés participantes eram adultas,
alunas do curso técnico integrado ao ensino médio em administracao na moda-
lidade EJA (Educacao de Jovens e Adultos). Os demais eram estudantes do turno
da tarde. Considerando que uma pessoa pode ter mais de uma deficiéncia ou
transtorno, dos participantes do Clube, nove possuiam deficiéncia intelectual,
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trés possuiam Transtorno do Déficit de Atencao com Hiperatividade (TDAH), duas
apresentavam dislexia, e quatro estavam no Transtorno do Espectro do Autis-
o (TEA). Ainda havia duas participantes que ndao possuiam laudo médico, mas

eram alunas da EJA (Educacao de Jovens e Adultos) hd muito tempo afastadas da
escola e relatavam muita dificuldade em compreender os textos literarios.

Ainda sobre o perfil dos participantes, entre os estudantes dos cursos de nivel
médio integrado dos cursos diurnos, as idades variavam entre 15 e 20 anos. As
trés estudantes da EJA tinham entre 31 a 60 anos de idade. Sobre o género, 66,7%
eram do sexo masculino e 33,3% eram do sexo feminino. Os dados do perfil foram
obtidos a partir das fichas de inscricao e formulario de autoavaliacao distribuido
no final de cada edicao do Clube. Pelo fato do Clube de Leitura Facil ter sido de-
senvolvido como um projeto de ensino, nao foi submetido a aprovacao em Comité
de Etica em Pesquisa. Por isso, 0s registros escritos produzidos pelos alunos ndo
serao divulgados. Também nao foram realizadas gravacdes em audio ou video e
nem entrevistas com os participantes. Ao final dos encontros, as duas professoras
trocavam impressoes entre si sobre o desenvolvimento das atividades e compar-
tilhavam anotacdes que haviam feito durante os encontros, inclusive questdes
textuais que precisavam ser revistas e melhoradas nas adaptacdes dos contos.

As duas professoras foram responsaveis pela programacao do Clube, pela esco-
Iha dos textos, pelo planejamento e pelas atividades que acompanhavam a leitura
dos contos. Também coordenavam as atividades de leitura e auxiliavam os partici-
pantes na execucao das tarefas, quando necessario. As alunas voluntarias atuavam
na realizacao das atividades, na organizacao dos materiais e do local dos encontros,
na recepcao dos participantes, no controle de presenca, entre outras demandas.

A Figura 1 mostra um registro dos encontros do Clube na biblioteca do campus.

Figura 1 — Registro fotografico de um dos encontros do Clube de Leitura Facil
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Fonte: Acervo pessoal.
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Durante os encontros semanais, as leituras eram realizadas oralmente, em
voz alta, pelos participantes. Esses momentos eram intercalados com conversas
conduzidas pelas professoras, com o objetivo de verificar a compreensao do
vocabulario, retomar acdes anteriores, esclarecer eventuais dlvidas e acolher
comentarios dos participantes.

Na primeira edicao do Clube de Leitura Facil, foram lidos trés contos adap-
tados, na seguinte ordem: “Missa do Galo”, de Machado de Assis (Pires; Scherer,
2021); “O Cacador de Orquideas”, de Roberto Arlt; e “O Travesseiro de Penas”,
de Horacio Quiroga (Arlt et al., 2026). Para a selecao dos textos, adotaram-se
como critérios: a existéncia de adaptacao prévia em Leitura Facil; a extensao re-
duzida, favorecendo leitura agil; e a presenca de tematicas voltadas a publicos
jovens e adultos, considerando-se uma perspectiva anticapacitista que evita a
infantilizacao de pessoas com deficiéncia. Todas as leituras foram antecedidas
por atividades relacionadas a apresentacao da biografia dos autores, incluindo
a exposicao de dados biograficos, a localizacao dos locais de nascimento e tra-
jetéria em mapas e globos terrestres (Rio de Janeiro, no Brasil; Buenos Aires, na
Argentina; e Uruguai, respectivamente), bem como atividades de compreensao
leitora e fixacao, como palavras-cruzadas e exercicios de preenchimento de la-
cunas.

O primeiro conto lido, “Missa do Galo”, caracteriza-se como uma narrativa
realista e psicoldgica, na qual o narrador rememora uma conversa, ocorrida na
noite de Natal, com Conceicao, esposa de seu anfitrido. O dialogo, aparentemen-
te trivial, sugere tensdes e desejos implicitos, preservados na versao adaptada.
A narrativa evidencia, ainda, a ambiguidade da personagem Conceicao e a cons-
trucao de uma atmosfera intimista e silenciosa. As ilustracdes do conto adaptado
contribuem para a manutencao dessa atmosfera, assim como a preservacao de
determinados termos e elementos que remetem ao contexto histdrico e cultural
da época. As intervencdes e os questionamentos da equipe executora buscaram
estimular a reflexao sobre relacdées humanas, sentimentos e convencoes sociais,
além de mediar as contribuicdes dos participantes, que frequentemente relacio-
navam o texto a experiéncias pessoais.

No que se refere ao conto “Missa do Galo”, sua adaptacao para a Leitura
Facil foi detalhada em Pires e Brunetto (2021), gue apontam a reducao da ex-
tensao textual como uma das estratégias adotadas, com o objetivo de favorecer
a atencao de leitores com dificuldades de concentracao e memorizacao. Des-
sa forma, foram suprimidos trechos dispensaveis a compreensao global, bem
como informacdes repetitivas ou excessivamente detalhadas. Para fins compa-
rativos, o texto original apresenta 2456 palavras, enquanto a versao adaptada
possui 1276 palavras. Além disso, palavras de dificil compreensao ou de baixa
frequéncia foram, em sua maioria, substituidas por termos mais curtos e usuais,
com maior probabilidade de reconhecimento pelos leitores. Contudo, algumas
palavras foram preservadas, especialmente nomes de objetos caracteristicos
do contexto histérico do conto, com o intuito de manter, em alguma medida,
a atmosfera construida pelo autor (como “candeeiro” e “canapé”). Nesses ca-
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sos, optou-se pelo uso de caixas de texto proximas aos termos potencialmente
desconhecidos, contendo explicacdes diretas e simples, além da representacao
desses elementos nas ilustracoes.

Para exemplificar a aplicacao da técnica da LF e o processo de adaptacao
descrito anteriormente, apresentamos um quadro abaixo com um trecho do
conto original (Assis, [18897]) e um trecho do conto adaptado (Pires; Scherer,
2021):

Quadro 1 — Comparativo entre trecho 1 original e adaptado do conto “Missa do Galo”

Trecho original (Pagina 1)

Nunca pude entender a conversagao que tive com uma senhora, ha muitos
anos, contava eu dezessete, ela trinta. Era noite de Natal. Havendo ajustado
com um vizinho irmos a missa do galo, preferi ndo dormir; combinei que eu iria
acorda-lo a meia-noite. A casa em que eu estava hospedado era a do escrivao
Meneses, que fora casado, em primeiras nupcias, com uma de minhas primas. A
segunda mulher, Conceigao, e a mae desta acolheram-me bem, quando vim de
Mangaratiba para o Rio de Janeiro, meses antes, a estudar preparatérios.

Trecho adaptado (Pagina 1)

Nunca entendi uma conversa que tive com a senhora Conceicao
guando eu tinha dezessete anos.

Fui de Mangaratiba, uma cidade do interior,

para estudar na Corte, no Rio de Janeiro.

La eu morava na casa do escrivao Meneses,

que era meu parente distante.

Fonte: Retirado de Pires e Brunetto (2021, p. 92).

O segundo conto lido, “O Cacador de Orquideas”, traz uma critica social com
elementos de aventura e narra a histéria de um homem que parte em busca de
uma orquidea rara, enfrentando perigos e obstaculos que revelam sua obsessao
e a dureza da realidade. O tema central é a ambicdo e a obstinacdao do persona-
gem principal, que nao mede esforcos para conseqguir a recompensa financeira e
valoriza mais o dinheiro do que a vida de outras pessoas. A mediacao da equipe
procurou guiar as discussoes para encontrar na obra elementos préprios do au-
tor, como a critica social e a ambicdao humana. O tema da natureza também foi
aproveitado para uma atividade posterior a leitura ao ar livre, com o plantio de
sementes da flor amor perfeito negra.
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Figura 2 — Trecho de “O cagador de orquideas”

Agib e o morador local obedeceram

e comecaram a trabalhar com cuidado
para pegar a orquidea.

Ninguém mais pensava na cobra venenosa.
Meu primo estava animado.

Ele dizia que ganharia muito dinheiro
quando vendesse a orquidea.

20 mil dolares!

Fonte: Arlt et al. (2026)

Por ultimo, lemos o uruguaio “O travesseiro de penas”, um conto fantastico
com elementos de terror. No conto, uma jovem recém-casada adoece miste-
riosamente; depois se descobre que a causa da morte foi um parasita escon-
dido dentro de seu travesseiro. O texto apresenta como elementos centrais a
atmosfera de mistério e angustia, a doenca inexplicavel de Alicia, que prende a
atencao do leitor, e o final surpreendente com explicacao naturalista, quando a
empregada da casa descobre um bicho enorme e nojento dentro do travessei-
ro daquela, j& depois de sua morte. A conversa guiada sobre o conto procurou
trabalhar a antecipacao e inferéncia, incentivando os participantes a imaginar o
que pode acontecer com a personagem antes da revelacao final. Embora o tema
da morte possa causar desconforto, os participantes mais jovens demonstraram
gostar muito de finais surpreendentes e com elementos de terror.

Figura 2 — Trecho de “O travesseiro de penas”

Logo Alicia comecou a ver coisas estranhas

ao lado de sua cama.

0O mais frequente era uma aranha olhando para ela.
Uma noite, ela fixou seu olhar em um ponto

e chamou o marido apavorada:

— Jordan, Jordan!

Ele foi correndo para o quarto
mas quando ela o viu, deu um grito de horror.

Fonte: Arlt et al. (2026).
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Ao comparar os trés textos trabalhados no Clube de Leitura, observa-se que
a diversidade de estilos contribui para a ampliacao do repertério dos leitores, ao
abordar temas como medo, busca e reflexao sobre sentimentos. Tal diversidade
também favorece a ampliacao do conhecimento de mundo, elemento indispen-
savel para a compreensao leitora.

A equipe de mediadoras desempenhou papel central ao contextualizar os
textos, estimular comparacdes e valorizar as percepcdoes individuais. Destaca-
-se, ainda, a importancia da retomada de elementos narrativos, com vistas a es-
timular a memoaria dos participantes, considerando que a leitura de cada conto
se estendia por mais de um encontro. Esse maior tempo dedicado a cada texto
possibilitou, igualmente, a ampliacao dos momentos de conversa e discussao
para além da leitura guiada.

Consideramos, assim, que a utilizacao de uma diversidade de contos no
Clube possibilitou aos participantes o contato com diferentes géneros narrativos
e niveis de complexidade tematica, que variaram de subtextos amorosos e inti-
mistas a narrativas mais objetivas, contribuindo, desse modo, para a manuten-
cao do engajamento e do interesse ao longo dos encontros.

Consideracoes finais

Concluimos que o projeto Clube de Leitura Facil, relatado neste texto, tem
sua relevancia justificada ndao apenas pela tematica abordada, mas, principal-
mente, pela busca de alternativas pedagdgicas que ultrapassem os limites da
sala de aula e que se mostrem viaveis para a efetivacao do letramento literario
junto a estudantes com Deficiéncia Intelectual e dificuldades de compreensao
leitora na Educacao Profissional e Tecnoldgica (EPT). Para esse publico, o letra-
mento em lingua materna constitui o eixo central de desenvolvimento académi-
co, profissional e cidadao.

Defendemos, ainda, que a utilizacao de textos literdrios em praticas educa-
tivas ou culturais nao deve ser compreendida como um objetivo final, mas como
uma possibilidade de mediacao, um verdadeiro “andaime”, como mencionado
em Pires e Machado (2021), para a construcdo de estratégias de leitura dos
alunos envolvidos. Assim, ao considerarmos o contexto aqui abordado, torna-se
evidente a necessidade de se proporem atividades que sejam significativas e
motivadoras para os estudantes, de modo que possam se engajar e reconhecer
a linguagem como instrumento de acao e participacao no mundo. A exemplo
disso tem-se as atividades desenvolvidas no Clube de Leitura Facil, as quais pro-
curaram despertar a motivacao e interesse dos participantes (estudantes com
dificuldade de compreensao leitora) na leitura literaria, uma vez que a utilizacao
de contos adaptados em LF proporcionaram uma experiéncia de leitura possivel
e prazerosa, além da realizacdo de atividades divertidas, lGdicas e criativas.

Além desses aspectos, as obras literarias adaptadas ao contexto da Educacao
Inclusiva elucidam a importancia de as pessoas com deficiéncia poderem se perce-
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ber enquanto sujeitos integrados em uma sociedade que avanca com o olhar para
a inclusao. Perceber que ha um cuidado com a linguagem, em especial que ela re-
cebeu um tratamento com Simplificacao Textual e com a Leitura Facil faz com que o
aluno se sinta pertencente e representado nesse universo da linguagem.

Do ponto de vista das docentes, o Clube permitiu um tempo maior de lei-
tura em voz alta, quando o momento de leitura mediado podia ser realizado
com calma, respeitando o tempo de cada estudante. Sem a pressao por seguir
o planejamento curricular das aulas, foi possivel também o aprofundamento de
guestdes de compreensao leitora, bem como ouvir sobre as duvidas e os saberes
ja existentes sobre alguns contextos culturais e o significado de palavras menos
comuns, que podem ser dificeis. Tais praticas demonstram um deslocamento das
acoes docentes para um agir mais inclusivo e reflexivo, 0 aumento de confianca
e autoestima por parte dos estudantes, e, com isso, sendo a leitura literaria vista
como algo prazeroso e nao apenas uma obrigacao escolar.
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