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Resumo: Este trabalho apresentou resultados de oficinas educativas para
alunos do ensino fundamental de trés escolas publicas de Coronel Fabriciano
(MG). As metodologias aplicadas foram exposi¢cado dialogada, gincana e praticas
de reuso. Para reconhecer a percepcdo dos educados quanto a eficacia do
processo formativo foi utilizada a entrevista. Constatou-se bom nivel de
entendimento e sendo explicitada a preferéncia por atividades ludicas que
permitam efetiva concatenagdo com a realidade regional. Reconheceu-se que a
acdo demanda continuidade. E necessario estimular a reflexdo, a busca de
informagdes para compreensdo das alteracdes existentes no mundo e desse
modo capacitar o individuo para contribuir com a preservacdo ambiental.
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Introducéo

O cotidiano escolar engloba questdes intrinsecas a relacdo entre
educador e educado na perspectiva do desenvolvimento sustentavel. Entende-
se que o acelerado desenvolvimento da sociedade tecnoldgica repercute
favoravelmente para o conforto dos cidadaos, porém, implica em incremento da
geracado de residuos em seus varios aspectos solidos, liquidos e gasosos, desse
modo, conferindo riscos para componentes bidticos e abidticos (JACOBI et al.,
2009).

Verifica-se a producdo de mosaico englobando bens e servigos, sendo
vivenciado pela sociedade contemporanea e desse modo demandando
aplicacdo de metodologias que contribuam para formacdo dos cidadaos quanto
aos problemas relacionados com a producdo e o descarte dos rejeitos e,
necessariamente devendo conduzir para posturas proativas em relacdo a
protecdo dos recursos naturais (LUZZI, 2012). Desse modo, as demandas atuais
exigem o enfretamento dos impactos negativos para a conservagdo das
geracbes presentes e influenciando a melhoria das condi¢cdes para as futuras
geracgOes, sendo a formacdo do cidaddo essencial para a melhor eficacia do
processo de intervencdo do homem nas condi¢cdes naturais (JACOBI, 2004).

Gambarini et al. (2006) destacam que a Educacdo Ambiental deve
extrapolar os limites da escola tradicional e abranger os nucleos familiares. Os
pesquisadores alertam quanto a necessidade da democratizacdo do ensino.
Além disso, ressaltam que devem ser idealizadas novas abordagens incluindo-
se a experimentacdo com diferentes sujeitos. Tais metodologias devem ser
assentadas em valores fundamentais, tal como, sustentabilidade e
interdisciplinaridade (PIAGET, 1980; FERNANDEZ; FONTELA; LUZZI, 1999).

Considerando as Ultimas décadas pode-se afirmar que a Educacéo
Ambiental se tornou um ponto prioritario, principalmente em funcéo dos alertas
guanto aos desastres decorrentes das interferéncias nos ciclos naturais e
crescimento das acbes de protecdo que demonstram grande preocupacao
advinda de diferentes grupos sociais (VILLELA; EIGENHEER, 2011).

Os movimentos ecoldgicos passaram a ocupar posicdo de destaque
apresentando raizes historico-culturais e questionando fortemente as condicdes
de vida atuais (PAXE, 2014). Nessa premissa, foram inqueridos aspectos
primordiais, tal como, extincdo de espécimes, desmatamento, uso de
agrotoxicos, urbanizacdo, explosdo demogréafica, poluicdo do ar e da agua,
contaminacao de alimentos, erosédo dos solos, diminuicdo de terras agricultaveis
pela construcdo de barragens, ameaca nuclear, guerra bacterioldgica, entre
outras (ADLER et al., 2011).

O senso comum determina que a tecnologia deva estar a servico da
humanidade auxiliando nos quesitos de conforto, seguranca e prolongando a
expectativa de vida (JACOBI et al, 2009). Todavia, pode contribuir
paralelamente para minimizar impactos adversos? O uso da tecnologia também
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pode contribuir para conter os danos pertinentes a degradac¢éo do solo, polui¢cdo
das aguas, contaminacao do ar? Qual o papel do cidad&ao?

Nesse processo, surgem as indagacbOes acerca de como vencer a
ambivaléncia nesse percurso. Dessa maneira, inicia-se, o entendimento da
dindmica ambiental e suas repercussdes sobre o bem-estar publico (JACOBI et
al., 2009). Vale destacar que a educacao apresenta-se como ferramenta capaz
de propiciar a gestdo responsavel de nossos recursos naturais conduzindo a
sustentabilidade (PAVESI et al., 2013).

Pavesi et al. (2013) reforcam que a sustentabilidade deve definir acdes e
atividade humanas visando suprir as necessidades atuais, sem comprometer o
futuro das proximas geragfes. Ou seja, 0 desenvolvimento econémico e material
deve existir em conformidade com o uso dos recursos naturais de forma
inteligente. Trata-se de requisitos indispenséaveis para garantir o futuro.

Assim, a ideia do presente estudo foi avaliar a formacdo ambiental com
uso de técnicas de reaproveitamento de residuos nao contaminados em
atividades académicas que permitissem o entendimento dos conceitos dos ciclos
de vida, da sustentabilidade, etc. Neste contexto, este trabalho objetivou
apresentar e analisar os resultados alcancados em atividades realizadas no
desenvolvimento do | Encontro Socioambiental da Regidao Metropolitana do Vale
do Aco onde foram reunidos professores e discentes de trés escolas publicas
municipais, sendo localizadas na porc¢éo leste do Estado de Minas Gerais, Brasil.
As atividades foram coordenadas por docentes do Centro Universitario do Leste
de Minas Gerais (Unileste) com adesdo de graduandos que integravam oS
projetos institucionais de extensdo e ocorreram na sede do Sindicato dos
Trabalhadores em Transporte Rodoviario (SINTTROCEL).

Segundo Oliveira et al. (2008) as metodologias aplicadas para o
desenvolvimento da Educacdo Ambiental devem ser encaradas como um
laboratorio e aplicados para aperfeicoar as politicas publicas educacionais. Lima
et al. (2003) enfatizam que as praticas vivenciadas devem ser disponibilizadas
contribuindo para producédo de conhecimentos e formacao da cidadania. Atenta-
se que a divulgacao dos resultados desse estudo oportuniza o delineamento de
outras acles educacionais similares. Buscou-se, sobretudo, contribuir para a
construgéo de um saber mais sistémico e contextualizado potencializando entre
0s atores sociais a adocao de uma postura proativa em relacdo aos problemas
ambientais.

Materiais e Métodos
Formacéao das equipes e tarefas

Os integrantes do projeto de extensao Educacdo Ambiental do Unileste
ficaram responsaveis pela coordenacgédo pedagogica, planejamento e orientacao
das atividades didaticas pertinentes ao | Encontro Socioambiental da Regido
Metropolitana do Vale do Aco e definindo pela execucdo em duas etapas. Em
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um primeiro momento, os professores das trés unidades escolares ficaram
encarregados quanto a transmissao das informacdes para os alunos e motiva-
los para a participagdo. Um total de 180 (cento e oitenta) discentes atendeu ao
convite.

Os educados foram divididos em 6 (seis) equipes de 30 (alunos), sendo
preferencialmente da mesma escola, tendo um professor para atuar como 0
coordenador da equipe.

A programacdo geral do evento incluiu a realizacdo de exposicdes
dialogadas e gincana ambiental, sendo a participacdo dos discentes e resultados
alcancados avaliados com pontuacao especifica atribuida para cada equipe. Os
conteidos foram discutidos tratando problemas ambientais regionais
considerando o conhecimento prévio dos educados, sendo 0s expositores
mediadores para que 0s ouvintes alcancassem condicbes para questionar,
interpretar e discutir os temas abordados (REPETTO et. al., 2013).

A proposta enfatizava a relacdo entre as condicbes antropicas e
degradacdo dos rios e nascentes; explicitando a relevancia do exercicio da
cidadania para o enfrentamento das distor¢cdes. Nessas atividades foi aplicada a
técnica do estudo fotogréafico para a discussao de questdes tais como, deposicao
inadequada do lixo domiciliar, queimadas, economia de energia e agua, expondo
a relacdo entre gqualidade ambiental, salude e longevidade. As exposicOes
dialogadas alcancaram um tempo médio de 30 (trinta) minutos, seguido de
intervalo de 10 (dez) minutos para discussdo. Nesse quesito, optou-se pelo
debate orientado, sendo algumas questdes formuladas por universitarios
integrantes da equipe executora. No entanto, o tempo poderia ser estendido em
5 (cinco) minutos para atendimento de possiveis questionamentos aleatérios. A
metodologia buscou atrair a atencdo dos participantes propiciando uma maior
interagdo com 0s expositores e motivando-os para explanarem suas duvidas e
conclusdes sobre a tematica. Cavasini et al. (2016) pontuam que o0 uso desse
recurso contribui para eliminar a falta de feedbacks, possibilitando retencéo das
informacdes recebidas em exposicao oral.

A segunda etapa consistiu basicamente na gincana ambiental, que
incorporou jogos de competicdo e ladicos. A inclusdo dos jogos de competicédo
foi motivada na perspectiva do desenvolvimento de habilidades especificas, tais
como, o raciocinio légico e a perspicacia (BEZERRA et al., 2003). As tarefas
exigiram a confecgdo de material educativo, incluindo a producdo de cartazes
com o objetivo de incentivar a populacdo para a pratica da protecdo ambiental.
Além disso, promoveu o envolvimento da comunidade através da arrecadacgéo
de garrafas plasticas, vidro, aluminio, dentre outros, que foram doados para a
associacao de catadores de lixo da regido de estudo. Outro angulo de acgéo
representado pelos componentes ludicos implicou no prazer de representar,
cantar, e exigiu diversas habilidades cognitivas tais como, a criatividade, o
dinamismo e a capacidade de articulagdo (QUEIROZ; MELO, 2004).
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As tarefas (Quadro 1) consistiram na elaboracéo e apresentacao do grito
de guerra, peca teatral, poesia, danca e musica relacionadas com o tema do
encontro e tiveram como premissa a sensibilizacdo dos educados quanto a
urgéncia de acdes mitigadoras em relacdo a poluicdo da agua e do solo. De
modo geral, a dindmica buscou contribuir com a construgdo de significados
positivos relacionados com a protecdo do meio ambiente com base em aspectos
econdmicos, sociais e éticos.

Quadro 1: Pontuacéo e atividades do | Encontro Socioambiental da Regido Metropolitana do

Vale do Aco.
Tarefa Indicador Pontuacéo
Participacdo na Numero de Presentes da Escola 10 Pontos (100% dos alunos inscritos)
exposicao dialogada (alunos, professores, familiares). 05 Pontos (Qualquer auséncia inferior
ao total de alunos inscritos)
00 Ponto (Qualquer auséncia sem
justificativa médica).

Cartaz Frase inédita com redacao Primeiro Colocado: 10 Pontos

ortografica correta estimulando a Segundo Colocado: 05 Pontos

comunidade para a¢fes de protecdo Terceiro Colocado: 2,5 Pontos

ambiental dos recursos hidricos

estimular a protecéo ambiental dos
recursos hidricose animar os

Grito de Guerra Bordao elaborado pela equipe para Tarefa cumprida: 10 pontos

competidores
Apresentacédo de Apresentacéo do objeto para Primeiro Colocado: 10 Pontos
Artefato Reciclado ou avaliacdo da comisséo julgadora Segundo Colocado: 05 Pontos
Reaproveitado para definicdo da classificagao final Terceiro Colocado: 2,5 Pontos

Premiacéo

A premiacdo é uma técnica comumente empregada para favorecer o
desenvolvimento dos fatores motivacionais internos, ou seja, dos sentimentos
intrinsecos individuais fomentados através do reconhecimento publico
decorrentes dos seus atos (OLIVEIRA, 2017).

Nessa perspectiva, a premiacdo para as equipes vencedoras consistiu
em entrega de troféu, para os trés primeiros colocados, sendo que todos o0s
integrantes da equipe camped (primeiro lugar) receberam também medalha.
Como prémio também foi concedido uma visita orientada em uma reserva
ecologica para as trés equipes vencedoras, incluindo-se alimentacdo e
transporte.

Os graduandos integrantes do projeto de extensdao do Unileste
juntamente com representantes do SINTTROCEL atuaram como avaliadores das
equipes com relagéo ao cumprimento das tarefas da gincana.
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Coleta de dados

A fim de realizar uma interpretacao critica com relacéo as atividades que
foram desenvolvidas durante o | Encontro Socioambiental da Regiédo
Metropolitana do Vale do Aco, foi aplicado um questionario adaptado de
Mergulhdo e Trivelato (2005), com perguntas objetivas sendo solicitado o
apontamento de uma Unica alternativa considerada pelo entrevistado como a
mais relevante, e entrevistas semiestruturadas, que foram transcritas. Todas as
atividades deveriam ser classificadas pelos discentes como ruim, regular, boa e
muito boa. Foram classificadas como atividades satisfatorias aquelas que
atingiram um percentual de pelo menos 80% utilizando-se o somatorio dos
critérios de classificacdo, atividade muito boa e atividade boa.

Em relacdo as palestras, mensurou-se, através das entrevistas, o grau de
satisfacdo dos participantes em relagdo ao tempo, linguagem e dinamica do
trabalho. Buscou-se identificar a compreensdo alcancada pelos discentes e
pontos a serem melhorados.

Com relacéo aos jogos da gincana ambiental procurou-se identificar nivel
de interesse, percepcdo dos discentes em relacdo ao conteudo das tarefas e
satisfacdo em relacdo aos resultados alcancados. Além disso, se avaliou a
disposicdo dos participantes para proatividade direcionada a protecdo do meio
ambiente.

Resultados e Discusséo
Aderéncia ao Processo de Avaliacao da Oficina Educativa

Sabe-se que o crescimento educacional se relaciona com a avaliacao
continuada quanto ao seu padrao de desempenho de forma globalizada e
sistémica. Essa mensuracdo deve propiciar a identificacdo das metodologias
mais apropriadas, ou seja, produzir avangos. Nesse sentido, 0s questionarios
adaptados de Mergulhdo e Trivelato (2005) foram respondidos por docentes e
discentes participantes do | Encontro Socioambiental da Regido Metropolitana
do Vale do Aco.

Em relacdo ao total de 180 (cento e oitenta) participantes, apenas 77
(setenta e sete) aderiram ao processo de avaliacdo, correspondendo a 42,8%
dos discentes. Acredita-se que a pressado do tempo foi um fator que contribuiu
para que o nivel de adeséo ficasse abaixo de 50%. As atividades extrapolaram o
tempo previsto e muitos dos discentes ja tinham outros compromissos
agendados. Além disso, faltou explicitar para a comunidade atendida a
sequéncia do trabalho através de um cronograma de acdes claramente
apresentado e discutido com os educados. Tais condi¢cdes sugerem relagao com
a falta de motivacao para responder ao questionario. Em relacdo aos docentes o
fato ndo impediu a aderéncia dos 20 (vinte) docentes envolvidos diretamente no
evento. Vale ressaltar, que os diretores dos educandarios ja haviam se
organizado indicando professores que néo tinham aulas previstas para o turno
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noturno, sendo as horas apuradas como aperfeicoamento em atividades
extraclasse.

Motivacdo dos Discentes e Docentes

A interacdo de qualquer ser humano em uma atividade se relaciona com
a motivacdo. Diversos pesquisadores pontuam que fatores intrinsecos e
extrinsecos se inserem nesse quesito. Nesse sentido, a recompensa ativa 0s
centros neurolégicos que geram bem-estar mobilizando a atencédo do individuo
reforcando o comportamento na direcdo do dispositivo detonador
(BORUCHOVITCH, 2009, BZUNECK, 2001). Nestes tempos em que a
informacdo assume um papel cada vez mais relevante, ciberespaco, multimidia,
internet, a educacédo para a cidadania representa a possibilidade de motivar e
sensibilizar as pessoas para transformar as diversas formas de participagdo na
defesa da qualidade de vida (JACOBI, 2003).

Tamaio (2000) afirma que, o educador tem a fungdo de mediador na
construcdo de referenciais ambientais e deve saber usa-los como instrumentos
para o desenvolvimento de uma pratica social centrada no conceito da natureza.
Rohr (2016) reforca a importancia do desenvolvimento das capacidades
cognoscitivas, a formacao de atitudes e convic¢des frente a realidade social do
aluno.

Os resultados obtidos indicaram que os professores das escolas
publicas souberam explicitar de forma adequada a proposta do evento, obtendo
um nivel de adesdo bastante satisfatério. Nessa premissa, os discentes foram
guestionados quanto a motivacdo para participar do evento e as respostas
obtidas surpreenderam positivamente ja que 32,5% vieram com o0 objetivo de
aprender mais e 54,5% pela teméatica. Vale destacar que a premiac¢ao totalizou
0,0% enquanto diversdo e competicdo alcancaram respectivamente 2,6% cada

uma e determinacédo da escola 5,2%.

Em relacdo aos docentes a mesma pergunta obteve resultados
correspondentes a 40% aprofundar o conhecimento quanto a aplicacdo desse
mecanismo auxiliar de aprendizagem e 60% pontuaram quanto a preméncia do
estreitamento da relacdo com os discentes e familia visando a formacdo em
cidadania. Os resultados indicaram a relevancia da interacdo com a comunidade
sob a odtica do docente. Com base na entrevista foi possivel identificar que os
docentes demandavam por maiores investimentos na educagdo ao nivel da
realidade nacional. Destaca-se que a precariedade dos recursos para aulas
praticas foi apontada como a grande dificuldade no ensino das ciéncias.

Além disso, historicamente os professores vém paulatinamente sendo
submetidos a gestdes publicas que conduzem a reducdo do empenho em funcéo
do desinvestimento na educagdo constituindo-se desse modo em um fator
contributivo ponderavel e exigindo expediente governamental (PEDRO;
PEIXOTO, 2006). Além disso, nos ultimos tempos, no Brasil e no exterior, se
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tornou rotineira na midia a veiculacdo de matérias referentes a casos de
agressdes sofridas por professores e alunos dentro de sala explicitando a
necessidade da concepcédo e aplicacdo de abordagens capazes de resgatar o
respeito e admiracdo muatuos (MALDONADO; WILLIAMS, 2005).

Exposicéo Dialogada

As exposicoes dialogadas desenvolvidas no | Encontro Socioambiental
da Regido Metropolitana do Vale do Aco a construcdo de conhecimentos com
foco na realidade regional de forma atrativa. A estratégia buscou contribuir para
compreensdao dos fendmenos ambientais, elucidacdo seus respectivos
arcaboucos tedricos subsidiando as discussbes aprofundadas, a saber: a
natureza e as formas de interacdo com o homem em sua realidade imediata e
desse modo concretizando informacdes significativas para fortalecimento do
carater e cidadania (MARIN et al., 2003).

A primeira abordagem foi direcionada para a formacao de ideias e de
conceitos firmados com perguntas sobre a qualidade das aguas superficiais dos
principais rios que percorrem a RMVA, tal como o Rio Piracicaba e Ribeirdo
Caladinho, sendo apresentados resultados de pesquisas cientificas que
demonstravam o alto nivel de degradacdo, associado a deposi¢cdo de esgoto
domeéstico sem tratamento e lixo urbano domiciliar, dentre outros fatores
(QUEIROZ et al., 2015).

Em relacdo a esta atividade verificou-se que 91% do total de
entrevistados classificaram-na como muito boa (Figura 1). Segundo os
participantes da pesquisa a linguagem coloquial e adocdo de uma postura
favoravel ao debate, foram os pontos fortes da atividade.

100% -
2%
&0%
T0% -
G0%
S0%,
40%
30% -
20%
10%

Muite boa Boa Regular

Mivel de satifagao (%)

Percepgao dos educandos

Figura 1: Percepcgéo dos Discentes — Exposicédo Dialogada sobre Qualidade da Agua.
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Os resultados alcancados sugeriram relacdo com a técnica aplicada pelo
expositor. Exemplificando, o estudo fotografico sobre o Ribeirdo Caladinho,
surpreendeu os participantes, em funcédo da grande quantidade de lixo urbano
sendo depositado diariamente naquele corpo d’agua. Também foi identificado
langamento de esgoto doméstico e entulho no corpo d"agua em quantidades
elevadas e absurdamente distanciados da proposta de preservacdo ambiental,
desse modo, incomodando a comunidade ao se deparar com 0 aquele estado
cadtico. Tratou-se da interpretacéo reflexiva da realidade que se transforma em
conhecimento e oportuniza a identificagdo da relagdo do homem com o seu
habitat repercutindo favoravelmente no dinamismo social (VALLE; BOGA,
2012).No entanto, as dificuldades para visualizagcdo dos contetdos foi o principal
fator indicado pelos entrevistados que classificaram a atividade como boa (7%) e
regular (2%) (Figura 1). Explicitou-se ai, a necessidade da realizacdo do trabalho
educativo com grupos menores, favorecendo o debate e a observacdo dos
detalhes pertinentes ao estudo fotografico.

A segunda atividade expositiva dialogada foi direcionada para estimular
0 estresse positivo da davida em relacdo a implantacdo da Estacdo de
Tratamento de Esgoto (ETE) no municipio de Coronel Fabriciano, Minas Gerais,
Brasil. Coimbra e Spigolon (2010) destacam que essa técnica exige que o
expositor apresente competéncia para cativar a atencdo aplicando a arte da
pergunta atingindo o territorio da emocdo no anfiteatro das mentes. Os
pesquisadores reforcam que a duvida provoca a inteligéncia, desse modo,
infere-se que possiveis avancos sociais sejam alcancados através da
preocupacao com o saneamento, descarte irresponsavel de residuos e escassez
de recursos naturais.

Esta atividade foi classificada como muito boa por 77,9% dos
entrevistados (Figura 2). Um fator negativo apontado pelos entrevistados foi a
extrapolacédo do tempo de quarenta minutos. Silva e Cunha (2018) alertam que
um grande desafio para a educacdo € conjugar o tempo para aplicacdo da
atividade com a aprendizagem. O descompasso propicia ansiedades e
frustragbes (ARAUJO; CUNHA, 2017). Nesse contexto, alerta-se quanto a
relevancia de diminuir essas condi¢cdes de ndo conformidades.

Outro aspecto, a linguagem muito técnica foi apontada como fator de
dificuldade, por aqueles que classificaram a atividade como boa (18,2%) e
regular (3,9%), explicitando a necessidade de melhorias neste quesito.
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Figura 2 :Percepcéo dos Discentes — Exposi¢do Dialogada sobre ETE.

Os resultados evidenciaram que para se alcancar a compreensdo do
publico jovem a linguagem deve ser colocada em patamares mais acessiveis ou,
pelo menos, menos rebuscada e faciltando a difusdo do pensamento
ecologicamente correto. Uma proposta seria trabalhar na fase preparatoria os
conceitos de forma fragmentada e evoluindo progressivamente em estagios de
forma a se atingir o nivel de compreensao almejado (VALE e BOGA, 2012).

Uma informacdo de facil entendimento melhora o conhecimento e
consequentemente a condicdo para o enfretamento em relagdo aos problemas
ambientais, ajuda a desenvolver atitudes, facilita a autonomia, promove adeséo,
tornando-os capazes de entender como as agcbes do homem influenciam na
preservacdo do meio ambiente (LUZZI, 2012). Vale destacar que a exposi¢ao
dialogada foi contextualizada contribuindo de forma inequivoca para o
protagonismo daquela comunidade com busca de acdes coletivas e afirmativas,
com participacdo na vida publica e nas tomadas de decisbes (ARAUJO E
CUNHA, 2017). Os resultados explicitaram a necessidade de aprofundamento
na fase preparatdria discutindo em sala de aula tecnicamente as disfuncdes
ambientais e o papel do cidadao nesse contexto.

Gincana Ambiental

Na sociedade atual a relagdo entre jogo e educacédo tem sido muito
discutida. Brincar € compreendido como um espago privilegiado para as
criangas, jovens e até mesmo adultos, recriarem a realidade vivida e
compreendé-la (CHACON et al., 2004). O jogo é, portanto, visto como um
espaco de experimentacdo de regras, de troca de experiéncias, de afinamento

de habilidades, de interacdo social, de comunicacéo, etc. Aplicar jogos de
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Educacdo Ambiental neste sentido € incluir proposta com repercussfes positivas
nas relacdes de ensino/aprendizagem (LEAL, 2011).

Na atividade de gincana ambiental, a primeira tarefa, constitui-se na
elaboracdo do grito de guerra por cada uma das equipes. Esta tarefa € comum
em gincanas, ajudam a descontrair. No entanto, a sua principal fungdo é unir
ainda mais as pessoas em torno do ideal comum (NEVES, 2003). Neste
trabalho, o grito de guerra deveria incorporar o tema e motivar as pessoas para
acOes de protecdo ambiental. Todas as equipes realizaram a tarefa e receberam
a mesma pontuacdo, ja que o critério era apenas tarefa cumprida ou nao
cumprida.

Em relacdo a tarefa constatou-se que apenas 75,3% classificaram-na
como muito boa (Figura 3). Os entrevistados que consideraram a tarefa boa
(20,8%), regular (2,6%) e ruim (1,3%) afirmaram que existiam equipes que néo
haviam trabalhado de forma satisfatéria e mesmo assim receberam a mesma
pontuacao. No entanto, atingiu 96,1% de aprovacao utilizando-se o somatorio da
classificacao tarefa muito boa e tarefa boa. Vale destacar que a tarefa contribuiu
para fortalecer o elo entre as equipes e alertar a coletividade sobre a importancia
da protecédo dos recursos naturais. Uma gincana requer trabalho de equipe, de
grupo. Por isso, é fundamental que todos se integrem e participem ativamente
(ANDRADE, 2005). Favorecendo o trabalho em equipe as pessoas Sao
estimuladas para agirem em prol de um determinado fim, no caso, manutencao
da vida no planeta. Entende-se que é conveniente a existéncia de algumas
provas que sejam pontuadas apenas em relacdo ao cumprimento da tarefa. Se
houver um distanciamento muito grande entre as pontuacfes logo na primeira
atividade, pode ocorrer o desestimulo das equipes. Neste caso, o trabalho
educacional podera ser prejudicado (LEAL, 2011).

90,00%
20,00%
70,00% -
G0,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%
0,00%

MNivelde satisfacao {+)

Muito boa Boa Regular

Percepg¢iodos educandos

Figura 3: Percepcéo dos Discentes — Tarefa Grito de Guerra, durante a Gincana Ambiental.
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A segunda tarefa incorporou o componente ludico e a competicdo. As
equipes deviam apresentar desenhos com o tema do evento, de tal forma a
motivar a comunidade para adocdo de uma postura pré-ativa em relacdo ao
meio ambiente. A equipe que produzisse o melhor desenho obteria a maior
pontuacdo. Esta atividade recebeu ampla aprovacdo, atingindo um grau de
satisfacdo muito elevado. Verificou-se que 85,7% dos entrevistados
classificaram-na como muito boa, enquanto 14,3% a identificaram como boa. Os
resultados denotaram que a associacdo entre o componente ludico e a
competicdo, favoreceu a adesado dos participantes do evento. Entende-se que
este seja um fator motivacional que deva ser explorado amplamente nas
atividades de Educacdo Ambiental. Piaget (1980) e Piaget e Inhelder (1984)
destacam que o desenhar representa, em parte, a mente consciente, mas
também é uma forma interessante de fazer uma conexdo com o inconsciente.
Portanto essa manifestacao repleta de simbolismo e mensagens contribui para o
desenvolvimento da consciéncia social capaz de transferir suas potencialidades
para o campo real.

A terceira tarefa incorporou também o componente ladico e a
competicdo. As equipes deveriam produzir objetos a partir de atividades de
reuso ou reciclagem (Figura 4). O critério de julgamento se relacionou com a
beleza e aplicabilidade.

Figura 4. Brinquedo com material reaproveitado, durante a Gincana Ambiental.

Esta atividade foi a que atingiu o menor nivel de satisfacdo, apenas
62,3% dos entrevistados, avaliaram a atividade como muito boa. Com base nos
depoimentos orais e escritos foi possivel verificar que 0s aspectos relativos a
insatisfagdo estavam associados as dificuldades para atender aos requisitos de
beleza e aplicabilidade com base na reutilizacdo de materiais que seriam a priori
descartados. Dias (2000) afirma que o ensino da Educacdo Ambiental é
importante para a conscientizacdo e formacao das pessoas, de tal forma que a
pratica da reciclagem e reuso faca parte do cotidiano. Ramos (2009) pontua que
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um agravante sédo as exigéncias de consumo impostas pela sociedade moderna.
Neste contexto, entendem-se as duvidas dos discentes quanto ao atendimento
dos requisitos de avaliagdo propostos.

Cabem ai, acbes dos educadores que ajudem a demonstrar que a
beleza do reuso ou reciclagem se relaciona com a efetiva aplicagdo do rejeito
para outra finalidade e desse modo contribui efetivamente para a preservacao
dos recursos naturais (RAMOS, 2010). Kobayashi et al. (2015) ressaltam a
importancia de perceber e incentivar a capacidade criadora das pessoas, pois
esta se constitui numa das formas de relacionamento e recriacdo do mundo, na
perspectiva da logica e promovendo a situacdo de transicdo entre protecdo
ambiental e a¢gBes expressivas. No entanto, utilizando-se os critérios atividade
muito boa e boa, o nivel de aprovacéo atingiu 88,3% sendo satisfatorio.

A gquarta tarefa tratava da apresentacdo de uma peca teatral que deveria
explicitar a tematica relativa a necessidade de protecdo das aguas superficiais,
também incorporando o componente lidico e a competicdo entre as equipes.
Rojo (2015) alerta que o teatro deve servir para pensar e refletir criticamente,
devendo ser adotado como modelo didatico e incorporando experiéncias
cientificas durante a trama viabilizando sempre que possivel a participacdo do
publico como componente essencial no desempenho. De acordo com Vianna e
Strazzacappa (2001), o valor educativo da arte se inicia no proprio exercicio da
imaginagdo, que proporciona um olhar diferenciado sobre a realidade,
investigando-a, criando diferentes possibilidades de compreendé-la e de,
principalmente, atuar sobre ela. A arte estimula o senso perceptivo, o agucar dos
sentidos, aumentando a capacidade de interpretacao e julgamento do individuo.
Também, propicia o exercicio da sensibilidade, trabalhando com o universo de
emocdes do ser humano e com a livre-expressao da subjetividade, criando uma
diferente forma de comunicacdo entre as pessoas. Ainda, a arte-educacéo, ao
trabalhar com o estimulo da criatividade, se faz como uma forma de desenvolver
o0 autoconhecimento e o exercicio da busca de novas solu¢cdes no dia-a-dia
(CASTRO-POZO, 2009).

Apenas 70,1% dos entrevistados consideram a tarefa muito boa,
enquanto 11,7% classificou a atividade como boa, enquanto 14,3% como regular
e 3,9% como ruim. Novamente, a meta de 80% foi atingida em observancia aos
guesitos muito boa e boa. Os entrevistados que classificaram a atividade como
regular ou ruim, pontuaram que a complexidade em algumas dramatizacdes
apresentadas ndo atendeu as expectativas, denotando que a insatisfagdo néo
estava associada ao desenvolvimento da tarefa em si, mas com relagcdo a
qualidade do produto final. Estes resultados sugeriram que o fator competi¢céo
estava associado a avaliacdo negativa quanto aos trabalhos apresentados pelos
discentes. Vale destacar, que a comissao julgadora classificou as apresentagcdes
teatrais como de 6timo nivel.

A Ultima tarefa da gincana consistiu em uma atividade de apoio a um
estabelecimento beneficente de recuperacdo de mulheres portadoras de
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dependéncia quimica, situado no bairro Cérrego Alto, em Coronel Fabriciano.
Cada equipe deveria arrecadar o maior numero de litros de leite longa vida para
ser entregue a instituicdo através da equipe camped da gincana e demais
interessados em patrticipar.

Verificou-se que o total correspondente a 58,4% e 31,2% dos
entrevistados, classificou a atividade como muito boa e boa respectivamente
tendo em vista a possibilidade de ajudarem pessoas a alcangcarem uma
alimentacdo mais rica em nutrientes, totalizando 89,6% de aprovacdo. A
classificacao regular foi aplicada por 10,4% dos entrevistados que alegaram
dificuldades para arrecadacao dos litros de leite.

Outro fator positivo associado a estava atividade foi a repercusséo
alcancada junto a comunidade local, favorecendo a participacédo de pessoas das
mais diversas faixas etarias com a inclusdo de idosos. Foram também
produzidos panfletos contendo informacfes sobre o valor nutricional do leite.
Diversos estudos pontuam quanto a importancia do leite como fonte de calcio
para a boa saude dos dentes e 0ssos mesmo na fase adulta. Especificamente
no climatério a reducdo desse nutriente se constitui em problema grave
redundando na fragilizacdo 6ssea que pode evoluir desencadeando fraturas
limitantes (MEDEIROS et al.,, 2012). Certamente um alerta importante se
relaciona com a ingestdo excessiva que pode redundar em efeitos deletérios
sendo recomendado pela Organizacdo Mundial de Saude que a relacdo de
calcio/proteina seja de 20/1mg.g?* (GOMES; FERNANDES, 2011). Dessa forma,
a tarefa também se inseriu na producdo de uma Educacdo Ambiental critica,
impregnada pela utopia de mudar radicalmente as relacdes (homem-homem e
homem-ambiente) que conhecemos hoje e certamente contribuir para a
longevidade humana (ANDRADE et al., 2000).

Conclusoes

A proposta do | Encontro Socioambiental da Regido Metropolitana do
Vale do Aco foi motivar participantes para uma gestéo responsavel em relacdo a
protecdo das aguas superficiais, apresentando algumas estratégias de atuacao
para a reducdo de residuos, reaproveitamento e reciclagem. Sendo assim, se
buscou enfatizar a educacéo enquanto processo permanente e coletivo pelo qual
agimos e refletimos, transformando a realidade e avancando através da
cidadania. A atividade se relacionou com as profundas dicotomias que afetam o
homem contemporaneo. Atualmente, raramente o individuo apresenta plena
consciéncia da sua participacdo como um elemento da natureza, posicionando-
se, muitas vezes, como um ser a parte, um observador, explorador e dominador
da mesma e buscando fundamentar suas acdes equivocadas. Verifica-se ai a
preméncia de uma mudanc¢a nessa visdo de mundo.

A alta receptividade dos discentes e docentes participantes do evento e
o nivel de conscientizagdo atingido explicitado nos resultados evidenciou que o
ensino tradicional ndo € a melhor op¢édo para a formacdo de uma cultura de
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protecdo do meio ambiente. Esses alunos levardo o que aprenderam para a
vida, e decidirdo, por meio de suas acdes, o futuro do ambiente que os cerca.

Destaca-se que o modelo utilizado no encontro extrapolou os limites da
mera transmissdo de conhecimentos favorecendo a formacédo da cidadania
responsavel nessa sociedade cientifica e tecnolégica que vivenciamos e agugou
a criatividade dos participantes contribuindo para direciona-los na valoracédo do
ser humano e seu habitat.

Especificamente em relacdo ao uso gincana como instrumento didatico-
pedagdgico foi possivel verificar a sua importancia permitindo o desenvolvimento
de atividades direcionadas para reflexdo de questdes ambientais cruciais em um
formato dindmico e interativo oportunizando de forma eficaz a conscientizagéo
dos alunos em relacdo aos problemas atuais com inclusdo de a¢des que podem
ser incorporadas a rotina escolar.

Os resultados alcancados explicitaram também a primordialidade da
constancia pertinente a integracdo entre instituicAo de pesquisa, escolas de
ensino fundamental e médio, empresa, organizacdes ndo governamentais e
governo, buscando relacionar a educacdo em ciéncia com 0S aspectos
econdmicos e éticos. Constatou-se que ha necessidade de continuidade e
aprofundamento das discussfes. A¢des pontuais perdem em eficacia ja que nao
contribuem satisfatoriamente para a formacgéo de cidadaos criticos.
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