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UTILIZACAO DE HORTAS
VERTICAIS COMO INSTRUMENTO
DE EDUCACAO AMBIENTAL NAO

FORMAL

Allan Guilherme Rodrigues de Souza't

Resumo: Este estudo resulta das acdes do Projeto de Pesquisa Verticalizando,
gue consiste na utilizacdo de hortas verticais para avaliar a Educagéo
Ambiental em escolas do ensino fundamental. A partir dessa abordagem, o
trabalho se dedica a verificar a eficiéncia do uso de hortas verticais como
instrumento de Educagdo Ambiental ndo formal, de forma que a dinamica
utilizada nessa metodologia possa alavancar a consciéncia ambiental da
sociedade, fazendo com que haja maior contato entre o homem e a natureza.
Essa técnica é amplamente utilizada pelos projetos de Educacdo Ambiental,
visto que é possivel explorar diversos temas ambientais por ela. Nesse
contexto o artigo evidenciarda as vantagens da utilizacdo deste instrumento e
como o0 mesmo pode ser uma importante ferramenta de aprendizagem de
Educacdo Ambiental ndo formal.
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Introducéo

A questdo ambiental € pauta de diversas discussfes ao longo dos
tltimos anos, organizagbes governamentais e ndo governamentais buscam
alternativas para obter solucbes praticas para diminuir os impactos no meio
ambiente, resultado das relagbes humanas com a natureza para obtencdo de
produtos.

Essa visdo utilitarista e inconsequente ameaca a extingdo dos
cursos da natureza ndo humana nas suas mais variadas
formas de vida, assim como o fim da propria espécie humana
diante da crescente deterioracdo da base material necessaria
ao desenvolvimento da sociedade, ou seja, 0 proprio meio
ambiente. E dessas ameacas e das constata¢bes dos diversos
problemas ambientais que advém a atencdo dada hoje a
guestao ambiental (SILVA, 2007, p.12)

O Brasil apresenta sérios problemas ambientais, que sdo sentidos pela
populacdo. Entretanto, a sociedade pouco participa das problematicas
ambientais. Segundo o ProNEA (2005): “A degradacgéo dos solos, a poluigéo
atmosférica e a contaminacdo de recursos hidricos sdo alguns dos efeitos
nocivos observados. Os residuos sélidos ainda sao depositados em lixdes, a
céu aberto”.

As estratégias de enfrentamento da problematica ambiental,
para surtirem o efeito desejavel na constru¢do de sociedades
sustentaveis, envolvem uma articulacdo coordenada entre
todos os tipos de intervencdo ambiental direta, incluindo neste
contexto as acdes em Educagdo Ambiental (ProNEA, 2005,
pag. 17).

A implementagdo da Educagdo Ambiental deve ter como horizonte a
formacéo de valores e ideais de relagdo com o meio ambiente. E para que se
alcance um resultado satisfatério € importante a utilizacdo de técnicas
dindmicas e do cenario ambiental de degradacdo que a populacédo vivencia.
Sendo nos ambientes mais deficientes de servicos publicos, espaco
fundamental para que essa discussao deve seja mais agucada, como expressa

a ideia de Freire:

Por que ndo aproveitar a experiéncia que tem os alunos de
viver em areas da cidade descuidadas pelo poder publico para
discutir, por exemplo, a poluicdo dos riachos e dos corregos e
0s baixos niveis de bem-estar das populacdes, os lixbes e os
riscos que oferecem a saude das gentes (FREIRE 1996 apud
PERNAMBUCO; DA SILVA, 2009)
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Neste diapasdo, a Educagdo Ambiental (EA) e suas diferentes
abordagens, alcancam metodologias aplicadas no contexto de conscientizar a
populacdo dos problemas ambientais. Segundo Silva (2007) “a Educacéo
Ambiental sdo as praticas educativas relacionadas a questdo ambiental, e que
se desenvolve na pratica cotidiana dos que realizam o processo educativo”.

No intuito de normatizar a ideia da Educacdo Ambiental, a lei n® 9.795,
de 27 de abril de 1999, dispbe nos artigos 1 e 2 a seguinte redacéo:

Art. 1° Entende-se por Educacdo Ambiental os processos por
meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores
sociais conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade.

Art. 2° A Educagdo Ambiental € um componente essencial e
permanente da educacdo nacional, devendo estar presente, de
forma articulada, em todos os niveis e modalidades do
processo educativo em carater formal e ndo formal (BRASIL,
1999, pag. 1).

A partir da Lei n® 9.795/99 é possivel observar duas abordagens para a
Educacdo Ambiental, a formal e a ndo formal. A Educacdo Ambiental formal
tem por pressuposto o planejamento e suas atividades dentro do curriculo
escolar, nos diferentes niveis de ensino. Nesse ambito busca-se criar uma
consciéncia ambiental no individuo, com o intuito de sensibiliza-lo, para que
estabeleca com o0 meio ambiente uma relacdo harménica (BRASIL, 1999). Nao
obstante, essa atuacdo geralmente é conservadora, ou seja, constitui-se em
meio0 a uma pratica pedagodgica individualista, comportamentalista e
consequentemente simplista por pensar que a soma das partes — individuos —
vao levar a transformacédo da sociedade (SILVA, 2007).

Grafico 1: Evolugao do numero de escolas do ensino fundamental e de escolas que oferecem
Educacdo Ambiental no Brasil entre os anos de 2001 — 2004. Fonte: Censo Escolar —
MEC/Inep.
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Com base no Gréfico 1, vemos uma evolugdo no numero de escolas
ofertantes da Educacdo Ambiental no seu curriculo, reverenciando a
importancia da legislagdo na consolidagdo da Educagdo Ambiental formal.
Nesse contexto se faz necessario observar a eficacia da Educacdo Ambiental
formal. Na atual conjuntura socioambiental brasileira, os frutos dessa
abordagem da EA causam pouco impacto no modelo de sociedade a qual
grande parte da populacgdo esta inserida. E possivel sentir essa problematica
guando vivenciamos casos extremos de degradacdo ambiental, como, por
exemplo: Desastre de Mariana/MG, crise da agua no sudeste (2014-2015). E, a
populacdo permanece com a mesma consciéncia ambiental.

Dada essa realidade, a abordagem da Educacdo Ambiental ndo formal,
se faz necessaria, podendo surtir mais efeito, pela utilizacdo de metodologias
mais dindmicas e pela participacdo de Organizacbes Nao Governamentais,
instituicbes de ensino superior, entre outras.

De acordo com o Artigo 13, da Lei n® 9.795/99, que dispbe sobre a
Politica Nacional de Educacdo Ambiental (EA) “entendem-se por Educacéo
Ambiental ndo formal as acfes e préaticas educativas voltadas a sensibilizacédo
da coletividade sobre as questbes ambientais e a sua organizacdo e
participacédo na defesa da qualidade do meio ambiente.”

O Brasil € um pais possui alta demanda de consciéncia ambiental, visto
isso, é necessaria a utilizacdo de técnicas dindmicas que causem impacto em
uma determinada populacdo, nessa visdo se insere as hortas verticais. Essa
tecnologia funciona como um laboratério vivo, passivel de diversas reflexfes
sobre os principais elementos naturais do planeta, abrangendo a teoria e
pratica de modo contextualizado, auxiliando no processo de aprendizado
(MORGADO, 2006).

O Manual de hortas verticais (2012) revela a facilidade de se trabalhar
com as hortas verticais em qualquer espaco fisico, pois elas possuem
estruturas leves, faceis de serem construidas e possibilitam o plantio de ervas
e hortalicas — conhecidas pela ampla maioria da sociedade -. Além da
vantagem da mobilidade e uso de pouco espaco fisico, podemos ressaltar o
baixo custo da utilizac&do de técnica.

Este trabalho tem por objetivo discutir a relevancia da utilizacdo de
hortas verticais como ferramenta de Educacdo Ambiental ndo formal.

Metodologia

Para o desenvolvimento desse artigo, foram utilizados os estudos e
experiéncias do Projeto de Pesquisa Verticalizando da Faculdade de Educacéo
Tecnologica do Estado do Rio de Janeiro, campus Paracambi, realizado na
Escola Municipal Luiz Claudio Baranda, no municipio de Seropédica, com
apoio da Secretaria Municipal de Educacdo, Cultura e Esporte. O projeto
utilizou o ciclo de pesquisa e agao de Lewin (1892-1947), no qual implementa-
se uma acao e investiga-se o resultado dessa acdo. A acdo consistiu nha
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criagdo de hortas verticais, para isso, foi empregado um método proprio de
criacdo de hortas verticais (utilizando garrafas PET, solo, sementes e fitas) a
fim de dinamizar o aprendizado de criancas e jovens dos ensinos fundamental
e médio.

Discussoes

A EA néo formal ao longo dos ultimos anos apds a promulgacdo da
Politica Nacional de Educacdo Ambiental (1999) vem causando impactos
positivos na sociedade, bem mais do que a EA formal. Essa relevancia dar-se-
a pelos atores e técnicas utilizadas na concepcédo das atividades. Uma das
metodologias mais utilizadas € o emprego de hortas verticais, para o auxilio no
processo de aprendizagem, seja em ambiente formal ou ndo formal de ensino.
Essa abordagem permite que avalie recursos naturais importantes, como: Solo,
Agua, Planta e Ar (SOUZA; JUNIOR; SANTOS, 2016). A Tabela 1, reflete a
avaliacdo realizada pelo Projeto de Pesquisa Verticalizando, utilizando as
hortas verticais, estabelecendo indices de avaliacdo, para verificar o
conhecimento dos avaliados sobre os recursos naturais do planeta.

Tabela 1: Avaliacao da percep¢do ambiental dos alunos do 4°-5° ano da EMLCB.
Fonte: Souza et al. (2015).

Avaliagdo da Percepecao Ambiental

Indices de Avaliacao
Ponco  Medio  Alto

Fatores de Avaliacéo

Conhecimento da relagdo solo-planta-dgua-atmosfera X
Conhecimento da importancia da agna no planeta X
Conhecimento da importancia das plantas X
Conhecimento da importancia do solo X
Conhecimento da mteragdo solo-planta
Participagdo nas atividades do projeto X

Interacdo com as praticas sustentaveis

Nesse contexto a utilizacdo de hortas verticais instrumentaliza acfes de
Educacdo Ambiental ndo formal, permitindo ao publico alvo a interacdo direta
com 0 meio ambiente, e 0 questionamento das relacdes naturais entre 0s
recursos ambientais, potencializando a capacidade de aprendizado e
conscientizando sobre a importancia da preservacao do ambiente.

O ativismo das ONG'’s, Projetos de pesquisa e Projetos de extensdo, em
prol da Educagdo Ambiental ndo formal em espagos formais de ensino,
configura uma alternativa para a construcdo de uma consciéncia ambiental.
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“ Histéricamente, tem havido um ganho de qualidade na Educagéo
Ambiental (EA) brasileira, no que se reflete no nivel de organizacao
da mesma dentro do pais. Esse ganho € percebido na trajetéria da
EA no Brasil, que evolui de um contexto inicial de realizacdo de acdes
pontuais espacial e temporalmente, para o estabelecimento de
parcerias nao formais (redes) e organizacao de projetos e programas
de EA” (ANDRADE, et al. 2014, p.824).

Complementando a linha de pensamento, a tabela 2 explicita a interacéo
da comunidade com atividades de Educacdo Ambiental ndo formal, no
ambiente escolar.

Comunidada Comunidade plcr::nx:?:m
Brasll, Grandes Regldes & :”ﬁ“:: de colaborando na  participando em e
Unidades da Fedragio olmqee | maubmgaode | mutedode | g, 0
oferacern EA  horlas, pomares, limpeza da
Jjardins ascola Ot i
escola

Narte 20887 B.27 38,90 18,76
Acre 1308 6,12 14,53 12,31
AmEzONEs 4163 10,26 44 96 22 89
Amapd G656 10,08 3874 2241
Para 10684 2,85 36,95 16,64
Ronddnia 1678 10,44 57,82 30,87
Horaima 559 12,34 42,75 0y
Tocanting 1841 10,16 23,74 10,48
Mordeste 69248 393 10,56 4,74
Alagoas 3103 213 5,06 222
Bahia 18372 448 11,32 4,81
Coard 10014 T.40 18,22 942
Maranhdo 9556 3.03 1354 524
Paralba 60T 83,09 ] 1,94
Pemambuco G440 1.84 841 433
Piaui G368 39 347 1,10

Rio Grande do Norte 3219 1.84 8,64 3,54
Saergipe 2105 4 47 9,83 B,18
Centro-Deste 7778 14,28 21,45 11,69
Distrita Feders] 748 16,04 14,84 1297
Goids rza 16.76 2245 948
Mato Grosso do Sul 1037 8,00 10,13 762
Malo Grosso 2264 12,50 27,16 16,17
Sudesie 36004 11,60 14,37 11,36
Esplnto Santo 3003 7,34 2140 17,23
Minas Gera's 12794 12,61 §82 9,03

Rio da Janeiro 7214 891 89 764

a0 Paulo 12592 13.11 2041 14,31

Sul 17922 22,56 27,53 20,54
FParana G002 14,98 15,83 11,81

Rio Grande do Sul 7458 2718 36,16 2657
Sanla Catarina A6 24 82 28,12 22,08

Tabela 2: Insercdo das escolas em atividades comunitarias — Brasil, Grandes Regifes e nas
Unidades da Federacdo — 2004. Fonte: Censo Escolar, MEC/Inep.

Essas atividades ndo formais de ensino possibilitam uma interagao entre
as comunidades interna e externa, no ambito escolar, de forma a pensar o
ambiente por outra concepcao. E, a pratica da Educacdo Ambiental entre essas
comunidades utilizando as hortas verticais, configura-se um importante
instrumento de aprendizagem. Neste diapasdo Natércia (2007) reflete que, a
possibilidade de proporcionar as criangas contato direto com a natureza a partir
do plantio, manuseio e observacdo de plantas, provoca comportamentos

Revbea, Sao Paulo, V. 13, N° 2: 388-395, 2018.

revista brasileirg

educaééo
ambiental

393



revista brasileira

educadg:eéo
ambiental

394

positivos desde a infancia até a idade adulta em relacdo a preservacdo
ambiental. A Figura 1 evidencia esse contato direto com a natureza atraves das
hortas verticais.

Concluséao
Portanto, com base nos dados apresentados, € possivel observar que a

problemética brasileira, no que tange a Educagdo Ambiental, é a efetiva
aplicacdo de métodos interativos, que propiciem uma real interacdo ambiental
com a populacdo. A utilizacdo de hortas verticais na Educacdo Ambiental ndo
formal vem como alternativa eficiente e eficaz, sendo fundamental sua
ampliacdo a partir dos primeiros niveis de ensino, para que haja uma real

formacao de uma consciéncia ambiental na sociedade.

Com as hortas verticais, € possivel ter uma visdo interdisciplinar e
integrada do meio ambiente. Com isso os beneficios alcancados com esse
instrumento de Educacdo Ambiental ndo formal vdo desde a producgédo de
alimentos a assuntos de economia doméstica, agregando na concepc¢do de
uma nova relagdo entre homem e natureza.

Desta forma, é essencial a manutencdo e o incentivo aos projetos que
trabalhem com hortas verticais na Educacdo Ambiental ndo formal, visto que,
S80 expressivos 0s impactos positivos desta acdo para a sociedade. Tendo
como pressuposto a geracdo de uma sociedade mais consciente e um
ambiente mais harmonico.

Revbea, Sao Paulo, V. 13, N° 2: 388-395, 2018.



Referéncias

ANDRADE, D. F. Implementacdo da Educacdo Ambiental em escolas: uma
reflexdo. Revista Eletronica do Mestrado em Educagdo Ambiental,
Fundacao Universidade Federal do Rio Grande. v. 4.out/nov/dez 2000.

ANDRADE, D.F; LUCA, A. Q; CASTELLANO, M; RISSATO, C. G;
SORRENTINO, M. Da pedagogia a politica e da politica a pedagogia: uma
abordagem sobre a constru¢do de politicas publicas em Educacdo Ambiental
no Brasil. Ciénc. Educ., Bauru, v. 20,n. 4, p. 817-832, 2014.

Brasil. Lei n® 9.975/99 - Lei da Educagdo Ambiental. Disponivel em:
<http://www.mma.gov.br/port/conama/leqgiabre.cim?codlegi=321>. Acesso em
15/10/2016, as 17h00min.

BRASIL. Programa nacional de Educacdo Ambiental — ProNEA / Ministério
do Meio Ambiente, Diretoria de Educacdo Ambiental; Ministério da Educacao.
Coordenacédo Geral de Educacdo Ambiental — 3 . ed — Brasilia : Ministério do
Meio Ambiente, 2005.

Manual de Hortas Verticais, IDDS - 2012. Disponivel em:
<http://www.usp.br/agen/wp-content/uploads/IDDS manual-de-hortas-
verticais julho-2012.pdf>. Acesso em: 17 out. 2016, as 22h00min.

MORGADO, F.S. A horta escolar na Educagdo Ambiental e alimentar:
experiéncia do Projeto Horta Viva nas escolas municipais de Floriandpolis.
Universidade Federal de Santa Catarina. Centro de Ciéncias Agrarias. Curso
de Agronomia. 2006.

NATERCIA, F. Infancia proxima a natureza estimula preocupac¢do ambiental na
vida adulta. Ciéncia e Cultura, Séo Paulo, v. 59, n. 1, p. 22, 2007.

RAMOS, D.J; SENA, C.C.R.G; GOMES JUNIOR, E.C. Educando com a horta
vertical: uma experiéncia teodrico-pratica com o solo. XX Congresso Latino
Americano y XVI Congresso Peruano de la Ciencia Del Suelo. Cusco-Peru.
2014.

SILVA, V. A relagéo entre Educagdo Ambiental formal e ndo formal: Um estudo
de caso do parque natural municipal da Taquara e as escolas do entorno.
Monografia. Universidade do Estado do Rio de Janeiro — Faculdade de
Educacao da Baixada Fluminense — 2007

SOUZA, A.G.R; JUNIOR, S.R.F; SANTOS, L.S. Avaliacdo da Educacio
Ambiental no ensino fundamental no municipio de Seropédica/RJ. Anais do V
Simposio de Gestdo Ambiental e Biodiversidade, ITR/UFRRJ. Trés Rios, 2016.

VEIGA, A; AMORIM, E; BLANCO, M. Um Retrato da Presenca da Educacéo
Ambiental no Ensino Fundamental Brasileiro: o percurso de um processo
acelerado de expansao. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais Anisio Teixeira, Brasilia, 2005.

Revbea, S&o Paulo, V. 13, N° 2: 388-395, 2018.

revista brasileirg

395

educaééo
ambiental


http://www.mma.gov.br/port/conama/legiabre.cfm?codlegi=321
http://www.usp.br/agen/wp-content/uploads/IDDS_manual-de-hortas-verticais_julho-2012.pdf
http://www.usp.br/agen/wp-content/uploads/IDDS_manual-de-hortas-verticais_julho-2012.pdf

