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Resumo: A destinacdo inadequada dos Residuos Solidos Urbanos (RSU)
representa um grave problema socioambiental. Um dos possiveis caminhos
para o enfrentamento deste problema é a Educacdo Ambiental critica. O
presente estudo tem como objetivo implantar um projeto de Educagéo
Ambiental para sensibilizar os estudantes em relacdo a realidade
socioambiental do municipio de Cabo Frio-RJ. Foram realizadas quatro oficinas
pedagdgicas com 12 (doze) estudantes do 3° ano do Instituto de Educacédo
Professora Ismar Gomes de Azevedo (IGA), colégio estadual. Ao final,
percebeu-se que a Educacdo Ambiental critica propicia aos estudantes a
construcdo de uma prética educativa e reflexiva sobre seus comportamentos
em relacdo ao meio ambiente e também em relacdo a sociedade.
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Introducéo

Localizado no estado do Rio de Janeiro, na Regido dos Lagos, o
municipio de Cabo Frio, conforme aponta o Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica (IBGE, 2014) possui uma area territorial de 410.418km?2, populacdo
estimada de 204.486 habitantes e com indice de Desenvolvimento Humano
Municipal igual a 0,735.

De acordo com a Prefeitura Municipal de Cabo Frio (PMCBF, 2016), a
Praia do Forte, com extenséo litoranea de 7,5km, é a mais conhecida de Cabo
Frio. Banhada por aguas transparentes e cristalinas é considerada um dos
cartbes-postais do Estado do Rio de Janeiro. Em sua extrema esquerda fica o
Forte Sdo Mateus, construgdo portuguesa do século XVII, e a direita fica a
Praia das Dunas.

Dados da Prefeitura Municipal de Cabo Frio (PMCBF, 2014) indicam
gue, na virada do ano e durante a alta temporada no verdo, mais de um milhao
de turistas passam pela cidade ocupando 100% da rede hoteleira.

O periodo de alta temporada se caracteriza pelo aumento expressivo na
geracao de residuos sélidos Urbanos (RSU) na cidade. Segundo Brum (2015)
€ preciso unir forcas em prol de uma formacéo educacional que sensibilize as
pessoas no sentido de conhecer e preservar as riquezas naturais, evitando os
agravos ambientais provocados pela geracao excessiva de RSU.

A Lei 9795/99 (BRASIL, 1999), no capitulo 1, art. 1, define Educacéo
Ambiental como os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimento, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso comum do povo,
essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade.

Desde 2012, a Secretaria Municipal de Educacédo (SEME) de Cabo Frio
define as diretrizes curriculares municipais para a Educacdo Ambiental, com
base na Constituicdo Federal da Lei de n° 9.394/96, que estabelece as
Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional, e da Lei n® 9.795/99, que institui a
Politica Nacional de Educacédo Ambiental.

De acordo com dados do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais (INEP, 2015) a cidade possui 95 escolas de ensino fundamental,
sendo 59 escolas municipais, 09 escolas estaduais e 27 escolas privadas com
o total de 29.882 alunos matriculados.

Segundo Guimaraes (2004), a Educacdo Ambiental pode ser descrita de
duas formas: a educacdo conservadora que fragmenta a realidade e néo esta
comprometida com o processo de transformacéo; e a educacado critica que
ocorre para além dos muros da escola e gera uma interface entre a Educacao
Ambiental e a educacdo popular. Sobretudo, a proposta pedagdgica da
Educacdo Ambiental critica é o desenvolvimento de projetos fora da sala de
aula formal e que tenha como pratica o carater educativo critico.

A partir destes cenarios e considerando a tendéncia do aumento no
numero do fluxo de turistas domeésticos e internacionais na cidade de Cabo
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Frio, a destinacdo inadequada dos RSU representa um grave problema
ambiental que precisa ser enfrentado pela sociedade civil. Um dos possiveis
caminhos para o enfrentamento deste problema é a Educacdo Ambiental.

O objetivo deste estudo é implantar um projeto de Educacdo Ambiental
tendo como publico alvo estudantes do 3° ano do ensino médio de uma escola
técnica de formacéo de professores.

Metodologia

Este estudo utiliza um conjunto de recursos metodolégicos, organizados
para permitir a criteriosa observacdo, interpretacdo e explicacdo dos
fenbmenos estudados, a fim de alcancar o objetivo proposto. Os métodos e
instrumentos estao descritos nas quatro etapas seguintes:

Etapa 1: Revisdo bibliografica com base na busca realizada, no ano de
2016, nos portais SciELO, Google Académico e Birene. Foram utilizadas as
palavras-chave Cabo Frio, residuos soélidos e Educagdo Ambiental, ambas nas
versdes em portugués e inglés.

Etapa 2: Vincular o projeto de Educagcdo Ambiental as diretrizes
curriculares do Municipio de Cabo Frio — RJ (SEME, 2012);

Etapa 3: Utilizar a metodologia do Ciclo de Atividade Vivencial (CAV)
para o desenvolvimento de 04 oficinas pedagogicas, ressaltando a importancia
da reutilizacao de residuos sélidos;

Etapa 4: Analisar as percep¢fes dos estudantes do 3° ano do ensino
médio em relacdo a execucao do projeto, através do questionario aplicado aos
alunos pelas orientadoras na escola. Trata-se de uma pesquisa qualitativa que
usa como instrumento o questionario para levantamento de dados. Conforme
afirma Casarin (2012), a pesquisa qualitativa envolve a descricdo de
fenbmenos e da analise do contexto no qual o objeto da pesquisa esta inserido.

Levantamentos
O cenario de desenvolvimento da pesquisa

Motta e Terra (2011) lembram que o municipio de Cabo Frio foi
descoberto em 1503, na ocasido da passagem do navegador Américo
Vespucio pelo Brasil. A presenca de pau brasil atraia a presenca de
navegadores portugueses, ingleses, franceses e holandeses em busca de
riquezas. As igrejas e convento sdo uma marca histérica da tentativa de
Portugal controlar o modo de produgéo social do local. No entanto, segundo a
Prefeitura Municipal de Cabo Frio, a cidade foi fundada oficialmente em 13 de
novembro de 1615. O nome da cidade esté relacionado ao acidente geoldgico
“Cabo”, enquanto que o termo “Frio” se refere as frias correntes marinhas da
regido e dos ventos nordeste que sopram constantemente ao longo do ano.
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O local onde este estudo acontece é na regido do entorno do Parque
Estadual Costa do Sol, em Cabo Frio, na Estrada Caminho de Buzios, 2.700.
Nesta area existem 02 edificacdes: um galpdo que € utilizado como sala de
aula e uma capela que abriga obras de artes dos artistas locais. Segundo
Massari (2005), as construcdes pertencem a Organizacdo Nao Governamental
(ONG), registrada com o nome de Obra Missionaria de Apoio (OMDA) que é
uma associacdao sem fins lucrativos, com objetivo de desenvolver acgbes
socioambientais.

Brum (2015) destaca que os patrimonios ambientais e culturais da
cidade necessitam ser conhecidos para serem preservados, e desta forma
manter acesa a identidade ambiental e cultural que tornam Cabo Frio a sétima
cidade mais antiga do Brasil e uma das mais belas do mundo.

Residuos solidos urbanos nas regides litoraneas

A geracdo dos residuos solidos urbanos na regido litoranea, como em
todo o Brasil, apresenta muitos desafios a serem superados. De acordo com a
Associacéo Brasileira de Empresas de Limpeza Publica e Residuos Especiais
(ABRELPE, 2015), a reducdo de residuos umidos dispostos em aterros
sanitarios devera ser de 38% até 2023, com base na caracteriza¢do nacional
de 2013. Outro ponto de destaque € que, segundo dados do Programa
Estadual de Residuos Solidos do Rio de Janeiro (PERS/RJ, 2014), séo
despejadas 278 toneladas por dia de residuos solidos urbanos no aterro
sanitario Arranjo Lagos Il, localizado no Municipio de S&o Pedro da Aldeia,
cidade vizinha de Cabo Frio.

Vale ressaltar, que a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), Lei
n° 12.305 de agosto de 2010, no capitulo 2, artigo 3, define como geradores de
residuos sélidos: pessoas fisicas ou juridicas, de direito publico ou privado, que
geram residuos sélidos por meio de suas atividades, nelas incluido o consumo
de produtos.

A Lei Orgéanica do Municipio de Cabo Frio (LOMCB, 1990), publicada em
20/04/1990, em seu artigo 160, assegura o direito a qualidade de vida e a
protecdo do meio ambiente, devendo zelar pela utilizacao racional e sustentada
dos recursos naturais e, em particular, pela integridade do patriménio
ecoldgico, genético, paisagistico, historico, arquitetdnico, cultural e
arqueoldgico.

Um breve historico sobre os movimentos sociais de Educagdo Ambiental
no Mundo e no Brasil

De acordo com Pereira (2014), varios movimentos sociais relacionados
as questdes ambientais ocorreram na década de 70, entre estes a chamada
“Carta de Belgrado”, que surge como um elemento importante de tentativa de
combate a crise socioambiental mundial. Ainda nesta mesma década ocorre em
Tibilise, na Georgia, a Conferéncia Intergovernamental sobre Educacao

Revbea, S&o Paulo, V. 13, N° 2: 372-387, 2018.

revista brasileirg

375

educaééo
ambiental



revista brasileirg
e
educagéo
ambiental

376

Ambiental, onde meio ambiente envolve um conceito mais amplo que remete
tanto ao espaco fisico, bidtico, quanto ao social e cultural.

Ainda segundo Pereira (2014), a primeira tentativa de formular um
documento que conceituasse a formacdo em Educacdo Ambiental surge na
década de 80, no Congresso Internacional de Moscou, em 1987.

Os dois mais importantes marco historico no Brasil aconteceram na
ocasidao da Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento Humano, conhecida como Rio/92 e vinte anos depois
acontece a conferéncia RIO + 20. Considerada como uma segunda etapa, teve
como objetivo o desenvolvimento sustentavel do planeta, e onde foi
apresentado o documento assinado por 190 paises, denominado “Futuro que
queremos”.

As diretrizes curriculares para a Educacdo Ambiental do municipio de
Cabo Frio

De acordo com a SEME (2012), as Diretrizes Curriculares Municipais
para a Educacdo Ambiental sdo principios fundamentos e procedimentos que
orientam o planejamento curricular nas escolas para a Educacdo Basica. A
seguir sdo apresentadas seis Diretrizes Curriculares de Cabo Frio:

1. Estimulo a visdo complexa da questdo ambiental, a partir das
interacdes dindmicas entre ambiente, cultura e sociedade (SEME, 2012);

2. Abordagem da Educacdo Ambiental com uma dimenséo sistémica,
multidisciplinar, interdisciplinar e transdisciplinar, de forma continua e
permanente em todas as areas de conhecimento (SEME, 2012);

3. Abordagem critica dos aspectos constituintes e determinantes da
dindmica da hidrosfera, atmosfera, biosfera, sociosfera e tecnosfera,
contextualizando os conhecimentos a partir da dinamica da paisagem (SEME,
2012);

4. Incentivo a pesquisa e a apropriacdo de instrumentos técnicos e
metodolégicos que aprimorem a cidadania ambiental (SEME, 2012);

5. Valorizagdo da diversidade sob a dtica da Educacdo Ambiental,
trazendo os multiplos saberes e olhares cientificos, de povos originarios e
tradicionais sobre o meio ambiente (SEME, 2012);

6. Insercédo da Educacdo Ambiental no Projeto Politico Pedagdgico das
unidades escolares de ensino (SEME, 2012).

Segundo Figueir6 (2016), um dos maiores desafios da Educacdo
Ambiental é possibilitar que os seres humanos continuem ocupando um espago
no planeta com algum grau de humanidade. Nesta perspectiva, a aplicagéo da
Educacdo Ambiental voltada para atividades praticas relacionadas a realidade
socioambiental dos estudantes podem contribuir com a formagéo de cidadaos
criticos e para a preservacdo do meio ambiente.
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Etapa 2 -Vincular o projeto de Educagdo Ambiental as diretrizes
curriculares do Municipio de Cabo Frio — RJ

Oliveira (2006) afirma que a metodologia de projeto possibilita o
desenvolvimento do trabalho académico em consonancia com conceitos
tedricos, experimentacdo pratica e vivéncia intelectual, ambas incorporadas a
ideia do “aprender fazendo”.

O Quadro 1 apresenta as correlacdes entre as oficinas pedagdgicas
propostas no projeto de Educacdo Ambiental e as diretrizes curriculares de
Cabo Frio.

Quadro 1: Correlacdo entre as oficinas e as diretrizes curriculares de Cabo Frio.

N° Projeto de Educacéo Diretrizes curriculares de Educacédo Ambiental de Cabo Frio
Ambiental (SEME, 2012)
(Oficinas Pedagégicas)

1 | Jogos computacionais de | Aplicar as tecnologias da comunicacdo e da informacéo na
Educacdo Ambiental escola, no trabalho e em outros contextos relevantes para
sua vida.

2 Incentivo a uma visdo de mundo baseada no reconhecimento
Jogos colaborativos e respeito das diferencas, e na cooperagdo, democracia,
justica social, liberdade e sustentabilidade.

3 Compreender e usar a lingua portuguesa como lingua
Contac¢do de historias materna, geradora de significacdo e integradora da
organizacdo do mundo e da prépria identidade.

4 Proporcionar aos alunos uma grande diversidade de
Atividade prética de experiéncias e ensinar formas de participacdo para que
plantio possam ampliar a consciéncia sobre as questdes relativas ao

meio ambiente.

SEME (2012) afirma que os estudantes ao vivenciarem atividades
interativas de oficinas pedagdgicas, referentes a sua realidade socioambiental,
desenvolvem visdo mais ampla de novos conhecimentos e reconhecimento da
perspectiva ambiental.

Etapa 3 — Ciclo de Atividade Vivencial (CAV)

A metodologia do Ciclo de Atividade Vivencial desenvolvida por Kolb
(1984), € um processo que ocorre em quatro fases distintas: a experiéncia
concreta, a observacao reflexiva, a concepcao abstrata e a experimentacéo
ativa.

Oliveira e Sauaia (2011) ao descreverem as fases do CAV sugerem que
na primeira fase o estudante tenha uma experiéncia concreta (EC) em relagcéo
ao objeto de estudo; na segunda fase ocorre o entendimento da experiéncia
por meio da observacao reflexiva (OR); na terceira fase ocorre a concepcéao
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abstrata (CA), trata-se da capacidade de integrar suas observacdes de forma
I6gica em teorias que descrevam a experiéncia concreta; na ultima fase, na
experimentacdo ativa (EA) o estudante devera usar estas teorias pra resolver
problemas e tomar decisfes. Iniciando-se um novo ciclo de atividades. A seguir
sdo apresentadas as quatro oficinas pedagdgicas desenvolvidas com base nas
diretrizes curriculares de Cabo Frio:

Jogos computacionais de Educacdo Ambiental

Segundo Pereira (2014), o0s jogos computacionais quando
adequadamente planejados e em consonancia com a tematica de estudo,

levam a aprendizagem de diversos conceitos, possibilitando a reflexdo, a
discusséo e sensibilizacdo em relacédo as questdes socioambientais.

Os dois jogos computacionais (Quebra cabecas de troca e Jogo da
memaoria) utilizados nesta oficina pedagogica empregam o software JClick. O
objetivo € estimular por meio de jogos computacionais o cuidado com o meio
ambiente.

3.2. Dindmicas de grupos colaborativas

Para Mayer (2007), as dinamicas de grupos estimulam as pessoas a
agirem e perceberem o mundo de forma diferente, justamente por ser um
excelente instrumento de interacdo humana, de mudltiplas relagbes
interpessoais, com o propoésito de buscar solucbes para problemas que séo
comuns a todos. A intencdo é utilizar dindmicas de grupo para promover a
reflexdo sobre atitude e comportamentos ligados a vida em sociedade e ao
cuidado com o meio ambiente.

O objetivo deste jogo € que a equipe seja capaz de realizar a destinacao
adequada dos residuos soélidos. Os participantes devem levar os blocos de
madeira, que representam os diversos tipos de residuos, até o destino final
utilizando um pedaco de corda.

Oficina de contacédo de histérias

Pastorello e colaboradores (2015) verificaram que é possivel usar a
“contacao de historias” como pratica pedagogica para despertar nas criangas e
jovens o interesse pela leitura. A arte de contar histérias é uma das atividades
humanas mais antigas, com surgimento no periodo conhecido como pré-
histéria e, ainda nos dias atuais, tem imensa importancia na transmissao de
ideias, conceitos e valores, principalmente diante do processo de ensino-
aprendizagem.

Objetivo especifico: Incentivar a leitura e a Educacdo Ambiental por
meio de histérias contadas e ilustradas por Valaddo (2015) com base no
manual: Tijolo ecoldgico com reaproveitamento de residuos.

Revbea, Sao Paulo, V. 13, N° 2: 372-387, 2018.



Atividade prética de plantio

Ao descreverem a experiéncia realizada com horta escolar, no estado do
Espirito Santo, envolvendo um projeto interdisciplinar, Rezende e
colaboradores (2014) afirmam que os alunos ao aprenderem a cultivar uma
horta dentro de uma proposta pedagogica educativa desenvolvem visdo mais
critica em relacdo ao trabalho do homem do campo, assim como também se
tornam mais sensiveis e atuantes em relacdo as questdes socioambientais da
sua cidade.

O objetivo € possibilitar o contato com a terra, plantas e sobre cuidado
com o0 meio ambiente.

Etapa 4 — O questionério

O instrumento estd estruturado com as seguintes perguntas: Qual é a
sua Idade e Sexo? Vocé percebe diferenca na paisagem das praias da cidade
em épocas de alta e baixa temporada? Que atitudes vocé acha que as pessoas
deveriam tomar para melhorar esta situacdo? Apds a visita ao projeto vocé
percebeu alguma mudanca de atitude sua em relacdo ao meio ambiente?

Resultados

Foi realizado o projeto de Educacdo Ambiental com alunos do 3° ano do
Instituto de Educacdo Ismar Gomes de Azevedo (IGA), escola estadual de
formacao de professores, localizada no bairro Centro, em Cabo Frio/RJ. Para
tal, foram convidados 12 (doze) alunos da turma 3002, do ano letivo de 2016,
gue chegaram acompanhados de uma professora e duas orientadoras
educacionais. ApOs serem recepcionados, os estudantes foram separados em
4 equipes e posteriormente convidados a participarem das oficinas
pedagogicas mostradas a seguir:

Jogos computacionais de Educagdo Ambiental
A Figura 1 mostra os estudantes na oficina de jogos computacionais.

Figura 1: Mostra a oficina de jogos computacionais.
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Marques e colaboradores (2016) apontam que 0s jogos tém importante
papel no ensino aprendizagem, justamente por promover a estimulacéo ludica
de processos neuropsicopedagdgicos que envolvem aspectos neuroldgicos,
psicologicos e pedagogicos, de tal forma que o jogar e o aprender, quando
devidamente estimulados, tornam-se algo prazeroso.

Relato da equipe: “E, a gente achou muito legal a parte do jogo para
levar e trabalhar com as nossas criangas. Porque a gente com a idade que
tem, a gente achou muito divertido. As criancas, entdo, vao achar maravilhoso!

Dinamicas de grupos colaborativas

A Figura 2 mostra os participantes atuando na oficina pedagdgica:
Dinamica de grupos colaborativa.

Para Correia (2006), cooperacao tem a ver diretamente com colaboracéo,
solidariedade e respeito entre as pessoas, e ao possibilitar que as criancas
cooperem entre si, sem competicao, elas percebem uma nova forma de jogar
gue melhora as interagdes sociais. Nos jogos cooperativos ndo existem erros,
existem possibilidades de aprender e de forma divertida.

Relato da Equipe: “Nés aprendemos a cooperacdo, porque quando todo
mundo faz algo junto é mais rapido, porque sao varias cabecas pensando.
Aprender com 0s erros, porque tiveram momentos em que a gente errou, e a
gente descobriu porque a gente errou depois.

Revbea, Sao Paulo, V. 13, N° 2: 372-387, 2018.



Oficina de “Contacao de historias”

A Figura 3 mostra os participantes durante a oficina de “Contacéo de
histérias”.

Figura 3: Oficina pedagdgica Dindmica de Grupos Colaborativa.

Pastorello e colaboradores (2015), reforcam que o hébito da leitura e da
estratégia de contacdo de historias, enquanto narrativas verbais, geram novas
experiéncias e possibilitam indmeras emocdes que reforcam o processo de
aprendizagem. Portanto, esta pratica deve ser um convite a imaginacao e a
criatividade.

Relato da equipe: “E, a gente aprendeu muita coisa que a gente ndo
sabia, a questdo do tijolo ecoldgico, é... a questdo do dinheiro ser reutilizado e
tal”.

Atividade prética de plantio e cultivo
A Figura 4 mostra os estudantes plantando as sementes de hortalicas na

terra.
Figura 4: Estudantes plantando as sementes de hortallgas na terra e nos copos plasticos. revista bfas“eifge
educacdo
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Segundo Morgado e Santos (2008), em suas consideracdes finais,
afirmam que a atividade de Educacdo Ambiental envolvendo o plantio de
hortalicas € um laboratério vivo, capaz de unir teoria e pratica de forma
contextualizada transformando os alunos em agentes transformadores da

sociedade.

Relato da Equipe: “Coisas que a gente nem imaginava que podia haver,
e agora a gente ja sabe. Como plantar, e tudo mais. E também a gente
percebeu que através de cada pessoa que esta aqui a ideia vai se propagando,
porque cada um vai falar para o outro, e 0 outro, e assim pode ser tornar uma
sociedade melhor’.

LicOes aprendidas

Ao final das quatro oficinas, as equipes se reuniram no saléo principal
para discutir as licdes aprendidas durante a visita ao projeto de Educacéo
Ambiental. Durante 15 minutos os grupos refletiram sobre o que aprenderam e
guais ac¢des podem implementar na vida cotidiana. Depois, tiveram mais 15
minutos para apresentarem suas observagoes e reflexdes.

Segundo Guimarées (2007), a Educacdo Ambiental critica acontece em
um ambiente educativo, para além dos muros da escola, em que a
aprendizagem se da em um processo de construcdo de conhecimentos
vivenciais embasada pelo principio participativo. A diretriz pedagdgica deve
ocorrer no sentido de estimular a reflexdo e a acdo diante de situacdes
problematizadoras da realidade social do aluno.

Relato da Equipe Amarela: “Entdo aqui, nés aprendemos a reutilizar, a
reciclar e a plantar. Mas, o0 que eu e 0 meu grupo chegamos a conclusao foi
gue, para levar para nossa vida, € que mesmo que nds sejamos um em um
milhdo, um em um bilhdo, n6s devemos fazer a diferenca. S6 assim que o
mundo vai evoluir, e 0 mundo evoluindo, nés vamos evoluir enquanto pessoas,
como seres humanos’.

Discussdes

Um dia apés a execucdo do Projeto de Educacdo Ambiental, foi
realizada uma pesquisa, e aplicado um questionario aos alunos, pelas
orientadoras educacionais, do Instituto de Educacéo Ismar Gomes de Azevedo
(IGA), que teve como objetivo avaliar as percepcdes dos estudantes em
relacédo a visita feita ao projeto. O resultado desta pesquisa foi gentilmente
cedido pela direcdo da escola (IGA, 2016) para contribuir com o
desenvolvimento desta pesquisa. 12 (doze) participantes responderam ao
guestionario. A participacdo na pesquisa foi de carater voluntario e os
respondentes nao foram identificados, desta forma preserva-se o resguardo do
anonimato.
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Coleta e andlise dos dados

Ocorre maior concentracdo de estudantes entre 17 e 18 anos de idade,
com um percentual de 60% das pessoas nessa faixa. Outro ponto de destaque
€ a participacao exclusiva do género feminino na pesquisa. Embora na escola
de formacgédo de professores sejam encontrados estudantes do género
masculino, eles sdo minoria.

Pergunta 1: Vocé percebe diferenca na paisagem das praias da
cidade em épocas de alta e baixa temporada?

Resultado obtido: Todos disseram que percebem diferenca na
paisagem das praias.

Segundo Gouveia (2012), a adequada destinacdo dos residuos
sélidos € uma estratégia que contribui para a preservacdo do meio
ambiente, da melhoria qualidade de vida e de saude da populagéo, além
de tornar a paisagem atrativa. E notéria uma maior concentracdo de
residuos dispostos de forma inadequada na cidade de Cabo Frio, nos
periodos de alta temporada.

Pergunta 2: Que atitudes vocé acha que as pessoas deveriam tomar
para melhorar esta situagao?

O quadro 2 concentra as respostas em relacdo a pergunta de numero 2.

Quadro 2: Concentra as respostas em relagéo a pergunta de namero 2.

Estudante Respostas
1 Elas deveriam levar sacolas para retirar e separa seus lixos
2 Consciéncia do impacto do lixo e mudancga de habitos
3 Cada uma tomar conta do lixo que produz. Descartando-o de maneira
adequada
4 Descartar o lixo corretamente
5 Descartarem corretamente o lixo
6 Destinar melhor os residuos por elas produzidos
7 Ter consciéncia, guardar todo o lixo que foi produzido e jogar na lixeira
8 Cada um jogar seu lixo na lixeira
9 Ter mais consciéncia
10 N&o deveriam jogar lixo nas ruas
11 Optando por transportes como bicicleta, descartando o lixo corretamente, etc.
12 Comecar a se conscientizar e fazer a diferenca

Diante deste cenario, Rocha e colaboradores (2012) afirmam que é
fundamental estabelecer uma relagcéo direta entre gestao de residuos sélidos e
Educacdo Ambiental com a finalidade de minimizar os impactos no meio
ambiente decorrentes dos efeitos antropicos. Também é preciso que ocorram | revistabrasiera
educacdo
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acOes constantes, por parte do governo e da midia, de sensibilizacdo em
relacdo as questdes ambientais. A gestdo dos residuos solidos € um tema que
precisa ser constantemente discutido pela sociedade civil.

Pergunta 3: Ap0Os a visita ao projeto vocé percebeu alguma mudanca de
atitude sua em relagdo ao meio ambiente?

Resultado obtido:80% dos estudantes declararam terem mudado
a atitude em relacéo a percepc¢ao do meio ambiente.

Sauvé (2016) aponta que a Educacdo Ambiental sensibiliza as
pessoas no sentido de serem mais responsaveis com 0S recursos da
natureza, sendo este o desafio ético e politico mais exigente e mais
fundamental de nossas sociedades.

Conclusao

Este estudo possibilitou implantar um projeto de Educacdo Ambiental
com objetivo de sensibilizar os estudantes em relacdo a realidade
socioambiental do municipio de Cabo Frio-RJ. Acrescentamos que, além da
destinacdo adequada dos residuos sélidos urbanos, também é importante
investir em educacao. Sobretudo, em uma proposta pedagogica da Educacao
Ambiental critica, articulada com o desenvolvimento de projetos fora da sala de
aula formal e que tenha como pratica o carater educativo critico.

Nesse sentido, os jogos educacionais realizados por meio do Ciclo de
Atividade Vivencial (CAV), organizado em forma de oficinas pedagdgicas, sao
um processo pratico de ensino aprendizagem que permite o desenvolvimento
de novas habilidades, uma vez que proporcionam o debate, estimulam o
pensamento critico e resultam em mudanca de comportamento. Foi possivel
observar, que por meio das narrativas dos estudantes do 3° ano do ensino
meédio, apos percorrem as quatro oficinas pedagogicas do projeto “Oficina da
Terra”, houve uma mudanca significativa na percepcdo e sensibilizacdo em
relacdo as questfes socioambientais.

Diante disso, podemos concluir que a utilizacdo do Ciclo de Atividade
Vivencial (CAV) organizado em oficinas pedagégicas representa uma
importante estratégia no processo de ensino-aprendizagem. O que propicia aos
estudantes a construcdo de uma prética educativa, onde possam refletir sobre
seus comportamentos em relacdo ao meio ambiente e a sociedade, e para que
tenhamos condi¢cdes de oferecer um futuro melhor para essa e as demais
geracoes.
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