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Resumo: O presente artigo aborda o relato de praticas de Educacédo
Ambiental, como um campo de saber que dialoga com a area da saude, numa
escola publica em Jodo Pessoa/PB, no sentido de envolver os estudantes na
preservacdo do ambiente escolar e, consequentemente, na garantia de uma
melhor qualidade de vida para todos. A proposta metodoldgica € de natureza
gualitativa baseada na Educacdo Ambiental Critica e utilizando o método da
pesquisa-acdo. Destaca-se que a escola representa um espaco privilegiado
para socializacdo de conhecimentos que incentivem a preservacao do meio
ambiente, o bem estar coletivo e a construcdo de uma sociedade mais justa e
sustentavel.
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Introducéo

A construcdo de um elo entre saude e meio ambiente é facilmente
estabelecida, uma vez que a garantia de uma qualidade de vida sadia
pressupde um ambiente socio ecologicamente equilibrado. Essa inter-relacéo,
apesar de ainda ténue na literatura (VIEIRA; OLIVEIRA, 2011), assume
relevancia diante do atual contexto ambiental que sinaliza a importancia de um
projeto de desenvolvimento mais justo e sustentavel.

Nessa perspectiva, a Educacdo Ambiental - EA se apresenta como uma
estratégia de mediacdo da tematica, pois, além da incorporacédo de valores e
atitudes éticas nos conhecimentos sobre os fatores ambientais (MENEGUZZO;
MENEGUZZO, 2013), supde considerar o meio ambiente como um bem
coletivo e discutir as complexas relacbes entre natureza e sociedade
(CARVALHO, 2012). Segundo Carvalho (2012) a EA tem sido uma importante
pratica politica e pedagdgica mediadora de conhecimentos que permitem
produzir reflexdes, concepcdes e experiéncias, que visam construir o respeito,
a valoracéo e a protecao do meio ambiente.

Esse campo de saber, apesar de ter privilegiado, inicialmente, a
aplicacdo da EA a partir de uma ordem ecologica, na qual predominava a
énfase nos conhecimentos biolégicos relacionados a preservacdo das plantas,
dos rios e dos animais (CARVALHO, 2012), atualmente pressupfe uma
reflexdo mais complexa das questbes ambientais para possibilitar a
compreensao dos diversos fatores que impactam positiva ou negativamente a
saude humana e a vida dos demais seres Vvivos.

Por esse motivo, este dialogo torna-se importante, pois o estado do meio
ambiente interfere significativamente nas condigcbes de bem-estar e/ou nas
situacbes de riscos potenciais a saude humana (MMA, 2002). Questdes
relacionadas a producao de lixo, por exemplo, representam uma das principais
problematicas em nivel planetario, tanto do ponto de vista dos riscos
decorrentes — desde a origem até o destino final do residuo — quanto no ambito
dos atuais padrbes de consumo da sociedade. Tal problematica desperta a
importancia para novas formas de pensar e agir sobre o meio ambiente, bem
como, sinaliza medidas de controle para a promocao da saude e o bem-estar
ecoldgico e humano.

No ambito escolar, pode-se dizer que essa também é uma das principais
preocupacGes abordadas (FERREIRA, 2013) e a educagdo sanitaria?
representa, muitas vezes, a base para iniciar atividades de conscientizacao
ambiental entre os discentes, sobretudo, a partir de atividades que buscam o
respeito e a preservacdo da natureza, tais como a coleta de lixo realizada por
intermédio de passeios ecologicos. Contudo, as inter-relagbes entre meio

2 A educacdo sanitaria consiste em praticas de higiene para a salde individual e coletiva, que segundo,
Mohr e Schall (1992), se inseriu no contexto escolar na metade do século XIX, com o intuito de corrigir a
ignorancia familiar que comprometia a salde da crianca, e foi implementada como politica publica no
Brasil na década de 70, na tentativa de articular salide e educacgéo e tornar os conhecimentos basicos de
saude e higiene uma pratica obrigatéria nas escolas.
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ambiente e saude ainda sdo pouco enfatizadas ou limitadas & apresentacao
simplista de contetudos, sem abranger a complexidade da questdo ambiental,
social, politica, econdmica, cultural, ecoldgica e historica.

Nesse contexto, esse artigo objetiva refletir sobre essa tematica a partir
do relato de experiéncia de préaticas de EA, realizadas no periodo de 2012 a
2015, numa escola publica de ensino médio integrado ao ensino técnico, em
Jodo Pessoa/PB. A escola possui uma area total de 22 mil metros quadrados
com aproximadamente 3.400 metros de area construida e a disponibilidade de
espacos sem aproveitamento torna-se propicia a expansao de matagal, a
atracdo de animais e ao acumulo de lixo. Tal probleméatica urge a necessidade
da adocao de medidas de controle de riscos ambientais e, para tanto, a EA se
apresentou como uma alternativa de conciliar conhecimentos teéricos com
acOes praticas para assegurar a salubridade e garantir o equilibrio ambiental na
escola.

O artigo inicialmente aborda o tema saude e meio ambiente a fim de
debater o vinculo entre os dois campos de conhecimentos, em seguida enfoca
o papel da Educagdo Ambiental na escola com destaque para as acdes de
transformacao do espaco escolar. A analise qualitativa foi realizada através do
método da pesquisa-acao e utilizando a técnica de entrevistas. Espera-se que
este artigo possibilite a socializacdo de conhecimentos para o entendimento do
meio ambiente, saudavel e equilibrado, como um direito e dever de todos.

Saude e Meio Ambiente

No éamago das atuais discussbes sobre meio ambiente e
sustentabilidade, as inter-relagfes entre saude humana e equilibrio ambiental
tém se tornado cada vez mais evidentes. E notorio que as complexas relacées
da sociedade moderna vém provocando impactos ambientais que colocam em
risco a sobrevivéncia da humanidade e de outros seres vivos do planeta
(OLIVEIRA; PIROLA; PEREIRA, 2001). A utilizagdo predatodria dos recursos
naturais, a contaminacdo dos solos por agrotoxicos, a produtividade de
sementes transgénicas, a poluicdo dos rios, a polui¢cao industrial, os problemas
de saneamento basico, entre outros fatores, sdo exemplos de impactos que
tém refletido negativamente na condicdo de vida e de saude do ser humano
(RATTNER, 2010).

Tais questdes, segundo Mohr e Schall (1992), tém também chamando a
atencéo para mudancas no campo da educacdo em saude® que, ndo se limita

3 A educagdo em salde compreende a integragdo dos conceitos e das praticas relativas a educagdo no
ambito da saude, no sentido de somar saberes, produzir conhecimentos e disseminar a¢des que visam a
prevencdo da saude individual e coletiva e a melhoria das condi¢cBes de vida das populacdes (VER:
OLIVEIRA, H. M.; GONCALVES, M. J. F. Educagéo em saude: uma experiéncia transformadora. Revista
Bras Enferm, 2004. Disponivel em: < http://www.scielo.br/pdf/reben/v57n6/a28> Acesso em: 09 de mar
de 2017.)
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mais as praticas voltadas apenas para a higiene publica e individual, busca
abranger novas perspectivas que levam em conta as relacdes entre ambiente
fisico e social. De acordo com Grynszpan (1999) o conceito de saude limitado a
visdo estatica da auséncia de doenca, ndo inclui o desequilibrio social e
ambiental na raiz dos problemas e cria um conflito no entendimento que 0s
seres vivos estdo inter-relacionados no meio ambiente. Por esse motivo, surge
a necessidade da reconstrugéo do significado de bem-estar e a incorporagéo
de um debate ético a respeito da relacdo do homem com a natureza
(GRYNSZPAN, 1999).

Para Rattner (2010) as transformacfes atuais de uma economia
capitalista e globalizada também exercem conexdo com 0s problemas
socioambientais e de saude, sobretudo, no que diz respeito as populacdes
mais carentes e excluidas do acesso aos bens econbmicos, materiais e
simbdlicos. Segundo o autor, moradia, alimentacdo, emprego, saude e
educacdo possuem raizes sistémicas interdependentes e a distribuicdo
desigual de poder, dinheiro e outros recursos revela condicdes de vida
socialmente injustas e ecologicamente insustentaveis. Desse cenério, surge,
segundo o autor, a necessidade de um novo padrdo de desenvolvimento,
baseado na distribuicdo equitativa dos recursos para uma sociedade mais
solidaria e democratica (RATTNER, 2010).

Porto (2004) também discute essa perspectiva e afirma que, muitas das
causas de doencas estao vinculadas com a parcela da populacéo que trabalha,
mora, circula e se alimenta em situacdes de riscos de saude decorrentes de
processos de injusticas ambientais*. Como por exemplo, moradores afetados
pela poluicéo industrial de grandes empresas, grupos afetados por barragens
de mineradoras e hidrelétricas, trabalhadores rurais atingidos por contaminacéo
de agrotoxicos, comunidades residentes nas proximidades de depdsito de lixo,
entre outros (PORTO, 2004). O autor ainda acrescenta que, as dinamicas e
alteragcOes ambientais de ordem natural — enchentes, secas, tsunamis, furacoes
— também provocam implicacbes para a saude, principalmente, dos grupos
sociais mais vulneraveis (PORTO, 2004).

A partir dos autores, percebe-se que salde e meio ambiente sdo temas
diretamente relacionados, bem como, entende-se a importancia de pensar e
discutir essa relacdo, a fim de conectar probleméaticas antes fragmentadas em
campos de saberes aparentemente distintos. Para tanto, a Educacdo Ambiental
se apresenta como um instrumento de construgcéo desse elo, pois de acordo
com Lima (2002) a EA supde a abordagem do meio ambiente como um bem
publico e 0 acesso a um ambiente saudavel como um direito as melhores
condicBes de vida e ao bem-estar da coletividade.

4 O termo injustica ambiental articula a luta contra as dinamicas discriminatérias —socioecondmicas,
raciais e étnicas — com os movimentos ambientalista desenvolvidos nas Ultimas décadas. Sua origem se
opde ao termo justica ambiental, entendido por um conjunto de agfes e principios para assegurar que
nenhum grupo social suporte a parcela desproporcional das consequéncias ambientais negativas
(PORTO, 2004).
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Grynszpan (1999) também afirma que a melhoria da qualidade de vida é
um objetivo comum da educacdo em saude e da Educacdo Ambiental, Mohr e
Schall (1992) argumentam que essa relagao tem infinitas possibilidades e pode
se transformar em um instrumento para construcdo e consolidacdo do exercicio
da cidadania. O desafio, segundo Oliveira, Pirola e Pereira (2001) é reconhecer
essa dimensao na estruturacdo dos discursos, teorias e praticas, bem como,
entender que meio ambiente e saude estdo relacionados com a cultura, a
histéria, a geografia e a situacdo politica da sociedade.

No que diz respeito ao contexto escolar, os Paradmetros Curriculares
Nacionais - PCNs, que norteiam a estruturacdo dos curriculos escolares e dos
conteados minimos a serem trabalhados no ensino fundamental, incluem a
discusséo dos eixos meio ambiente e salde, como temas transversais, para a
transmissao de conhecimentos que possibilitem aos discentes compreender a
cidadania e o exercicio dos direitos e deveres politicos, civis e sociais (MEC,
1997). Apesar de ndo associar diretamente as inter-relagdes entre os referidos
temas, os PCNs estdo vinculados a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
Nacional — Lei N° 9.394 de 1996 — que estabelece diretrizes para as diversas
modalidades de educacao e ensino.

A Educacdo Ambiental, segundo o documento, € ressaltada como forma
de “[...] contribuir para a formacdo de cidadaos conscientes, aptos para
decidirem e atuarem na realidade socioambiental de um modo comprometido
com a vida, com o bem-estar de cada um e da sociedade [...]” (MEC 1997, p.
25). Educar para a saude refere-se ao desenvolvimento da consciéncia
sanitaria e de habitos para uma vida saudavel, envolve aspectos éticos
relacionados ao direito a vida e ao direito de todos — sem discriminacdo — as
acOes de saude publica; e inclui as relacdes do meio fisico, social e cultural na
instrumentalizacdo de ac¢des individuais e coletivas (MEC, 1997).

A dimensao ética ressaltada nos PCNs pode contribuir para refletir a
complexa relagdo entre meio ambiente e salde, sociedade e natureza,
degradacdo e preservacdo, desenvolvimento e sustentabilidade. Nesse
sentido, a escola torna-se um ponto de partida para discutir problemas
socioambientais e refletir sobre a promoc¢édo da salude e a qualidade de vida,
sobretudo, porque atua como uma das mais importantes instituicdes
disseminadoras de conhecimentos (TORALES, 2013).

Educacédo Ambiental na Escola

A escola possui um papel social de significativa relevancia no processo
de formacdo das atuais e futuras geracdes, seja contribuindo no
desenvolvimento cultural e cientifico, seja fortalecendo a formacéao de cidadaos
responsaveis, conscientes e criticos (SEGURA, 2001; TORALES, 2013). Por
esse motivo, a disseminagcédo de conhecimentos acerca do meio ambiente, faz-
se necesséaria como forma de promover um intercadmbio de informacfes para
construir novas visbes de mundo — natural e social — e novas paisagens de vida
(CARVALHO, 2012).
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Esse contexto torna a EA uma prética educativa inovadora, jA que os
espacos de relagdes socioambientais se diversificam, nos diferentes grupos e
populacdes, proporcionando multiplas visdes, concepgdes e interesses a cerca
do meio ambiente (CARVALHO, 2012). Entretanto, ao mesmo tempo,
demonstra certa complexidade, pois pressupde a integracdo dos espacos de
dindmicas sociais e o didlogo de saberes — cotidiano e cientifico —, sobretudo
no universo escolar que, segundo Torales (2013), deve incorporar a dimenséo
de formacéo pedagogica, social e politica.

De acordo com Segura (2001) no ambito da escola, a EA depreende
horizontes de uma educacdo emancipatoria e uma postura critica diante da
realidade, no sentido de sensibilizar acerca do curso histérico de degradacgéo
ambiental provocada pela acdo humana. Isso ndo que dizer, no entanto, que
cabe a escola toda a responsabilidade na construcdo de um mundo
ambientalmente saudavel e equilibrado (SEGURA, 2001), mas como instituicdo
de ensino aprendizado — planejado e sistematizado — presente num periodo
continuo e extenso na vida das pessoas (TORALES, 2013), a escola assume o
papel de propiciar conhecimentos e subsidiar agcdes que visem mudancas de
valores nas relacbes entre os seres humanos e destes com o mundo que o
cercam (SEGURA, 2001).

A corrente da Educacdo Ambiental critica - EAC, nessa perspectiva,
segundo Carvalho (2012) e Guimardes (2004), propde a politizacdo das
guestdes ambientais, através de processos de compreensdo e intervencao,
para transformacdo de uma realidade que se coloca num cenario de
problematica socioambiental. Guimaraes (2004) afirma que o objetivo da EAC é
promover ambientes educativos, no qual o individuo possa vivenciar a
construcdo de uma nova compreensdo de mundo na relacdo com o coletivo,
isto €, na participacdo do exercicio da cidadania através de movimentos em
conjunto, geradores de sinergias. Por esse motivo, de acordo com Carvalho
(2012) a concepcdo ambiental pode ir além da preservacdo ecologica e
transforma-se numa pratica de interacdo social e relagdo harmoniosa.

Entretanto, pode-se dizer que EA nao esta efetivamente presente no
cotidiano escolar e incluir suas reflexdes no processo de ensino aprendizado,
de forma critica e interdisciplinar, ndo € uma tarefa facil (GROHE; CORREA,
2012; FERREIRA, 2013). Os relatos, sobre a insercédo de préticas e conteudos
tedricos de EA nas escolas, destacam dificuldades relacionadas a organizacéo
no dia a dia do ambiente escolar — inflexibilidade de horérios, carga horaria
excessiva dos professores, etc. —, a falta de recursos para viabilizar aulas de
campo, a falta de materiais pedagogicos e de apoio a formacao continuada na
tematica, o predominio do modelo pedagdgico tradicional e a ocorréncia de
projetos pontuais e descontinuos, que alcancam solugcfes técnicas e nao
politicas (FERREIRA, 2013; MENEGUZZO; MENEGUZZO, 2013).

Tais dificuldades foram vivenciadas numa escola estadual de ensino
médio integrado ao ensino técnico em Jodo Pessoa, Paraiba. A escola oferece
aulas integradas, no periodo da manhd e da tarde, com cursos
profissionalizantes nas areas de Hotelaria, Eventos, Servico de Restaurante e
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Bar e Informatica. As primeiras a¢gfes de EA aconteceram em 2012, quando a
ocorréncia de casos de dengue entre professores, alunos e funcionarios
despertou para a necessidade de desenvolver acbes de educacao sanitaria na
escola. A problematica demandou acdes emergenciais do Centro de Zoonoses
e da Secretaria de Saude do Estado para combater a proliferagdo do mosquito,
além da urgente realizacdo do | Mutirdo de limpeza devido o grande acumulo
de residuos nas areas interna e externa da escola. As a¢gdes buscaram manter
a salubridade ambiental e ampliar a percepcdo da comunidade escolar para a
importancia da preservacao do meio ambiente como um bem coletivo.

Em 2013 a acdo sanitaria foi reorganizada, com a realizacdo do Il
Mutirdo de limpeza e uma campanha de conscientizacdo e combate a dengue.
A acdo mobilizou o triplo de alunos envolvidos no ano anterior, evitou a
proliferacdo do vetor da doenca e dispensou as interven¢gdes de quimicos
inseticidas por parte dos 6rgdos de controle ambiental. Os resultados foram
satisfatorios e apontaram caminhos para prosseguir com outras atividades, tais
como um projeto de horta organica e pomar que foi implantado na escola no
mesmo periodo. Entretanto, em 2014 a problematica de acumulo de residuos e
0 risco biologico da dengue reincidiram no cenario escolar, chamando atencéo,
mais uma vez, para a necessidade da realizacdo de acbOes de educacado
sanitaria na escola.

O motivo dessa reincidéncia foi associado com trés importantes fatores:
o primeiro relacionado ao fato da escola todo ano receber uma quantidade
consideravel de novos alunos, que repetem o descarte de residuos de forma
aleatéria sem a sensibilizacdo dos impactos ambientais e dos riscos a saude
oriundos dessa pratica. O segundo associado ao baixo sentimento de
pertencimento de alguns alunos veteranos, professores e funcionarios, no
sentido de contribuir de forma mais continua na preservacdo do patrimonio
ambiental escolar. E o terceiro relacionado a necessidade de uma melhor
articulagcéao entre os professores, na constru¢cdo de um canal de comunicagao a

fim de disseminar a tematica nas diversas disciplinas.

Percebeu-se entdo, que as acdes sanitarias mesmo tendo
proporcionado mudancas significativas, apresentaram resultados de curto
prazo que nao concretizaram mudancas de atitudes efetivas acerca da
problematica ambiental na escola. Nesse contexto, foi preciso, mais uma vez,
sensibilizar e mobilizar a comunidade para o Il Mutirdo de limpeza, ressaltando
0s impactos a saude e ao meio ambiente, sobretudo, porque surgiu outro
agravante biolégico, com a significativa presenca de roedores nas areas sociais
da escola.

Diante dessa complexidade, surgiu a ideia de continuar o projeto de
Educacdo Ambiental e sanitéria, a partir da ressignificacdo do espacgo escolar
para convivéncia coletiva. Para tanto, a posposta focou, além da realizacédo do
[l Mutirdo de limpeza, a revitalizacdo do espaco mais arborizado da escola, no
sentido de potencializar o sentimento de pertencimento, promover a mudanga
de atitudes para a preservacdo do patriménio escolar e despertar o
desenvolvimento de diferentes sociabilidades, tais como aulas extraclasses,
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reunides de grupos de pesquisa, atividades ludicas, relaxamento, descontracéo
no horario do intervalo, entre outras.

Percurso Metodolégico

As acdes descritas nessa pesquisa foram realizadas em 2014 com a
turma do 2° ano do ensino médio integrado ao curso técnico de Eventos. A
escolha da turma objetivou o envolvimento dos alunos que participaram em
2013 da campanha de Educacdo Ambiental e sanitaria na escola e a
mobilizacdo da comunidade escolar para os Mutirdes de limpeza. O foco
principal foi estimular a continuidade das acf6es que visam uma melhoria do
ambiente escolar, uma vez que, a reincidéncia do cenario de acumulo de
residuos na escola representou para os alunos um desestimulo a respeito da
temética ambiental.

Em 2013 as ac¢bes foram interdisciplinadas com a disciplina Seguranca e
Higiene no Trabalho a partir da realizacdo de vistorias para identificacdo de
riscos ambientais e a construcdo de um diagnoéstico ambiental da escola. Em
2014 as atividades foram interdiciplinadas com os conteldos teoricos da
disciplina de Decoracdo, envolvendo temas como decoracdo e reciclagem,
revitalizacdo de pequenos espacgos, decoracdo verde, entre outros contextos.

Apesar do projeto ter envolvido diretamente a atuacdo de apenas uma
turma, sua execucdo contou com 0 apoio e participacdo de outras turmas e
professores da escola, sem o envolvimento do cumprimento de uma disciplina
especifica, além dos alunos que faziam parte do Grémio Estudantil. Essa
socializacdo foi possivel com simplicidade, uma vez que atividades praticas e
extraclasses sdo atrativas aos estudantes, por mudarem a rotina da sala de
aula concentrada, na maioria das vezes, na exposi¢cao de conteudos tedricos.

Como estratégia metodoldgica utilizou-se a préatica pedagdgica da
Educacdo Ambiental critica - EAC, a partir dos conceitos de Carvalho (2012),
gue esta situada na proposta da mudanca do espaco pedagdgico e na
integracdo dos problemas e dificuldades ambientais no contexto educativo.
Para tanto, o projeto envolveu a técnica da observacdo direta, na qual os
alunos realizaram vistorias para analise critica do ambiente escolar e
identificac&o dos potenciais espacos de riscos que poderiam ser revitalizados.

Na coleta de dados utilizou-se além da técnica da observacéo, o registro
fotografico das atividades realizadas e a aplicacdo de entrevistas, a partir do
critério de amostragem nao probabilistica e intencional. Foram entrevistados
alunos das turmas dos primeiros anos, por acolherem a maioria dos estudantes
novatos da escola, que ndo haviam participado dos mutirdes realizados em
anos anteriores. O objetivo foi conhecer a opinido desses alunos sobre as
praticas sanitérias realizadas com o intuito de melhorar o ambiente escolar e
saber se 0s mesmos ja haviam participado de uma acao semelhante.

Em funcdo da pesquisadora fazer parte do corpo docente da escola, o
projeto abarcou o método da pesquisa-acao-participativa, por envolver a
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possibilidade de transformagdo de uma problemética existente no cenario
escolar a partir de processos abertos de pratica e reflexdo. Essa metodologia
foi utilizada por Franco (2010), Rheinheimer e Guerra (2009), Reigada e
Tozoni-Reis (2004), cujas pesquisas demonstram investigacéo, identificacdo do
problema, intervengcdo ambiental, cooperagcdo entre atores sociais,
implementacdo de acdes e alcance de resultados, sem seguir ordem nos
procedimentos adotados, pois, segundo Toledo, Giatti e Jacobi (2014), o
método da pesquisa-acdo é dinamico, aberto e flexivel, permitindo novas
atividades e informagfes sempre que necessario.

A pesquisa-acao também se revela como uma adequada proposta frente
aos desafios da interdisciplinaridade, de acordo com Toledo, Giatti e Jacobi
(2014), por seu potencial de desenvolver um processo de producao
colaborativa de saberes, além de ser considerada uma alternativa as formas
tradicionais de producdo de conhecimento cientifico, por priorizar acdo e
participagao dos atores envolvidos (RHEINHEIMER; GUERRA, 2009).

No contexto da Educacdo Ambiental, a Pesquisa-Acdo Participante &
ressaltada como proposta que confronta projetos limitados na disseminacgao de
conceitos a fim de ampliar uma consciéncia ambiental nos individuos, sem
envolver praticas de pessoas, em grupos sociais, que possibilitam pensar a
educacdo como instrumento de emancipacdo (LOUREIRO, 2007). Nesse
sentido, problematizar, agir e transformar sdo alicerces da metodologia que
conduzem o desenvolvimento da pesquisa.

Acdes e Transformacdes

A primeira fase para a continuidade da ac&o sanitéria na escola consistiu
na divulgacédo do Il Mutirdo Escolar, na qual os alunos do 2° ano do curso de
Eventos foram em todas as salas de aula sensibilizando para a importancia da
acao, conscientizando a respeito das doencas que podem surgir pela
insalubridade do ambiente escolar e enfocando que cada um tem sua parcela
de responsabilidade na preservacdo do meio ambiente.

Como o risco biolégico da dengue apresentava-se como uma das
principais problematicas na escola, os alunos também chamaram atencéo para
importancia de combater possiveis focos do mosquito em casa e na escola,
bem como, explicaram as causas e as consequéncias da doenca na saude
humana. Para tanto, a Secretaria de Saude do Estado viabilizou a entrega de
panfletos com informacgdes sobre os tipos de doencas transmitidas pelo Aedes
Aegypti — Dengue tipo 1, 2, 3 e 4 e Febre Chikungunya — e enfocando a
eliminagéo da agua parada como a principal precau¢do. Em seguida, os alunos
produziram um cartaz que foi fixado no mural da escola com a seguinte frase:
“lll Mutirao de limpeza e combate a dengue: juntos pela protecdo da saude e
pela qualidade do ambiente escolar”.

Assim como nas versdes anteriores, o0 mutirdo envolveu a participacéo
da maioria dos estudantes, aléem de professores e funcionarios da escola

(Figura 1). Diante do acumulo e da diversidade de residuos foi necessario
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distribuir algumas luvas plasticas para protecdo das méaos e foi exigido o uso de
calca comprida, ténis e camiseta a fim de evitar acidentes. Além da coleta dos
residuos, foi realizada a higienizagdo voluntaria® — limpeza e lavagem - de
algumas salas de aula e laboratérios, bem como, a varredura geral da éarea,
pois o acumulo de folhas e galhos secos estava em excesso, causando o
entupimento de valas e bueiros. A matéria organica retirada foi separada para o
processo natural de degradacéao.

Figura 1: Imagens dos alunos no dia no mutirdo escolar. Fonte: Autoria prépria.

O Mutirdo representou, mais uma vez, um COMPromisso com a
promocdo da saude e com a conservacdo ambiental, além de uma acao
reflexiva para mudar o cenério de poluicao e insalubridade do espaco escolar.
De acordo com Grohe e Corréa (2012) a responsabilidade com a realidade do
ambiente em que estamos inseridos € uma alternativa para mudanca de
pensamento a respeito da escola, do bairro e do planeta, além de estimular a
consciéncia critica em relagdo aos problemas existentes.

Vejamos o depoimento de alguns estudantes.

Foi a primeira vez que participei de um mutirdo e achei a
experiéncia bem legal, porque ensina a gente a néo jogar lixo
no ch&o. Porque o lixo que fica no chdo vai acumulando agua e
acabar atraindo a dengue e ratos também (Aluna do 1° Ano do
curso de Hotelaria, 15 anos).

% A proposta do mutirdo focava apenas a coleta de residuos que comprometiam a salubridade
no ambiente escolar, mas por decisdo voluntaria dos alunos e apoio de alguns professores os
trabalhos foram ampliados, incluido outras limpezas, lavagem e varredura.
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Foi uma experiéncia muito boa, quero o ano que vem de novo,
porque eu achei muito interessante os alunos limparem. Os
alunos sujam e os alunos limpam. Nada mais justo. Se o0s
alunos ndo sujassem n&o haveria o que limpar. E isso ai (Aluno
do 1° ano do curso de Hotelaria, 16 anos).

Na minha opinido foi legal. Foi bem interessante que eu nunca
tinha feito isso. Ai veio o pessoal ajudando a limpar a escola e
a preservar o meio ambiente. Achei legal e comecei a ajudar
também (Aluno do 1°do curso de Informatica, 18 anos).

E um projeto que reuni os alunos em uma agéo voluntaria para
gue possam limpar aquilo que eles mesmos sujaram. Entao, é
uma acgéo voltada, no meu ponto de vista, para os alunos terem
a consciéncia do que podem acontecer com as sujeiras e com
os restos de plasticos que séo jogados na escola (Aluno do 1°
ano do curso de Eventos, 15 anos).

Para a maioria dos alunos, dos primeiros anos, a participacdo no Mutirdo
representou a primeira vivéncia em uma atividade pratica contemplando a
guestdo sanitaria e ambiental na escola. Apesar disso, percebe-se no
depoimento dos estudantes que a acao foi positiva, pois despertou o senso
critico de responsabilidade com a problematica da producéo de lixo e o espirito
de solidariedade em torno da melhoria de qualidade do ambiente da escola.
Esse fator representa uma tomada de consciéncia importante, pois segundo
Lima (2002) a politizacdo da probleméatica ambiental inicia a partir do
reconhecimento do meio ambiente como um determinante para melhoria da
gualidade de vida dos seres vivos e no entendimento da nocao de cidadania,
justica e sustentabilidade. Além disso, Lindner (2012) acrescenta que o
reconhecimento dos direitos e deveres de cada um, resgata o real
compromisso da escola com a sociedade, ao formar cidaddos comprometidos
com o0 bem comum e a coletividade.

Entretanto, apesar dos aspectos positivos mencionados, a realizacdo de
um mutirdo na escola é uma tarefa que sempre provocou certos conflitos, pois
todos os anos a coordenacéo recebe telefonemas e/ou visitas de pais de
alunos expressando indignagéo por acharem que a limpeza do ambiente da
escola é de responsabilidade dos funcionarios de servicos gerais ou da
Secretaria de Educacéo do Estado. Essa divergéncia chamou atencao para a
necessidade de esclarecer nas reunifes dos pais a importancia da realizacéo
do mutirdo e convida-los para participar do processo. Contudo, ainda ha alunos
que se opdem a participar da atividade e séo respaldados por argumentos
negativos, comuns dos padrfes culturais e comportamentais da familia. Esse
discurso também perpassa a fala de alguns funcionarios de cargos
administrativos e professores, que se abstéem da responsabilidade e
compromisso com a preservacédo do ambiente escolar.
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Os alunos que nao participaram da ag¢ao, por ndo concordarem com o0
Mutirdo, também n&do demonstraram interesse em participar da entrevista a fim
de relatar os possiveis aspectos negativos da atividade. Tal dificuldade
demonstra que manter o ambiente saudavel, como uma prética do dia a dia na
escola, torna-se uma tarefa complexa, principalmente, diante da falta de
entendimento da escola como patriménio publico que pertence a toda
comunidade e, na qual, qualquer acdo de depredagdo representa um
desrespeito ao individuo e a coletividade. Por esse motivo, apés o mutirdo de
limpeza, o projeto focou a revitalizagdo do espago mais arborizado da escola, a
fim de possibilitar a construcdo do sentimento de pertencimento e alcancar a
preservacdo do ambiente escolar de forma mais continua.

O espaco revitalizado foi escolhido pelos alunos e é conhecido entre
eles por “Quadrado”. A area possui varias arvores sombrosas e frutiferas,
permite a contemplacdo de um belissimo p6r do sol e esta localizada préoximo
ao pomar da escola. O “Quadrado” nado tinha muita atratividade entre os
estudantes e os poucos que frequentavam o espaco eram vistos pelos demais
como aqueles que iam fumar e/ou namorar escondido, “matar’ aula, pichar
paredes etc. A partir da andlise critica do ambiente do “Quadrado”, realizada
antes e depois do Mutirdo escolar, os alunos do 2° ano do curso de Eventos
chegaram a conclusdo que o projeto de revitalizacdo do espaco demandava
uma transformacédo por meio das cores, uma vez que, aprenderam na disciplina
de Decoracao que a cores exercem influéncias na energia do ambiente.

Contudo, essa etapa envolvia recursos financeiros dispendiosos que nao
podiam ser arcados de imediato pela direcdo da escola. Nesse sentido, foi
preciso a elaboracdo de um projeto para captacdo de recursos externos que
financiassem a realizacéo da atividade. O projeto foi elaborado pela professora
a partir das ideias dos alunos esclarecidas em reunido e em sala de aula.
Como a proposta envolvia acdes de sustentabilidade através da revitalizacéo, o
projeto recebeu em menos de dois meses a confirmagdo de financiamento de
um hotel da cidade, que abrange a¢des de responsabilidade socioambiental na
sua gestédo empresarial.

Nesse contexto, outro mutirdo foi divulgado e organizado na escola para
promover a transformacdo do “Quadrado” com a chegada do material
concedido pelo hotel. Como essa atividade demandou planejamento decorativo
ndo foi possivel envolver as 18 turmas da escola, entdo os alunos 2° ano de
eventos decidiram convidar os alunos o 2° ano do curso de Informatica e 0s
integrantes do Grémio Estudantil para o trabalho de revitalizacdo. Em questéo
de minutos a transformacao do espaco tornou-se bastante visivel, pois as cores
rapidamente despertaram uma energia agradavel no ambiente. Aléem da
pintura, os alunos construiram balancos ecolégicos reutilizando pneus e
plantaram — em latas de aluminio e garrafas pets — algumas mudas de plantas
ornamentais, doadas por um floricultor que mora nas proximidades da escola
(Figura 2).

Revbea, Sao Paulo, V. 13, N° 2: 264-281, 2018.

revista brasileirg

275

educaééo
ambiental



revista brasileira

educadg:eéo
ambiental

276

Figura 2: Imagens dos alunos no dia da pintura para a revitalizagdo do “Quadradro”.
Fonte: Autoria propria.

A atividade de revitalizacdo do espaco incluiu acdes que envolveram os
alunos dentro e fora da escola, pois a coleta de garrafas pets, pneus, latas de
aluminio e mudas de plantas — com os vizinhos e familiares — representou uma
forma de disseminacao, para outros atores sociais, da proposta de preservacao
ambiental e revitalizacdo do espaco escolar. Para incentivar a proposta
pedagdgica, a professora solicitou ao gestor escolar a colocagdo de um quadro
branco na area do “Quadrado”, a fim de possibilitar a realizagdo de aulas
extraclasses e/ou o desenvolvimento de grupos de estudos no espago. A
revitalizacdo foi bem aceita pela maioria dos alunos, assim como, pelos
professores e funcionarios.

Ficou bem melhor, antigamente a area era suja. Os alunos
tiraram o matagal, fizeram a limpeza, deram uma pintada, ficou
um ambiente mais agradavel e ficou colorido. Fizeram balangos
ecoldgicos que foi uma ideia muito bacana, que nado precisou
gastar um material caro e € uma brincadeira muito divertida. O
pessoal esta gostando muito. [...] antigamente era sO sujeira,
sujeira, sujeira e 0 pessoal vinha aqui sO6 para passagem
mesmo (Aluno do 1° Ano do curso de Informatica, 15 anos).

O “Quadrado” ficou bom agora porque pintaram, botaram um
balanco para a gente ficar se divertindo quando ndo tem o que
fazer, botaram um quadro, limparam tudo [...] porque antes era
muito feio, era aquele lodo n&o tinha nem como sentar [...] e
achei bom (Aluno do 1° ano do curso de Hotelaria, 15 anos).

Quando a gente fez o mutirdo isso aqui estava quase
abandonado, sem cor, sem vida. Agora t4 uma coisa que esta
gerando diversdo, deu uma nova cor, uma nova vida para
escola. Além de que pode nos possibilitar um novo tipo de aula,
que a aula extraclasse, uma coisa que so6 trouxe o bem (Aluno
do 1° ano do curso de Hotelaria, 15 anos).
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Bom, a revitalizacdo do ambiente conhecido como “Quadrado’,
foi algo de muita importancia, porque antes se encontrava
acabado, cheio de folhas secas, também varios lixos que os
proprios alunos jogaram. E eu acredito que foi uma grande
acao [...] na revitalizacdo do ambiente porque podemos usar
agora até para aplicar a nossas aulas (Aluno 1° ano do curso
de Eventos, 16 anos).

A partir do depoimento dos estudantes, percebe-se que a revitalizacao
promoveu a sensacdo de melhoramento e valorizagdo de um espaco que
anteriormente ndo possuia visibilidade e encontrava-se bastante ocioso (Figura
3). Tal sentimento é importante para despertar novas atitudes, ampliar visées e
favorecer o relacionamento dos estudantes com a escola. Para Kindel (2012) a
construcdo de atitudes e valores positivos € um grande desafio na educacéo,
pois ndo basta trabalhar conceitos em sala de aula, € necessario despertar
comportamentos que despertem a consciéncia ambiental no dia a dia da

escola.

‘ll-l -

Figura 3: Imagens das novas apropriagdes do espago do “Quadrado”. Fonte: Autoria prépria.

Como furto de novas sociabilidades, destaca-se que o “Quadrado”
ganhou visibilidade como espaco de lazer, em especial pelos balancos
ecoldgicos, jogos educativos, dindmicas de grupo, entre outras atividades, e
despertou a atencdo de outros espacos da escola que também podem ser
revitalizados. Essas novas apropriagbes incentivam a preservacdo do
patroménio publico escolar e despertam a importancia da salubridade
ambiental, como forma de garantir o direito de uso e o bem-estar de toda
comunidade. Vale destacar ainda, que as arvores do “Quadrado” ofecerem
ventilagdo natural, contemplagdo do cantar dos passaros, a observagcdo de
diversos saguins e frutas em determinadas épocas, comprovando que as areas
verdes sdo sempre benéficas e devem ser valorizadas (Figura 4).
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Figura 4: Imagens dos trabalhos de reciclagem realizados pelos alunos. Fonte: Autoria propria.

Apesar dos referidos resultados positivos, em 2015 a escola passou por
um periodo de paralisacdo, em funcdo da greve dos professores, e logo apés o
retorno das aulas surgiram casos do Zika Virus entre professores, alunos e
funcionarios. O desconhecimento sobre a doenca e seus sintomas
aparentemente leves, inicialmente, ndo causou muita preocupacéao, apenas foi
determinado a necessidade dos professores reforgcarem, mais uma vez, em
sala de aula a importancia de manter o ambiente escolar salubre. No entanto, o
surgimento de outras doengas relacionadas ao virus, como a microcefalia e a
sindrome de Guillain-Barré, deixou a comunidade escolar em alerta.

Dessa forma, foi necessario entrar em contato com a Secretaria de
Saude para uma vistoria de urgéncia na escola, sobretudo, diante da presenca
de alunas gravidas. Segundo o técnico encaminhado, “Até a estrutura antiga da
escola favorece espacos para acumulo de agua, o que dificulta o controle da
reproducdo do mosquito”. Esse contexto, chamou atencéo para a necessidade
da execucdo de obras de infraestrutura na escola, que vado além das
contribuicdes realizadas mediante a interacdo dos alunos com a professora. Tal
reincidéncia também requer reflexdo e didlogos constantes, a fim de evitar
sentimentos negativos sobre as a¢cOes desenvolvidas, bem como, criar elos
com novos atores para solucionar a problematica.

Consideragdes Finais

Apesar do projeto envolver atividades que fazem parte da realidade de
muitas escolas, destaca-se a interdisciplinaridade como diferencial, pois foi
através das disciplinas referentes aos contetdos especificos do Curso de
Técnico em Eventos, em 2013 Seguranca e Higiene no Trabalho e em 2014
Decoracédo, que as atividades foram desenvolvidas com plena continuidade.
Esse fato comprova que a EA pode ser trabalhada em todas as é&reas de
conhecimentos, niveis de ensino e componentes curriculares e torna o projeto
em consonancia com a Lei n° 9.795/99, que dispbe sobre a Educacdo
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Ambiental e institui a Politica Nacional de Educacdo Ambiental, propondo que
EA nao seja uma disciplina especifica, ja que o principal objetivo € a formacao
humana para plena pratica social de valores, cuidado, respeito, ética e justica
ambiental, isto é, a preparacdo do individuo para o exercicio da cidadania
(MEC, 2012).

A proposta de conciliar a tematica saude e meio ambiente, através da
EA na escola, apresenta-se como uma importante perspectiva para encorajar a
analise dos problemas socioambientais existentes, estimular praticas e atitudes
mais éticas, e possibilitar o desenvolvimento de atividades que resgatem o
patrimbnio ambiental e incentivem a preservacdo. A revitalizacdo do
“Quadrado” foi um exemplo, pois representou a ampliagao do trabalho coletivo
realizado nos mutirbes de limpeza, a fim de construir espaco para novos
conhecimentos e para préaticas sociais transformadoras. Além de incentivar
relacdes de troca e de coletividade, estimular o empoderamento e o repensar
da funcao da escola.

Espera-se a continuidade do projeto e o envolvimento de novos atores
na busca de solucionar a problemética de reproducdo do mosquito transmissor
de doencas; que a problematica ambiental referente a questdo sanitaria na
escola — lixo, sujeira e poluicdo — seja minimizada para prosseguir com 0
desenvolvimento de outras acdes que contemplem a perspectiva ambiental a
partir de novos dialogos; e que este artigo, incentive novas reflexdes sobre
praticas educativas que atentam para a interdisciplinaridade das questdes
ambientais, como forma de vislumbrar a tomada de consciéncia a respeito das
dificuldades vivenciadas na escola e na forma como a sociedade se relaciona
com a natureza.
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