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Introducéo

Ha desafios sb6cio ambientais, dentre o0s quais, a complexidade e
diversidade existentes na problematica ambiental. Nesse contexto, as atividades
profissionais devem se preocupar com os danos ambientais causados por elas,
objetivando minimizar riscos ao ambiente e & saude da populagdo em geral
(CORREA, 2005. p. 572). A partir disso, as profissbes da salde recebem
destaque devido aos residuos produzidos por suas atividades e, no contexto de
preservacao ambiental, suas praticas envolvem uma necessaria articulacdo com a
Educacao e Formacdo Ambiental.

As discussfes sobre Educacdo Ambiental (EA) comecaram na década de
1960, quando emergiu a crise de ordem ambiental, devido & acentuada
industrializacdo. A partir desta década, as preocupacdes a respeito de problemas
ambientais passaram a ndo ser somente dos especialistas, mas também, de toda
a sociedade (PALMA, 2005. p. 12). Na década de 1970, a Educacdo Ambiental,
foi realmente foi concebida, quando ocorreu o primeiro grande encontro na
promocado do debate ambiental. A Conferéncia das Nac¢des Unidas sobre o Meio
Ambiente Humano, realizada em Estocolmo (DECLARACAO DE ESTOCOLMO,
1972).

Em 1977, na primeira Conferéncia Intergovernamental sobre Educacao
Ambiental, a Conferéncia de Thilisi, ficou acordada a funcdo, os objetivos e as
principais diretrizes da EA, e que todas as pessoas deveriam ter esse direito. Em
1992, aconteceu a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento Humano (Conferéncia Rio-92). Como resultado, elaborou-se a
Agenda 21, que considera as questdes educacionais fundamentais para preservar
0S recursos naturais, fazendo nascer uma nova ética ambiental do
desenvolvimento (AGENDA 21, 1992).

Vinte anos, apds a Rio-92, ocorreu a Conferéncia das Nacdes Unidas
sobre Desenvolvimento Sustentavel (Rio+20), realizada em junho de 2012. Tal
encontro gerou o documento “O futuro que queremos” que também ressalta a EA
como fundamental para alcancar os objetivos de desenvolvimento sustentavel.

No Brasil, desde a Constituicdo Brasileira de 1988 em seu Artigo 225,
(BRASIL, 1988) ja surgia o principio da EA, sendo de competéncia do Poder
Publico promover a EA em todos 0s niveis de ensino e a conscientizacao publica
para a preservacdo do meio ambiente. A importancia da EA para o debate
educacional se explicita, entdo, por ser formal e obrigatoria constitucionalmente
(SERPA, 2008, p. 34).

Para os parametros curriculares nacionais, a Educacdo Ambiental foi
incluida através da Politica Nacional de Educacdo Ambiental de 1999, (BRASIL,
1999). Os Ministérios da Educacéao e Meio Ambiente tem mutuamente contribuido
para sua efetividade e permanéncia de forma transversal e multidisciplinar na
educacao formal brasileira, no entanto, sabe-se que sua eficiéncia e continuidade
dependem de acbes integradas e articuladas (JACOBI, 2003, p. 196).

Para alcancar os objetivos destas conferéncias ambientais, leis e outros

documentos, em vista a Educagdo e Formacdo Ambiental, a Organizacdo das
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Nacbes Unidas (ONU) estabeleceu a Década da Educacdo para o
Desenvolvimento Sustentavel, compreendida entre janeiro de 2005 e dezembro
de 2014 (BONIS; COSTA, 2009, p. 2108). Em conformidade com este empenho,
um dos 253 itens relatados no documento “O futuro que queremos”, resultante da
Rio + 20, ressalta a importancia da formacao ambiental para o desenvolvimento
sustentavel.

235. Ressalta-se a importancia de apoiar as instituicbes de
ensino, em particular as de ensino superior dos paises em
desenvolvimento, para realizar pesquisas e inovagdes, em
vista, a alcancar o desenvolvimento sustentavel,
especialmente no campo da educacdo, e desenvolver
programas de qualidade e inovacao, incluindo a formacao
em capacitacdo e conhecimenos empresariais, formagéo
profissional, técnica e vocacional e aprendizagem ao longo
da vida, visando sanar deficiéncias em habilidades e
promover a realizagdo dos objetivos nacionais de
desenvolvimento sustentavel (ASSEMBLEIA GERAL DAS
NACOES UNIDAS, 2012).

A partir disso, torna-se necessario o desenvolvimento de estratégias
relacionadas a educacdo para o desenvolvimento sustentavel. As solucbes
dependem de uma série de decisfes tomadas em diferentes niveis do sistema,
tais como, profissionais formados de maneira diferente  daquela
compartimentalizada existente nas universidades (CORREA, 2005, p. 572).

Como parte dessas estratégias, inclui-se um tipo de abordagem
educacional que tem como primeira funcdo a Educacao Ambiental do publico em
geral, transmitindo conhecimentos gerais a todos os cidadaos, procurando fazer
com que percebam os problemas ambientais em sua vida cotidiana e
incentivando a adotar uma postura coerente. A segunda funcdo é a formacao
ambiental de grupos profissionais ou sociais, tais como: engenheiros, arquitetos,
médicos, dentistas, farmacéuticos, juristas, industriais etc., sensibilizando-os das
consequéncias de sua atuacdo profissional para o meio ambiente. A terceira
funcdo é a formacao de cientistas e profissionais que trabalham diretamente com
0 meio ambiente, como pesquisadores e engenheiros ambientais (PALMA, 2005,
p. 13).

Para a funcdo de formacdo de grupos profissionais, ha que se
diferenciarem os termos Educagdo Ambiental e Formagdo Ambiental.

A Educacgdo Ambiental dirige-se ao grande publico, levando as pessoas a
uma compreensdo global do meio ambiente (como um sistema de relagdes
multiplas). Porém, nem todos os setores da populacdo podem contribuir de igual
maneira para a solucdo da crise ambiental, uma vez que operam em contextos
distintos e apresentam perfis sociais, culturais e econémicos diversos (GARCIA,
2001, p. 108).
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J& a Formacdo Ambiental, dirige-se a grupos profissionais restritos e
capacita um setor profissional para o desempenho sustentavel de sua atividade
dentro da sociedade (BORGES, 2012, p. 245).

Com isso, a Formacdo Ambiental destina-se com grande alcance, em seus
objetivos, as Instituicdes de Ensino Superior (IES), adequando cada profissdo em
bases de desenvolvimento sustentavel, desde a sua formacao.

Até a conferéncia Rio-92, as IES, praticamente, estiveram fora do palco da
discussédo sobre o desenvolvimento sustentavel. A experiéncia, nesta conferéncia,
trouxe uma licdo clara: as universidades ndo devem se esquivar ao desafio.
Devem usar suas forcas combinadas para ajudar a resolver os problemas
emergentes da sociedade global. Com isso, as IES assumem uma responsabilida-
de essencial na preparacdo das novas geracdes para um futuro sustentavel. Elas
sao um agente especialmente equipado para liderar o caminho e devem qualificar
seus egressos, futuros tomadores de decisbes, formando profissionais com
responsabilidade ambiental (INTERNATIONAL ASSOCIATION OF UNI-
VERSITIES, 1993).

Dentro das IES, as graduacbes da &rea da saude, merecem atencao,
devido ao fato, de que as praticas da saude abrangem uma gama de atividades e
de interfaces que interagem ndo somente com o processo saude-doenca, como
também com os aspectos e impactos ambientais (TAUCHEN; BRANDLI. 2006,
p.505). Como exemplo, apreende-se, segundo Hiltz (2007, p.62), que o impacto
ambiental anual da odontologia, nos Estados Unidos, revela-se em: 680 milhdes
de barreiras de plastico descartaveis; 1,7 bilhdo de pacotes de esterilizagcéo; 28
milhdes de litros de fixador; 4.800.000 folhas de chumbo; 3,7 toneladas de
residuos de amalgama,; 9 bilhdes de galdes de agua (sistemas de vacuo de agua)
ou 360 litros de agua/dia/consultorio.

A partir disso, observa-se que os Residuos de Servicos de Saude (RSS)
representam potenciais desafios para 0 meio ambiente, o que leva a uma
preocupacao cada vez maior com 0 gerenciamento desses residuos em vista a
preservacéo da biodiversidade (CORREA, 2005. p.572).

E possivel que a ndo inser¢do da abordagem dos RSS no processo de
formacdo dos futuros profissionais da salude seja um aspecto importante para
justificar o que acontece hoje em relacdo a esses residuos no meio ambiente,
como, 0 pouco engajamento no campo técnico/pratico da saude para reverter ou
evitar o processo de degradacdo ambiental, sendo poucas as praticas observadas
nas IES visando esse fim (CAMPONOGARA et al., 2008, p. 428).

Diante disso, parece ser relevante problematizar essa questdo, num
entendimento de que, para que sejam realizadas atitudes ambientalmente
sustentaveis nos diferentes processos de atuacdo da atividade profissional das
areas da saude, faz-se necessario um investimento em todos os profissionais da
saude, de forma a prepara-los e instrumentaliza-los para lidar com essa questéo
(CORREA, 2005. p. 572).
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Objetiva-se com este estudo, avaliar a capacitacdo dos estudantes da area
da Saude, de uma instituicdo de ensino superior, quanto a sua Formacéao
Ambiental.

Com isso, busca-se demonstrar também, a necessidade da Formacao
Ambiental para os profissionais da Saude dentro de uma permanente Educacao
Ambiental multidisciplinar.

Metodologia

Trata-se de um estudo descritivo realizado em instituicdo de ensino
superior localizada no nordeste do pais.

A Instituicdo em questdo organiza-se em centros de ensino. Os cursos
abordados por este estudo estdo inseridos no Centro de Ciéncias Bioldgicas e da
Saude (CCBS). Optou-se em questionar os cursos da area da saude com uma
amostra do total de alunos do ultimo ano em disciplinas tedricas, ou seja, os dois
altimos periodos em sala de aula, totalizando 297 alunos.

O critério de selecédo, para alunos do ultimo ano, deveu-se ao fato de que,
assim, os mesmos ja teriam assistido a maioria das disciplinas do curso e,
portanto, mais aptos a responder ao questionario.

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal do Maranhdo (UFMA) sob o protocolo 23115-015063/2011-
30.

Instrumentos e coleta de dados

Para o levantamento dos dados utilizou-se o Questionario de Formacéo
Ambiental (QFA), desenvolvido por Garcia (2001) e validado por Borges et al
(2011), o qual se dividia nas seguintes areas: a) temas sobre formacédo ambiental,
recebidos em disciplinas na universidade; b) presenca de trabalhos, exames,
debates e praticas relacionadas ao meio ambiente, no curso de graduacao; c)
capacidades adquiridas por uma possivel formacdo ambiental recebida na
graduacéo; d) indicacdo do grau de formacédo ambiental recebido da universidade;
e) indicacdo do peso atribuido, na formacao universitaria, para outras dimensdes
do conhecimento em relacdo as questbes ambientais.

Solicitou-se que os universitarios manifestassem seu grau de concordancia
ou discorddncia em uma escala intervalar tipo Likert para respostas
psicrométricas (que buscam mensurar comportamentos), subdivididas nas opc¢des
de resposta um (1), (total discordancia); dois (2) (discorda); trés (3), (indeciso);
quatro (4), (de acordo); e cinco (5), (totalmente de acordo), conforme Likert
(1932).

A coleta de dados foi realizada no periodo de novembro de 2012 a janeiro
de 2013 e sua administracao foi feita no contexto da sala de aula. De modo geral,
os estudantes levaram de 20 a 25 minutos para responder as perguntas. Para os
processamentos estatisticos utilizou-se o software R 2..5.1 (R CORE TEAM,
2013).
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Estudo de fiabilidade

Trata-se de estatistica descritiva realizada para a obtencdo de médias,
medianas e desvio-padréo.

Estudo de confiabilidade

Realizado através do Teste de Cronbach, para o QFA, obtido da amostra
de universitarios. Esse teste analisa a consisténcia interna do questionario através
de uma medida de confiabilidade que vai de 0 a 1. Por convencéo, quando o valor
do alfa for igual ou superior a 0,60, a escala de medida € considerada aceitavel.

Para a confiabilidade do questionario, realizou-se, também, o teste de
Bartlett, para selecionar os fatores para a andlise fatorial e determinar a variacao
total dos escores. Para garantir a correlacdo dos fatores, o valor deste teste deve
ser p<0,05.

Anélise de Deviance

Em vista a comparacdo de médias, foi realizada a Analise de Deviance,
para identificar se ocorreram diferencas significativas detectadas na Formacao
Ambiental dos universitarios. Para tal, utilizou-se um modelo linear generalizado
considerando uma distribuicdo de Poisson. As diferencas foram consideradas
significativas a 5% de probabilidade pelo teste de Chi-quadrado. A comparacao
entre as médias foi obtida utilizando contrastes de Tukey para modelos lineares
generalizados, com o auxilio do software R 2.15.3.

Analise Fatorial

Por meio da Analise Fatorial, analisou-se a variabilidade total explicada, por
meio do exame com rotacdo Varimax. Esta andlise foi realizada com o propdsito
de agrupar as variaveis (questbes) em fatores, de acordo com sua estrutura de
correlacéo e tornar os dados observados mais facilmente interpretados. Com isso,
seu objetivo foi definir o relacionamento entre as variaveis, de modo simples, e
usar um numero de fatores menor que o numero original de variaveis. Como
produto final dessa andlise, encontraram-se as cargas fatoriais. Estas sdo a
medida indireta do nivel de importancia de uma variavel independente. Quanto
maior for a carga fatorial, mais a variavel se identifica com o que quer que seja o
fator.
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Resultados

Do total da amostra (297), obteve-se um total de 269 questionarios, sendo
32 alunos do curso de Educacao Fisica, 50 alunos de Enfermagem, 42 alunos de
Farmacia, 61 alunos de Medicina, 43 alunos de Nutricdo e 41 alunos de
Odontologia. A idade dos participantes variou entre 19 a 32 anos com uma média
de 23 anos e desvio-padréo 2,16. Sendo 62,5% dos participantes do género
feminino e 37,5% do género masculino.

Estudo da fiabilidade

A média (2,29) e a mediana (2,00), indicaram que o estilo de concordancia
entre os alunos admitiu valores proximos a dois (2), onde em uma escala de
avaliacdo de 39 itens com opc¢des de resposta de 1 a 5, o valor mais frequente foi
proximo a 2,00, com desvio padréo 1,12 (Tabela 1).

Tabela 1: indice de fiabilidade para amostras dos seis cursos da area da satde da UFMA.

Curso Média Mediana Desvio-padrao
Ed. Fisica 2,57 2,00 1,10
Enfermagem | 2,29 2,00 1,04
Farmécia 2,50 2,00 1,05
Medicina 2,32 2,00 1,29
Nutricdo 2,04 2,00 1,10
Odontologia | 2,05 2,00 1,10
Geral 2,29 2,00 1,12

Fonte: Dados da pesquisa.

Estudo da confiabilidade

No que diz respeito a consisténcia interna os resultados revelaram um
coeficiente alfa de Cronbach de 0,9233 para o total do QFA.

Foram selecionados oito (8) fatores pelo teste de Bartlett (p<0,05) os
quais foram responsaveis por 60,7% da variacdo total dos escores. O teste de
Bartlett apresentou valor de p=0,0001.

Avaliagao fatorial

A validade das variaveis foi determinada através da analise fatorial, com
rotacdo ortogonal do tipo Varimax. Utilizando o critério para a retencao dos fatores
com valores minimos de 0,40, verificou-se existir identidade conceitual (BORGES,
2011, p. 37).

A variancia explicada com indice 60,7% indica o impacto das correla¢des
entre grupos de variaveis. A variancia explicada foi maior no Fator 1,
representado por 14 perguntas do QFA e 6 perguntas no Fator 2. O valor 60,7% é
a soma do impacto dos 8 fatores e indica a validade do QFA. O numero de fatores
oito (8), obtido, significa que sé&o oito (8) grupos de correlacdes entre as variaveis.
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A analise fatorial determinou a carga fatorial (1) de cada questéo e definiu-
se conforme a Tabela 2 e da seguinte forma: as questdes 3 e 15 ndo entraram em
nenhum grupo, o que significa que as mesmas néo estdo relacionadas com as
demais questdes.

Tabela 2: Analise de componentes principais do QFA

N° e sintese do item Fatores
F1 F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8
1 Conteudo escolar 0,5
2 Aprendizagem ambiental 0,6
3 Informacdes passadas
4 Crise do meio ambiente 0,6
5 Dimenséo social 0,6
6 Andlise leis ambientais 0,5
7 Contexto regional 0,5
8 Realidade ambiental 0,8
9 Estudo ambiental pais 0,7
10 Trabalhos ambientais 0,6
11 Exames ambientais 0,5
12 Debates ambientais 0,5
13 Aulas préticas 0,5
14 Problemas da profissao 0,5
15 Efeitos da profissdo
16 Atuacéo da profissédo 0,7 0,6
17 Reflexdo ambiental 0,8
18 Percepcao 0,8
complexidade
19 Solucéo problemas 0,8
20 Biofisicos e sdcio 0,7
culturais
21 Formacédo ambiental 0,5
22 Dimensao politica 0,5
23 Dimensao juridica 0,4
24 Dimensao histérica 0,6
25 Dimenséo quimica 0,9
26 Dimensao fisica 0,7
27 Dimensao sanitaria 0,5
28 Dimenséo ecoldgica 0,5
29 Dimenséao biolégica 0,5
30 Dimensao filoséfica 0,7
31 Dimensao antropologica 0,3
32 Dimensao geografica 0,7
33 Dimensao socioldgica 0,8
34 Dimensao urbanistica 0,7
35 Dimensao econbmica 0,6
36 Dimensao pedagogica 0,8
37 Dimensdo tecnoldgica 0,6
38 Dimenséo psicolégica 0,7
39 Dimensao ética/moral 0,6

Fonte: Dados da pesquisa.
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Fator um (1): Faz referéncia a relacdo entre as dimensdes do
conhecimento e a perspectiva de estudos relacionados ao meio ambiente. Inclui
os itens 22, 23, 24, 28, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38 e 39 que saturam entre
1=0,8 e u=0,4.

Fator dois (2): Faz referéncia a possivel contribuicdo do conhecimento
sobre legislacdo e dimensé&o social abordada. Inclui os itens 4, 5, 6, 7, 8 e 9 que
saturam entre p=0,8 e p=0,5.

Fator trés (3): Faz referéncia a relacdo entre as dimensdes Quimica, Fisica
e Sanitaria como inter-relacionadas com as perspectivas ambientais. Inclui os
itens 25, 26 e 27 que saturam entre p=0,9 e u=0,5.

Fator quatro (4): Faz referéncia as possiveis solu¢cbes dos problemas
ambientais. Inclui os itens 17, 18, 19, 20 e 21 que saturam entre u=0,8 e u=0,5.

Fator cinco (5): Faz referéncia a profundidade com o qual o conteudo é
abordado. Inclui os itens um (1) e dois (2) que saturam em p=0,5 e p=0,6,
respectivamente.

Fator seis (6): Faz referéncia a exposicdo do conteido de meio ambiente,
abordado em sala de aula. Inclui os itens 10, 11, 12 e 13 que saturam entre p=0,6
e u=0,5.

Fator sete (7): Faz referéncia a contribuicéo profissional que o contetido em
aula fornece ao aluno. Inclui os itens 14 e 16 que saturam em p=0,5 e u=0,6,
respectivamente.

Fator oito (8): Faz referéncia a disciplina de biologia na inter-relagdo com o
meio ambiente. Inclui o item 29 que satura em p=0,5.

Avaliagao de deviance

Ndo houve diferenca significativa, de respostas, entre 0sS cursos
pesquisados.

Somente as variaveis oito (8) e 13 foram consideradas significativas, para
os cursos de Nutricdo e Odontologia (variavel oito) e para o curo de Educacéo
Fisica (variavel 13), (Tabela 3).
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Tabela 3: Teste de Comparacdo das Médias de Concordancia.

Afirmacdes

Ed.Fis.

Enferm.

Farm.

Medic.

Nutric.

Odont.

Prob.

1. Conteldos escolares relacionados ao
meio ambiente foram adequados.

2.94

2.68

2.71

2.16

2.14

2.27

0.092

2. A profundidade da aprendizagem
universitaria relacionada ao meio ambiente
foi adequada.

2,50

2,20

2,40

2,03

1,72

1,98

0,165

3. Informacdes sobre o meio ambiente
relacionado a eventos ocorridos no passado
foram adequadas.

2,31

2,38

2,81

2,39

2,23

2,29

0,608

4. Conhecimentos sobre a crise do meio
ambiente na atualidade foi adequado.

2,72

2,42

2,45

2.21

191

2,05

0,193

5. Conhecimentos sobre a dimensao social
da problematica ambiental foi adequado.

2,56

2,56

2,48

2,48

2,19

2,05

0,526

6. Andlise sobre aspectos da legislacédo
relacionadas ao meio ambiente foi
adequado.

2,03

2,00

2,05

2,20

1,79

2,00

0,833

7. Aplicacdo de conhecimentos sobre meio
ambiente no contexto regional foi adequado
a minha formacéo profissional.

2,50

2,30

2,17

2,39

2,05

2,02

0,645

8. Estudos sobre a realidade ambiental
no Maranh&o foram adequados.

2,44a

1,94a

2,07a

2,36a

1,79b

1,58b

0,045*

9. Estudos sobre a problematica ambiental
no Brasil foram adequados.

2,44

2,10

2,19

2,25

1,93

1,71

0,281

10. Trabalhos sobre questdes relacionadas
ao meio ambiente foram suficientes.

2,34

2,06

2,29

2,16

1,72

1,88

0,334

11. Exames com perguntas relacionadas ao
meio ambiente foram corretamente
elaborados.

1,94

2,00

2,10

2,18

1,65

1,75

0,412

12. Debates relacionados a problematica
ambiental foram utilizados nas disciplinas.

241

2,32

2,10

2,10

1,74

1,73

0,161

13. Ocorreram aulas praticas com
caracteristicas relacionadas ao meio
ambiente.

3,00a

1,96 b

1,93b

1,80b

1,40b

1,46b

0,000*

14. Conhecer o0s problemas do meio
ambiente que estéo relacionados ao curso
de graduacéo que frequento.

2,63

2,38

2,79

2,38

2,44

2,20

0,608

15. Entender os efeitos de minha profissao
para contribuir com a solug¢éo dos
problemas ambientais.

3,00

2,60

3,21

2,70

2,70

2,80

0,553

16. Saber atuar desde meu campo
profissional diante de problemas
ambientais.

3,19

2,66

2,86

2,62

2,67

2,24

0,257

17. Reflexionar com critério sobre a crise do
meio ambiente.

2,53

2,31

2,71

2,43

2,05

2,25

0,463

18. Perceber a complexidade dos
problemas ambientais.

2,88

2,36

2,80

2,62

2,30

2,39

0,464

19. Pensar em possiveis solugfes a
problemas ambientais concretos.

2,63

2,38

3,00

2,40

2,07

2,29

0,131

20. Compreender o meio ambiente como
uma entidade complexa de processos
biofisicos e sdcio culturais.

2,78

2,50

3,02

2,79

2,51

2,34

0,413

21. O grau de formacdo ambiental que vocé
adquiriu na universidade.

2,40

2,08

2,41

2,18

2,03

1,88

0,569
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Discussao

Esta pesquisa mostrou que os estudantes da area da saude da instituicdo
pesquisada ndo recebem formacdo ambiental durante sua graduacédo. Apesar de
alguns alunos afirmarem receber instrugdes em Educacdo Ambiental, de forma
geral, a formacdo ambiental ndo é percebida. Isto, verificado através do
Questionario sobre Formacdo Ambiental, que apresentou indice de fiabilidade
com média de 2,29 e mediana dois (2), 0 que significa que na escala de avaliacédo
com opcgdes de resposta de 1 a 5, o valor mais frequente foi préximo a 2 (item que
discorda das afirmacoes).

Os resultados revelaram o coeficiente alfa (a) de Cronbach igual a 0,9233.
Isso indica, portanto, resultados que aprovam a adequada homogeneidade do
questionario. Quanto mais proximo de um (1), mais confidvel, consistente e
conciso é o questionario (CRONBACH, 2004, p.12). Apesar de o QFA ja ter sido
validado por Borges et al. (2012), mostrou-se necessaria sua revalidacdo, por
esta pesquisa, pelo fato de a populacdo em estudo, ser diferente da estudada por
Borges et al. (2012).

No sentido de conhecer as dimensdes subjacentes, a validade de construto
foi determinada através da andlise fatorial dos componentes principais. Foram
obtidos oito (8) grupos de correlagbes entre as 39 variaveis.

O total da variancia (60,7%) obtida, considerando oito fatores, esta dentro
do intervalo (entre 60% e 65%) e indica a confiabilidade do QFA e o impacto das
correlagdes entre os grupos de variaveis. Logo, as informacdes recolhidas por ele
devem ser consideradas importantes (SNYDER et al., 1996, p. 329). A verificacao
da adequacao da amostra a andlise fatorial, avaliada pelo Teste de esfericidade
de Bartlett foi excelente (p<0,05). Este valor, também, indica que as correlacdes
entre as variaveis sdo significativas e, portanto, faz sentido o desenvolvimento da
analise fatorial.

Para os cursos da area da saude (Educacédo fisica, Enfermagem,
Farmacia, Medicina, Nutricdo e Odontologia), a variancia explicada foi maior no
Fator um (1), representado por 14 perguntas do QFA, o qual faz referéncia a
relacdo entre as dimensBes do conhecimento e a perspectiva de estudo
relacionada ao meio ambiente presente na formacdo. De acordo com a Politica
Nacional de Educacdo Ambiental em seu Artigo 5°, paragrafo | (BRASIL, 1999),
sao objetivos fundamentais da Educacdo Ambiental, o desenvolvimento de uma
compreensao integrada do meio ambiente em suas multiplas e complexas
relacdes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicoldgicos, legais, politicos, sociais,
econdmicos, cientificos, culturais e éticos. Neste fator, a questdo sobre dimensao
politica e sua relagdo com o meio ambiente se apresentou com uma mediana de
12,5%, indicando desprezivel peso fatorial de sua atribuicdo na formacao
universitaria.

A questéo politica deveria ser abordada em sala de aula explanando os
orgaos e setores responsaveis, politicamente, pelas questdes ambientais como o
Programa das Nacgbes Unidas para o Meio Ambiente (PNUMA), a Secretaria
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Especial de Meio Ambiente (SEMA), Conselho Nacional do Meio Ambiente
(CONAMA), Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), dentre outros.
Nesta questdo, um graduando do curso de nutricdo e dois do curso de
enfermagem indicou peso de 100% da dimensdo politica em sua formacao
ambiental, o que pode refletir um interesse e busca individual nesse aspecto do
conhecimento.

Seis perguntas ficaram representadas no Fator dois (2), o qual faz
referéncia a uma possivel contribuicdo do conhecimento sobre legislacdo e
dimensdo social abordada. Neste fator, verificou-se que, em sala de aula, a
analise sobre aspectos da legislacdo relacionada ao meio ambiente ndo foi
adequada (média 2,02), apesar de que, em todos 0s cursos houveram alunos que
perceberam 75% de conteudo sobre aspectos da legislacdo (5-farmécia, 3-
enfermagem, 5-medicina, 3-odontologia, 2-nutricdo e 1-educacdo fisica).
Observa-se que, para as profissbes da saude, torna-se imprescindivel a educacao
sobre leis e regulamentacfes que tratam do gerenciamento de Residuos de
Servicos de Saude (RSS).

Para tal, deve-se abordar a Lei 12.305 de agosto de 2010 (BRASIL, 2010)
que instituiu a Politica Nacional de Residuos Solidos, a qual se articula com a
Politica Nacional de Educacdo Ambiental (BRASIL, 1999) e, ainda, classifica os
residuos de saude conforme definido em regulamentos estabelecidos pelos
orgdos do Sistema Nacional do Meio Ambiente, através da Resolucdo N°
358/2005 do CONAMA (CONAMA, 2005) e do Sistema Nacional de Vigilancia
Sanitaria, através da RESOLUCAO da DIRETORIA COLEGIADA, RDC N°
306/2004 (BRASIL, 2004); Estas resolugbes tratam do gerenciamento dos
Residuos de Servicos de Salde envolvendo desde a sua geracdo até sua
destinacao final. Um Programa de Gerenciamento pode ser capaz de minimizar
ou até mesmo impedir os efeitos adversos causados pelos RSS, do ponto de vista
sanitario, ambiental e ocupacional. Os Residuos de Servicos de Saude (RSS)
representam potenciais desafios para 0 meio ambiente e os profissionais dessa
area devem estar preparados para enfrentar tais desafios.

Além das questBes ambientais gerais, que envolvem a area da saude, sao
necessarios estudos especificos em cada curso para averiguacao dos problemas,
especificos, que cada um pode gerar ao meio ambiente. Tal especificidade é o
que leva a formacdo ambiental; e entdo, devem-se formular estratégias
direcionadas a preservac¢ao do meio.

O fator oito (8) representou o menor grupo de perguntas (uma pergunta),
significando que os curriculos possuem dimensao biolégica pouco expressiva, em
sua inter-relacdo com o meio ambiente. Em se tratando de cursos da area da
salude, seria necessaria uma maior intervencao envolvendo desde acbes de
biosseguranga ocupacional até a ambiental amenizando os impactos causados
pela profissao.

A partir da analise fatorial, apreende-se que 0s estudantes percebem
auséncia de formacdo ambiental nas estruturas curriculares, o que de fato ocorre,
pois os curriculos ndo contemplam a formacdo ambiental em suas grades.
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Ratificando esta auséncia, os alunos discordam das afirmacées sobre a
ocorréncia de exames e aulas praticas com caracteristicas relacionadas ao meio
ambiente, segundo a média de respostas em 1,96 e 1,88, respectivamente.
Apenas nos cursos de educacdo fisica e medicina, dois alunos em cada curso,
perceberam 100% de ocorréncia de aulas praticas com caracteristicas
relacionadas ao meio ambiente, o que reflete interesses individuais em sua
Educacdo Ambiental, mas ndo uma formagé&o definida pela institui¢ao.

Isso demonstra que os objetivos da Lei de Educacdo Ambiental (BRASIL,
1999) ndo estédo sendo alcancados, nos cursos da saude, por parte da instituicdo.
Esta deveria promover a Educacdo Ambiental de maneira integrada aos
programas educacionais que desenvolve. A formacdo ambiental deve ser
ministrada de forma pontual, porém integrada a todo o periodo de formacéo dos
individuos, garantindo sua Educag¢do Ambiental.

Neste estudo, ndo houve diferenca significativa na formacdo ambiental, ou
sua auséncia, entre os cursos pesquisados. Apenas duas variaveis foram
consideradas significativas, segundo a avaliagdo de deviance.

A variavel “Estudos sobre a realidade ambiental no Maranhao foram adequados”
apresentou os cursos de Nutricdo e Odontologia como os que mais discordam; e
para a variavel “Ocorreram aulas praticas com caracteristicas relacionadas ao
meio ambiente” o curso de Educacao fisica foi o que menos discordou. Esses
resultados diferem dos obtidos por Borges et al (2012, p.248), que também
utilizou, como instrumento, o QFA, onde encontrou-se uma formacdo ambiental
variavel entre os cursos, por eles, pesquisados, apresentando melhor formacéo
nos cursos de Tecnologia em gestdo ambiental e Tecnologia em agronegocios
gue nos cursos de Tecnologia e producao de graos, Zootecnia e Agronomia.

Conforme Palma (2005, p.59), analisando a percepcdo ambiental dos
discentes da Universidade Federal do Rio Grande do Sul, alertou sobre a
necessidade de efetivacdo de projeto de Educacdo Ambiental nagquela instituicao.

Consideramos que por meio da insercdo da Formacdo ambiental nas
instituicbes de ensino superior, destacando-se a area da saude, a transformacao
seja possivel, trabalhando com a ideia de interdisciplinaridade, complexidade,
ética, solidariedade, cooperacdo, cidadania, a fim de que o0s sujeitos que
compdem esses espacos académicos também sejam transformadores criticos
dessa realidade com que ainda hoje nos deparamos, ou seja, de degradacao
ambiental, que por sua vez afeta a sociedade como um todo.

Com tudo isso, acreditamos, também, que o desenvolvimento de ementas
de disciplinas em formacdo ambiental seja um passo importante para o
desenvolvimento dessas estratégias e deve ser elaborado e aplicado em todos os
cursos e areas do conhecimento enfatizando como a formagédo ambiental deve
voltar-se para as necessidades de cada profissao.
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Concluséo
O QFA apresentou indice de fiabilidade com média de 2,29 e mediana dois

(2).
Os resultados revelaram o coeficiente alfa (a) de Cronbach igual a 0,9233.
Foram obtidos oito (8) grupos de correlagdes entre as 39 variaveis.

O total da variancia obtida foi 60,7% e esta dentro do intervalo entre 60% e
65%, que indica a confiabilidade linguistica e textual do QFA.

A variancia explicada foi maior no Fator um (1), representado por 14
perguntas do QFA.

Um graduando do curso de nutricdo e dois do curso de enfermagem, em
suas respostas, indicaram peso fatorial de 100% na importancia da dimensao
politica em sua formacéo ambiental.

Em sala de aula, a andlise sobre aspectos da legislacdo relacionada ao
meio ambiente ndo foi adequada (média 2,02).

O fator oito (8) representou 0 menor grupo de perguntas (uma pergunta),
significando que os curriculos possuem dimensao bioldgica pouco expressiva, em
sua inter-relagcdo com o meio ambiente.

Nos cursos de educacao fisica e medicina, dois alunos em cada curso,
perceberam 100% de ocorréncia de aulas praticas com caracteristicas
relacionadas ao meio ambiente.
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