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Resumo: As mudancgas climaticas sdo relevantes na saude publica devido ao seu
impacto na proliferagdo e intensificagdo de arboviroses. Nesse contexto, o presente
estudo aborda o papel da Educacdo Ambiental (EA) critica e n&do formal, sobre o
enfrentamento dos mosquitos vetores de patdgenos e suas implicagdes sociais,
ambientais e educacionais. As acdes de EA foram realizadas pela equipe, através de
eventos onde o dialogo propiciou a reflexdo sobre a importancia do monitoramento e
controle dos vetores, além de revelar as duvidas e conhecimentos prévios da
populacdo. As agdes contribuiram para fortalecer a participagao da universidade na EA
participativa, adaptativa e continua com a comunidade.
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Abstract: Climate change holds significant relevance to public health due to its impact
on the proliferation and intensification of arboviral diseases. Within this context, the
present study addresses the role of critical and non-formal Environmental Education
(EE) in addressing pathogen-vector mosquitoes and their associated social,
environmental, and educational implications. The EE initiatives were conducted by the
research team through events, where dialogue fostered reflections on the importance of
vector monitoring and their respective control, while also uncovering the population's
prior knowledge and doubts. These actions also contributed to strengthening the
university's engagement in participatory, adaptive, and continuous EE with the
community.
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Introducgao

A questdo ambiental € tema relevante para fomentar a reflexdo e a
pratica em torno da manifestacdo das demandas das comunidades afetadas
pelos frequentes, e crescentes, desafios ambientais, oriundos de acbdes
antropicas no contexto das mudangas climaticas (MC) e suas consequéncias. O
tema oferece oportunidade valiosa para a criagdo de espacos inovadores que
promovam alternativas diversificadas de democracia participativa, com destaque
para o fortalecimento do acesso a informagdo e a consolidagdo de canais
abertos que garantam uma participagao plural e inclusiva (Jacobi, 2003).

Mendonca (2003), Reitera et al. (2004), Patz et al. (2005), Confalonieri e
Marinho (2007) e Barcellos et al. (2009), entre outros, estabelecem importantes
relagdes entre MC globais e a saude humana. Em suas analises, destacaram as
perspectivas de aquecimento global e suas repercussées na saude, apontando
que, de acordo com o0s cenarios climaticos para o futuro proximo e distante,
havera uma intensificagdo da morbidade e mortalidade humanas como resultado
dos impactos diretos e indiretos das MC.

Promover a compreensao das interagcdes entre fatores ambientais e
saude € crucial para incentivar praticas conscientes e sustentaveis que
minimizem os riscos na saude, fortalecendo a resiliéncia das populag¢des diante
dos desafios climaticos. A combinagdo de dados climaticos, além de dados
clinicos, ambientais e socioeconémicos é uma abordagem importante para
entender as associagdes entre os resultados de saude e mudanga do clima, mas
€ fundamental para direcionar intervencdes mais eficazes, incluindo agdes edu-
cativas, monitoramento climatico e vigilancia epidemioldgica (Prophiro, 2022).

A relagao entre MC e arboviroses desponta como um tema emergente
de grande relevancia para a saude publica e o bem-estar das populagodes.
Alteracdes climaticas, como o aumento das temperaturas, a intensificagdo das
chuvas e as secas prolongadas, tém impactado significativamente o ambiente,
favorecendo a proliferacdo de insetos, como o Aedes (Stegomyia) aegypti
(Linnaeus, 1762), transmissor de agentes etioldgicos responsaveis por
ocasionarem arboviroses como a dengue, zika e chikungunya (IPCC, 2023).

O relatdrio do Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC, 2023)
destaca o aumento global do risco de arboviroses, através dos periodos
epidémicos mais longos e aumento na distribuicado geografica de ocorréncia dos
virus, afetando bilhdes de pessoas até o final do século. Isso se deve ao fato de
que o desenvolvimento dos mosquitos e a proliferagdo de arboviroses sao poten-
cializados por MC, que representam assim, um desafio complexo e urgente.

Nesse cenario, a Educagao Ambiental (EA) assume papel essencial para
conscientizar as comunidades sobre os impactos das MC no aumento das
arboviroses, sobre a importancia do combate aos vetores e, consequentemente,
da prevencao das doencas relacionadas. A EA deve desempenhar papel critico
para alcancar metas do desenvolvimento sustentavel e para colocar em pratica o
acordo global sobre MC (Oliveira; Oliveira; Carvalho, 2021; UNESCO, 2017).
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Entende-se a EA como um processo de sensibilizacdo, reflexdo e
capacitacao da populagao para o enfrentamento dos problemas ambientais, que
agora estdo se intensificando, principalmente com os eventos climaticos
extremos. Busca-se desenvolver técnicas e métodos que facilitem o processo de
consciéncia, analise e tomada de decisdo sobre a gravidade dos problemas
socioambientais e a necessidade urgente de agir como comunidade (Marcatto,
2002). A EA tem se mostrado eficaz na construgéo de valores sociais voltados a
conservagao do meio ambiente e manutencdo da qualidade de vida da
populagado, além de ser um instrumento de mudancga ativa da realidade social
(Godecke; Naime; Figueiredo, 2012).

Diante desses riscos crescentes, a EA se mostra uma aliada estratégica,
sendo indispensavel para engajar a agao da sociedade e promover praticas de
prevengdo e sustentabilidade. A EA € um processo de aprendizagem, sendo
uma dimensdo da educagado, seguindo principios, estratégias e objetivos
proprios; sendo muito importante para a busca de mudancas ativas na realidade
social, em diversos espacos educativos, seja em contextos formais ou nao
formais.

Aqui, explora-se a vertente critica da educagado ambiental; descrita, por
Guimardes (2004), como processo que busca compreender a realidade
socioambiental e promover um processo educativo que conecta teoria e pratica,
visando superar modelos tradicionais cartesianos, para promover
transformacgdes sociais de todos os envolvidos. Layrargues (2012) afirma que
essa abordagem entende os problemas socioambientais como reflexos de um
modelo econbémico complexo que afeta diretamente a interacdo entre o ser
humano e o ambiente. Para enfrenta-los, sdo necessarias praticas de cidadania,
participacao coletiva, justica social e politicas publicas que promovam a
transformacao social.

O objetivo do trabalho foi analisar o papel da educacao ambiental critica
nao formal, na conscientizacdo e reflexdo sobre o enfrentamento das
arboviroses no contexto das MC, explorando suas implicagbes sociais,
ambientais e educacionais. Sao relatadas agdes praticas de EA realizadas pelo
Laboratério de Entomologia Médica da Universidade Estadual de Londrina
(UEL), oferecendo-se orientagdes e recomendagdes para a aplicagcdo de uma
EA critica e participativa, adaptativa e continua.

Arboviroses: um desafio em ascensao

As arboviroses sao doengas causadas por arbovirus (arthropod-borne
viruses), virus transmitidos por artrépodes aos seres humanos e a outros
animais, geralmente por meio da picada de espécies hematdfagas. Existem
cerca de 545 espécies de arbovirus, dentre eles 150 causam enfermidades em
seres humanos (Lopes; Nozawa; Linhares, 2014). Atualmente, o termo
arboviroses tem sido utilizado para se referir as doengas causadas pelos
arbovirus transmitidos pelo mosquito A. aegypti, considerado um dos principais
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problemas de saude publica no Brasil e no mundo (Honodrio et al., 2015;
Arboviroses, 2017).

Os arbovirus mais relevantes para a saude humana sao transmitidos por
mosquitos culicideos, especialmente dos géneros Culex e Aedes, embora outros
artrépodes, como carrapatos, também sejam transmissores de diferentes
arbovirus (Weaver, 2010). No Brasil, os mosquitos do género Aedes sao res-
ponsaveis pela transmissao dos principais arbovirus, sendo que o A. aegypti € o
unico comprovadamente responsavel pela disseminagao dos virus da dengue,
zika e chikungunya, e é potencialmente transmissor do virus da febre amarela
em areas urbanas (Consoli; Oliveira, 1994; Marcondes e Ximenes, 2016).

O ciclo de vida destes mosquitos é afetado por diversos fatores
abidticos, como a temperatura, a disponibilidade de CO., precipitagéo,
velocidade do vento e umidade, somadas a fatores socioecondmicos, como
densidade demografica e nivel de urbanizagdo (Santos et al., 2020; Nascimento
et al., 2022). Neste cenario, alteragdes climaticas afetam diretamente os ciclos
de transmissdo, facilitando a expansdo geografica das arboviroses e
representam uma ameaca significativa a saude publica, assim como afirmado
por Prophiro (2022), que aponta um aumento na frequéncia e na magnitude dos
surtos de arboviroses, reflexo dessas alteracgoes.

O IPCC (2023) projeta que, com o aquecimento de 1,5°C a 2°C,
globalmente, o risco de algumas doengas causadas por virus transmitidos por
vetores, como o virus DENV, responsavel por causar a dengue, deve aumentar,
incluindo possivel ampliagcao de sua distribuicdo geografica. Pesquisas como a
de Iwamura, Guzman-Holst e Murray (2020) reforgam esta afirmagdo ao
estimarem um aumento de 3,2% a 4,4% da propensao climatica do mundo ao
desenvolvimento do mosquito, a cada década, até 2050.

A duracédo do ciclo de vida do A. aegypti é altamente influenciada pela
temperatura e umidade do ambiente. Em condi¢bées normais, o ciclo de vida,
desde o ovo até o adulto, leva de 7 a 10 dias. A eclosdao dos ovos ocorre na
agua, originando larvas que, em cinco dias, se transformam em pupas e, em
dois dias, tornam-se adultos. Esse ciclo é acelerado com o aumento das
temperaturas (Cantane, 2015).

Observa-se uma tendéncia no aumento da oviposicdo, taxa de
desenvolvimento e proliferagao do A. aegypti, elevando o potencial risco a saude
humana. (Amaral et al., 2020; Nascimento et al., 2022). Além disso, ha trabalhos
que mencionam alteragdes populacionais em Aedes (Stegomyia) albopictus
(Skuse, 1894), outro possivel vetor de arboviroses, decorrente de sua alta
plasticidade ecofisiolégica (Romiti et al., 2021).

Portanto, fica evidente que os fatores climaticos sao determinantes na
propagacédo das arboviroses, pois favorecem os ciclos virais e aumentam a
populagdo dos vetores. A elevagcdo nas taxas de precipitagdo gera mais
criadouros com agua parada, facilitando o desenvolvimento dos ovos, enquanto
as temperaturas mais altas aceleram o ciclo de vida do mosquito, aumentam sua
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taxa de reproducgéo e a frequéncia de picadas pelas fémeas (Rouquayrol, 1993;
Johansson et al., 2009).

A reducdo drastica das chuvas, associada a fatores como a
desorganizagao urbana, fragilidade no saneamento basico e falhas na coleta e
no descarte de residuos, também favorecem o risco de surtos, quando
populagbes sem acesso a agua armazenam-na em recipientes, criando
potenciais criadouros (Jesus; Rabbani; Faria, 2020; IPCC, 2023).

Conforme apontado por Lima-Camara (2016) e Artaxo (2020), o mau
gerenciamento de residuos solidos, o crescimento populacional desordenado e
as mudancgas negativas nos ecossistemas, resultantes das atividades humanas,
estdo diretamente ligados a incidéncia das arboviroses e a proliferacdo de seus
vetores. Como destacado por Donalisio e Freitas (2017), o enfrentamento das
arboviroses requer politicas e intervengcbes de amplo espectro, envolvendo
diferentes setores da sociedade, ndo apenas a area da saude. Nesse contexto, a
EA desempenha um papel crucial na organizagao e integracdo da comunidade
em acodes preventivas.

Educacao Ambiental no combate as arboviroses

As interferéncias humanas sobre o meio ambiente tém impacto direto na
proliferacdo das arboviroses. Vemos que a relagao entre saude e doenca nao se
limita a agao direta do mosquito, mas € também determinada pelas condi¢des
ambientais e pelas modificacbes provocadas pela acdo humana, que atuam
como fatores condicionantes e determinantes para a disseminacdo dessas
doengas (Costa et al.,, 2017). Essa relagdo entre saude e ambiente ocorre por
meio das condi¢bes comportamentais do vetor, que, devido aos seus habitos
oportunistas, tem se adaptado de maneira eficaz aos centros urbanos, onde a
densidade populacional favorece sua proliferacao (Costa et al., 2008; Lima-
Camara, 2016; Sousa et al., 2018).

E nesse contexto que a EA surge como um processo educativo
fundamental para capacitar os individuos e as comunidades, permitindo o
desenvolvimento de acbes sustentaveis que garantam a manutencdo da
qualidade de vida e a conscientizacdo ambiental da populacdo. De acordo com
Dias Oliveira e Dias (2017), a EA n&o apenas promove o entendimento sobre
questdbes ambientais, mas também forma cidadaos ativos e conscientes,
capazes de adotar comportamentos responsaveis que impactam positivamente o
meio ambiente e a saude publica.

A educacao, portanto, torna-se o caminho ideal para que os membros de
uma comunidade adquiram forga social e politica para promover mudangas. No
entanto, a eficacia da educagdo para a comunidade esta diretamente
relacionada a sua continuidade, sendo essencial que o processo educativo seja
permanente. Nesse sentido, Freire (2001) enfatiza a importancia de uma
educacao critica e progressista, que, por coeréncia, deve estimular o exercicio
do direito a participagado, incentivando a pratica da cidadania ativa de todos
aqueles envolvidos no processo educativo. Ele argumenta que a educagéo deve
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ser um processo para a transformacdo, capaz de engajar as pessoas nao
apenas na compreensdo de problemas, mas também no desenvolvimento de
solucdes coletivas.

A Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA), em seu artigo 2°,
estabelece como um dos principios fundamentais a promocédo da EA em todos
os niveis de ensino, incluindo a educagao das comunidades, com o objetivo de
capacita-las para a participacao ativa na defesa e preservacdo do meio ambiente
(Brasil, 1981). Esse principio enfatiza a necessidade de uma abordagem
educativa abrangente, que vai além da educacdo formal, englobando a
populagdo em um processo continuo de aprendizado e agao.

Complementarmente, a Politica Nacional de Educagcdo Ambiental
(PNEA), em seu artigo 13, define a EA nao-formal como um conjunto de “agées
e praticas educativas voltadas a sensibilizacdo da coletividade sobre questbes
ambientais, promovendo sua organizacao e participagao na defesa da qualidade
ambiental”. A PNEA também destaca que o Poder Publico deve incentivar a
ampla participacao das universidades na formulagdo e execucao de programas e
atividades de EA nao-formal, além de promover a colaboracdo de empresas
publicas e privadas no desenvolvimento de programas de EA em parceria com
as universidades (Brasil, 1999, Secao Il - artigo 13).

Com base nos principios e objetivos da EA, o desenvolvimento de
solugbes coletivas e estratégias baseadas em principios democraticos e
contextualizados a realidade local é essencial para abordar de maneira eficaz os
problemas socioambientais. A EA estimula a cooperacdo entre individuos,
grupos e instituicbes, possibilitando a implementagdo de acbes integradas,
compartilhadas e sustentaveis, que envolvem de forma ativa todos os atores
sociais.

Como afirma Jacobi (2004), a participacéo da sociedade € fundamental
para identificar coletivamente os problemas, definir objetivos e tragar solugdes
adequadas, criando assim um sentido de pertencimento e responsabilidade
social. Guimaraes (2001) complementa que essa abordagem participativa
contribui para fortalecer a capacidade da sociedade de se organizar e agir de
forma mais eficaz diante dos desafios ambientais e de saude publica.

Metodologia

O combate as arboviroses exige acoes integradas e eficazes que nao se
limitem ao controle de vetores, mas que promovam especialmente a eliminagcao
dos criadouros do mosquito A. aegypti e acdes integradas. Isso envolve, além de
medidas de controle fisico e quimico, biolégico a conscientizagdo das
populacdes sobre praticas preventivas essenciais para reduzir a proliferacdo do
mosquito.

Essas praticas incluem, por exemplo, o descarte adequado de residuos,
o fechamento de reservatérios de agua, a eliminagéao de focos de agua parada e
manter secos os tanques, pias, vasos e potes, que sdo ambientes propicios para
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o desenvolvimento das larvas. Assim, as comunidades devem estar envolvidas
ativamente no processo de combate e prevencgao, participando da identificacédo e
eliminagcdo desses criadouros, criando um ambiente mais seguro e saudavel
para todos.

Nesse sentido, as acdes educativas, aqui relatadas, foram conduzidas
pelos participantes de dois projetos de extenséo registrados na UEL, na area
tematica Saude humana: (1) “Programa de atendimento a sociedade - vigilancia
e controle biolégico de mosquitos” e (2) “Monitoramento e controle de Culicidae
em areas urbanas do norte do Parana e agdes integradas de educagao
ambiental”’, vinculados ao Laboratério de Entomologia Geral e Médica da
Universidade. A intengcdo comum de ambos os projetos € desenvolver agdes de
EA para mitigar a falta de informacdo ou a disseminacdo de informagdes
equivocadas sobre 0s mosquitos e incentivar a comunidade a ajudar no controle
desses vetores.

Na perspectiva da pesquisa, o primeiro projeto prepara armadilhas
destinadas a captura de ovos e adultos do mosquito (Figura 1) no campus da
UEL, com o objetivo de demonstrar como funcionam as estratégias de
monitoramento de ovos e larvas, realizadas pelo Laboratério, além de prestar
servicos de monitoramento para a comunidade académica, condominios
habitacionais na regido e empresas publico-privadas. No segundo projeto, as
atividades sédo realizadas em diferentes cidades do Parana, com o objetivo de
levar as tecnologias e conhecimentos utilizados e estudados na universidade
para as cidades, além de propor e executar atividades de educagao ambiental e
sensibilizagao para a populagao residente e equipe de vigilancia local.

T

W \

Figura 1: Imagens de armadilhas utilizadas nos projetos e nas agdes de EA. (A) Adultraps:
armadilhas para capturar ovos e mosquitos adultos; (B) Ovitrampas: armadilhas de
oviposigao para mosquitos do género Aedes.

Fonte: Acervo do Laboratério de Entomologia Geral e Médica da UEL.
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Importante enfatizar que as armadilhas utilizadas nos projetos n&o
devem ser construidas em casa pelo cidaddo, pois elas necessitam de
monitoramento e controle constante, sendo ferramentas importantes e sensiveis
para rastrear o mosquito Aedes spp. A nota técnica n° 3/2014/I0C-
FIOCRUZ/DIRETORIA (versdo 1, 22 de maio de 2014) avalia a eficacia da
armadilha ovitrampa, que demonstrou maior sensibilidade, especificidade e
menor custo, quando comparada a outras armadilhas, e ha varios trabalhos
corroborando com a eficacia das armadilhas para monitoramento a baixo custo.

Universidade  1asorat
B Estadual de 1V 5
Londrina
}/ * X
e, )
/ !
//
GT Aedes - UEL
Acesse o relatério de infestagdo do local
200m 'Geral
Contatos: entomologiamedica@uel.br / zequi@uel.br 188: 8:06%
ﬂb & ' Ate 20 Satistatéria @
2 H Universidade 2135 AetaQ
of s 2 lll_ _Il' Esiadual de JanEiRo
Universidade % & —=I= Londrina
Esiadual de Londrina el i Neste més foram coletados 3433 oves através das armadithas

Figura 2: (A) Cartaz com QR code que leva aos mapas de infestacdo em local previamente
estudado, o campus da Universidade Estadual de Londrina; (B) Mapa de infestacao do
Campus da Universidade Estadual de Londrina, no més de janeiro de 2025.

Fonte: Acervo do Laboratério de Entomologia Geral e Médica.

Com o objetivo de divulgar para a comunidade os resultados das
pesquisas realizadas com as armadilhas, regularmente sao publicados relatérios
de infestacdo local em um repositério online, apresentando os pontos com
circulacdo de mosquitos em cada unidade amostral. Esses resultados sao
publicados em cartazes contendo um QR-Code (Figura 2), que sao divulgados
no campus universitario da UEL, na Secretaria de Saude e demais o6rgaos
competentes, além de condominios habitacionais e empresas publico-privadas
abrangidas pelo projeto.
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Figura 3: Imagens do material biolégico preparado para os eventos, demonstrando
os estagios de vida de Aedes aegypti. (A) Ovos retirados de ovitrampas e colados
em folha sulfite com fita adesiva transparente; (B) Larvas fixadas em alcool 70%; (C)
Pupas fixadas em alcool 70%; (D) Mosquitos adultos montados em tridngulo
entomoldgico.

Fonte: Acervo do Laboratério de Entomologia Geral e Médica.

Para o desenvolvimento da acdo e exposicdo dos conceitos uteis ao
enfrentamento das arboviroses nos eventos, foram preparadas amostras
biolégicas para ilustrar os diferentes estagios do ciclo de vida do Aedes spp.:
ovos, larvas, pupas e adultos. A preservacdo e 0 armazenamento dos
espécimes variam de acordo com o estagio de seu desenvolvimento, conforme
descrito a seguir:

e Ovos: fixados em folha sulfite branca com fita adesiva para facilitar
0 manuseio e visualizagao (Figura 3, A);

e Larvas e pupas: parte armazenada em alcool 70% (Figura 3, B e C)
e outra mantida viva em potes de emergéncia (Figura 4, A).

e Adultos: Uma parcela montada em tridngulos entomoldgicos
(Figura 3, D), outra parcela mantida viva em gaiola de papeldo vedada com
tecido de voil (Figura 4, B).

Revbea, Séo Paulo, V. 20, N° 4: 103-123, 2025.

revista brasileirg

111

educaééo
ambiental



revista brasileira

de
educacdo
ambiental

112

Figura 4: Imagens do material biolégico e equipamentos utilizados nas agoes. (A)
Pote de emergéncia contendo larvas de Aedes spp. para demonstragéo de larvas
vivas; (B) Gaiola de papelao com tecido voil para manter adultos de Aedes aegypti
vivos para demonstragao durante as agbes nos eventos de educagdo ambiental.
Fonte: Acervo do Laboratério de Entomologia Geral e Médica.

Foram distribuidos Checklist (Figura 5) e Histérias em Quadrinhos (HQ)
(Figura 6), desenvolvidas durante o projeto de extensao da UEL: “Histérias em
quadrinhos como ferramenta ao design da informagcdo no combate ao Aedes
aegypti’, com o objetivo de conscientizar a populagdo sobre a eliminacdo de
possiveis criadouros de Aedes spp. Os livretos com as histérias em quadrinho
foram previamente indexados (Sanefuiji et al., 2016).

Esses materiais incluem, por exemplo, o incentivo ao descarte adequado
de residuos, o fechamento de reservatérios de agua, a eliminagao de focos de
agua parada e manutengdo seca dos tanques, pias, vasos e potes, que sao
ambientes propicios para o desenvolvimento das larvas. O material visa, assim,
envolver ativamente a comunidade no processo de combate ao vetor,
participando da identificagcdo e eliminagédo de criadouros e favorecendo um
ambiente mais seguro e saudavel para toda a populagdo. Foram desenvolvidos
checklist para universidade, empresas e para o cidadao, ja que os habitats e
tipos de criadouros sao diferentes.
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T Universidade
<IZ Esiadual de Londrina (Grupo de Trabalho de Vigilancia e Controle de Aedes na UEL)

CAMPANHA 10 MINUTOS DE combate ao Aedes na UEL

M as: Centro Data: Data: Data: Data: Data:
Departamento:

VISTORIA SEMANAL Sim|Nao [ Sim | Nao| Sim | Nao| Sim|Nao | Sim | Nao
1. Baldes, garrafas e recipientes que acumulam dgua virados de boca para baixo ou
eliminados;

2, Calhas, canos e ralos limpos, desentupidos, vedados ou com tela;

3. Galoes, tonéis, pogos, latoes, tambores e barris vedados;

4, Pratos de vasos de plantas com areia até a borda;

5. Pneus sem dgua e em locais cobertos;

6. Caixas-d"agua vedadas;

7. Bromélias e outras plantas sem acimulo de dgua;

8. Vasos sanitdrios, sem uso constante, manter fechados;

9. Piscinas e fontes tratadas regularmente;

10. Lona de coberturas bem esticadas de forma anao formar pogas;

11. Bandejas de ar-condicionado limpas e sem agua;

12, Bandejas de geladeira limpas e sem gua;

13, Lixo/residuos descartados em sacos fechados de forma anao acumular agua;
14, Cisternas limpas e com monitoramento constante. Em caso de defeito,
solicitar o reparo;

15. Lixeiras tampadas ou vazadas e sem acimulo de agua;

16. Ambiente livre de residuos no chao;

17. Gramado e jardim podados, sem folhas que possam acumular agua;

18. As lajes estao sem agua e em condiges que ndo permita o acimulo de agua;
19. Construgoes em andamento devem ser monitoradas para evitar o acimulo de
residuos e gua;

20. Os recipientes usados para guardar dgua sao lavados semanalmente;

21, Vasos com plantas aquéticas estao sendo lavados semanalmente;

22, Outros.

Orientagées: Para atividade usar sempre EPIs (luva descartavel, luva de raspa, botas e demais itens
preconizados pelo setor de atividade).

Criadouros permanentes (piscina, caixas coletoras de agua, fossas, telhados, pisos de construcdao em andamen-
to, etc) que nao pode ser removido deve ser utilizado bactéria entomopatogénica ou cal e cloro de acordo com
o ambiente e situagao através de supervisao técnica do GT Aedes UEL. Apds a vistoria, entregar a chefia imediata
e relatar possiveis problemas.

Sugestdes ou denuncias de potenciais criadouros ou com larvas que nao possa ser removido favor informar
no e-mail: reciclauel@uel.or CONTRIBUA, FACA SUA PARTE, DEZ MINUTOS POR SEMANA FAZ A
DIFERENCA!
Observagoes:

Figura 5: Checklist 10 minutos contra a dengue - modelo distribuido para uso em
universidades, empresas durante eventos de educagao ambiental, orientando a vistoria em
busca de possiveis criadouros de Aedes spp.

Fonte: Acervo do Laboratério de Entomologia Geral e Médica.
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Figura 6: Livreto com histéria em quadrinhos distribuido nos eventos de educagéao
ambiental, com temas relacionados ao Aedes aegypti e arboviroses, com checklist 10
minutos contra a dengue na ultima pagina.

Fonte: Acervo do Laboratério de Entomologia Geral e Médica.

Locais de execugdo das agbes

A equipe participou de diversos eventos ao longo de 10 anos, realizando
divulgacao cientifica, participando de palestras e exposigdes, tanto em escala
regional quanto estadual. Houve participagcdo em edi¢cdes dos eventos: “Feira de
Profissdes da UEL” e “Exposi¢cdo Agropecuaria e Industrial de Londrina” (Figura
7, D) que ocorrem anualmente na cidade de Londrina (PR). Além desses, outros
eventos marcaram as acbes de educacdo ambiental do Laboratério de
Entomologia Geral e Médica da UEL (Quadro 1).

A partir de 2019, houve participacdo nos eventos: “Simpdsio de controle
bioldgico (Siconbiol)” e “XVII Encontro paranaense de educagéo ambiental”. Em
2021, de maneira remota, o evento: “Desafios para o combate a dengue: a
escola como espacgo de experiéncias”, promovido pela Sala Verde Sibipiruna da
UEL. A partir de 2022, participagédo nos eventos “Dia mundial de limpeza de rios
e praias” (Figura 7, C) e o “Dia D de combate a dengue”, que ocorrem em
Londrina anualmente. Outros exemplos, de participacdo esporadica, sdo em
atividades de divulgagdo e sensibilizagdo, atendendo solicitagdes de escolas
(Figura 7, A), creches, universidades e eventos governamentais relacionados a
saude, como participagcdo em reunides e orientagcdes de agentes de saude e
endemias. H4 uma cooperagao no projeto de extensdo da UEL, denominado
“‘Pequenos observadores: os insetos na visdo das criangas” (Figura 7, B).
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Quadro 1: Relacao de eventos, visitas e apresentagdes da equipe do Laboratdrio de
Entomologia Geral e Médica da Universidade Estadual de Londrina, a partir de 2015, com foco
em Educacdo Ambiental.

Numero de integrantes

Evento Ano Municipio .
da equipe

Simpdésio de Controle

Biolégico (Siconbiol) 2019 Londrina - PR; 8

Pequenos
Observadores: Os
Insetos na Visao das
Criangas

2019, 2023 e 2024 Londrina - PR 5

Visita a instituicdes de
ensino (fundamental, 2019, 2023 e 2024
médio e superior)

Londrina - PR; Cambé -
PR; Alvorada - PR

Desafios para o
combate a dengue: a
escola como espacgo de
experiéncias

2021 Online 4

Dia D de combate a

2022,2024 e 2025 Londrina - PR 5
dengue

Dia Mundial de Limpeza

. ) 2022, 2023 e 2024 Londrina - PR 5
de Rios e Praias

Participagdo em
eventos governamentais
associados a secretaria
de saude e/ou SUS

2023 e 2024 Londrina - PR 4

Feira de Profissdes da

UEL 2019 a 2024 Londrina - PR 9

Exposicao Agropecuaria

. 2015 a 2024 Londrina - PR 9
de Londrina

Fonte: Os autores.

Tomada de agbées - Como sdo desenvolvidas as estratégias de EA do
Laboratorio de Entomologia Geral e Médica?

Inicialmente, a faixa etaria do publico-alvo é identificada durante cada
acao, adequando-se a linguagem e a abordagem, a fim de buscar maior
efetividade na comunicacao e incentivar a reflexao sobre o tema. Tanto para o
publico adulto como o infantil, sdo feitos questionamentos a respeito da
observacdo dos mosquitos, sobre a importancia de realizar o descarte correto
dos residuos, e as acgdes focadas na diminui¢cdo de criadouros. Sao adotadas
linguagens e abordagens ludicas para criangas, enquanto, dependendo do
publico a ser atingido, é utilizado um vocabulario mais técnico e cientifico,
detalhando os trabalhos realizados no Laboratério de Entomologia Geral e
Médica da UEL.

Na sequéncia, sdo explanadas informacgdes sobre os mosquitos vetores,
como as caracteristicas e diferengcas de cada estagio de vida do mosquito e as
principais diferengas entre espécies de mosquitos do género Aedes e Culex.
Para auxiliar na compreensdo, sdo utilizados os espécimes previamente
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preparados (Figura 3), que permitem uma abordagem pratico-visual, ajudando
na demonstragéo do conteudo aos participantes.

Em um segundo momento, s&o explicadas as metodologias de
monitoramento do vetor, como utilizagdo das ovitrampas e o Levantamento
Rapido de indices de Aedes aegypti (LIRAa), somadas as medidas de controle
do mosquito, como o método quimico e o bioldgico. Elenca-se as vantagens e
desvantagens de cada abordagem e as metodologias de maior sensibilidade e
eficacia. Além disso, observa-se que o LIRAa possibilita a avaliagdo de
metodologias de controle, contribuindo significativamente para as atividades de
comunicagdo e mobilizagdo. A ampla divulgagdo dos resultados dos indices
promove a conscientizagao e engajamento da populagéo.

Nos ultimos momentos, s&do disponibilizados os livretos com as historias
em quadrinhos (Figura 6), abordando junto o tema sobre A. aegypti, sua relagéo
com as arboviroses e possiveis medidas de prevencgéo, onde sdo entregues um
checklist (Figura 5) para a realizacdo da eliminacdo de possiveis criadouros.
Esse material permite que os adultos fagam uma leitura em conjunto com as
criangas, assim como realizar uma acdo pratica preenchendo o checklist
enquanto cumprem as atividades propostas.

Ao final de cada ciclo de apresentacdo encerrou-se com um momento
para sanar duvidas, respondendo as questdes levantadas. Esse espaco de
didlogo é fundamental para esclarecer mitos, como a ideia equivocada de que
repelentes caseiros ou plantas sao eficazes no controle de mosquitos. Foram
reforcadas as orientagcdes sobre medidas preventivas, como a eliminagado de
criadouros em potencial, o uso de telas em janelas e portas, e a importancia da
reducao do uso de inseticidas devido a selecido de resisténcias e o maleficio a
fauna associada. Por fim, é destacada a importancia da participacdo comunitaria
no combate aos mosquitos vetores e suas arboviroses, incentivando a replicacéo
das informagdes em casa e na comunidade.

Resultados e discussao
Impacto e alcance das agées de Educagdo Ambiental

Em relacdo a quantidade de publico atendido nas a¢des de EA do
laboratdrio foi observado que na “Feira de profissbes da Universidade Estadual
de Londrina”, edicdo de 2024, por exemplo, a instituicdo recebeu cerca de 17 mil
estudantes de 63 municipios da regido, além de 24 municipios do interior de Sao
Paulo (Vanzo, 2024). A “Exposigao agropecuaria de Londrina” de 2024 (Figura 7,
D) reuniu 455 mil visitantes englobando diferentes faixas etarias (Expolondrina,
2024). Por fim, o projeto “Pequenos observadores: os insetos na visao das
criangas” (Figura 7, B) e as demais atividades pontuais registraram uma média
de 20 a 40 participantes, em alguns casos, um publico acima de 60 pessoas,
variando a depender do local de execucéao e do publico atendido.

No decorrer das explicagdes, os publicos presentes nos eventos e
atividades pontuais supracitados demonstraram interesse e curiosidade, com
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destaque para as criangas da educacédo basica (Figura 7), que se encantavam
com as amostras bioldgicas, especialmente os mosquitos adultos vivos, e as
metodologias de controle do vetor.

Figura 7: Imagens da equipe do Laboratério de Entomologia Geral e Médica. (A) Palestra
sobre vetores e arboviroses em Alvorada (PR); (B) Exposicao de material e aula sobre
Aedes aegypti, no Centro de Educacao Infantil do Campus da UEL; (C) Participacao no

evento com o SESC-PR e a Prefeitura Municipal de Londrina; (D) Participacao no evento

“Exposicao Agropecuaria de Londrina”, abordando vetores e arboviroses: manejo e controle.
Fonte: Acervo do Laboratério de Entomologia Geral e Médica.

O fluxo intenso de pessoas nos grandes eventos reforcou o alcance do
projeto, propiciando uma oportunidade de didlogo e troca de informagdes com
uma ampla gama de publicos de diferentes faixas etarias, cidades de origem e
nivel educacional. Dentre os principais questionamentos feitos pelo publico
adulto, destaca-se:

“O inseticida quimico mata o mosquito?”;

- “Somente a fémea transmite a doenga?”;

- “Qual a diferenga do mosquito da dengue e o pernilongo?”;

- “Eles s6 picam de noite? Ou de dia?”;

- “Como matar os mosquitos?”;

- “Os mosquitos ja nascem com dengue ou com virus da dengue?”;

- “Usar alvejantes e outros produtos de limpeza matam as larvas?”.

Ademais, foram recebidos comentarios que demonstraram a curiosidade
ou relatos de experiéncia por aqueles que ja foram acometidos pela doenca. No
momento de distribuicdo dos livretos com as histérias em quadrinhos para
criangas das séries iniciais do ensino fundamental (1° ao 5° ano), solicitava-se
aos seus responsaveis que lessem a histéria junto delas, para melhor
aproveitamento dos conhecimentos nele contidos, e possibilitar a execugao do

j i ista brasilei
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O publico infantil relatou o que ja aprenderam, em sala de aula, acerca
da tematica, relatando seus conhecimentos prévios sobre como nao propiciar um
ambiente favoravel aos mosquitos, como ndo deixar agua parada, nao jogar lixo
na rua, citando pneus, vasos de flores e tampas de garrafas plasticas como
principais criadouros.

O dialogo com a populagdo desempenha um papel fundamental na
ampliagdo do conhecimento sobre o mosquito A. aegypti e doengas causadas
por virus que ele pode transmitir. A abordagem propicia ndo s6 o aprendizado,
mas a correcdo de equivocos propagados pelo senso comum. As interagdes
fomentaram o interesse e a curiosidade do publico, capacitando os participantes
a identificarem praticas inadequadas que contribuem com a propagagédo do
mosquito vetor de arboviroses.

Principais dificuldades

Na maioria dos eventos, manter a atencdo dos participantes para que
conhegam a biologia, metodologias de monitoramento e controle do mosquito se
torna um desafio. Portanto, a preparacédo da equipe e dos materiais utilizados no
trabalho é imprescindivel, pois contribui para a manutengcdo no tempo de
atencao e pode aumentar o numero de visitantes. Somado a este desafio, esta a
necessidade de desmistificar informagdes equivocadas, pois muitas delas sao
amplamente difundidas no senso comum, como por exemplo, afirmar
erroneamente que plantar certas espécies elimina mosquitos, que ao ser
constantemente reforcada no dia a dia dificulta a introducdo de conhecimentos
com embasamento cientifico.

Conclusao

A compreensao dos problemas ambientais e de saude publica fazem
parte da vida de todos, exigem esforgos integrados que incluem a elaboragao de
politicas publicas, organizagdo da comunidade e de grupos de trabalho, medidas
de monitoramento, controle dos vetores e eliminacdo de criadouros, praticas
essenciais para reduzir a proliferagdo do A. aegypti € minimizar os impactos das
doengas.

Neste cenario, recomenda-se abordar assuntos que remetem ao
cotidiano da populacdo, aos problemas que sido enfrentados diariamente, e
discutir os perigos que pequenas acgdes (ou a auséncia delas) podem gerar ao
coletivo. Os problemas de saude gerados pelos arbovirus ja possuem um longo
histérico no Brasil, e com os efeitos das mudancas climaticas somados a esta
situacdo, os riscos sO se agravam. Logo, a populagao precisa estar ciente dos
problemas a sua volta para assim poder agir e melhorar sua qualidade de vida.

Com base nas acgodes realizadas, € possivel concluir que, através do
trabalho de educacdo ambiental, a equipe conseguiu alcangar seu objetivo de
estimular a comunidade a reflexdo em relacdo a sua capacidade, individual e
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coletiva, de realizar agdes voltadas ao problema das arboviroses e mosquitos
vetores. As agdes do laboratério buscam desmistificar informagdes equivocadas
originarias do senso comum e promover um melhor entendimento cientifico
sobre os mosquitos.

As acdes de EA, ao sensibilizar e incentivar a populagao para o combate
aos vetores, promovem os atos que mitigam a proliferagcdo dos criadouros. Ao
abordar discussdes importantes sobre descarte de residuos e eliminagado de
criadouros de mosquitos, verifica-se um engajamento da comunidade,
executando acdes através dos checkilists.

Ao criar um ambiente para troca de informacgdes, os projetos propiciam a
ampliagdo da reflexdo sobre a importancia do monitoramento e controle dos
vetores e, ao mesmo tempo, € possivel ter uma amostragem acerca das duvidas
e conhecimentos prévios da populacdo. Dessa forma, as agdes contribuem nao
apenas para prevencdo das arboviroses, mas como fortalecimento da
participacao da universidade na educacido da comunidade.

Portanto, para uma educagcdo ambiental com resultados positivos, €&
necessario um processo transformativo, que envolva e incentive pessoas a
buscarem uma compreensdo plena e solugdes para os problemas do coletivo.
Realizar a divulgagédo de conhecimentos cientificos referentes a problemas
enfrentados no cotidiano da populagdo, como o caso das arboviroses, é
essencial para enfrentar as mudangas e engajar a populagdo a participar do
processo para sua solucdo. E somente com uma educacédo ambiental aplicada
de forma continua, adaptada aos diferentes publicos e com a participacdo da
propria comunidade transmitindo os conhecimentos adquiridos sobre os temas
socioambientais, é que sera possivel combater de forma eficiente a
disseminacgao dos vetores.
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