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Resumo: A arvore candeia, Plathymenia reticulata, € uma das principais
arvores do Cerrado Barreirinhas e é explorada no povoado Mamede para
extragdo de madeira e uso medicinal. Este estudo buscou identificar os
conhecimentos tradicionais da espécie no povoado Mamede. Foram realizadas
entrevistas com informantes-chaves e uma oficina para avaliar o conhecimento
dos jovens. Os resultados evidenciaram a importancia cultural, econémica e
medicinal da candeia, além da falta de conhecimento dos jovens sobre a
especie e seu papel no equilibrio ambiental.
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Abstract: The candeia tree (Plathymenia reticulata) is one of the main trees in
the Cerrado of Barreirinhas and is exploited in the Mamede community for
timber extraction and medicinal use. This study aimed to identify the traditional
knowledge about the species within the community. Interviews with key
informants were conducted, and a workshop was held to assess young people's
knowledge. The results highlighted the cultural, economic, and medicinal
importance of the candeia, as well as the lack of awareness among young
people about the species and its role in environmental balance.
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Introducgao

A arvore Plathymenia reticulata Bent., conhecida popularmente no
Cerrado barreirinhense como candeia, pertence a familia Fabaceae. A candeia
€ uma espécie arborea, denominada habitualmente como vinhatico, relativo a
vinhedo, em alusdo a madeira avermelhada de sua madeira, semelhante a cor
do vinho (Carvalho, 2008), sendo facilmente encontrada no Cerrado. A espécie
também ocorre em diversos estados brasileiros (Novaes et al., 2010), podendo
ser encontrada na floresta Amazénica, no Cerrado, na Caatinga, na Mata
Atlantica e no Pantanal (Flora do Brasil, 2024).

A candeia € um tipo vegetal de comportamento deciduo, ou seja, perde
sua folhagem em um determinado periodo no ano (Carvalho, 2009). As arvores
mais altas chegam a atingir tamanhos aproximadamente a 30 m de altura e 150
cm de DAP (didmetro a altura do peito e medida a 1,30 m do solo), na fase
adulta. No entanto, no bioma Cerrado, os individuos da espécie apresentam
porte menor, alcancando cerca de 5m de altura e 30 cm de DAP na fase adulta
(Carvalho, 2009).

A Plathymenia reticulata apresenta madeira de alta durabilidade e
qualidade, sendo altamente resistente a determinados organismos, como os
xiléfagos, que se alimentam da madeira (Carvalho, 2009). A floracdo da P.
reticulata varia conforme sua ocorréncia em diferentes locais. No Rio de
Janeiro, a floragcdo ocorre de outubro a dezembro (Carvalho, 2009). No
municipio de Silva Jardim, localizado no Estado do Rio de Janeiro, a presenca
de flores ocorre de dezembro a fevereiro, e a maturacdo dos frutos acontece
entre julho e outubro (Pereira et al., 2008). Ja na por¢cao norte do Espirito
Santo, as flores surgem entre novembro e dezembro, acompanhadas do
aparecimento de novas folhas, e 0 amadurecimento dos frutos ocorre do final
de julho até o fim de agosto (Bighi, 2013). Os frutos apresentam entre 7 e 15
sementes (Lopes et al., 2010).

A candeia possui diversos usos na marcenaria, especialmente em
acabamentos e finalizagbes na construgao civil (Lorenzi, 2002; Henringer;
Ferreira, 1972). Essa espécie € amplamente utilizada para a fabricacédo de
postes de madeira e construgcao de cercas em areas rurais (Henringer; Ferreira,
1972). A Plathymenia reticulata também apresenta grande potencial como
pasto apicola e para arborizagao urbana (Aquino et al., 2007; Carvalho, 2009).
Do ponto de vista ecoldgico, pode ser empregada no reflorestamento de areas
degradadas (Henringer e Ferreira, 1972), devido a sua capacidade natural de
povoamento, mesmo em ambientes expostos a degradacéo (Pilon, 2013).

Além do apelo econémico, também possui importancia medicinal, pois
apresenta elementos quimicos anti-inflamatérios e antimicrobianos (Fernandes,
2002; Fernandes et al., 2005; Assungado, 2014). A P. reticulata tem sido
amplamente utilizada como inibidor natural dos componentes do veneno de
serpentes assim amenizando a inflamagdo no local da picada (Maura et al.
2015; Moura et al. 2016). Ja o uso na medicina popular, as folhas e a goma séo
usadas para o enfrentamento de condicoes de saude relacionadas a doencas
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pulmonares e dermatites; ja a casca € usada para o tratamento de varizes,
edema testiculares e atua na luta contra hemorragia e diarreia (Carvalho et al.,
2009).

Apesar da importancia comercial e medicinal, essa espécie enfrenta
grandes ameacas principalmente devido a redugédo da cobertura da vegetacao
nativa do cerrado para pastagem e agricultura (Sano et al., 2008; Durigan et al;
2011). As queimadas e o desmatamento também sao fatores preocupantes
para a permanéncia da espécie. Embora as ameacas citadas anteriormente
sejam predominantes, as espécies vegetais do cerrado também tendem a
enfrentar desafios relacionadas as poucas atividades de monitoramento
praticadas para a conservacdo do bioma, com isso, a necessidade de
monitoramento sistematico resultara nas fiscalizagdes detalhadas sobre as
praticas antropica ilegais (Silva et al., 2010; Baya; Sano, 2015).

Partindo dessa perspectiva, o povoado Mamede, situado no municipio
de Barreirinhas - MA, foi selecionado como area de estudo em razdo do
historico de exploracdo madeireira de Plathymenia reticulata por parte da
comunidade local. A candeia é muito presente nessa regido e, portanto, €
bastante utilizada tanto para atividades econdmicas quanto para uso pessoal.
Na area de estudo é comum a comercializacido de mourdes da candeia para a
construgcado de cercas de casas e de rogas. Como resultado, a exploragao da
candeia acaba sendo direcionada e aumentando assim a escassez da arvore
na regido, além de comprometer o0s servicos ecossistémicos por ela
proporcionados.

Como a candeia tem grande importancia comercial e € amplamente
explorada no povoado Mamede, € crucial reconhecer seu papel dentro da
comunidade e entender seus usos pelos comunitarios. Devido a grande
demanda de exploracdo no povoado Mamede, a realizagdo de atividades de
Educagdo Ambiental € importante para conservagéo da espécie. A promogao
da educacdo ambiental como instrumento essencial para a conservacdo dos
recursos naturais €& amplamente reconhecida (Moraes et al., 2015),
especialmente quando direcionada a sensibilizagdo de estudantes quanto as
praticas de conservagao e preservacao da fauna e da flora do Cerrado, visando
a manutencdo do equilibrio ambiental (Alves et al., 2019). Essa abordagem é
fundamental para a mitigacdo dos impactos antrépicos, na medida em que
favorece a compreenséo e o reconhecimento do valor ecoldgico da vegetacgao,
contribuindo diretamente para a preservagao das condi¢gdes ambientais. Assim,
este trabalho teve como objetivo identificar os conhecimentos tradicionais
associados ao uso da candeia no povoado Mamede, no Cerrado
Barreirinhense.
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Materiais e Métodos
Area de estudo

O estudo foi realizado no Povoado Mamede, no cerrado
Barreirinhense, distante aproximadamente a 50 km da sede do municipio de
Barreirinhas - MA. A cidade possui um numero de habitantes de 65.583,
segundo o Censo 2022. No aspecto econbmico, o principal destaque é a
atividade turistica, ja que Barreirinhas & considerada a porta de entrada para o
Parque Nacional dos Lengdis Maranhenses. Contudo, algumas praticas
desenvolvidas pela prépria populacdo local também sao relevantes para a
economia local, como o cultivo de mandioca para a producédo de farinha e
cajucultura.

A vegetacdo da area é considerada como “cerrado tipico” por
manifestar arvores bastante tortuosas, com troncos bem lenhosos normalmente
de médio porte, sua camada arbustiva € bem predominante na area onde a
espéecie se encontra presente, que por sinal sua maior parte € formada por
arbustos, a camada arbdrea € constituida por arvores de porte médio com
dossel aberto permitindo a entrada da luz do sol (Albuquerque et al., 1996). A
regido € caracterizada por ter um clima tropical megatérmico e umido. As
chuvas anuais normalmente sdo elevadas, variando entre 1600 e 1800mm. O
regime sazonal define duas estagcdes bem-marcadas: um chuvoso de janeiro a
junho e um periodo seco de julho a dezembro (IBGE, 1984).

O municipio esta localizado no litoral da planicie costeira, em uma area
caracterizada por uma vegetagdo sui-generis, resultante da combinagdo de
varias espécies florestais oriundas de diferentes formacgdes. A regiao norte é
marcada pela presenca de vegetagdes tipicas de dunas e caatinga, enquanto a
regiao sul apresenta uma vegetagdao de transicao entre cerrado/caatinga e
floresta estacional perenifdlia (Rebelo et al., 1999). Entre as principais espécies
lenhosas encontradas na regido do cerrado Barreirinhense destacam-se
Plathymenia reticulata Benth, Qualea parviflora Mart, Salvertia convalloriadora
A.St.-Hil, Stryphnodendron coriaceum Benth e Psidium myrsinites DC, sendo
Plathymenia reticulata uma espécie de grande importancia econémica na
regiao (Larceda, 2017).

Identificagdo dos conhecimentos tradicionais

O trabalho contou com a aplicagdo de um roteiro de entrevista
contendo 16 questdes abertas sobre o conhecimento tradicional e ao uso da
arvore candeia no povoado Mamede. O questionario foi destinado aos
informantes-chaves da regido: praticantes das agdes de derrubada da arvore. A
busca pelos informantes-chaves foi através da metodologia bola de neve
(Biernarcki; Waldorf, 1981). Assim, primeiro foi localizado na comunidade
algumas pessoas com o perfil necessario para a pesquisa, o perfil se refere aos
membros da comunidade responsaveis pela extracdo da arvore, com a ajuda
destes foi possivel iniciar os contatos com o grupo a ser pesquisado. Por fim,
ouve-se a solicitagdo de pessoas indicadas para que indicassem novos
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contatos com as caracteristicas desejadas, a partir de sua propria rede
pessoal, e assim sucessivamente e, dessa forma, para que o quadro de
amostragem pudesse crescer ainda mais.

Em resumo, a amostragem em bola de neve é um método continuo de
coleta de informacdes, que aproveita as redes sociais dos entrevistados
identificados para fornecer ao pesquisador um conjunto cada vez maior de
contatos potenciais. O processo pode ser encerrado quando o critério de
saturagao é alcangado, significando que novas entrevistas ndo adicionam mais
informagdes substanciais ao estudo (Vinuto, 2014). Os dados foram analisados
através da analise de conteudo (Bardin, 2011).

Uma oficina foi realizada no dia 14 de agosto de 2024, com duragao de
trés horas, na escola C.E José de Ribamar Reis Silva localizada no povoado
Mamede, Barreirinhas-MA. Objetivo da oficina foi identificar o conhecimento
dos jovens sobre as arvores do cerrado e da arvore candeia. A atividade
contou com a participacdo de 23 alunos, primeiramente foi realizado uma
palestra que abordou a importancia da candeia para a manutengdo da
biodiversidade e para a conservacdo do Cerrado. Durante a apresentacao,
foram destacados aspectos gerais sobre a conservacao do bioma, incluindo as
caracteristicas da fauna e flora local, e a importancia desse bioma para o
equilibrio ambiental. Antes da apresentacdo, foi solicitado aos alunos que
representassem, por meio de desenhos, as arvores do Cerrado que
conheciam, com o objetivo de avaliar seus conhecimentos prévios sobre o
tema. Os desenhos produzidos foram analisados para investigar as principais
espécies citadas. A analise foi feita através da observagcdo dos desenhos
identificando quais espécies foram mais representadas pelos alunos.

Na sequéncia, o foco foi direcionado a arvore candeia com a intencao
de identificar o grau de conhecimento prévio dos alunos sobre essa espécie.
Foram apresentadas principais caracteristicas morfolégicas da candeia, como
flor, fruto, tronco e folha, além de sua importancia econémica. Durante a oficina
os alunos foram incentivados a criar desenhos representando a arvore candeia
e suas caracteristicas morfolégicas. Os desenhos produzidos pelos alunos
foram analisados com o objetivo de avaliar a aprendizagem sobre as
caracteristicas morfolégicas da candeia. Para essa analise, considerou-se o
desenho que representasse, de forma precisa, ao menos uma caracteristica
morfolégica da espécie como flor, fruto, tronco ou folha.

Resultados
Perfil dos entrevistados

A entrevista desenvolvida com os responsaveis pela extragcao da arvore
candeia obteve resultados significativos e importantes relacionados as
diferentes formas de usos sobre a arvore candeia no Povoado Mamede. Foram
entrevistadas 23 pessoas sendo 3 do sexo feminino e 19 do sexo masculino.
Os entrevistados tinham idades entre 26 e 67 anos. Em relagao ao estado civil,
73% eram casados, 23% solteiros e 5% viuvos.
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Manejo da candeia

A extracado da arvore candeia para venda ndo ocorre em uma unica
data por todos os praticantes, o periodo de retirada varia conforme com os
interesses dos responsaveis pela comercializagao das estacas. Os resultados
da pesquisa revelaram diferentes frequéncias para essa atividade: 9% realizam
a extracdo bimestralmente, 4,5% a cada quatro meses, outros 4,5%
anualmente, e a maioria, 82% extraem estacas ao longo de todo o ano.

As vendas sao realizadas com uma quantidade maxima de estaca por
cada veiculo que transporta até 100 estacas, quantidade fornecida pelos
extrativistas e exigida pelos compradores. A extragcdo das estacas da arvore
candeia para a venda ocorre em uma area chamada “chapada” pelos
moradores, termo comumente usado para designar regides de densa
vegetacgédo tipica do cerrado. A extracdo da candeia, conforme as informacgdes
obtidas sao realizadas com o uso de machado. O corte ndo atingi o caule
inteiro, permitindo que a planta se regenere ao longo do tempo. A estaca é
cortada em segmentos de um metro, conforme exigido para venda. Segundo os
responsaveis pela comercializacdo, essa medida € necessaria porque a estaca
precisa ser inserida no solo a uma profundidade especifica, garantindo que a
cerca alcance a altura adequada para o uso.

Uso na medicina popular

A candeia, além de ser amplamente comercializada, € também muito
utilizada na medicina popular. De acordo com os entrevistados, 68% afirmaram
usar alguma parte da arvore para fins medicinais. As informacdes obtidas
indicam que apenas a casca é utilizada para a produgédo de remédio na regido.
No que desrespeito as condi¢gdes de saude tratadas, a candeia é usada para
tratar gastrite, inflamagdes na regido genital feminina, diabetes e ferimentos,
sendo que a casca da arvore contém propriedades medicinais importantes para
o alivio e até mesmo a cura de algumas dessas condigdes.

Os remédios sao feitos de maneiras diferentes para tratar gastrite e
inflamagbes, a casca € colocada em uma jarra com agua e deixada na
geladeira por dois ou trés dias antes de ser consumida. Para o tratamento de
ferimentos, a casca é colocada ao sol, torrada e triturada até virar p6, que é
entdo aplicado diretamente sobre a ferida para promover o processo de
cicatrizagao.

No entanto, ha restricdes ao uso. Segundo alguns entrevistados,
gestantes ndo devem consumir a agua da casca devido ao seu sabor amargo,
pois, segundo o conhecimento popular da regido, bebidas amargas podem ser
prejudiciais durante a gestagado e podem até resultar na perda do bebé.
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Exploragao da arvore para a economia local

A investigacdo abordou também outras fontes de renda que os
extrativistas da candeia utilizam para complementar sua renda. Entre os
entrevistados, 9% afirmaram n&o ter outra fonte de renda além da venda das
estacas de candeia, enquanto 91% indicaram possuir outras atividades
econdmicas. Dentre essas, a produgcdo da farinha para venda, que ¢é
amplamente realizada na regido e a produgdo de tiquira, embora também
presente, € desenvolvida por um numero menor pessoas.

As informacgdes coletadas indicaram que a venda da candeia contribui
muito pouco para a economia local. Quanto aos produtos derivados da
candeia, apenas as estacas sdo comercializadas, devido a alta demanda
gerada pela pecuaria praticada na regido. Entre os desafios para a
permanéncia desse recurso na natureza, destacaram-se as queimadas, uma
pratica comum em certas épocas do ano no povoado, realizada para a criagao
de rogas para o plantio.

Os resultados ressaltaram que, em geral, a populacdo nao pratica
iniciativas de valorizacado desse recurso natural. A relacdo da comunidade com
a candeia apresentou variagdes: 13,6% dos entrevistados relataram uma
relacao de equilibrio, 13,6% a veem apenas com interesse econdmico, 18,3%
demonstraram uma relagdo de conservacao, e 54,5% afirmaram néao ter
qualquer relacdo com arvore candeia.

Importancia cultural

A pesquisa sobre a importancia cultural da candeia na comunidade
mostrou que 9% dos entrevistados afirmaram que a arvore nao possui
relevancia cultural, enquanto 91% a consideram importante, principalmente por
ser uma atividade econémica realizada durante o ano todo. Embora as praticas
relacionadas a candeia ocorram em diferentes periodos, elas sdo conduzidas
por alguns membros, principalmente por homens. Nas respostas, foi
mencionado que a venda da candeia € vista como uma tradigdo comunitaria,
transmitida por geragdes entre os homens. Por outro lado, todos os
entrevistados afirmaram que a candeia ndo € mencionada em histdrias locais.
Em relagdo ao valor atribuido a arvore, 4,5% dos entrevistados indicaram que
ela é valorizada apenas por seu valor econédmico, outros 4,5% citaram seu uso
medicinal, enquanto 91% declaram que ela nao possui valorizagao especifica.

Conservagao

Os resultados destacaram a conservacao da candeia como uma forma
de garantir os cuidados necessarios para a sua existéncia no local. Isso visa
assegurar sua existéncia continua e o fornecimento sustentavel para a
comercializacdo. Uma das praticas adotadas pelos responsaveis € evitar o
corte completo da arvore. Nesse sentido, a candeia € cortada apenas até um
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determinado ponto do seu tronco. De acordo com os extrativistas, ao preservar
parte do tronco, a arvore pode se regenerar no mesmo local. A figura 1 resume
os principais termos relatados sobre a importancia da conservacado da candeia

Além disso, outras preocupacgdes relatadas pelos entrevistados incluem
0 uso sustentavel do recurso, enfatizando a necessidade de limitar a retirada a
quantidade estritamente necessaria. O desmatamento descontrolado, muitas
vezes praticado por individuos que desconhecem sua importancia econémica
ou, mesmo tendo conhecimento, ndo a candeia. Outro fator destacado pelos
informantes-chaves sao as queimadas, que ocorrem frequentemente durante a
abertura de rogas para o plantio de mandioca. Como a maioria da populagéo
local ndo comercializa a candeia, muitos ndo se preocupam com sua
conservagao colocando em risco a continuidade desse recurso natural no
Cerrado da regiao.

Por outro lado, no que se refere a importancia de preservar os
conhecimentos tradicionais sobre a candeia, a pesquisa revelou uma
significativa valorizagado desse saber, especialmente em relagdo aos seus usos
econdmicos, medicinais e a necessidade de sua conservagao. A transmissao
desses conhecimentos as futuras geracoes, € vista como essencial para que
elas possam utilizar esse recurso de maneira sustentavel. Dessa forma, a
extracao sustentavel da candeia pode se tornar uma fonte de renda principal ou
complementar, contribuindo para o sustento das familias e para a perpetuacao
desse recurso natural.

valor comercial
importancia medicinal

ca nde|c]conhecer
l)l'CSLl'\ (.ll lnformagoes

valor economico
importancia

futuramente

valor medicinal
&dtiheci mentos

geracoes seguintes

Figura 1. Nuvem de palavras destacando os principais termos sobre a importancia da
conservagao da candeia. Fonte: Autores, 2025.
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Conhecimento dos estudantes sobre as arvores do cerrado

Os desenhos foram representados por 23 alunos do 9° ano presentes
na sala de aula. Os desenhos revelaram uma grande variedade de arvores que
os alunos conhecem na regido. Embora alguns desenhos tenham retratado
arvores nativas, como esperado, também foram identificadas diversas arvores
exoticas, ainda que em menor quantidade.

Os resultados destacados na Tabela 1 mostram a presenga de
especies exoticas na regido, como coqueiro, mangueira, jambeiro, macieira,
bananeira. Em relagdo as arvores nativas do cerrado, os desenhos indicaram
uma maior interagdo com cajueiro, seguido pelo pequizeiro, bacurizeiro,
tucunzeiro, fava-de-bolota e buritizeiro (Figura 2).

Na tabela 1, as porcentagens foram interpretadas conforme a
guantidade de arvores representadas pelos alunos, revelando uma caréncia de
informagdes sobre a arvore candeia uma vez que nao foi retratada por nenhum
aluno. Isso pode ser explicado pelo fato de a candeia nao fazer parte do
cotidiano dos alunos.

Conhecimento dos estudantes sobre a arvore Candeia

A figura 3 representa as informacdes relacionadas as caracteristicas da
arvore candeia apresentadas nos desenhos desenvolvidos pelos alunos.
Consideramos que o conhecimento dos estudantes sobre as caracteristicas da
arvore candeia mostrou que eles ndao conheciam, uma vez que 100% dos
estudantes ndo souberam desenhar a flor, a folha foi desenhada errada por
90% dos estudantes, e o0 70% dos estudantes ndo conseguiram desenhar o
fruto da candeia. Por outro lado, o tronco da arvore candeia foi desenhado de
maneira correta por 80% dos estudantes (Figura 4).

Tabela 1: Arvores retratadas pelos alunos na forma de desenhos na atividade realizada na
turma do 9° ano da escola C.E José de Ribamar Reis Silva.

ARVORES NAO NATIVAS ARVORES NATIVAS
Nome Nome Frequéncia Nome Nome Frequéncia
cientifico popular 9 cientifico popular q
COC.O N Coqueiro 17% Ana_card/um Cajueiro 26%
nucifera occidentale
Mangifera . o Caryocar . o
indica Mangueira 13% brasilens Pequizeiro 17%
Malus ) Macieira 13% I_Dla_tonlla Bacurizeiro 17%
domestica insignis
.Sy Zygium Jambeiro 4% Bactris Tucunzeiro 9%
Jjambos setosa
Parkia Fava-de-
Musa spp Bananeira 4% platycephala bolota 4%

Fonte: Autores.
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PE DE CAJU

PE DE TUCUM

Figura 2:

PE DE PEQUI

ARVORES DO CERRADO

Representagdes de arvores encontradas no povoado Mamede, cerrado
Barreirinhense. Fonte: Autores, 2025.
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Figura 3: Analise das caracteristicas da arvore candeia representadas pelos alunos.

Fonte: Mariana Alves, 2025.
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Discussao

Nesta pesquisa, buscamos identificar os conhecimentos tradicionais
relacionados as propriedades medicinais, culturais e econdmicas da candeia
(Plathymenia reticulata) no povoado Mamede, localizado no Cerrado do
municipio de Barreirinhas-MA. Além disso, nosso objetivo incluiu identificar os
conhecimentos dos jovens sobre a importancia das arvores do Cerrado, com
énfase na candeia, que desempenha um papel relevante como fonte de renda
para os moradores locais, especialmente pela extracdo e comercializacao de
seu tronco.

A extragdo da candeia € uma atividade bastante frequente em diversas
regides do Brasil, com destaque para sua a comercializacdo na forma de
estacas usadas para construgao de cercas. A exploragado dos recursos vegetais
€ predominantemente focada nas espécies nativas, devido a sua ampla
utilizagcao, facil acesso e presenca em areas proximas as comunidades. Essa
dindmica intensifica a concentragdo de atividades extrativista, sustentando
diversas praticas econdmicas e sociais (Silva; Andrade, 2005; Lima et al.,
2011). No povoado Mamede, a exploragdo da candeia é uma pratica
amplamente difundida e praticada durante o ano todo. Apesar do
reconhecimento da importancia e qualidade da candeia, seu plantio ainda é
inexistente (Messina; Moraes, 2012). Assim, a exploracdo recai diretamente
sobre as populagdes naturais, gerando uma preocupacgao urgente em relagao a
necessidade de legislagdo especifica para controlar a retirada. Embora a
extragdo seja excessiva em determinados periodos do ano, quando a
comercializagcado de estacas aumenta, as estratégias de conservagédo e manejo
promovidas pelos extrativistas, visando a sustentabilidade do recurso, tem sido
considerada relativamente eficaz. Luna-Nieves (2017) ressalta a importancia de
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compreender o ciclo de vida da espécie para desenvolver estratégias que
assegurem sua manutencdo e conservagao. Conhecer 0s processos de
reproducdo da candeia possibilita a aplicacdo de métodos sustentaveis por
parte das comunidades locais, contribuindo para sua preservacao e
continuidade de uso para diferentes finalidades.

A candeia € muito utilizada na medicina popular para o tratamento de
diversas condicdes de saude, isso se da por meio de que partes derivadas da
arvore contém propriedades quimicas que auxilia no combate de agentes
antimicrobiana e antifungicas. A producdo de remédios conhecidos como
“garrafadas”, amplamente utilizadas no tratamento de doengas com base no
conhecimento popular, é valorizada pela comunidade por seu processo de
preparo e eficacia percebida. Essas garrafadas geralmente sao elaboradas a
partir de misturas contendo parte de plantas (como raizes, cascas e folhas)
combinadas com bebidas alcodlicas ou agua (Dantas et al., 2008). Embora seu
valor medicinal seja reconhecido, algumas restricbes em relagdo ao uso dessas
preparagcdes devem ser consideradas. Por exemplo, as garrafadas feitas a
partir da casca da candeia sao contraindicadas para gestantes. Cassino (2010)
alerta que o consumo de garrafadas contendo plantas medicinais de sabor
amargo é prejudicial para mulheres gravidas, pois pode induzir a perda do
bebé. Nesse sentido, € essencial orientar o uso responsavel dessas praticas
medicinais populares, considerando os riscos associados a grupos especificos.

A candeia possui grande importancia econdmica devido a qualidade de
sua madeira, que é leve, resistente, e amplamente valorizada. Por isso, &
utilizada em diversas aplicagdes, como construcdo naval e civil, estacas,
esteios e mourdes (Carvalho, 2009). No povoado Mamede, essa importancia €
destacada ja que a venda da madeira € direcionada principalmente para a
construcdo de mourdes de cercas, representando uma atividade lucrativa.
Contudo, apesar do retorno financeiro satisfatério, as comunidades locais,
influenciadas por tracos culturais e praticas tradicionais, tendem a diversificar
suas fontes de renda. Isso faz com que a exploragdo da candeia nao seja vista
como a principal atividade econdémica, apesar de sua relevancia regional. No
povoado Mamede, € muito comum o cultivo de mandioca para a producéo de
farinha e tiquira para complemento da renda. O valor econdmico da candeia
para alguns membros da comunidade acaba se tornando também um elemento
cultural, sendo a atividade de extragdo da arvore passada entre geragoes.

O Cerrado conhecido como a savana brasileira, € o bioma que abriga a
maior biodiversidade de fauna e flora do mundo (Klink; Machado, 2005). Desse
modo, exerce uma grande importancia relacionada aos ciclos da agua, sendo
considerado o bergo das nascentes, energia e produgao de carbono, isto &,
sendo tanto em ocupagdes regionais quanto globais (Colli; Dianese, 2020;
Ferreira et al., 2006; Lima e Silva, 2007). Sendo assim, considerado o segundo
maior bioma brasileiro (Klink; Machado, 2005) e dispde de uma quantidade que
chega mais de 4.800 de espécies endémicas de plantas e invertebrados

(Strassburg et al., 2017). Sua flora é identificada de acordo com formacgdes
campestre, savanicas e florestais (Sano ; Ferreira, 2005).
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A conservacdo dos recursos naturais é essencial para garantir que
futuras geragdes tenham acesso as riquezas naturais. Por isso, 0 manejo
adequado e o uso sustentavel sdo indispensaveis para promover uma relacao
equilibrada entre o homem e a natureza. Contudo, o Cerrado tem sofrido com
intensos processos de exploragdo (Guilherme et al., 2020a). O conhecimento
popular das comunidades sobre praticas de conservacao da vegetagcéo tem um
papel crucial na manutencao das espécies, permitindo a continuidade de suas
praticas tradicionais sem comprometer a permanecia dessas espécies em seus
habitats. O desmatamento e as queimadas realizadas para a abertura de areas
agricolas continuam sendo problemas graves. De acordo com o Relatorio
Anual do Desenvolvimento do MapBiomas (RAD, 2022), o Cerrado, localizado
nos estados do Piaui, Maranhao, Tocantins e Bahia, foi responsavel por 23,6%
do desmatamento realizado no Brasil em 2021. Esse desmatamento afetou
cerca de 390 mil hectares e apresentou um aumento de 14% em relagdo a
2020. Esses dados ressaltam a urgéncia de politicas e agdes que promovam o
equilibrio entre o desenvolvimento econdmico e a preservagao ambiental na
regiao.

O conhecimento popular sobre a utilizacdo dos recursos naturais tem
despertado crescente interesse pela sistematizacdo de praticas voltadas ao
manejo € a conservagcdo da natureza (Dapar; Amoroso, 2022). No que diz
respeito ao conhecimento tradicional e ao uso da flora, destaca-se a relevancia
dos servigos terapéuticos, que buscam tratamentos eficazes com base no uso
de plantas medicinais, sustentados pelos saberes transmitidos de geracédo em
geracao nas comunidades. Dessa forma, a preservagao dos conhecimentos
tradicionais fornece as geragbes atuais valiosos ensinamentos sobre diversos
modos de utilizagdes dos recursos naturais tanto para a economia quanto para
a medicina popular. Essas interagcbes contribuem para o aprofundamento do
conhecimento tradicional sobre a vegetagcdo. Segundo Passa (2005), o
conhecimento das comunidades locais sobre a flora existente de sua regiéo
integra a cultura construida a partir do modo de vida dessas populagdes.

Os dados obtidos nos desenhos refletem tanto a diversidade de
arvores nativas e ndo nativas quanto as interacbes da comunidade com a
vegetacdo. Espécies nativas destacam-se por promover maior interagdo com a
comunidade local, podendo ser utilizadas para fins madeireiros, medicinais,
producao de lenha, fabricacdo de artesanato, ferramentas e na alimentacao
(Botrel et al., 2006), enquanto, espécies ndo nativas, como mangueira e
jambeiro, por serem arvores frutiferas também possuem grande interagdo com
populacao local devido ao seu uso como fonte de alimentos. Essa interagao
reforgca a conexao cultural da populagdo com a vegetagao, independente de se
tratar de espécies nativas ou exdticas.

Na concepgéao de Vygotsky (1998, p.149), o desenho reflete a viséo e o
raciocinio do sujeito, sendo uma forma de expressao pelo qual criangas nao
retratam necessariamente o que veem, mas sim o que conhecem. Assim, 0s
desenhos dos alunos expressam informacbdes baseadas no conhecimento
prévio e na clareza da existéncia concreta das espécies representadas. Nesse
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contexto, os desenhos tém sido amplamente utilizados como métodos para a
coleta de dados em pesquisas voltadas a compreender percepgdes e
conhecimentos sobre temas especificos, como o Cerrado (Chagas et al. 2016;
Silva et al., 2016; Santos et al., 2017).

O conhecimento popular sobre as arvores do Cerrado refor¢a a ideia
de que o convivio com 0 meio ambiente proporciona maior familiaridade e
entendimento sobre as diferentes espécies arboreas da regido. A analise dos
desenhos elaborados pelos alunos revelou o conhecimento de varias espécies
nativas presentes no cotidiano, especialmente aquelas que produzem frutos
comestiveis, como o buriti, bacuri, caju e pequi. No entanto, os desenhos
também evidenciaram equivocos como a inclusdo de espécies nao nativas do
Cerrado, como a macieira, jambeiro, coqueiro, mangueira e bananeira.

Apesar de sua grande importdncia econdmica para comunidade a
candeia nao foi representada nos desenhos. Quando os alunos ndo conhecem
a planta, dificilmente conseguem identificar detalhes de suas caracteristicas.
Isso ficou evidente nas representacbes da candeia, ja que a maioria dos
estudantes ndo conseguiu retratar a flor, o fruto ou as folhas da arvore. Por
outro lado, o tronco foi representado corretamente por quase 80% dos alunos,
possivelmente devido a interacdo mais frequente com essa parte da arvore.
Isso se deve a tradigdo local de extrair o tronco para comercializagdo e
construcao de cercados, destacando o papel cultural e econémico dessa arvore
na comunidade.

Conclusoes

O trabalho destacou os diversos usos da arvore candeia (Plathymenia
reticulata), tanto sua importancia econdmica como na medicina popular no
povoado Mamede, cerrado barreirinhense. Ficou evidente que a nova geragao
desconhece a arvore candeia e sua importancia para a comunidade. Por ser
altamente valorizada, especialmente para fins comerciais, a exploracdo da
candeia tem se intensificado, o que gera preocupagdes em relagao a
exploracao desenfreada podendo ocasionar a extincido local da espécie.
Apesar do conhecimento popular sobre praticas de conservagao e ao uso
sustentavel, a candeia enfrenta desafios como as queimadas, desmatamentos
para abertura de rogas e alta exploragdo além das necessidades da
comunidade. Embora, para algumas pessoas, a candeia seja valorizada
principalmente por seu potencial econémico, € importante o desenvolvimento
de praticas sustentaveis de conservagao, programas de sensibilizacdo da
comunidade, educagao ambiental na escola na regido, além do monitoramento
por parte do érgado municipal de meio ambiente. Tais iniciativas sdo essenciais
para garantir a conservacdo dessa importante espécie e a manutencao dos
servigcos ecossistémicos que ela proporciona.
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