ENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL: O
UFPE NA PRACA INCENTIVANDO
A EDUCACAO AMBIENTAL

Jéssika Kellyane da Silva Leite'
Silvana Gongalves Brito de Arruda®
Leonio José Alves da Silva®

Luis André de Almeida Campos*

Resumo: O presente artigo ressalta que o homem, atualmente, consome os
produtos industrializados excessivamente, resultando na alta geragdo de
residuos solidos, e a gestao inadequada, juntamente com excessiva produgao,
provoca inumeras doengas, problemas sanitarios relacionados a polui¢cdo dos
mananciais, 0 assoreamento dos rios e corregos, entupimento de bueiros,
contaminacgao do ar, entre outros. Nesse contexto, a Educagcdo Ambiental deve
ser incorporada ao processo de formacgéo dos cidadaos, contribuindo para que
se tornem sujeitos mais responsaveis e comprometidos com a sustentabilidade.
O Programa UFPE Na Praca compromete-se com a promogao da Saude e
Educacao Ambiental, seja em ambitos de educacao formais e/ou nao formais.
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Introducao

O quadro socioambiental que caracteriza as sociedades
contemporéaneas revela que os impactos dos humanos sobre 0 Meio Ambiente
estdo se tornando cada vez mais complexos, tanto em termos quantitativos
quanto qualitativos. A reflexdo sobre as praticas sociais, em um contexto
marcado pela degradagdo permanente do Meio Ambiente e do seu
ecossistema, envolve um necessario avango com a produgdo de sentidos
sobre a Educacao Ambiental.

E a Politica Nacional do Meio Ambiente, segundo a Lei de N® 6.938, de
31 de Agosto de 1981 conforme descrito no Art. 2 tem por objetivo a
preservacao, melhoria e recuperacao da qualidade ambiental propicia a vida,
visando assegurar, no Pais, condigbes ao desenvolvimento socioecondmico,
aos interesses da seguranca nacional e a prote¢cdo da dignidade da vida
humana, atendidos 10 principios, descritos na Constituicdo, dentre os quais,
destaca-se para interesse do referido artigo, o principio X - educagéo ambiental
a todos os niveis de ensino, inclusive a educagéo da comunidade, objetivando
capacita-la para participacao ativa na defesa do meio ambiente.

A partir da Conferéncia Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental
realizada em Thbilisi (URSS), em 1977, inicia-se um amplo processo em nivel
global orientado para criar as condicbées que formem uma nova consciéncia
sobre o valor da natureza e para reorientar a producdo de conhecimento
baseada nos métodos da interdisciplinaridade e nos principios da
complexidade. Na conferéncia estabeleceu-se também que o0 processo
educativo deveria ser orientado para a resolugao dos problemas concretos do
Meio Ambiente, através de enfoques interdisciplinares e, de participagéo ativa e
responsavel de cada individuo e da coletividade, visando a expansiva
dimensao ambiental e os atores envolvidos.

Conforme Jacobi (1999), a dimensdao ambiental configura-se
crescentemente como uma questdo que envolve um conjunto de atores do
universo educativo, potencializando o engajamento dos diversos sistemas de
conhecimento, a capacitagdo de profissionais e a comunidade universitaria
numa perspectiva interdisciplinar. Nesse sentido, a produ¢do de conhecimento
deve necessariamente contemplar as inter-relagdes do meio natural com o
social, incluindo a analise dos determinantes do processo, o papel dos diversos
atores numa perspectiva que priorize novo perfil de desenvolvimento, com
énfase na sustentabilidade socioambiental.

Atualmente, o homem esta consumindo os produtos industrializados
excessivamente, resultando numa alta geracao de residuos sélidos. Ha apenas
algumas décadas nos, humanos, despertamos para os problemas ambientais.
Devido a constatacdo de que os residuos eram uma fonte de degradacao do
Meio Ambiente, no final da década de 1960, passou-se a considerar, a
problematica do lixo como uma questao ambiental (EIGENHEER, 2009). Esse
despertar da nossa consciéncia fez-nos perceber que a questdo do lixo € uma
das mais preocupantes problematicas que acomete ao planeta.

Revbea, Sio Paulo, V. 10, N° 1: 301-315, 2015.



Segundo ressalta Lemos (1999 p.64-72),

abordar este problema da producdo a e destinagdo do lixo no
processo de educacao é um desafio, visto que a solugao é
encontrada quando o individuo compreende que ele é parte
atuante do meio

O elevado consumismo e consequentemente a alta producdo de
residuos, tem ocasionado um gerenciamento inadequado da destinacao final
desses residuos, e, uma gestao inadequada dos residuos, juntamente com sua
excessiva producado, provoca inumeras doencas, problemas sanitarios
relacionados a poluicdo dos mananciais, o assoreamento dos rios e corregos,
entupimento de bueiros, contaminacao do ar, entre outros. Além disso, a
gestao dos residuos tem se tornado um grande problema devido a falta de
conscientizacao da populacao e de informagdo acerca de seu gerenciamento.
Neste aspecto, a Educagao Ambiental torna-se fundamental para um melhor
manejo desses residuos e com isso, a dos danos ambientais (GUSMAO,
2000).

No contexto sobre os residuos sélidos, a Lei de n® 12.305/10, que institui
a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) é bastante atual e contém
instrumentos importantes para permitir 0 avango necessario ao Pais no
enfrentamento dos principais problemas ambientais, sociais e econémicos
decorrentes do manejo inadequado dos residuos sélidos. Prevé a prevencao e
a reducao na geracao de residuos, tendo como proposta a pratica de habitos
de consumo sustentavel e um conjunto de instrumentos para propiciar o
aumento da reciclagem e da reutilizagdo dos residuos sélidos (aquilo que tem
valor econbmico e pode ser reciclado ou reaproveitado) e a destinacao
ambientalmente adequada dos rejeitos (aquilo que ndo pode ser reciclado ou
reutilizado).

A relacdo do homem com o ambiente natural torna-se, portanto, uma
preocupacdo pertinente ao quadro ambiental e social na atualidade, por isso
pensando na melhoria da qualidade de vida e na busca por alternativas menos
agressivas, muitos segmentos da sociedade tém concentrado esfor¢cos no
sentido de redirecionar praticas e formas de relacao entre a populagdo humana
e 0 seu meio. Destacam-se a necessidade de reducao do consumo e as agdes
vinculadas a reutilizacdo e reciclagem de materiais. Comportamentos que
convencionalmente descrevemos como os 3R’s (reducdo, reutilizagcdo e
reciclagem).

Em relacdo a conscientizacdo e sensibilizagdo quanto aos problemas
sdo ainda maiores, pois, como diz Velloso (2004, p.02), “A educagdo ambiental
esta mais direcionada para a mudanca de habitos da populagdo sobre a
técnica da disposicdao domiciliar do lixo - coleta convencional e coleta seletiva -
do que com o consumismo gerado pelo processo de producdo industrial da
sociedade capitalista’. Ao instigar a populagdo a acolher a ideia de separacao
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do lixo, ndo se pode excluir a conscientizagdo em relacdo ao consumo e
desperdicio exagerados, provocados pela grande demanda de necessidades
do homem e aos trabalhadores que sao responsaveis pela destinagdo correta
do lixo.

Nesse contexto, a Educagcdo Ambiental deve ser incorporada ao
processo de formacdo dos cidadaos, contribuindo para que os mesmos se
tornem sujeitos mais responsaveis e comprometidos com a sustentabilidade e
o futuro do planeta. Nessa direcdo, a problematica ambiental constitui um tema
muito propicio para aprofundar a reflexdo e a pratica em torno do restrito
impacto das praticas de resisténcia e de expressdao das demandas da
populacdo das areas mais afetadas pelos constantes e crescentes agravos
ambientais.

De modo que, os movimentos, grupos ou programas de extensao
universitaria, sensibilizados com a atual situagdo do planeta e sua crescente
problematica ambiental, tém assumido para si essa responsabilidade social, a
de propagar e multiplicar informag¢des que favoregam a populacdo e que
tragam beneficios também ao Meio Ambiente. Diante dessa perspectiva, O
programa UFPE NA PRACA, desenvolvido pelos departamentos de Saude do
Centro Académico da Vitéria (CAV), da Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE) tem buscado através de ac¢des promotoras sobre Saude e Educacao,
promover a saude e Educagdo Ambiental nos mais diversos bairros, pragas e
comunidade da Vitéria de Santo Antdo — PE, ac¢des sociais que refletem no
bem estar das pessoas, e considerando a importancia dessa tematica, o
Programa UFPE na Praga vem desenvolvendo atividades na area da educagéo
ambiental e promovendo a sensibilizacdo das pessoas em torno a problemética
ambiental, bem como a importancia de praticas saudaveis em melhoria da
qualidade de vida.

Reconhecendo a importancia de realizar agdes pontuais sobre
Educacdo Ambiental e toda a problematica em torno do Meio Ambiente, nos
diversos bairros e comunidades participantes e ativas no Programa UFPE Na
Praca, o referido estudo teve como objetivo analisar as informagbes que o
grupo do estudo tinha acerca do Meio Ambiente e a demanda crescente dos
problemas que as a¢des do homem tém refletido no ambiente e provocado e
contribuido nos crescentes problemas ambientais.

A pesquisa teve o intuito de apontar a¢des sociais que promovessem a
importancia de praticas sustentaveis, e de como essas praticas podem e
devem contribuir na mudanca de habitos dessas pessoas, bem como isso é
refletido positivamente para o ambiente e gerag¢des futuras. Outro argumento
que justifica a referida pesquisa é a caréncia de a¢des desse nivel, que criem
também novas oportunidades de negdcios que contribuissem para a melhoria
da qualidade de vida da populacao local e a sustentabilidade da regiao.
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Procedimentos metodoldgicos

O presente estudo tem como recorte espacial o bairro da Bela Vista, no
municipio da Vitéria de Santo Antdo, Zona da Mata do Estado do Pernambuco.
Sendo as agbes da pesquisa realizadas com um grupo de senhoras da terceira
idade, grupo e bairro ativo no Programa UFPE Na Praca, escolhidos
aleatoriamente.

Para a realizacdo da presente pesquisa utilizou-se como base
metodolégica o estudo tedrico e empirico com uma abordagem de carater
descritivo — exploratério. Segundo Gil (2008, p. 42), a pesquisa descritiva tem
como objetivo primordial a descricao das caracteristicas de determinada
populacdo ou fendmeno. O mesmo autor afirma que a pesquisa exploratéria
tem como principal finalidade desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e
ideias, com vistas a formulagcdo de problemas mais precisos, partindo do
principio que as andlises a serem construidas representariam um cenario em
construcao para a comunidade, para os graduandos € para a instituigao.

Inicialmente foi realizado um levantamento bibliografico e documental
sobre os assuntos voltados a Educagao Ambiental, o crescimento desordenado
dos centros urbanos e a alta producédo de residuos sélidos, sobre a Politica
Nacional de Residuos Sodlidos (PNRS), praticas e agdes sustentaveis, dentre
elas, destacou-se as acbes e oficinas voltadas a politica dos 3 R’s. Foram
consultados artigos, livros, teses, entre outros no intuito de conhecer os
objetivos e o funcionamento das politicas publicas ambientais, € como outros
lugares se comportam diante da problematica ambiental.

No segundo momento, realizou-se o levantamento empirico com visitas
de campo no periodo da primeira semana de julho de 2013. Nesta etapa foram
utilizadas técnicas de observacao e realizagao de entrevistas estruturadas com
as senhoras do grupo, buscando evidenciar a principal demanda do grupo,
conhecer as principais necessidades daquela comunidade, bem como
conhecer o nivel de informagbes que 0 grupo possuia sobre a tematica
ambiental. Durante essa etapa e ag¢des entdao desenvolvidas, objetivou-se
trabalhar com a reutilizagdo do papeldao, um dos residuos produzidos em
grande quantidade na atualidade, e sendo realidade marcante naquela
comunidade, buscando evidenciar a importancia e beneficios desse ato para o
Meio Ambiente e para a saude humana.

Posteriormente a essas acgodes, e analisados os primeiros dados obtidos
com a aplicagdo dos questionarios, foram estabelecidos os dias e as acoes
consecutivas a serem desenvolvidas, sendo determinados os encontros do
més de agosto, que geralmente ocorrem uma vez por semana, para que
fossem desenvolvidas as oficinas de reutilizacdo do papeldao. Os planos de
desenvolvimento das oficinas sao detalhados na (Tabela 1).
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Tabela 1: A tabela ilustra o esquema proposto para a realizagao das atividades praticas
durante o més de agosto.

DIADA

OFICINA TITULO FINALIDADE OFICINA

Uma abordagem teédrica, mencionados os

tipos de residuos segundo a Politica

Nacional de Residuos Sélidos, abordando

a linha dos residuos nao biodegradaveis e
biodegradaveis, buscando evidenciar o 06/08/
tempo de degradacgao do papeldo no Meio

Ambiente, sua utilizagdo e as novas
possibilidades de baixo custo para a sua
reutilizacéo.

“Lixo X As novas

01 possibilidades”

As atividades da oficina objetivam

promover um novo uso para os rolos de

papel higiénicos, transformando-os em

flores para decoragdo, buscando 13/08/
incentivar 0 uso de utensilios disponiveis

em casa, para a confecgdo e decoragao

da flor decorativa.

“Rolinhos de papel

02 . = e
no lixo? Nao mais

O objetivo dessa agéo foi reutilizar rolos
“Criando as suas de papel para confeccionar as
03 embalagens de embalagens de presentes e porta-objeto. 20/08/
presentes” Incentivando o uso de diversos itens para
0 acabamento do produto final.

A oficina promoveu a confecgao de porta-
“Criando um novo livro/revistas, reutilizando a caixa de
04 espago para cereal ou caixas de leite, incentivando a 27/08/
livros/revistas” reutilizacdo de retalhos de tecidos para o
acabamento do novo produto.

Fonte: De autoria do Programa UFPE na Praca.

Posteriormente as oficinas, o mesmo questionario foi aplicado,
buscando analisar a visdo daquele grupo depois de toda abordagem tedrico-
pratica.

A anadlise dos resultados ocorreu com uma abordagem qualitativa,
considerando esta mais pertinente para entender as abordagens que as
praticas em Educacdo Ambiental possibilitam seus processos e interagdes
sociais. Segundo Richardson (1999, p. 39) a analise qualitativa pode
“descrever a complexidade de determinado problema, analisar a interagéo de
certas variaveis, compreender e classificar processos dinamicos vividos por
grupos sociais”.

Os dados coletados possibilitaram compreender como aquele grupo do
estudo, vem lidando com a problematica ambiental, bem como isso vem sendo
abordado na regido, ressaltar a importancia do envolvimento da comunidade
local no processo de promogdo da Educacdo Ambiental e apontar
possibilidades de desenvolvimento da comunidade que contribua para a
sustentabilidade do planeta e a melhoria da qualidade de vida.
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Resultados e Discussao

As acgbes do Projeto UFPE Na Pragca buscaram por meio das
abordagens realizadas com os sujeitos envolvidos, sensibiliza-los quanto a
mudancgas de habitos em relagdo a praticas sustentaveis, e o quanto essas
acoes sao positivas para o Meio Ambiente, envolvendo aquela comunidade da
construcdo de uma conscientizagdo também sobre a importancia e a
preservacao do Meio Ambiente.

Sendo a problematica ambiental um tema complexo, precisando ser
muito estudado e que por consequéncia aborda diversas areas, dentre elas
econdmicas, culturais, ecoldgicas, buscou-se nas oficinas uma abordagem
interdisciplinar, tendo base em Edgar Morin, que é autor dos mais
contundentes em relagao a interdisciplinaridade do saber “Os conhecimentos
fragmentados s6 servem para usos técnicos. Nao conseguem conjugar-se para
alimentar um pensamento capaz de considerar a condicdo humana no &mago
da vida, na terra, no mundo, e de enfrentar os grandes desafios de nosso
época’ (MORIN, 2000, p.39). Buscando desenvolver a teoria abordada na
literatura, sem deixar de lado as informagdes e saberes daquele grupo e
procurando desafia-las em suas habilidades.

Ao final de cada oficina realizada com o grupo de senhoras da terceira
idade um novo objeto era confeccionando, cada participante ao termino da
acao tinha um novo objeto transformado, e apresentando um olhar
sensibilizado diante de um simples rolo de papel, sendo com isso um dos
objetivos alcangados pelo grupo, e tudo possuindo o papeldo como base do
processo de reutilizagcdo. E trazendo a abordagem para a contextualizagdo dos
3 R’s, reduzir, reutilizar e reciclar. Alguns autores apresentam essa pratica
como um fator impulsionador na vida de comunidades mais carentes, sem tao
pouco deixar lado a interdisciplinaridade da questao.

De acordo com Calderoni (1996, p.9),

a reciclagem do lixo apresenta relevancia ambiental,
econdmica e social, com implicacdes que se desdobram em
esferas como as seguintes: organizagdo espacial; preservacgao;
conservacao; geracao de empregos; geracao de renda...

Durante os contextos teéricos abordados no decorrer da palestra, a
participacdo do grupo de senhoras da comunidade Bela Vista foi proveitosa,
tendo em vista aguele momento ndo ser apenas de passagem de informagdes
e teorias, mas da construcdo do conhecimento do grupo em torno da
problematica ambiental, possuindo, portanto, um aspecto significativo para o
desenrolar das agdes da pesquisa (Figura 1).
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Figura 1: Teoria e pratica sobre papelao durante a realizagao da oficina.
Fonte: Acervo fotografico do Programa UFPE na Praga (2014).

As oficinas trazem como caracteristica, a abertura de espacos de
aprendizado e uma relacao de aproximagao entre os sujeitos envolvidos, sejam
os mediadores do processo, sejam para o publico que participa das acdes da
oficina.

Com base em Vieira et al. (2002, p.17),

na oficina surge um novo tipo de comunicagao entre
professores e alunos. E formada uma equipe de trabalho, onde
cada um contribui com sua experiéncia. O professor é dirigente,
mas também aprendiz. Cabe a ele diagnosticar o que cada
participante sabe e promover o ir além do imediato.

A vista disso, as oficinas buscam desenvolver um dialogo entre os
participantes e aproximar a tematica abordada com o contexto local das
comunidades em geral, sempre focando o que cada um pode promover para a
construcao e o desenvolvimento das ag¢des praticas das oficinas. As atividades
de reutilizacdo do papelao, juntamente com os rolos de papel higiénico, as
caixas de cereal e de leite proporcionaram além da confecgcédo e produgédo da
flor (Figura 2), embalagem de presente (Figura 3) e o porta livros e revistas
(Figura 4), respectivamente, proporcionou também aprendizados e a criagao de
novas possibilidades.
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Figura 2: As flores confeccionadas durante as oficinas reutilizando o papelao.
Fonte: Acervo fotografico do Programa UFPE na Praga (2014).

Figura 3: Confeccido de embalagem de presente durante as oficinas reutilizando o papelao.
Fonte: Acervo fotografico do Programa UFPE na Praga (2014).

Figura 4: Confecgdo: porta-livro e revistas durante as oficinas reutilizando o papelao.
Fonte: Acervo fotografico do Programa UFPE na Praga (2014).

No primeiro contato com o grupo de senhoras da comunidade foi
realizado a aplicacdo de um questionario, que pode ser definido “como a
técnica de investigacdo composta por um numero mais ou menos elevado de
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conhecimento de opinides, crengas, sentimentos, interesses, expectativas,
situagdes vivenciadas etc.” (GIL 1999, p.128). Nesse sentido, a técnica da
aplicagdo do questionario serviu para coletar as informagdes e necessidades
da realidade daquela comunidade.

A primeira aplicacdo do questionario permitiu avaliar o nivel do grupo
de senhoras da Bela Vista quanto as questbes sobre o Meio Ambiente, tanto
quanto estao perceptiveis as problematicas do tema, bem como a importancia
da pratica de ag¢des sustentaveis, e como isso pode contribuir para a melhoria
de suas vidas e do ambiente ao redor. Com o primeiros dados analisados e
com base nas oficinas planejadas, visou-se abordar como o papeldo, um
residuo facilmente encontrado em suas casas, contribui com os problemas do
Meio Ambiente e como a aplicacdo dos 3 R’s pode minimizar esses impactos.

O questionario era composto por cinco questdes, duas discursivas e
trés de mudltipla escolha. Nas duas primeiras questdes era pedido que
escrevessem o que elas entendiam por residuos solidos urbanos e quais os
problemas ambientais da comunidade. Em relagdo aos problemas ambientais
da comunidade todas as respostas traziam a questdo do lixo, as formas
inadequadas que a populacdo descartava e também sobre a falta de
conscientizacao das pessoas. “As pessoas acham que o lixo deve ser jogado
em toda esquina, porque é o que mais tém por aqui” relatou uma das senhoras
em sua resposta.

Em relacdo aos residuos solidos muitas descreveram como sendo ‘o0
lixo separado das comidas’, ou ‘residuos solidos sdo ‘aqueles lixo’ que a gente
joga, mais pode fazer algo deles”, ou entdo “é o nome dado para o lixo quando
ele é estudado’. Essas respostam deixam claro que muitas vezes as pessoas
conhecem um pouco do assunto, mesmo sem terem pesquisado mais profundo
sobre o assunto, ou até mesmo como elas falaram “a gente vé essas coisas no
jornal, serem faladas” e também “nos postinhos de saude as mocas as vezes
falam do lixo, das doencas”. Portanto, percebeu-se ser de suma importancia a
participacao de projetos e acoes mais efetivas sobre o Meio Ambiente, que nao
sejam direcionadas em espacos apenas formais, mas com enfoque também
nos espacos nao-formais de educacéo.

Conforme alguns autores afirmam, a educagdo, enquanto forma de
ensino-aprendizagem, é adquirida ao longo da vida dos cidadaos e pode ser
dividida em trés diferentes formas: educacao escolar formal desenvolvida nas
escolas; educacgao informal, transmitida pelos pais, no convivio com amigos,
em clubes, teatros, leituras e outros, e educacdo nado-formal, que ocorre
quando existe a intencdo de determinados sujeitos em criar ou buscar
determinados objetivos fora da instituicdo escolar.

No segundo momento da aplicacdo dos questionarios, observou-se
repostas mais elaboradas e bem formadas como: “os residuos sdlidos urbanos
sdo o que chamamos de lixo e os descartamos de forma errada”, ou “os
residuos sdlidos sao os lixos de nossas casas, empresas, escolas e todos 0s
outros lugares”. E em relacdo aos problemas da comunidade, as respostas
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continuaram parecidas, mas agora elas destacam as ag¢des das politicas
publicas como algo que, quando for efetivo, sera de grande importancia para a
melhoria da qualidade de vida da comunidade, “o problema do nosso lixo é sim
muitas vezes culpa nossas, pois ndo sabemos como descartar corretamente ou
entdo misturamos tudo, mas vai ser diferente agora, e quando a prefeitura
passar a trabalhar também com esses assuntos do meio ambiente, vai
melhorar muito”. O que deixa claro e torna positivo o resultado das a¢bes que
envolvam teoria e praticas, associados aos problemas de uma comunidade,
facilitam na constru¢do e desenvolvimento do conhecimento.

Ja as questbes de multipla escolha visavam abordar sobre os
problemas ambientais conhecidos pelo o grupo (Figura 5), para as analises
posteriores sobre como as oficinas enriqueceriam as informagdes do grupo.

B Aquecimento global
B Efeito estufa
Desmatamento das florestas
= Poluicao Ambiental
= Qutros

Figura 5: Representagao do conhecimento sobre questdes ambientais.
Fonte: De autoria do Programa UFPE na Praca (2014).

De acordo com os dados da figura 5, foi permitido que durante as
oficinas fosse dada énfase em alguns dos assuntos pouco conhecido na
realidade daquele grupo, tentando relacionar o que o descarte incorreto do
papeldo promovia nesses assuntos, buscando relacionar sempre com o objeto
de estudo, o papeldo. Quando o questionario foi aplicado novamente, o grupo
acrescentou algumas respostas que nao estavam descritas anteriormente,
como os gases de efeito estufa, poluicdo dos rios, mares, entre outros.

Em relacdo as praticas ou a auséncia de praticas sustentaveis, se elas
desenvolviam esse habito (Figura 6).

BSim ®mMNEa

Figura 6: Representacéo da reflexao sobre os habitos e praticas sustentaveis.
Fonte: De autoria do Programa UFPE na Praga (2014).

Em relagao a Figura 6, na primeira aplicacao obteve-se um resultado de
58% das senhoras que desenvolviam algum tipo de pratica sustentavel, sendo
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incentivadas as demais a participar desse grupo de pessoas que procuram
desenvolver novos habitos e praticas que venha a favorecer o Meio Ambiente,
como a propria comunidade em questdao. No segundo momento da aplicagao
do questionario, obteve-se o percentual de 100% das senhoras do grupo a
adotarem e assumir uma postura enquanto sujeitos mais preocupados com o
ambiente, assumindo uma postura de sujeito ecologico, aquele que é atuante e
se preocupa como suas agoes refletem para o Meio Ambiente.

Perante a esta circunstancia, a constru¢do de uma nova postura global,
preocupada com o meio ambiente e as praticas sustentaveis traz a tona o
debate acerca da formacao de um sujeito ecolégico (CARVALHO, 2008, p. 67),
que vislumbra o ideario de ser e viver em um mundo ambientalmente sadio e
ecolégico, um novo estilo de vida, e principalmente um novo modo de pensar
as relagbes com os outros e com mundo. O sujeito ecoldgico é, portanto, um
conceito que caracteriza aspectos dos sujeitos que sao orientados e
conduzidos por valores e concepgdes ecologicas.

Segundo Carvalho (2008, p. 67),

0 sujeito ecolégico agrega uma série de tracos, valores e
crengas e poderia ser descrito em facetas variadas. Em sua
versao politica, poderia ser apresentado como sujeito heroico,
vanguarda de um movimento histérico, [...] protagonista de
novo paradigma politico-existencial. Em sua versao Nova Era,
é visto como alternativo, integral, equilibrado, harmdnico,
planetario, holista. Em sua versao gestor social, supde-se que
partilhe de uma compreensao politica e técnica da crise
socioambiental, sendo responséavel por adotar procedimentos e
instrumentos legais para enfrenta-la, por mediar os conflitos e
planejar acdes.

A Ultima abordagem foi sobre que tipos de praticas sustentaveis
auxiliam o Meio Ambiente e devem ser desenvolvidas por cada um (Figura 7).

m Jogar lixo no lugar certo
B Consumir o necessario
Usara agua de forma economica

B Comprar muito

® Derrubar as an/ ores

Figura 7: Préticas Sustentaveis que auxiliam o Meio Ambiente.
Fonte: De autoria do Programa UFPE na Praca (2014).

Em relacado as abordagens praticas, o grupo, no primeiro momento da
aplicacao do questionario, mostrou-se ciente de que praticas sao necessarias,
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para melhorar o Meio Ambiente, entretanto, o uso da madeira chama atencéo,
sendo falado por elas o uso da madeira na construcdo dos moveis de casa. Em
um segundo momento, 0 grupo mostrou-se mais atento as praticas que séo e
promovam resultados positivos ao Meio Ambiente, dentre as citadas, o grupo
acrescentou a pratica efetiva da coleta seletiva, mais a¢cdées educadoras nos
postos de saude, como também os habitos que a teoria dos 3 R’s desenvolve.

A realizacdo das oficinas, em conjunto com as analises dos
questionarios e os relatos do cotidiano do grupo de senhoras em questao,
percebeu-se que o0s conteddos abordados durante as acgdes estao
influenciando diretamente na sua vida particular de cada uma, pois os didlogos
desenvolvidos pelos atores da pesquisa possibilitaram perceber isso, e ainda
notou-se que as atividades de confecgdes de materiais a partir dos residuos
s6lidos passaram a ser um hobby, onde elas relaxam e divertem-se e procuram
lucrar economicamente com o0s novos objetos confeccionados.

De forma significativamente ocorreu uma mudanga de atitudes e a
preocupac¢ao com as questées ambientais e com o Meio Ambiente aumentaram
de forma que elas revelaram-se disseminadoras do conhecimento adquirido
nos encontros ocorridos durante as atividades da pesquisa, visto que
aconselham os filhos, os netos a cuidarem melhor do meio, um espaco de
todos, a compreender como pode-se reutilizar materiais denominados de lixo e
entender que atitudes ecologicamente corretas podem melhorar a questdo da
saude humana e tornar o ambiente em que todos estdo inseridos melhor de
viver.

As respostas revelam que as a¢des no campo da Educacdo Ambiental
devem ser intensificadas nos espagos nao-formais da Educacao, orientando a
construgcao de conhecimento, novos valores e comportamentos comprometidos
com a conservagao e preservagcao ambiental.

Durante o desenvolvimento das oficinas foi possivel observar que
aquelas senhoras tiravam o maximo de aproveitamento daqueles momentos,
como para tirar duvidas e também acrescentar algo produtivo no decorrer das
oficinas. Com a realiza¢do das atividades, o desenvolvimento de cada um e os
relatos do cotidiano das senhoras, foi perceptivel que os contetudos abordados
estao influenciando diretamente na sua vida, percebeu-se que as atividades de
confecgdes de materiais a partir dos residuos soélidos tornaram-se um hobby,
onde elas relaxam e divertem-se.

Conclusoes

A sensibilizacdo das pessoas as questdes ambientais tem como alicerce
a Educagdo Ambiental, que assume a condicdo de principal meio para
promover a mudanca de pensamentos e atitudes, favorecendo o exercicio da
condicdo cidada. As acdes em Educacdo Ambiental tém como objetivo
sensibilizar as pessoas em relagcdo ao mundo em que vivem e o papel
individual e coletivo na busca por melhores condicées ambientais e um futuro
sustentavel.
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Os dados levantados com essa pesquisa sao relevantes a medida que
podem ser utilizados como referéncia para orientar novas intervengdées nos
espacos escolares, ampliando a fungéo social da escola nesse processo.

Pode-se considerar que a Educacdo Ambiental é uma forte ferramenta
para melhorar a situagao atual do planeta, e ela aliada a extensdao promovida
pelas Universidades torna-se forte arma social na mudanga da realidade
predominante nas comunidades com menos acesso a informagdo, no
desenvolvimento do senso critico dos moradores, na reflexdo de como o
modelo econ6mico estd degradando o Meio Ambiente, como também na
formagéo do cidadao com perspectivas melhores e mais sustentaveis para seu
futuro, bem como o do planeta.

Nesse contexto, as reflexdes acerca da efetivacdo de agdes educativas
em prol da reutilizacdo de residuos solidos, realizadas neste ambiente de
pesquisa, mostram ainda que, para formarmos individuos com uma visao
critica e transformadora, capazes de pensar por si mesmo e assim tomar
decisdes conscientes, faz-se necessario que as atividades de sensibilizagéo
sejam atividades em que as vertentes teoria e pratica estejam atreladas, e que
€ importante, também, que as acdes de Educagdo Ambiental voltadas para a
reutilizacdo de algum tipo de residuo, mostrem o papel de cada individuo no
ambiente, para que o desejo de um ambiente mais limpo e efetivamente
conservado se torne uma realidade.
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