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Resumo: A geracao e acumulo de residuos soélidos nos centros urbanos tém sido
um dos maiores problemas ambientais da atualidade, e a educacdo para a
sustentabilidade se configura como uma solucdo viavel e efetiva. A Educacéo
Ambiental é condicdo fundamental para a formacéo do futuro cidadéo e deve ser
inserida sistematicamente nos projetos politico-pedagdgicos das escolas. O projeto
apresentado aqui teve inicio em sala de aula, com as turmas de 32 e 42 fases da
Educacao de Jovens e Adultos (EJA) do Servico Social do Comércio (SESC) na
unidade executiva de Santo Amaro (Recife — PE). Expandindo-se através de
outros setores da unidade e comunidade vizinha, tornou-se um projeto
socioambiental de referéncia para outras unidades do SESC. Esse projeto, iniciado
em 2009, incluiu uma série de acdes socioambientais: coleta seletiva dentro da
unidade e encaminhamento para a reciclagem através de uma cooperativa de
catadores da comunidade; producdo de artesanatos com o material ndo rentavel
para venda direta em uma acédo de capacitacdo e ressocializacdo em presidios
masculinos; transformacdo do 6leo utilizado na cantina em sabao e posterior
venda do mesmo pelos moradores da comunidade do entorno; e compostagem
dos residuos orgéanicos para producédo de himus. Todas essas ac¢des envolveram
alunos e funcionarios da unidade SESC Santo Amaro bem como a comunidade do
entorno. O objetivo deste relato é difundir nossa experiéncia de sucesso para o
grande publico para que sirva de inspiracdo para futuros projetos desse porte em
varias cidades brasileiras, para que o “lixo” deixe de ser visto como um problema e
se transforme em uma solugao socioambiental.
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Introducéo

A geracao e acumulo de residuos solidos nos centros urbanos tém sido
um dos maiores problemas ambientais da atualidade. E a principal solucéo
para esse problema esta na educacdo para a sustentabilidade, ou seja,
trabalhar o consumo consciente levando em consideragao a politica dos “3Rs”,
reduzindo o consumo, reutilizando os residuos e fazendo a coleta seletiva para
ser encaminhada para as industrias de reciclagens (GRIPPI, 2006; PEDRINI,
2008).

A Educacdo Ambiental é condicdo fundamental para a formacdo do
futuro cidadao, cabendo a nds, professores, capacitar os alunos incluindo em
nossos planejamentos, conteldos que abordem problemas e solucdes
socioambientais. Tratar destas questdes significa orientar o aprendente a usar
de forma consciente 0s recursos naturais, garantindo desta forma a qualidade
de vida para a sociedade atual e a das futuras geracdes. (BOFF, 2013; DIAS,
2009).

Isto s6 serd possivel se inserirmos sistematicamente a Educacéo
Ambiental nos projetos politico-pedagogicos das escolas desde a educacao
infantil. A conscientizacdo ambiental deve ser trabalhada com os alunos desde
a mais tenra infancia, como forma de inserir nos seus habitos diarios
comportamentais as praticas ambientalmente corretas. Aos primeiros contatos
da vida escolar, o aluno precisa reconhecer-se como parte dependente de seu
habitat. Deve entender que € do meio ambiente que ele retira tudo o que
precisa para sua sobrevivéncia, e € por isto que se deve tratar com respeito 0s
recursos naturais (CASCINO, 1999; MORAES; MANCUSO, 2004; PENTEADO,
2000).

Este projeto teve inicio em sala de aula, com as turmas de 32 e 42 fases
da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) do Servico Social do Comércio
(SESC) na unidade executiva de Santo Amaro (Recife — PE). Durante as aulas
de Ciéncias, no momento em que trabalhdvamos os conteldos programaticos
relacionados a conservagcao dos recursos naturais renovaveis e ndo renovaveis
existentes no planeta, surgiram Varios questionamentos sobre 0 nosso papel
(alunos, professores e funcionarios) dentro de um contexto mais local, ou seja,
dentro da escola.

Um dos questionamentos foi relacionado aos coletores de residuos
reciclaveis existentes na entrada da escola: apesar dos mesmos servirem a
pratica da coleta seletiva, os alunos observaram, por diversas vezes, 0S
funcionarios da limpeza misturarem tudo no momento do descarte. O mesmo
foi discutido em relag@o ao descarte dos residuos coletados nas residéncias de
alguns alunos, que disseram ter observado acontecer o mesmo quando o
caminhao da limpeza urbana passava: novamente tudo era misturado.
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A partir destas discussoes, e baseados na ideia de que todos somos
parte integrante e responsavel pelo ambiente em que vivemos, resolvemos
desenvolver um projeto que teve como ponto de partida a destinagao correta
dos residuos descartados pela escola, mas foi com o tempo ganhando mais
forca e parceiros e tornando-se um projeto socioambiental de referéncia para
outras Unidades. Assim sendo, pretendemos através deste trabalho abrir
portas para que futuras pesquisas possam ser agregadas e que novas
experiéncias venham contribuir para que o “lixo” deixe de ser um problema
para se transformar em uma solucao socioambiental.

Metodologia

A comunidade onde foi desenvolvido esse projeto esta situada no
bairro de Santo Amaro, Recife - PE, Brasil (8°04’S; 34°55’'W) (Figura 1). Trata-
se de uma area extremamente carente, onde existe uma comunidade de baixa
renda que vive da coleta e venda de residuos reciclaveis.

Figura 1: Localizagao da area de estudo. Fonte: Google Maps.

Este projeto teve inicio no ano de 2009, em sala de aula, com as
turmas de 32 e 42 fases da Educacéo de Jovens e Adultos do Servigo Social do
Comércio (SESC) na unidade executiva de Santo Amaro, e se deu em varias
etapas descritas detalhadamente a seguir.
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Levantamento/reconhecimento do problema a ser trabalhado

A primeira etapa do projeto consistiu em um levantamento qualitativo
dos residuos que eram descartados na unidade de Santo Amaro,
primeiramente nas salas de aula da EJA e entorno, e posteriormente nos
demais departamentos do SESC: a Central de Atendimentos, a Geréncia, a
Secdo de Trabalho com Grupos, a Biblioteca, a Educacédo Infantil e
Fundamental do Ensino Regular, e as Sec¢0es de Esporte e Cultura.

Planejamento e implementacéo da coleta seletiva

Apos realizado o levantamento do material descartado implementamos
a coleta seletiva nas salas de aula da Educacao de Jovens e Adultos. Foram
instalados inicialmente 02 coletores em cada uma das 04 salas de aula de EJA
onde funcionavam, na época, dois turnos (manha e noite). Os coletores foram
devidamente etiquetados, sendo um com “Residuos Soélidos” e o outro com
“Lixo Comum”. Durante este processo os demais alunos foram orientados pelos
alunos e professores participantes deste projeto no procedimento correto de
descarte dos residuos.

Busca de parcerias para a destinacdo correta dos residuos

A coleta seletiva ndo garante a destinacdo final adequada dos
mesmos. Sendo assim fomos a busca de parcerias. O Espaco Cultural Santo
Amaro, onde funciona uma OSCIP (Organizacdo da Sociedade Civil de
Interesses Publicos), acolhe um grupo de catadores, que vivem da coleta
seletiva de residuos reciclaveis. Assim foi formada a parceria.

Expanséo da coleta seletiva aos demais setores do SESC

Com a implementacgédo da coleta seletiva nas salas de aula do EJA e a
garantia do descarte adequado junto aos catadores associados a OSCIP do
Espaco Cultural Santo Amaro, foi possivel a expansdo do projeto para 0s
diversos setores da Unidade. Assim, foram contemplados: a Central de
Atendimentos, a Geréncia, a Secédo de Trabalho com Grupos, a Biblioteca, a
Educacao Infantil e Fundamental do Ensino Regular, e as Secdes de Esporte e
Cultura.

Nesta etapa, os funcionarios de cada setor foram devidamente
orientados pelos alunos e professores da EJA quanto ao descarte correto dos
residuos, cuidando para que 0os mesmos estivessem secos e limpos. Desse
modo, multiplicamos os esforcos e a conscientizacdo da importancia da
reciclagem.
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Gestdo de outros tipos de residuos gerados nesta Unidade

Depois de estabelecida e solidificada a coleta seletiva e destinacao
correta dos residuos solidos em toda a Unidade do SESC Santo Amaro,
passamos a focar em outros residuos gerados na Unidade, como o 06leo
utilizado no preparo das refeicdes e lanches, ora despejados na pia, e 0s
residuos de alimento.

Resultados e Discussao

Levantamento dos residuos descartados na Unidade Santo Amaro do
Sesc

Os principais residuos descartados em sala de aula s&o: papel e
papeldo, embalagens plasticas, metais (latas) e material organico. Tonners de
impressora e lampadas também s&o descartados nesse setor. Incluindo os
demais setores da Unidade foram encontrados outros tipos de residuos, como
recipientes de vidro (garrafas) e 6leo de cozinha na Cantina.

Implementacao da coleta seletiva nas salas de aula

De posse da informacgéo dos principais itens descartados foram eleitas
4 categorias de separacdo: papel e papeldo, vidro, plastico e aluminio. Os
residuos solidos foram entdo recolhidos em dias determinados e a quantidade
descartada acompanhada pela equipe do projeto (coordenadora e alunos). Ao
final de cada més os resultados dessa acao foram avaliados pela equipe de
Meio Ambiente do SESC.

Em pouco tempo depois da implementacdo do projeto jA percebemos
uma reducdo significativa dos residuos depositados no lixo comum, e um
aumento expressivo no montante de residuos reciclaveis coletados.

Parceria com a comunidade para a destinacado correta dos residuos

A parceria com a OSCIP do Espaco Cultural de Santo Amaro, situado
no entorno do SESC foi, e continua sendo, extremamente frutifera, uma vez
qgue l4 ja havia um grupo de mulheres que se dedicam a venda de residuos
sélidos reciclaveis.

Os residuos coletados (papel e papelado, vidro, plastico e aluminio) sé&o
doados entdo a Associagdo de Catadoras que revendem parte desse material,
gerando renda para o sustento de suas familias (Figura 2). A quantidade de
residuos recolhida por més nesta Unidade do SESC era acompanhada através
do valor de revenda do mesmo pela Associacdo de Catadoras, assim foi
possivel estimar a captacdo de residuos bem como o resultado dessa acdo
como geracao de renda para a Associacao.
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Figura 2: Visita dos alunos a OSCIP do bairro de Santo Amaro.

Parte desse material, que ndo € diretamente vendido, como
embalagens de papel A4 e jornais, é utilizado para a confeccdo de produtos
como bolsas, jogos-americanos, porta-lapis, porta-retratos, cestos de roupa,
cesta para paes, luminérias, entre outros (Figura 3). Essa producéo faz parte
de um trabalho de ressocializagdo nos presidios masculinos, desenvolvido por
uma das senhoras da comunidade. O objetivo € a capacitagcdo dos apenados
em atividades manuais que possam garantir seu sustento e sua insergcao na
sociedade, ap6s o cumprimento da pena.

Figura 3: Artesanato feito a partir de material reciclavel.
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Os alunos participaram ativamente desse processo, se inteirando da
realidade de quem vive da pratica da coleta seletiva, e se sensibilizando para a
mudanca de comportamento em relacéo aos residuos descartados, tratando-os
dessa maneira como matéria prima (quando separados), e ndo como lixo
(quando misturados). Assim, puderam perceber que a coleta seletiva beneficia
tanto o ambiente quanto as familias que dependem dessa renda.

Expansdo da coleta seletiva aos demais setores do SESC (além da
Unidade de ensino)

A expansdo da coleta seletiva aos demais setores do SESC foi
extremamente positiva, tanto do ponto de vista do aumento da coleta de
residuos e geracdo de renda para a comunidade, quanto do engajamento dos
funcionéarios de todos os setores da Unidade na mesma causa. A mudanca de
atitude em relacdo a disposicédo dos residuos no trabalho também incitou uma
mudanca de atitude em suas residéncias, como relatado por muitos
funcionarios apds a implantacéo deste projeto.

Ao final de cada semestre o0 projeto era reavaliado pela equipe
executora (coordenadora e alunos), levantando-se os pontos positivos e 0s
pontos a serem melhorados, através de observacfes comparativas entre antes
e depois da implantacdo da coleta. A cada semestre letivo o projeto seguiu-se
com o mesmo modelo angariando sempre novos alunos ingressantes nas
turmas do EJA desta Unidade.

Gestdo de outros tipos de residuos gerados nesta Unidade

Dentre os demais residuos gerados na Unidade do SESC, o éleo
utilizado no preparo de lanches e refeicbes na Cantina e despejado
diretamente na pia, contaminando o solo, o lencol freatico e 0s mananciais que
abastecem nossa cidade, era fruto de grande inquietacdo dos alunos
participantes do projeto.

Na prépria sala de aula, através de pesquisas e aulas préticas,
conseguimos transformar o 6leo utilizado na cantina em sab&o. Aproveitando
as aulas de guimica, trabalhamos os conteudos referentes as reacdes quimicas
utilizando como ferramenta a transformacao do 6leo usado em sabao (receita a
sequir).

Ingredientes:

- 5L de dleo usado

- 1L de agua fervendo

- 1 copo (200 ml) de sabdo em pé (qualguer marca)
- 4 colheres de sopa de esséncia (qualquer aroma)
- 900 g de soda caustica em escamas.
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Modo de fazer

Em um balde de plastico, colocar o sabdo em pé e a soda. Em seguida
com muito cuidado e aos poucos, colocar a agua fervendo e misturar até
derreter as escamas da soda. Logo em seguida adicionar a esta mistura o 0leo
peneirado e a esséncia misturar 0 mesmo adquirir uma consisténcia mais
grossa e depositar na forma de sua preferéncia. Alertamos também para 0 uso
dos equipamentos de protecdo individual (EPI) como: éculos, luvas e mascara
ou protecao similar (Figura 4).

Figura 4: Aula pratica de quimica: transformando o 6leo usado em sabao.

Em seguida, essa préatica foi repassada pelos alunos para alguns
moradores da comunidade. Durante essa etapa foram discutidas as
consequéncias desastrosas do 6leo quando lancado no meio ambiente e a
importancia de sua reutilizagdo como fonte de renda. Estes moradores da
comunidade vém produzindo sabdo desde entdo, e vendem, a preco de
mercado, com boa aceitacao (Figura 5).

A oficina de transformacéo do 6leo em sabdo ainda hoje é ministrada
varias vezes durante o ano, desde 2009, para funcionarios e comunidade do
entorno do SESC — Santo Amaro, nos constantes eventos promovidos durante
0 ano pelo Departamento de Trabalhos com Grupos. Tal oficina de sab&o
ganhou propor¢des inesperadas, e tem sido solicitada para realizagdo durante
as SIPATs (Semana Interna de Prevencao de Acidentes), promovida pelas
CIPAs (Comissao Interna de Prevencdo de Acidentes) de varias empresas
Pernambucanas, sempre com a intencdo de através da Educagdo Ambiental,
sensibilizar o publico para a pratica da sustentabilidade.
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Figura 5: Sabé&o ecoldgico embalado para a venda.

Outra atividade, ainda em estudo, consiste na destinacdo correta dos
restos de alimentos descartados pela cozinha, a producdo de himus ou de gas
para cozimento dos alimentos, através da aquisicdo de um biodigestor. Nesta
etapa a nossa intencdo foi de demonstrar para o aluno que os restos de
residuos orgéanicos poderiam ser transformados através de sua decomposicéo
pelos fungos e bactérias em dois subprodutos: gés e fertilizante, ou serem
transformados em himus (Figura 6).

Figura 6: Aula pratica: producédo de hiumus a partis dos residuos organicos descartados.
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Educacdao Ambiental como meio integrador das atividades realizadas:
aliando conceitos teoricos e acdes

Contamos também com a parceria da Biblioteca Gilberto Freyre, que
faz parte desta Unidade do SESC, e que tem proporcionado grandes
contribuicdes, no que diz respeito a transmissdo de conhecimentos para
formacdo de cidaddos ecologicamente responsaveis. Nela se encontra um
espaco reservado, onde € oferecido material para pesquisas e um orientador
na area de Educacdo Ambiental, para atender as necessidades dos alunos,
funcionarios e usuarios, no que diz respeito as praticas ambientalmente
corretas.

A importancia dessa parceria fundamenta-se na perspectiva de
promover informacgBes necessarias que solidifiquem o conhecimento na area
de Educacdo Ambiental. Os referidos saberes irdo auxiliar o cidaddo em
formacdo a assumir uma postura mais critica e firme em relacdo aos cuidados
com a natureza.

Sabemos que o processo da aprendizagem se d& diante da unido do
gue o aluno sabe com o0s novos conhecimentos adquiridos. Reformular
guestdes corriqueiras com conceitos ja pré-estabelecidos € algo que requer, no
minimo, desapego e boa vontade para descobrir novos saberes. Aprender
novamente € encontrar um sentido especial no que antes ndo havia (um buscar
sentido no que antes ndo era para ter sentido especial) e, sé depois que o olhar
se modifica, percebemos o poder de fazer a diferenca em atitudes simples,
consideradas pequenas.

Como de costume, a biblioteca Gilberto Freyre realiza mensalmente
atividades de acdes culturais, e, dentre essas atividades, a semente verde foi
implantada e as acdes foram mudando e renovando o seu sentido. Datas
tradicionais de acbes como Carnaval e Festas Juninas, voltaram-se para tratar
de reciclagem de residuos solidos e problemas relacionados com a seca e as
gueimadas. O que antes sO era abordado em sala de aula, pelos conceitos
festivos, hoje sdo abordados também como problemas sociais e ambientais.

No Carnaval, além da parte cultural, inserimos atividades como a de
coleta seletiva, com o recolhimento das latinhas de refrigerante em parceria
com os catadores de residuos reciclaveis do entorno. Nas festividades juninas
também, além da abordagem cultural, passamos a oferecer um momento de
debates sobre as praticas de uso de balbes, a queima de fogueiras e as suas
consequéncias negativas para o meio ambiente. Dia da Arvore, Semana do
Meio Ambiente e dia do Rio sdo datas que passaram a ter significados.
Histérias ambientais voltadas para as tematicas foram pesquisadas e
adaptadas para realizar o encontro com as criangas (Figura 7).
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Figura 7: Dia do Meio Ambiente: contagdo de histérias para as criangas.

Pensar no meio ambiente, realizar agcbes que, de fato, oferecam um
impacto positivo ao planeta, requer parcerias. O trabalho de vérios, imbuidos
no ideal de transformar uma realidade, se fortalece quando os resultados séo
interferéncias simples que comprovam 0 sucesso da acdo. A participacdo das
acOes da biblioteca Gilberto Freyre tem contribuido para a formacdo de
cidaddos conscientes, participativos e prontos para atuar nas comunidades em
gue vivem.

Este projeto, fruto de um intenso trabalho coletivo, vem se ampliando
gradativamente na Unidade Executiva do SESC Santo Amaro, servindo de
exemplo para outras unidades de SESC — PE, e contribuindo também em seu
entorno para formacdo de novas frentes de trabalho em Economia Solidaria,
gerando emprego e renda para a comunidade.

O reconhecimento deste projeto vem se destacando através de
prémios de grande relevancia, como a 3?2 colocag¢ao no “Prémio Construindo a
Nacao” pelo Instituto Cidadania Brasil patrocinado pelo SESI e o Instituto
Evaldo Loide, logo no 1° ano de implementacédo (2009) e a 12 colocagéo neste
mesmo prémio em 2010 na modalidade EJA.

A Lei Nacional dos Residuos Sélidos de n° 13.205/10, em seu capitulo
I Art. 6° - IV; Dos Principios e Objetivos, no que diz respeito ao
Desenvolvimento Sustentavel, enfatiza o “reconhecimento do residuo sélido
reutilizavel e reciclavel como um bem econdémico e de valor social, gerador de
trabalho e renda e promotor de cidadania” (BRASIL, 2010). Assim, a coleta
seletiva, com seu poder transformador socioambiental, apoiada no tripé da
sustentabilidade (sociedade, economia e meio ambiente), vem contribuindo
para a qualidade de vida desta e das futuras geracoes.
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Conclusoes

Esse projeto, que surgiu com um questionamento em sala de aula
sobre o descarte correto dos residuos solidos, ganhou propor¢cdes de fato
inesperadas. Temos consciéncia que sementes foram lancadas, e o tempo se
encarregara de transforma-las em bons frutos, em um solo em constante
processo de adubacé&o. Trabalhar com mudanca de comportamento nao é facil,
por isso mesmo temos a consciéncia de que ainda teremos um bom tempo
pela frente para conseguirmos a perfeicdo. Mas precisamos insistir, para que
os cidaddos entendam que, 0 que para uns € lixo, para outros representa a
solucdo de problemas sociais, além de ser também a solucdo para os
problemas ambientais.

A quantidade de residuos que sdo descartados diariamente, de forma
irregular, vem causando uma série de impactos ao meio ambiente no que diz
respeito a poluicdo e ao esgotamento dos recursos naturais. Por outro lado,
temos uma quantidade enorme de pessoas, que vivem a margem da
sociedade, que poderiam melhorar de vida administrando estes residuos se os
mesmos ao invés de irem saturar os aterros sanitarios fossem encaminhados
para as cooperativas ou grupos de catadores.

A nossa intencéo deste trabalho, é de disseminar as sementes, através
da Educacdo Ambiental, formando multiplicadores, para um desenvolvimento
gue seja economicamente viavel, socialmente justo e ambientalmente em
consonancia com o conceito do desenvolvimento sustentavel. Esperamos que
nossa experiéncia tenha cooperado para que outros projetos possam nela se
fundamentar e contribuir para melhorar a qualidade de vida na nossa cidade,
No NOSSO pais e em nosso planeta. Entendemos que o caminho para a solucéo
de grandes ou pequenos problemas comeca com cada um fazendo a sua
parte. E parafraseando o grande lider indiano ‘Mahatma’ Gandhi, concluimos
com essa reflexado: “sejamos a mudancga que queremos ver no mundo”.
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