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RESUMO: As reais transformacdes na perspectiva da edificagdo de uma nova
ética que fundamente a relacdo homem natureza e mitigue a crise ambiental
passam por mudancas culturais e a construcdo de um modelo de educacéo
para sustentabilidade. Nosso objetivo € demonstrar as contribuicdes do Projeto
Cidadania e Sustentabilidade na Escola, para a sustentabilidade escolar no
ambito de uma instituicdo de ensino fundamental I, do municipio de Areia
Branca-RN. Esse projeto de extensdo prop6s promover uma cultura da
sustentabilidade escolar, por meio da realizacdo de praticas sustentaveis
focadas nos seguintes aspectos da dinamica escolar: participacdo democratica
e meio ambiente, gestdo de residuos sdlidos, ampliacdo de espacos verdes e
consumo racional de recursos.
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ABSTRACT: The real transformations in the perspective of building a new
ethics that underpin the relationship between man and nature and mitigate the
environmental crisis, go through cultural changes and the construction of an
education model for sustainability. Our objective is to demonstrate the
contributions of the Citizenship and Sustainability in School Project to school
sustainability within an elementary school I, in the municipality of Areia Branca-
RN. This extension project proposed to promote a culture of school
sustainability, through sustainable practices focused on the following aspects of
school dynamics: Democratic participation and the environment, solid waste
management, expansion of green spaces and rational consumption of
resources.
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Introducéo

Os problemas ambientais globais, resultantes da atual crise ambiental,
sdo consequéncias do paradigma antropocéntrico e degradador da relacéo
homem natureza presente na sociedade de consumo. Nesse sentido, a
atual crise possui uma dimensao ética, pois trata-se de repensar e reinventar
os valores dessa civilizacdo, no sentido de construir uma ética ambiental capaz
de fomentar atitudes e um modelo de sociedade sustentavel, que conviva de
forma harmoniosa com a natureza.

Desse modo, somente através da educacgdo, serd possivel desenvolver
nos sujeitos habilidades e competéncias voltadas para o exercicio de uma
cidadania planetaria, pautada na consciéncia da finitude dos recursos naturais
€ no protagonismo dos sujeitos ecologicos.

No entanto, na maioria das vezes, a prépria dindmica das atividades
escolares ignora a questdo da sustentabilidade e a relacdo entre os
conhecimentos transmitidos sobre a questdo ambiental e situa¢cdes problemas
escolares. Vislumbramos nas escolas em geral, residuos organicos e
inorganicos nos mesmos recipientes, desperdicio de agua, energia, papel e
outros recursos, inexisténcia de areas verdes e outras praticas insustentaveis.

Por esta razao, o Instituto federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do
Rio Grande do Norte (IFRN), campus Mossord, realizou no ano de dois mil e
dezenove, na escola estadual Antonia Girland, localizada na cidade de Areia
Branca-RN, o projeto de extensdo Cidadania e Sustentabilidade Ambiental na
Escola. A acdo extensionista propunha promover uma cultura da
sustentabilidade ambiental na escola, mediante a implantacdo de novas
praticas e atitudes sustentaveis, voltadas para o0 desenvolvimento de
habilidades e competéncias necessarias ao exercicio da cidadania ambiental.

As atividades do projeto compreendiam 0s seguintes eixos tematicos:
Participacdo democratica e meio ambiente, gestdo de residuos solidos,
ampliacdo de espagos verdes e consumo racional de recursos. Dentre as
praticas sustentaveis implementadas no cotidiano da escola por meio do
projeto, merecem destaque: a formacdo da comissao de meio ambiente e
sustentabilidade escolar, a sensibilizacdo para o consumo racional de agua,
energia elétrica e papel, a coleta de residuos toxicos (pilhas e baterias), o
reaproveitamento de materiais reciclaveis e a implantagdo de uma horta de
plantas medicinais e de um pomar escolar.

O objetivo desse trabalho, € demonstrar as contribuicbes do projeto
cidadania e sustentabilidade ambiental na escola, para a promocao da
sustentabilidade no ambito de uma escola de ensino fundamental |, do
municipio de Areia Branca-RN.

O presente trabalho estd dividido em duas partes: na primeira,
abordamos a nogéo de crise civilizatoria, analisando o colapso dos modelos
econdmico e cientifico historicamente hegeménicos, além de tratarmos das
relacbes existentes entre a Educacdo Ambiental e o discurso do
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desenvolvimento sustentéavel, evidenciando a relevancia da educagéo para o
desenvolvimento sustentavel.

Na segunda parte, explicitamos as contribuicbes do projeto escola
sustentavel e cidadania ambiental, para a sustentabilidade da instituicdo de
ensino onde o0 mesmo se realizou.

Crise civilizatéria e meio ambiente

As primeiras sociedades humanas eram compostas por grupos de
individuos nébmades, que adquiriram a capacidade de fabricar instrumentos e
sobreviviam da caca, pesca e coleta de vegetais. O surgimento da agricultura
e do sedentarismo por volta do ano 10.000 A.C, proporcionou mudancgas
significativas na relacdo do homem com a natureza, e 0s impactos da acao
antropica sobre o planeta comecaram a se ampliar paulatinamente, com o
avanco das queimadas e a derrubada das florestas nativas, que foram sendo
substituidas por habitacdes e areas destinadas a agricultura e pecuéria.

No entanto, nessas sociedades primitivas, o ser humano possuia uma
postura determinista em relacdo a natureza. A percepcdo ambiental do homem
primitivo, concebia o mundo natural como: imprevisivel, incontrolavel e
indomavel. Assim, as civilizacdes da antiguidade possuiam uma relacdo mais
harmoniosa com o0s sistemas naturais. Os homens se adaptavam e viviam
dentro dos limites impostos pela natureza. O pensamento mitico,
predominante nessas sociedades, resultava huma postura de temor e respeito
em relacdo aos fendbmenos naturais, que geralmente estavam permeados pelo
simbolismo e pela sacralidade (Cortez,2021).

Predominava entre essas sociedades uma concepcao holistica da
realidade. Os homens concebiam a realidade natural e social como uma
totalidade e se consideravam parte e dependentes da natureza como 0s
demais seres vivos, embora tivessem consciéncia de sua, ainda limitada,
capacidade de interferir na dinamica dos sistemas naturais.

Na idade média, apesar do predominio da concepc¢éao judaico-crista dos
recursos naturais, que tornava o homem senhor da natureza e dominador dos
demais seres vivos, o0 teocentrismo e o limitado desenvolvimento tecnolégico
gue caracterizou essa sociedade limitou a acdo antropica e degradadora sobre
o planeta (Franga, 2018).

No século XVII, com o advento do pensamento cientifico moderno, por
meio das ideias de pensadores como Galileu Galilei, Isaac Newton e René
Descartes, a relacdo homem natureza passou a ser pautada por um novo
paradigma, resultante da visdo de mundo produzida pela ciéncia moderna.

A racionalidade cartesiana-newtoniana mecanicista moderna rompeu
com a concepcdo organica de natureza de Aristoteles e passou a pensar a
realidade (universo), como uma grande maquina, que funcionava
mecanicamente como um enorme relégio (Luz, 2019).
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O filosofo e matemético francés Rene Descartes classificou o homem
como sujeito pensante (res cogitans) e a natureza como coisa corporea (res
extensa). A realidade deveria ser fragmentada, classificada, compreendida e
dominada pelo homem, por meio da razdo. Essa racionalidade antropocéntrica
afirmava que o homem deveria descobrir as leis de funcionamento da natureza,
com o objetivo de compreender, controlar e dominar os recursos naturais, em
face de suas necessidades (Carvalho et.al., 2018).

O dualismo cartesiano propunha a separacdo sujeito/objeto, ciéncias
naturais/ciéncias sociais, corpo/alma, homem/natureza e edificou um
paradigma de conhecimento dominador e fragmentador da realidade presente
na ciéncia e na dinamica da sociedade moderna.

Essa racionalidade reducionista e dominadora que se tornou
hegemoénica contribuiu para o desenvolvimento da ciéncia e da técnica
moderna e consolidou a crenga no progresso da humanidade, mediante a
producdo e consumo massivo de bens materiais, baseado na extracdo sem
limites dos recursos naturais e no descarte dos residuos.

As revolugbes industriais, a partir do século XVIIl, foram marcos
importantes na consolidacdo desse paradigma da relacdo homem/natureza.
Com uma economia urbana baseada numa tecnologia altamente consumidora
de energia e matérias-primas, a primeira e segunda revolu¢des industriais
aumentaram consideravelmente o impacto negativo das atividades humanas
sobre a natureza (Cortez,2021).

Ademais, o paradigma econdmico tradicional, que mensura a riqueza
nacional com base no Produto Interno Bruto (PIB), também tem ignorado a
capacidade de suporte dos sistemas naturais e a contraditéria relacédo
economia/natureza. Nessa légica econbmica, desenvolvimento se tornou
sinbnimo de crescimento econdmico e 0s recursos naturais se tornaram meros
fatores produtivos, que devem ser infinitamente explorados para manter a
producgéo de bens e servigos.

Grande parte do desenvolvimento cientifico, evidenciado nos progressos
tecnologicos da sociedade moderna, esta relacionado a centralidade na
preocupacdo em desvendar, intervir e operar, como suporte ao crescimento
econbmico, estando, portanto, inserido nas regras do mercado, na légica do
crescimento econdmico e sem preocupacao com a natureza ou os fins da vida
humana (Luz, 2019).

Ao longo da Historia, a preocupacdo com a conservacao da natureza
esteve presente no discurso de filésofos, religiosos e cientistas. Mas, ap0s as
duas grandes guerras mundiais e a explosdo das bombas de Hiroshima e
Nagasaki, emergiu no campo cientifico discussdes sobre os efeitos destrutivos
da tecnologia e os problemas causados pela degradagcéo ambiental.

Com a evolugcdo da humanidade, aliada a evolugdo das ciéncias e o
advento das tecnologias, que tem seu marco na revolugdo industrial,
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chegou-se a um ponto critico do desenvolvimento exploratorio dos recursos
naturais. (Rosa et all.2021)

Assim, em 1948, foi criada a Uni&o Internacional para a Conservacao da
Natureza. Em 1949, ocorreu a Conferéncia Cientifica das Na¢des Unidas sobre
a utilizagdo dos recursos naturais. No entanto, nas décadas de 1940 e 1950, a
guestdo ambiental esteva presente somente no ambito académico.

Na década de 1960, comecaram a surgir, nos paises desenvolvidos,
ONGs e discursos que criticavam os valores e 0 modo de vida dessas
sociedades e alertavam sobre as consequéncias da relacdo predatéria
homem/natureza e o0s problemas ambientais resultantes do paradigma
econdmico vigente. Nesse contexto, no inicio dessa década, a bidloga norte
americana Rachel Carson publicou o livro Primavera Silenciosa, que
denunciava os efeitos do uso de agrotdxicos para a saude humana e a
natureza. Essa obra teve grande repercussao e levou a discussdo sobre a
guestdo ambiental para a opinido publica nos Estados Unidos, retirando-a do
isolamento dos circulos académicos (Barbieri,2020).

Em 1968, um grupo de pessoas, incluindo economistas, pedagogos e
industriais, liderados pelo industrial italiano Aurélio Peccei e pelo cientista
escocés Alexander king, criaram o Clube de Roma, objetivando discutir a crise
ambiental e suas consequéncias para o futuro do planeta e da humanidade. O
clube de Roma publicou um célebre relatério, denominado “Os limites do
crescimento”, que questionava a sociedade industrial e o paradigma econémico
hegemonico.

Mediante projecfes matematicas, esse relatério afirmava que se 0s
niveis de crescimento industrial, poluicdo, producédo de alimentos e exploracdo
dos recursos naturais fossem mantidos, o limite de desenvolvimento do planeta
seria atingido em cem anos (Paiva,2015).

Esse despertar de uma consciéncia ecoldégica e a consequente
constatacdo da existéncia de uma crise ambiental global deixou clara a
gravidade dos problemas ambientais existentes e sua relacdo com o paradigma
econbmico tradicional, que aparece nos varios estudos como o grande
causador dessa problematica. Diante disso, surgiu, no inicio da década de
1970, discussbes sobre um modelo de desenvolvimento alternativo que
respeitasse a finitude dos sistemas naturais.

Educacdo Ambiental, Desenvolvimento Sustentavel e sustentabilidade
escolar

O processo de conscientizagdo sobre os danos causados ao meio
ambiente produzidos pelas a¢des antropicas teve inicio na segunda metade do
século passado, quando os varios mecanismos de poluicdo ambiental
comecgaram a ser denunciados, e 0s movimentos ambientalistas ganharam
impulso, exigindo a¢Bes do poder publico em ambito global, também no campo
da educacéo.
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Diante disso, surgiram na década de 1970, discussbes sobre a
necessidade de uma Educacdo Ambiental na pauta educacional global. Esse
debate avancou, e atualmente ha um consenso social sobre a urgéncia de uma
educacéo voltada para trabalhar valores relacionados ao cuidado com o meio
ambiente, diante de uma tomada de consciéncia da humanidade com relacdo
aos limites planetarios.

A Educacdo Ambiental trabalha as questdes ambientais, por meio da
educacédo formal e ndo formal, buscando sensibilizar os cidadaos, para que
seja possivel por meio do processo educativo, construir uma nova mentalidade,
novos valores e uma nova ética que fundamente uma relagcédo mais harmoniosa
entre o homem e natureza.

Entendem-se por Educacdo Ambiental os processos por meio
dos quais o individuo e a coletividade constroem valores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias
voltadas para a conservacdo do meio ambiente, bem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e sua
sustentabilidade (Brasil,1999, art.1°).

Nesse sentido, no ano de 1977, foi realizada a Conferéncia
Intergovernamental sobre Educacdo Ambiental de Thilisi, na Georgia, ex-
republica da Unido Soviética. Esse foi um dos mais importantes eventos sobre
Educacdo Ambiental ja realizados em ambito global, no qual foram formulados
objetivos, estratégias, diretrizes e principios para a realizacdo da Educacao
Ambiental no mundo inteiro.

Naquele evento, que contou com a participacdo de membros de mais de
150 nacbes, foi proposta a inclusdo de politicas educacionais ligadas as
demandas ambientais, colocando a relagéo entre a escola e 0 meio ambiente
como sendo uma ferramenta essencial e indispensavel para desenvolver uma
educacéo orientada para a preservagao do meio ambiente.

A Declaracdo de Thilissi, resultante desse férum, esclarece que o
processo educativo deve ser renovado e reformulado, tomando como base a
Educacdo Ambiental, que deve englobar aspectos que vao desde o
conhecimento sobre fauna e flora, bem como questbes sociais, culturais,
politicas, econémicas etc. (Franga, 2020).

Outros eventos internacionais importantes também contribuiram para o
debate sobre a Educacdo Ambiental. Em junho de 1992 no Rio de Janeiro,
aconteceu a Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente e o
Desenvolvimento Sustentavel, também conhecida como Eco-92. Nesse
encontro, foram elaborados documentos como a Carta da Terra, a Convencao
sobre o clima, Convencao das Nagfes Unidas sobre Diversidade biolégica e a
Agenda 21 (Coelho, et.al, 2019).

by

Paralelamente a ECO 92, organismos da sociedade civil, do mundo
inteiro, elaboraram o tratado de Educacdo Ambiental para as sociedades
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sustentéveis e responsabilidade global, que sugeriu principios e diretrizes para
implementacdo de um processo educativo transformador, objetivando criar
sociedades sustentaveis e equitativas.

Diante dessa discussdo em nivel internacional sobre a Educacéo
Ambiental, o governo brasileiro, por meio do ministério da educacgéo, langou, no
ano de 1996, os PCNs (Parametros Curriculares Nacionais), que abordavam a
guestdo ambiental, enfatizando a questdo da sustentabilidade planetéria,
pensada para além da dimensdo econbmica presente no conceito de
desenvolvimento sustentavel.

Ja em 1999, foi criada no Brasil, a Politica Nacional de Educacéo
Ambiental, que institucionalizou essa pratica nos varios espagos sociais,
tornando-a um componente essencial da educacdo Brasileira. A PNEA
determinou que a Educacdo Ambiental estivesse presente em todos 0s niveis
de ensino, por meio de uma visdo holistica de meio ambiente, com enfoque na
sustentabilidade.

Nesse sentido, nas décadas seguintes, varios outros encontros,
conferéncias e documentos no Brasil e no mundo discutiram a importancia da
Educacdo Ambiental e sua relacdo com a sustentabilidade.

Em nivel internacional, no ano de 2002, A Organizacdo das Nacdes
Unidas (ONU), lancou a década da educacdo para o desenvolvimento
sustentavel (2005-2014); no ano seguinte, a Organizacdo das nacfes unidas
para Educacédo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO) iniciou a elaboracdo de um
plano para que a educacdo para o desenvolvimento sustentavel (EDS) fosse
trabalhada no mundo inteiro.

O programa de Educacao para o desenvolvimento sustentavel elaborado
pela UNESCO prop6s uma reorientacdo nos sistemas de ensino em todos o0s
niveis em ambito global, buscando trabalhar conhecimentos, competéncias,
perspectivas e valores relacionados com a sustentabilidade

Essa reforma educacional objetivou introduzir o conceito de
sustentabilidade na educacdo como um principio norteador e diretriz que
conduza a uma nova qualidade do processo de ensino aprendizagem,
mediante novos conteudos, metodologias e estratégias de ensino (Gadotti,
2008). Varias nag6es, nos diversos continentes, implementaram mudancas em
seus sistemas de ensino para trabalhar as competéncias e habilidades
relacionadas com a década da educacgdo para o desenvolvimento sustentavel.
Uma reunido dos ministros da educacdo e do meio ambiente da Europa,
realizada no ano de 2005, definiu estratégias para trabalhar conjuntamente a
EDS. Na América Latina, foi realizado, em 2007, um encontro regional para
discutir a operacionalizacdo da década da EDS.

Apesar disso, surgiram criticas com relacéo a realizacéo efetiva de uma
EDS, visto que o proprio conceito de desenvolvimento sustentavel é
polissémico, sendo muitas vezes utilizado como um mantra para legitimar os
mais diferentes discursos, revelando certa ambiguidade e imprecisdo. Ademais,
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sustentabilidade e capitalismo, sdo termos inconcilidveis, h& uma
incompatibilidade de principios entre ambos (Gadotti, 2008).

Apesar disso, EDS representou assim um novo paradigma para o ensino
e a aprendizagem, que objetivava transformar as escolas em espacos
educadores sustentaveis, capazes de contribuirem para a formagdo de uma
cidadania planetaria pautada na sustentabilidade e na consciéncia da
interdependéncia existente entre 0s seres Vvivos.

Em sintonia com os principios e diretrizes do Tratado de Educacéo
Ambiental para Sociedades Sustentaveis e Responsabilidade Global, da Carta
da Terra e da década da educacédo para o desenvolvimento sustentavel, foi
criado, no ano de 2010, pela coordenacdo de Educacdo Ambiental do
Ministério da educacao, em parcerias com algumas universidades Brasileiras, o
programa Escolas Sustentaveis.

Segundo o manual que regulamenta o funcionamento do programa,
escolas sustentaveis sdo:

Aquelas que mantém relag&o equilibrada com o meio ambiente
e compensam seus impactos com o desenvolvimento de
tecnologias apropriadas, de modo a garantir qualidade de vida
as presentes e futuras geracdes. Esses espagos tém a
intencionalidade de educar pelo exemplo e irradiar sua
influéncia para as comunidades nas quais se situam. A
transicdo para a sustentabilidade nas escolas € promovida a
partir de trés dimensdes inter-relacionadas: espaco fisico,
gestdo e curriculo (BRASIL, 2013, p.10).

Embora tenha surgido no ano de 2009, o programa se fortaleceu e
passou a funcionar efetivamente, somente no ano de 2013, quando o0 ministério
da educacéo elaborou o Programa Dinheiro Direto na Escola (PDDE) — Escola
Sustentavel, visando garantir recursos para as escolas desenvolverem
atividade voltadas para a sustentabilidade. Foram disponibilizados, pelo Fundo
Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE), a quantia de
aproximadamente R$100 milhdes em assisténcia financeira para as escolas
publicas. O investimento objetivava estimular a melhoria da educacao,
contribuindo para que as escolas se tornassem espacos educadores
sustentaveis.

As escolas sustentaveis deveriam firmar a inclusdo dos conhecimentos,
saberes e préaticas sustentaveis, baseado sempre no Projeto Politico-
Pedagogico das instituicdes de ensino e em seu cotidiano, buscando conhecer
a fundo o seu cotidiano para assim desenvolver uma abordagem
contextualizada para sua realidade, a fim de estabelecer vinculos com a
sociedade global (Brasil, 2013).

As acdes do programa escolas sustentaveis estavam relacionadas ao
curriculo, espaco fisico e gestédo escolar. As atividades relacionadas ao espago
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fisico contemplavam gestdo de residuos, uso racional de agua e energia
elétrica, acessibilidade, conforto térmico e outras questbes. A dimenséao
relacionada a gestao escolar se baseava na realizacao de ac¢des voltadas para
valorizacdo da diversidade, respeito aos direitos humanos, contato com a
comunidade, etc. A dimenséo curricular era trabalhada por meio da inclusao de
conhecimentos, saberes e praticas sustentaveis no projeto politico pedagdgico
e no cotidiano da sala de aula.

A criacao do projeto escolas sustentaveis pelo ministério da educacéao e
a urgente necessidade de trabalhar essa dimensdo no cotidiano escolar
estimularam o surgimento de diversas iniciativas nesse sentido, que visavam
transformar as escolas em espacos de referéncia na promog¢ao de uma cultura
da sustentabilidade.

O Projeto Cidadania e Sustentabilidade na Escola

A discusséo sobre a sustentabilidade esta na ordem do dia, no mundo
empresarial, nos meios de comunicag¢ao sociais, e, sobretudo nas instituicdes
de ensino, o debate sobre os problemas socioambientais e a sustentabilidade,
em seus diversos aspectos, estdo presentes nas varias instituicdes sociais.

No entanto, na maioria das vezes, 0s projetos, praticas, curriculos e
atitudes presentes no ambiente escolar se mostram insustentaveis. Isto posto,
0 saber ambiental, trabalhado em sala de aula, torna-se descontextualizado e
sem significado para os alunos, que percebem o enorme abismo existente
entre a teoria e o fazer no cotidiano da escola, no que concerne a essa
guestéo.

Na verdade, a propria dinAmica das atividades escolares, em muitas
instituicbes de ensino, ignora quase sempre a questdo da sustentabilidade e a
relacdo existente entre os conhecimentos transmitidos sobre a questio
socioambiental e a resolucao de situacdes problemas na escola e no cotidiano
do estudante.

E comum vislumbrarmos nas escolas em geral, cadeiras e mesas
guebradas pelos alunos, residuos jogados no chédo, residuos organicos e
inorganicos misturados, desperdicio de agua em banheiros e bebedouros,
desperdicio de energia e papel, terrenos enormes sem nenhuma arvore
plantada, conselhos escolares que nao funcionam, auséncia de acessibilidade
e conforto térmico nos ambientes, além de outras situacdes que demonstram a
insustentabilidade da dindmica e do cotidiano das escolas. Uma educacéo para
o desenvolvimento sustentavel exige novas orientagcdes, conteudos,
metodologias e préticas no cotidiano escolar (Leff, 2015).

Esse conhecimento sem relagcdo com a pratica, dificulta a formacédo em
nossas escolas de cidaddos comprometidos com uma sociedade sustentavel e
conscientes de que é necessario repensar a relacdo sociedade/natureza na
perspectiva de uma ética ambiental, capaz de reorientar as condutas humanas
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desde cedo para cuidado essencial com os seres vivos e com planeta (Boff,
2015).

Diante disso, o projeto Cidadania e Sustentabilidade na Escola foi
desenvolvido no ano de dois mil e dezenove (2019), em uma escola de ensino
fundamental I, do municipio de Areia Branca-RN. A iniciativa consistia em uma
atividade de extenséo, realizada pelo Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio Grande do Norte (IFRN), campus Mossoro, e contou com a
participacdo de um docente coordenador, trés alunos bolsistas e um voluntario,
todos do curso superior de tecnologia em gestao ambiental.

Os projetos de Educacdo Ambiental no ambito escolar sdo estratégias
pedagdgicas comumente utilizadas pelas escolas nos mais diferentes niveis de
ensino. Enquanto pratica de Educacdo Ambiental, estes possibilitam uma
abordagem interdisciplinar das teméticas ambientais, uma contextualizacdo dos
saberes e uma ambientalizacdo do curriculo na perspectiva da formacéo para o
exercicio da cidadania ambiental.

O projeto tinha como objetivo, promover uma cultura da sustentabilidade
ambiental nas escolas, mediante a implantacdo de novas praticas e atitudes
sustentaveis, voltadas para o desenvolvimento de habilidades e competéncias
necessarias ao exercicio da cidadania ambiental na comunidade escolar.

Metodologia do projeto

Inicialmente foi trabalhada a dimensédo da participacdo democratica e
meio ambiente por meio da realizagdo de reunido com a comunidade escolar,
para explicar o projeto e compor a comissdo de meio ambiente e
sustentabilidade escolar, responsavel por planejar, implantar e monitorar as
acOes do projeto.

Depois desse momento inicial, as turmas foram visitadas, e foram
escolhidos os membros do clube do meio ambiente escolar, composto por
representantes de cada turma. Essas criancas e adolescentes
desempenhavam o papel de multiplicadores ambientais.

Concluida essa primeira etapa, tiveram inicio as atividades da dimenséo
do uso racional de recursos, por meio do diagnéstico do consumo e
desperdicio de agua, energia elétrica e papel. Também foram inspecionadas as
instalacbes elétricas e hidraulicas de toda a escola. A partir desse
levantamento, foram realizadas palestras e vivéncias nas salas de aula.

No seguimento, foram realizados consertos nas instalacfes elétricas e
hidraulicas, bem como foram instalados nos banheiros pias automaticas e
sensores de presenca, que contribuiram para o uso racional da agua e da
energia. Também aconteceu a adesivacdo de tomadas, pias e outras
instalac6es elétricas hidraulicas, e foram construidos blocos de papéis para
rascunho, a partir da reutilizagédo do papel oficio.
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No aspecto da gestdo de residuos solidos, houve o processo de
mobilizacdo para instalacdo do papa-pilhas e baterias na escola. Para isso,
foram realizadas palestras e vivéncias nas salas de aulas. Concluido esse
processo, foi instalado um papa-pilhas, que passou a coletar pilhas e baterias
de familiares de funcionarios e alunos e da comunidade no entorno da escola.
As pilhas e baterias eram periodicamente coletadas e levadas para os papa-
pilhas do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande
do Norte, campus Mossord, que mantem parceria com uma empresa que
recebe esses residuos.

Na quarta etapa, foi trabalhada a dimensédo da ampliagcdo dos espacos
verdes, com a mobilizacdo e implantacdo do pomar e da horta escolar e o
monitoramento do crescimento e regadio das plantas pelos alunos e
professores.

Conforme descrito acima, a metodologia de realizagcdo do projeto
contemplou quatro diferentes aspectos da sustentabilidade no ambito escolar,
as varias praticas e atividades de Educacdo Ambiental realizadas estavam
compreendidas dentro das seguintes areas: participacdo democratica e
ambiente, gestdo de residuos solidos, consumo racional de recursos e
ampliacdo de espacos verdes (Figura 1).

—participacdo—.
democriticae

meio "
‘“‘mhambiente,.//

y e umb estao h

/ racional Sustentabilidade )
| escolar Residuos |

|
\ de i
\@££§05< solldos /
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Figura 1: Mostra as dimensdes da sustentab|lldade escolar trabalhadas no projeto
Fonte: Elaborada pelo autores (2019).

A participacdo democratica e 0 meio ambiente

Depois de mais de duas décadas de um regime antidemocratico, a
constituicdo cidadd de 1988 implementou mecanismos de participacdo da
sociedade civil na gestdo publica. Os conselhos paritarios setoriais presentes
nas varias politicas publicas resultaram num avanco consideravel na
democracia Brasileira. As instituicbes de ensino também passaram a contar
com instancias de participagcdo democratica, denominados de conselhos
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escolares. Esses mecanismos participativos aperfeicoam a democracia e
educam para a cidadania (Ventura, 2016).

Nesse sentido, a sustentabilidade escolar ndo pode prescindir da
participacdo democratica e cidadda. Somente por meio da participacdo
emancipatéria dos segmentos escolares, serd possivel construir novos valores
€ uma nova ética que respeite o0 meio ambiente como um bem publico de uso
comum e se comprometa com o futuro das novas geragoes.

Por essa razdo, a dimensado da participacdo dos segmentos escolares
na realizacdo do projeto foi trabalhada no ambito da escola. No inicio das
atividades planejadas, foram criadas a comissdo de meio ambiente e
sustentabilidade escolar e o clube do meio ambiente. A comiss&o era composta
pelos membros da instituicdo proponente do projeto e por representantes de
alunos, pais, docentes, funcionarios e apoio pedagogico e tinha como funcéo
monitorar, avaliar e replanejar as atividades realizadas.

A comissdo de meio ambiente e sustentabilidade realizou apenas uma
reunido, de modo que nado foi possivel essa comissdo acompanhar
efetivamente a realizagdo das atividades. Nesse aspecto, a participacdo mais
efetiva foi de professores e estudantes, que demonstraram um certo
sentimento de pertencimento ao projeto e um envolvimento maior com as
acOes realizadas. Apesar disso, houve momentos de sensibilizacdo em
reunides de pais e mestres e em reunibes de funcionarios, que ouviram
atentamente as informacdes sobre o projeto, e até opinaram sobre alguns
aspectos. O esvaziamento desses espacos também foi resultado da auséncia
de cultura civica e participativa presente na populacdo em geral, que
desconsidera a importancia dos conselhos, como 6rgdos de tomada de
decisbes sobre questdes do interesse de uma coletividade.

Ja o clube do meio ambiente escolar, composto por representantes de
estudantes de todas as turmas das escolas, cumpriu sua funcéo de articular os
multiplicadores dos conhecimentos e praticas de Educacdo Ambiental
trabalhados no projeto. O clube funcionou de forma mais efetiva, realizando
encontros periédicos, avaliando as acfes e planejando ac¢fes individuais e
coletivas de multiplicacdo dos conteludos e praticas de EA na escola e na
comunidade

A gestao dos residuos solidos

Na sociedade de consumo em que vivemos, a produgédo de mercadorias
segue a logica da obsolescéncia programada. Os produtos séo fabricados para
serem consumidos e descartados, numa velocidade sem precedentes na
Histéria humana. Quando isso ndo acontece, a publicidade se encarrega de
gerar novas necessidades e desejos simbdlicos nos consumidores, induzindo-
0s a descartarem o0s bens obsoletos, que sdo substituidos pelas novidades do
mercado. Nessa sociedade, consumir e descartar mercadorias tornou-se
sinbnimo de bem-estar, status e felicidade (Franga, 2017)
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Esse aumento vertiginoso do consumo global de mercadorias e a cultura
do descartavel, transformou a questdo dos residuos solidos hum dos maiores
problemas do ambiente urbano nas ultimas décadas, de modo que a qualidade
de vida e a sustentabilidade urbana passam indiscutivelmente pela gestédo
responsavel dos residuos sélidos.

Por essa razéo, a escola € um dos ambientes em que se deve trabalhar
a problemética ambiental dos residuos solidos. As proprias escolas devem
procurar gerir de forma responséavel os residuos que produzem, fazendo dessa
pratica um elemento fomentador da educacédo para a sustentabilidade.

Diante disso, uma das questdes abordadas no projeto foram os residuos
solidos produzidos no ambiente da escola e nas residéncias dos membros da
comunidade escolar. A discussao teve inicio com um momento de formacao
com os professores em que foi trabalhada a pedagogia dos 3Rs (reduzir,
reciclar e reutilizar). Nessas discussdes, foi enfatizada a questdo das
contradicbes da sociedade de consumo e a importancia de reduzir 0 consumo,
antes de trabalhar a reutilizacéo e a reciclagem dos materiais. Pois, geralmente
as escolas trabalham essa questao de forma bastante reducionista, focando na
coleta seletiva, sem realizar uma reflexdo critica sobre o consumismo, o
industrialismo e os aspectos politicos e econdmicos da questdo do lixo
(Layrargues, 2011).

Depois desse momento formativo, a discussédo sobre a politica dos 3Rs
foi realizada em sala de aula, por meio da realizacdo de dinamicas, debates,
producdo de brinquedos com materiais reciclaveis e textos e exibi¢do de video
gue abordava a questdo do consumismo. Nas salas de aula, a equipe do
projeto e os docentes também enfatizaram a relevancia da reciclagem dos
residuos, mas esse processo nao foi pensado como um fim em si mesmo,
apenas como um meio para pensar as causas e consequéncias da questao dos
residuos solidos.

Apesar da mobilizagao realizada, a coleta seletiva n&o foi implantada na
escola, pois 0 municipio ndo disp6e de coleta seletiva. Todos os residuos
coletados pelo servico de limpeza urbana sao enviados para um vazadouro a
céu aberto, localizado na zona rural.

No entanto, o projeto também mobilizou a comunidade escolar com
relacédo ao descarte adequado de pilhas e baterias. Pois, embora a legislacéo
vigente determine que os fabricantes desses produtos devem se
responsabilizar pela sua coleta apds o uso, isso ndo acontece, de modo que
eles sdo descartados no lixo das residéncias e conduzidos para o lixao,
contaminando o solo, o lencol freatico, e oferecendo riscos a saude humana,
dada sua composicdo a partir de metais pesados como: Mercurio, chumbo e
cadmio.

Os docentes e a equipe do projeto trabalharam nas salas de aula e nas
reunides de pais e mestres 0s impactos socioambientais provocados pelo
descarte inadequado de pilhas e baterias. Com os estudantes, foram utilizados
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textos, videos e rodas de conversa. Na reunido de pais e mestres, foi utilizado
um video, e foi realizada uma roda de conversa.

Apds a realizacdo desses momentos, a equipe do projeto fabricou,
utilizando material reciclavel, um “papa-pilhas e baterias”, que foi colocado num
lugar visivel para toda a comunidade escolar. Nas semanas seguintes, a
equipe do projeto passou em todas as turmas da escola, continuando o
trabalho de sensibilizac&o para o descarte adequado das pilhas e baterias. Por
iniciativa das proprias professoras de duas turmas da escola, os alunos
percorreram as residéncias do bairro no qual a escola esta localizada, com o
papa-pilhas e baterias, convidando a comunidade a aderir ao projeto. A
iniciativa repercutiu, e além das criancas, muitos adultos vieram durante todo o
ano letivo deixar suas pilhas e baterias utilizadas na escola.

A ampliacdo dos espacos verdes

Um outro eixo da sustentabilidade escolar trabalhado no projeto foi a
questdo da ampliacdo das areas verdes. O célere processo de urbanizacdo das
Ultimas décadas e a auséncia de um planejamento ambiental na maioria das
cidades, transformou os ndcleos urbanos em espacos dominados pela
impermeabilizacéo e pelas edificacdes.

As é&reas verdes se tornam cada vez mais raras, diante do complexo e
contraditorio processo de crescimento urbano. A arquitetura urbana reflete a
concepcado cartesiana do homem como um ser desintegrado da natureza, a
medida que o artificial vai sendo edificado, o natural vai sendo destruido, em
detrimento da qualidade de vida nas cidades. As areas verdes sao “espagos
de dominio publico que desempenham funcdo ecoldgica, paisagistica e
recreativa, propiciando melhoria da qualidade estética, funcional e ambiental da
cidade, sendo dotado de vegetacédo e espacos livres de impermeabilizagédo.”
(Brasil, 2006, art.4°).

Nas instituicbes de ensino, essa realidade se repete. Na maioria das
escolas, ndo ha arvores e nem areas verdes. Os locais que possuem potencial
para receber arborizacdo, quase sempre sédo ociosos e de dificil acesso. As
areas de convivéncia e lazer sdo impermeabilizadas e dominadas pelo
concreto. Essas condicdes reforcam a insustentabilidade presente na dinamica
das escolas.

Diante disso, foi implantado na escola, um pomar didatico agro-
ecologico. A Escola possui uma grande area ociosa, que durante o periodo
invernoso fica imida e cheia de gramineas e arbustos. Uma parte dessa area
foi preparada e foi edificado o pomar.

Num primeiro momento, a equipe do projeto e o0s professores
trabalharam nas salas de aula a importancia da arborizacdo e os beneficios
proporcionados pelas arvores para a qualidade de vida urbana, além da
importancia da arborizagdo com o plantio de frutiferas.
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Num segundo momento, houve a mobilizacdo dos alunos e professores
para a realizacdo do plantio, que reuniu as turmas do turno matutino, cada uma
das turmas ficou responsavel por regar e cuidar de uma das arvores frutiferas.
Foram plantadas as seguintes espécies: mangueira (Mangifera indica),
aceroleira (Malpighia emarginata), goiabeira (Psidium guajava), mamoeiro
(Carica papaya L.), pinha (Annona squamosa L.) e gravioleira (Annona
muricata L.). Essas espécies foram escolhidas pelo fato de se adaptarem bem
as condicdes climaticas da regiao.

ApOs o plantio das mudas, os docentes realizaram trabalhos de pesquisa
com seus alunos, sobre o cultivo e a importancia de cada uma dessas espécies
de frutiferas. Além disso, foi elaborado um horério de regadio das plantas, para
gue cada uma das turmas responsaveis pudesse aguar e monitorar o
desenvolvimento de uma das plantas.

Alguns professores da escola transformaram o pomar num ambiente de
estudos e contextualizacdo dos conteddos abordados, e ndo se limitavam a
realizar com seus alunos, apenas o0 regadio das mudas. Esses docentes
trabalharam o fortalecimento da sustentabilidade na escola, por meio da
integracdo do aluno com o meio ambiente, do trabalho em equipe e da
responsabilidade ambiental. O pomar podera proporcionar grandes beneficios
ao ambiente escolar, revitalizando areas ociosas, criando um microclima,
fornecendo frutas para a alimentacdo escolar e espacos para recreacao e lazer
dos alunos.

Dentro dessa dimensédo da edificacdo de areas verdes, o0 projeto criou
também uma horta escolar de plantas medicinais. A horta foi construida por
meio da restauracdo de um canteiro que existia na escola e que estava
abandonado e completamente coberto de lixo e ervas daninhas. As hortas
escolares sdo um importante recurso na Educacdo Ambiental, pois por meio
delas “sao reestabelecidas as relagdes de cuidado e respeito com o0 meio e os
seres que o integram, o que pode proporcionar momentos de educacéo integral
processados nos ambitos social, cultural, intelectual, cognitivo, fisico,
emocional, espiritual e simbdlico (Schu, 2021, p.82).

Antes da preparacdo das hortas e do plantio, cada docente trabalhou
com suas respectivas turmas, atividades sobre a importancia das plantas
medicinais, e algumas dessas tarefas contaram com a participacdo das
familias. Nas hortas, foram plantadas plantas medicinais da regido, como:
Hortela-pimenta (Mentha piperita), malvarisco ou hortela da folha grossa
(Plectranthus amboinicus), erva-cidreira (Melissa officinalis), capim-santo
(Cymbopogon citratus), boldo da terra ( Plectranthus barbatus) e mastruz
(Dysphania ambrosioides).

Apoés as atividades tedricas realizadas nas turmas pelos professores, a
equipe do projeto organizou a horta, preparando-a para receber a plantas. Os
professores convidaram os alunos que tinham hortas em casa para trazerem
mudas, para fazerem o plantio. Varios alunos trouxeram plantas preparadas
por pais e avos. Um dos aspectos relevantes desse trabalho foi a integracéo
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com a familia e a valorizagdo do conhecimento tradicional, em relagdo as
propriedades medicinais das ervas presentes entre 0os mais idosos. Nesse
sentido, a sustentabilidade cultural também foi uma dimenséo trabalhada no
projeto.

Foi elaborado um cronograma para cada umas das turmas cuidar da
horta, aguando e monitorando o desenvolvimento das plantas. Semanalmente,
todos os alunos tinham contato com a horta, podendo observar, cuidar e
aprender um pouco sobre o desenvolvimento dessas plantas e suas
propriedades medicinais. A criagcdo e manuseio da horta estimularam o trabalho
em equipe, 0 senso de preservacdo e pertencimento ao meio ambiente e a
ética do cuidado, elementos importantes para educacao das futuras geracoes e
a sustentabilidade planetéria.

Ademais, o cultivo das plantas medicinais introduziu um novo hébito, no
momento do café compartilhando dos professores e demais funcionarios da
escola. Muitos funcionérios afirmaram ter habito de substituir o café pelos chas
de capim-santo, erva-cidreira e outros. Alguns docentes relataram que essa
pratica contribuiu para diminuir a insénia, reduzir o estresse e melhorar a
gualidade de vida. Nessa perspectiva, o cultivo da horta escolar demonstra a
importancia da relagcdo saude-ambiente e contribui na perspectiva de uma
sustentabilidade social na escola.

Um dos momentos importantes das atividades realizadas nessa
dimensédo foi a fabricacdo de chas e remédios caseiros pelos alunos e a
degustacéo desses pelos pais, que vieram participar de uma reunido e foram
recepcionados pelas criancas servindo chas das plantas medicinais da horta.
Na oportunidade, alguns pais visitaram e vislumbraram o desenvolvimento da
horta e do pomar.

O consumo racional de recursos

A promogdo de uma cultura da sustentabilidade no ambito escolar
também passa por uma discussdo sobre os impactos e danos causados pelo
funcionamento dessas instituicdes. As escolas sdo grandes consumidoras de
recursos naturais e demandam cotidianamente papel, agua, energia, copos
descartaveis e uma série de outros bens naturais e artificiais para realizarem
efetivamente sua fungéo social.

Desse modo, o projeto também trabalhou no ambito da escola, a
questdo do uso racional dos recursos e o reaproveitamento de materiais, no
sentido de estimular a responsabilidade socioambiental de toda a comunidade
escolar, com relacdo ao uso racional da agua, papel e energia elétrica. Esses
bens séo essenciais e muitas vezes sao desperdicados e utilizados de forma
irracional.
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E comum vislumbrarmos nas instituicbes escolares o enorme
desperdicio de agua, energia e papel. A agua, por meio de torneiras pingando,
abertas, vazamentos, descarte de agua potavel de bebedouros. Com relacéo a
energia elétrica, € comum encontrarmos lampadas acesas durante o dia,
ventiladores e ar-condicionado ligados em ambientes sem a presenca de
pessoas. Ja o papel, é bastante utilizado e descartado, um dos materiais mais
presentes nos residuos escolares.

Essa fase do projeto teve inicio com a realizacdo de um diagnostico do
consumo e desperdicio de agua, energia e papel. Foram vistoriadas
instalacdes elétricas, hidraulicas, salas de aulas e setores de Xxérox e
impressdo. Apos o diagnéstico, foi realizada uma sensibilizagdo nas salas de
aulas. Além dessa atividade com os alunos, a equipe do projeto fez um
trabalho de sensibilizagdo ambiental, por meio de uma reunido, com todos 0s
funcionarios da escola, destacando a importancia do uso racional desses
recursos e o seu reaproveitamento.

Num segundo momento, foi realizada a adesivacdo de todos os
interruptores responsaveis pelo acionamento de lampadas e ventiladores,
como também foram colocados adesivos em todas as torneiras da escola.
Ademais, os interruptores das lampadas dos banheiros, foram substituidos por
sensores de presenca e a torneiras foram permutadas por torneiras
temporizadas. Essas medidas, com certeza, contribuiram para reduzir o
desperdicio de agua e energia na escola. Com relacdo ao papel, foram criados,
a partir do papel coletado no setor de impressao, blocos de rascunho, que
foram colocados na secretaria e na sala dos professores. Nao foi possivel, no
decurso do projeto, avaliar os impactos dessas acdes. No entanto, as acdes
certamente, foram capazes de sensibilizar muitos membros da comunidade
escolar, para repensarem suas condutas com relacdo ao uso racional desses
recursos na escola e em suas residéncias.

Consideragdes finais

O Brasil tem avancado consideravelmente nas ultimas décadas, no
sentido de institucionalizar a Educacdo Ambiental e ambientalizar o curriculo
das escolas, sobretudo no ensino fundamental. A Politica nacional de
Educacdo Ambiental (PNEA), o programa nacional de Educacdo Ambiental
(PRONEA), e os parametros curriculares nacionais (PCNs) sobre o tema
transversal meio ambiente sdo instrumentos que tém contribuido efetivamente
para que a Educacdo Ambiental esteja presente no cotidiano escolar. No
entanto, é notorio que ainda ha muito a ser realizado para que as escolas se
transformem em ambientes sustentaveis, em que seja possivel ensinar,
aprender e viver os principios da sustentabilidade e da cidadania ambiental.

Nesse sentido, o projeto sustentabilidade e cidadania ambiental na
escola contribuiu para o surgimento de valores voltados para uma cultura da
sustentabilidade escolar, pois as atividades e praticas de Educacdo Ambiental
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realizadas deixaram um legado e fomentaram o surgimento de novos valores
ambientais na comunidade escolar.

As contribuicbes do projeto para a sustentabilidade escolar se
concentraram em quatro areas distintas: participacdo democratica e meio
ambiente, gestdo de residuos sélidos, ampliagdo de espacos verdes e
consumo racional de recursos. A participacdo democratica apresentou alguns
empecilhos, A comissao de meio ambiente e sustentabilidade n&o conseguiu
efetivamente acompanhar as acdes do projeto, visto que a auséncia de uma
cultura civica, participativa e democratica tem caracterizado o ambiente escolar
e a sociedade de uma forma geral no Brasil.

Além disso, a utilizagcéo racional de recursos, como a 4gua e a energia
elétrica, embora tenha contado com a adesdo escolar, ndo foi possivel
monitorar efetivamente o consumo desses recursos, no sentido de demonstrar
os beneficios do projeto nessa area.

No entanto, algumas das acOes realizadas foram incorporadas
totalmente na dindmica da instituicdo. Como o manejo da horta e do pomar
escolar, que no periodo letivo, contou com o cuidado das varias turmas que
regavam e monitoravam o crescimento das plantas, e mesmo nos periodos de
recesso, em que os estudantes ndo podiam cuidar desses espacos, 0 corpo de
apoio da escola continuou zelando pela manutencao deles. A horta escolar de
plantas medicinais passou a fornecer chas que eram utilizados pelo corpo
docente e de apoio pedagdgico, no momento do tradicional “cafezinho”.

A coleta de residuos soélidos toxicos (pilhas e baterias) também
contribuiu consideravelmente para sustentabilidade escolar, pois a instalacéo
de um papa-pilhas e baterias na escola mobilizou a comunidade escolar e
transformou a instituicdo de ensino num ponto de descarte desses residuos.
Além de alunos, professores e pais, as pessoas residentes nas imediacdes da
escola vinham descartar seus residuos no ponto de coleta. Houve realmente
uma sensibilizacdo da comunidade, com relacdo aos danos que esses residuos
podem provocar ao meio ambiente, a partir do trabalho realizado pelo projeto.

Apesar dos desafios e das metas nao atingidas, com relacdo a aspectos
do projeto, foi possivel perceber que a realizacdo dessa acdo extensionista
contribuiu consideravelmente para tornar o ambiente escolar um espaco de
vivéncia e aprendizagem mais sustentavel.
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