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Educacao ambiental no ensino
fundamental:
A experiéncia de uma escola municipal em Uberlandia (MG)
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RESUMO: Este trabalho objetivou conhecer a Educagdo Ambiental praticada no Ensino
Fundamental de uma escola municipal de Uberlandia. Durante visitas a escola, buscou-
se verificar o que os professores entendem por Educagdo Ambiental, como trabalham a
tematica ambiental, e os valores e atitudes dos alunos em relagao a conservagao ambiental.
Constatou-se que os educadores entendem a Educagdo Ambiental como um processo
de instrugdo e sensibilizagdo para a conservacdo ambiental, e aqueles que buscaram
a formacao continuada realizam atividades inovadoras. Os alunos ndao se reconhecem
como parte do meio ambiente, mas a maioria afirmou colaborar para conserva-lo por ser
importante para a sobrevivéncia humana.
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INTRODUGAO

Desde o inicio da sua existéncia, o homem interfere no ambiente para garantir a sua
sobrevivéncia. Ao longo da existéncia humana, o meio ambiente passou a ser utilizado nao
sO para a manutenc¢ao da vida, mas também para a obtencao de conforto e acumulo de
riquezas, de forma que os recursos naturais comecaram a ser explorados como se fossem
inesgotaveis.

O avancgo da industrializagcao e o crescimento populacional em varias partes do mundo
agravaram a degradacao do meio ambiente, representando uma ameaca a qualidade de
vida das pessoas e tornando necessaria e urgente a busca de solug¢des para os problemas
ambientais.

Assim, a Educacdo Ambiental surgiu na década de 1960 como uma estratégia
de preservacdo do meio ambiente. Na década seguinte, ja estavam sendo promovidas
discussdes internacionais acerca das questdes ambientais. Em 1977, foi realizada a Primeira
Conferéncia Intergovernamental para definicdo dos principios, objetivos e caracteristicas da
Educagdao Ambiental. Nela, foi feita uma critica a realidade, demonstrando que o principal
motivo da atual degradagao do meio ambiente tem a sua origem no sistema capitalista, no
qual o ser humano nao se identifica como parte da natureza, estabelecendo com esta uma
relacdo de dominacao (LAYRARGUES, 2000).

A partir da década de 1980, as reunides mundiais deram atencao especial aos
problemas ambientais associados ao desenvolvimento econdmico. Entre varias reunides,
em 1992, foi realizada a Il Conferéncia das Nacgdes Unidas sobre Meio Ambiente e
Desenvolvimento, onde foram discutidos e aprovados documentos de grande importancia
como a Agenda 21.



Nas ultimas décadas do século XX, os assuntos ambientais receberam atencao
especial e, atualmente, estdo presentes com freqiiéncia em instituicbes governamentais,
organizagdes nao governamentais, grupos rurais e urbanos, populac¢des tradicionais,
eventos cientificos, empresas, sindicatos e outros.

Conforme Guarim (2002), a Educagdo Ambiental ndo pode ser ignorada por aqueles
que tém alguma responsabilidade social. Ela € um processo que permite ao individuo e
a comunidade participar na construcdo de novos valores sociais e éticos, desenvolvendo
atitudes, competéncias e habilidades voltadas para conservacao e utilizagcdo adequada
dos recursos naturais (MEDINA, 2002).

Ao buscar a construgao de novas formas de pensar, interpretar e agir no mundo, a
Educagdo Ambiental apresenta-se como uma alternativa de transformacgao da educacgéao
(MEDINA, 2002). No Brasil, é exigida pela Lei n° 9.795 de 1999, que institui a Politica
Nacional de Educagdo Ambiental. Segundo essa lei, a Educagcao Ambiental deve estar
presente em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal
e nao-formal. Além disso, desde 1998, foi estabelecido pelos Parametros Curriculares
Nacionais do Ministério da Educag¢ao que o meio ambiente € um tema transversal, devendo
ser abordado por todas as disciplinas e resgatar a fungao moral da escola.

Em virtude disso, a Educacdo Ambiental ndo se trata de uma disciplina, mas de um
mecanismo para orientar as pessoas para uma vida saudavel, que tenha como principio
basico o respeito pelo meio ambiente, buscando evitar a sua destruicao. Quanto aos temas
transversais, estes se tratam de assuntos relacionados aos valores fundamentais da vida
social (NEHME, 2004) e que, ao serem trabalhados na escola, permitem a ela cumprir o
seu papel constitucional de fortalecimento da cidadania (CZAPSKI, 2008). No entanto, a
natureza nao disciplinar da Educacdo Ambiental tem sido mencionada como uma dificuldade
para a sua insergao na estrutura curricular (TRISTAO, 2004).

Assim, muitas vezes, a Educacao Ambiental é desenvolvida de forma simplista,
reduzindo-se a sensibilizagcao de alunos acerca dos problemas ambientais a partir do ensino
de conteudos ecolégicos ou em atividades pontuais no Dia do Meio Ambiente, do indio, da
Arvore ou, ainda, por visitas a parques ou reservas ecolégicas (MEDINA, 2000). Apesar
de essas atividades serem necessarias, elas nao suficientes para a mudanca dos valores
pessoais. Conforme Medina (2000), a sensibilizacdo € uma etapa inicial da Educacao
Ambiental e os conteudos ecolégicos sao essenciais para o avango desse processo.

Segundo Jacobi (2004), a Educagdo Ambiental consiste em um exercicio social,
baseado no dialogo e na interacao, recriacao e reinterpretacao de informacgdes, conceitos e
significados que se originam do aprendizado em sala de aula ou da experiéncia pessoal do
aluno. A troca de experiéncias, o dialogo e as reflexdes coletivas devem ser considerados
fundamentais para a mudanca de posturas, pois “a imposicao social, politica, econémica
ou cultural de significados conduz a dominagao e alienacao” (MEDINA, 1997, p. 23).

No planejamento e na execugao das atividades de Educagédo Ambiental, € interessante
que o trabalho em equipe esteja presente. Este tipo de trabalho permite revelar aimportancia
da Educacado Ambiental para todas as disciplinas e, principalmente, para o desenvolvimento
de um ensino-aprendizagem efetivo, melhorando a qualidade da educagao e superando
o preconceito de que a Educacdo Ambiental € uma preocupacédo apenas das Ciéncias
Naturais (MEDINA, 2002).

A Educagdo Ambiental como um processo critico, participativo e que valoriza o uso
sustentavel dos recursos naturais deve, portanto, apresentar abordagens ecoldgicas,
sociais, econémicas, politicas e culturais. Castro (2000) enfatiza que a tematica ambiental
transcende o envolvimento de profissionais como bidlogos, gedgrafos e ecélogos,
entendendo-se a todos os cidadaos, ou melhor, a todos os atores sociais, pois todos estao
sujeitos aos efeitos dos problemas ambientais.
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As atividades de Educacdo Ambiental podem ser planejadas com a participacéo
dos estudantes, permitindo que estes assumam uma parcela importante na execugéo dos
projetos ambientais e se sintam responsaveis pela realizagao de tarefas concretas relativas
ao tema, atuando em equipe e exercitando, na pratica, a cooperacéo e o trabalho coletivo
(MEDINA, 2002). Ao compartilhar as etapas do processo com os alunos, o educador
passa a ser um facilitador que os incentiva a compartilhar as suas experiéncias, podendo
despertar o interesse deles pelos assuntos sécio-ambientais e a percepgéo de que todos
tém a capacidade e o dever de contribuir para a conservagdo ambiental, estimulando,
assim, as acoes e os comportamentos éticos (PADUA, 2000).

E necessario, pois, que Educacdo Ambiental proporcione conhecimentos, valores
e atitudes que permitam uma maior integracdo e harmonia dos individuos com o meio
ambiente. Nesse sentido, a escola deve ser reconhecida como um local que participa
do processo de formagao do cidadao, contribuindo para que ele seja critico perante os
padrdes sociais vigentes e se perceba como parte integrante e transformadora do mundo
onde vive.

De acordo com Margal (2005), a escola, principalmente nas séries do Ensino
Fundamental, representa um espaco privilegiado para as discussdes socio-ambientais,
oferecendo a possibilidade de promover mudangas nos valores pessoais dos alunos em
busca de atitudes que se ajustem a realidade. Considerando a importancia da escola na
formacao de individuos criticos, que ajam eticamente e que sejam capazes de colaborar
para a protecao do meio ambiente e para a melhoria da qualidade de vida, € importante
a realizagao de estudos que analisem se a Educagcdo Ambiental processada no ambiente
escolar esta sendo efetiva nos referidos aspectos.

Diante do exposto, o presente trabalho teve como objetivo conhecer como a Educacgao
Ambiental é praticada no Ensino Fundamental de uma escola municipal de Uberlandia,
MG.

METODOLOGIA

Foi feita uma visita a escola para entrevistar os professores de Reforgo, Portugués,
Historia, Ciéncias, Laboratorio de Ciéncias e Geografia. Durante a entrevista, os professores
responderam as seguintes perguntas: O que é Educagdo Ambiental? De que maneira a
tematica ambiental é trabalhada com os seus alunos?

Posteriormente, foi feita uma nova visita a escola para analisar as atitudes e os
valores dos alunos em relagdo a preservagao do meio ambiente. Nesse momento, dez
alunos de uma turma do sexto ao nono ano da escola responderam um questionario com
as seguintes perguntas: O que é meio ambiente? Vocé gosta quando o professor trabalha/
ensina sobre o0 meio ambiente? Como vocé se sente? Vocé colabora para proteger o meio
ambiente? Como? Vocé acha importante cuidar do meio ambiente? Por qué?

RESULTADOS E DISCUSSAO

A entrevista realizada com os educadores permitiu constatar que, para o professor
de Reforgco, a Educagdo Ambiental consiste na conscientizagcdo do ser humano para a
sua propria vida e para a vida do local onde ele vive. Segundo a professora de Portugués,
€ a tomada de posturas adequadas em relacdo a vida e ao meio ambiente em todos os
aspectos, desde as situacdes locais até os niveis globais. Para a professora de Historia,
€ a educacao voltada para a conscientizagdo sobre a necessidade de se preservar o
meio ambiente, tendo em vista a pratica de atitudes como a reciclagem de materiais,
evitarem o desmatamento e a poluicdo da agua e do ar. Na concepgado da professora
de Ciéncias, é trabalhar com os alunos as formas corretas de se viver no ambiente, sem



prejudica-lo, utilizando apenas o necessario para viver. Para a professora de Laboratério
de Ciéncias, é desenvolver a consciéncia sobre a utilizagao racional dos recursos naturais
e o entendimento de que o homem nao é o ser mais importante do ambiente, retirando a
visdo antropocéntrica que os alunos possuem de ambiente. E de acordo com a professora
de Geografia, significa proporcionar acoes reflexivas, discursivas e principalmente praticas
com os alunos e educadores de diferentes niveis e disciplinas. A melhor forma de se
alcancar esse objetivo é por meio de projetos que permitem que os professores trabalhem
de forma interdisciplinar e continuada.

A partir da analise das respostas dos professores, foi possivel verificar que, de modo
geral, a Educacao Ambiental é entendida como um processo de instru¢ao e sensibilizagao
em busca de valores e comportamentos que visem a conservagcao do meio ambiente.
Diante das respostas obtidas, pode-se considerar que os professores entendem a esséncia
da Educacédo Ambiental. Conforme Padua (2000), a Educagdo Ambiental € muito mais do
que apenas transmitir informacgdes. Para a autora, € preciso desenvolver a sensibilidade
e estimular a criatividade dos individuos para que estes sejam capazes de solucionar
problemas e engajar em processos de mudancgas.

Cada profissional da educagao entrevistado, tem um modo particular de trabalhar
a Educacao Ambiental. O professor de Reforgo, que participa do Programa de Formacgao
Continuada para Docentes do Ensino Basico (Eixo Meio Ambiente e Saude) oferecido pela
Universidade Federal de Uberlandia, desenvolveu um trabalho com os estudantes do 1°
ao 6° ano, intitulado Agdo Ambiental “Carta da Terra para Criangas”. Nesse trabalho, foi
trabalhada a Carta da Terra para Criangas com os alunos e criado um blog sobre a Agao
Ambiental para a pesquisa e a participagao deles e de toda a comunidade. O trabalho da
tematica ambiental por parte das professoras de Portugués, Historia e Ciéncias consiste,
basicamente, em exigir que os alunos mantenham a limpeza e organizagao da sala. Ja a
professora de Laboratério de Ciéncias inclui discussdes ambientais em suas aulas. Se, por
exemplo, vai explicar algo sobre flores, ela comenta sobre a importancia dos animais para a
ocorréncia da polinizacao. A professora de Geografia prefere realizar projetos, pois acredita
que esse tipo de trabalho permite o estudo do assunto de forma continuada e ndo apenas
em épocas comemorativas como a Semana do Meio Ambiente e a Semana da agua. Essa
professora € uma das coordenadoras do Programa de Formagao Continuada do qual o
professor de Reforgo participa e leva para a escola os projetos apresentados no programa.
Ela ja desenvolveu dois projetos na escola, sendo que um deles recebeu premiagao pela
participacao no Programa Semeando, que é o maior Programa de Educagcao Ambiental
de Minas Gerais. O projeto em questao abrangeu todas as turmas do nono ano e contou
com a colaboragao das professoras de Ciéncias e Portugués, sendo que a participacao
desta ultima consistiu em ensinar e solicitar aos alunos um relatério sobre os assuntos
estudados.

Os resultados obtidos nesta pesquisa contrastam a concepgéo de que a Educacgao
Ambiental é trabalhada apenas pelos professores de Ciéncias e Geografia por estas
disciplinas possuirem conteudos ecoldgicos. Além de essa nao ser a realidade do Ensino
Fundamental da escola em analise, os trabalhos/projetos elaborados e desenvolvidos
pelos professores de Reforgo e Geografia incluem ndo s6 os aspectos ecoldgicos, mas
também os demais aspectos da Educacdo Ambiental. Um fator que merece destaque
€ que, ao envolver a participagéo de professores de outras disciplinas, um dos projetos
desenvolvidos pela professora de Geografia permitiu a pratica da Educagao Ambiental de
forma interdisciplinar, confirmando que esse modo de trabalho é valorizado por ela. De
acordo com Meyer (2000), a estrutura escolar fragmentada € um obstaculo para o estudo
do meio ambiente como um tema transversal no Ensino Fundamental. Além dos conteudos
programaticos e da grade curricular dificultarem a insercdo do tema e o trabalho coletivo
dos professores, muitos se sentem despreparados porque a sua formacgdo inicial ndo
contemplou a tematica (MEYER, 2000). Diante dessa situagao, a elaboragao de projetos
coletivos representa uma estratégia metodoldgica que agrega professores e alunos e,
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principalmente, que possibilita que o conteudo se fundamente nas situacgdes vividas pela
comunidade (MEYER, 2000).

Emboraos professores das diferentes disciplinas avaliadas tenham mostrado interesse
de praticar a Educagao Ambiental na escola, percebe-se que aqueles que buscaram a
formacao continuada apresentam maior facilidade de desenvolver atividades nao rotineiras
e que envolvem a participagao efetiva dos alunos. A formacao continuada permite aos
educadores construir novos saberes e praticas a partir de problemas reais, contribuindo
para a melhoria do ensino nas escolas (MIRANDA, 2007). De acordo com Mello et al.
(2009), os cursos de formacao inicial (Curso de Pedagogia e as diversas licenciaturas)
nao preparam os profissionais da educagao para lidar com a tematica ambiental no Ensino
Basico.Assim, aformagao continuada constitui uma oportunidade para promover discussoes
sobre o assunto e para a troca de experiéncias entre os educadores, possibilitando que
sejam desenvolvidos valores e atitudes passiveis de serem aplicados em sala de aula e
cotidianamente (MELLO et al., 2009).

Em relagdo aos questionarios aplicados aos alunos, verificou-se que as respostas
foram muito semelhantes, independente da série escolar. De modo geral, na pergunta “O
que é meio ambiente?” os alunos responderam que é a natureza, o local onde vivem: E o
lugar onde a gente vive, sdo as matas, rios animais, etc. (resposta do sétimo ano). A partir
das respostas obtidas, observa-se que os alunos ndo reconhecem o ser humano como um
integrante do meio ambiente. Essa percepgao foi constatada em apenas uma resposta:
E a natureza, o ar, a terra e todos os seres que compdem o planeta (oitavo ano). Em
sua pesquisa, Marcal (2005) também verificou que, para a maior parte dos estudantes do
Ensino Fundamental, o meio ambiente tem o mesmo significado de natureza, ndo sendo
considerada a participagao da sociedade. No entanto, a mudanca de atitudes a favor da
melhoria da qualidade de vida da sociedade depende de que, primeiramente, o individuo se
reconhega como parte do ambiente, se sensibilize com os problemas e se sinta responsavel
por eles ( SANTOS, 2000).

Na pergunta “Vocé gosta quando o professor trabalha/ensina sobre o meio ambiente?
Como vocé se sente?”, a maioria dos alunos respondeu que gosta quando o professor
ensina sobre o meio ambiente porque adquirem conhecimento e entendem a necessidade
de preserva-lo: Eu fico pensando como vai ser o futuro de outras criangas se a gente
colaborar (resposta do sexto ano); Me sinto melhor porque assim a gente aprende o tanto
que o homem destréi o meio ambiente e aprende a preservar (resposta do oitavo ano).
O interesse dos alunos pelos temas ambientais é essencial para que eles sejam criticos
em relagdo aos problemas ambientais e, especialmente, para que tenham uma relacao
equilibrada uns com os outros e com a natureza. Medina (2002) propde o estabelecimento
de didlogos em sala de aula como um meio de incentivar os alunos a exporem as suas
opinides e de estimular o desenvolvimento de uma compreenséao critica das situagdes
concretas do ambiente onde vivem, capacitando-os a buscarem solugdes criativas para
uma participacao responsavel e comprometida com a sociedade.

Na pergunta “Vocé colabora para proteger o meio ambiente? Como?”, os alunos
responderam, principalmente, que colaboram jogando o lixo no local correto. Em
muitas respostas foi relatado, ainda, que a colaboragao é feita por meio da reciclagem,
nao desmatando, ndo provocando queimadas, ndo poluindo o ar e a agua, evitando o
desperdicio de agua, protegendo as plantas e os animais e explicando a outras pessoas
sobre a importancia de se cuidar do meio ambiente: Nao jogando lixo na natureza, nao
acumular lixo, ndo desmatando e sempre falando para as pessoas o quanto isso &€ importante
(resposta do sétimo ano); Nao jogando lixo no mato, nao fazendo queimada e denunciando
quando alguém prejudica ele (resposta do nono ano). E provavel que a énfase dos alunos
para o cuidado com o lixo seja uma consequéncia do trabalho dos professores, visto que
muitos estdo sempre exigindo a limpeza da sala. Conforme Margal (2005), os problemas
ambientais como lixo, desmatamento e poluicdo sdo os mais lembrados pelos alunos por
serem problemas noticiados com frequéncia pela televisao.



Na pergunta “Vocé acha importante cuidar do meio ambiente? Por qué?”, grande
parte dos alunos disse que é importante porque todos dependem dele para viver e para
que os recursos da natureza possam ser usados no futuro: Sim, porque para mim, cuidar
do meio ambiente € a mesma coisa de estar cuidando de mim (resposta sexto ano);
Sim, pois o meio ambiente & fonte de vida, se ndo cuidarmos dele nao teremos vidas
saudaveis no futuro (resposta do nono ano). Poucos alunos responderam apenas que sim,
sem explicar o porqué. Um aluno respondeu que é importante para que existam lugares
limpos para passear com os amigos e os familiares, mostrando uma visao equivocada
sobre a importancia de se conservar o meio ambiente. O fato de a maioria dos estudantes
reconhecerem a necessidade de que o meio ambiente receba cuidados para a garantia
da sobrevivéncia humana pode ser considerado positivo, se for entendido como um ponto
de partida para a conservagao ambiental. No entanto, Marcal (2005) alerta para o aspecto
antropocéntrico contido nessa concepg¢ao, pois nela 0 meio ambiente nao tem valor em si,
constituindo unicamente uma fonte de recursos a serem explorados para a manutencao da
vida humana.

CONSIDERAGOES FINAIS

Apresenca da Educacdo Ambiental nas escolas como um tematransversal é algo muito
recente. A partir da realizacao deste trabalho foi evidenciado que, embora os professores do
Ensino Fundamental da escola em analise entendam a esséncia da Educacdo Ambiental, a
maioria ainda tem certa dificuldade de coloca-la em pratica. Esses professores trabalham
a tematica ambiental de forma simplista, ficando restritos a explicagdes sobre problemas
ambientais como lixo e polui¢ao e a tentativas de que os alunos tenham comportamentos
ecologicamente corretos. Apesar disso, a formagao continuada apresentou-se como
uma alternativa para superar as dificuldades de se trabalhar a Educacdo Ambiental. Os
professores que buscaram a formacdo continuada mostraram desenvolver atividades
inovadoras, que envolvem a participacdo dos alunos e até mesmo de professores de
diferentes disciplinas.

Em relacao aos alunos, a Educagao Ambiental praticada na escola mostrou contribuir
para que, de alguma forma, eles compreendam que é importante cuidar bem do meio
ambiente. A grande maioria afirmou colaborar a conservagao ambiental, citando agobes
como reciclar, ndo desmatar, ndo poluir o ar e a agua, etc. No entanto, foi evidenciado que a
Educacdo Ambiental desenvolvida na escola ainda precisa de avangos para que os alunos
se reconhegcam como parte do meio ambiente e entendam que é importante conserva-lo
nao so para o beneficio humano, mas para que os processos ecolégicos ocorram de forma
equilibrada, beneficiando as diversas formas de vida que habitam o planeta.
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