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Resumo: A teoria das inteligéncias multiplas de Howard Gardner caracteriza
oito tipos de inteligéncia, dentre elas, a inteligéncia naturalista. Para
desenvolver essa habilidade, € importante que as criancas possam ter
experiéncias ao ar livre. Porém, devido ao modo de vida atual, geralmente
desconectado do meio natural, as leituras que tratam da natureza podem ser
uma forma alternativa para desenvolver essa intimidade. Neste estudo
apresentamos o0s beneficios da sensibilizacdo ambiental e do desenvolvimento
de inteligéncias mdultiplas em um projeto interdisciplinar em que utilizamos o
livro “Passarinhos da Mata Atlantica”, de Cristina Santos.
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Abstract: Howard Gardner's theory of multiple intelligences characterizes eight
types of intelligence, including naturalistic intelligence. To develop this skill it is
important that children have outdoor experiences. However, due to the current
way of life, generally disconnected from the natural environment, readings that
deal with nature can be an alternative way of developing this intimacy. In this
study we present the benefits of environmental awareness and the development
of multiple intelligences in an interdisciplinary project through the use of the
book “Passarinhos da Mata Atlantica”, by Cristina Santos.
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Introducéo

A Educacdo Ambiental (EA) surgiu no contexto da crise ambiental,
reconhecida no século XX. Essa crise veio questionar a racionalidade e os
paradigmas tedricos que impulsionaram e legitimaram o crescimento
econdmico, negando a natureza (Leff, 2015, p. 15). Diante desse cenario, a EA
€ concebida inicialmente como uma preocupacao dos movimentos ecologicos
com uma prética de conscientizagdo capaz de chamar a atengéo para a finitude
e a ma distribuicdo no acesso aos recursos naturais e envolver os cidadaos em
acOes sociais ambientalmente apropriadas (Carvalho, 2012, p. 51).

No Brasil, a institucionalizacdo da EA deu-se apds a formulacdo do
Tratado de Educacdo Ambiental para Sociedades Sustentaveis e
Responsabilidade Global, ocorrido durante a Conferéncia das Nacdes Unidas
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento, em 1992. Esse documento orientou a
elaboracao da Lei n° 9.795/1999, que instituiu a Politica Nacional de Educacéo
Ambiental (PNEA), na qual a EA é entendida como “os processos por meio dos
guais o individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdao do meio
ambiente” (Brasil, 1999, Art. 1°).

Dentre os objetivos fundamentais descritos na PNEA, consta o
desenvolvimento de uma compreensao integrada de meio ambiente em suas
multiplas e complexas relacdes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicoldgicos,
legais, politicos, sociais, econdémicos, cientificos, culturais e éticos (Brasil,
1999, Art. 59).

Os aspectos ecoldgicos previstos no curriculo da disciplina de Ciéncias
da Natureza dos anos iniciais, proposto pela Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), compreendem o estudo de questdes relacionadas aos seres Vvivos,
suas caracteristicas e necessidades, com énfase nos seres vivos do entorno
(Brasil, 2018, p. 326). Porém, nota-se que as criancas possuem mais
conhecimento sobre a fauna divulgada nos desenhos animados e nos
videogames do que sobre a fauna nativa presente na sua regido de moradia.

Essa constatacdo estd de acordo com o observado por Richard Louyv,
gue, em seu livro “A ultima crianga na natureza”, destaca que, nas ultimas
décadas, a maneira como as criancas entendem e vivenciam a natureza
mudou radicalmente. Segundo Louv (2016), atualmente as criancas tém nogao
das ameacas globais ao meio ambiente, mas seu contato fisico, sua intimidade
com a natureza, esta diminuindo. Para o autor, essa redugéo do contato fisico
com a natureza pode levar a diminuigdo no uso dos sentidos, a dificuldade de
atencdo e a indices mais altos de doencas fisicas e emocionais.

A importancia da intimidade com a natureza também foi observada por
Howard Gardner no seu estudo sobre a teoria das inteligéncias mudultiplas
(Gardner, 1994, 1995, 2010). De acordo com o estudo, existem oito tipos de
inteligéncia: a linguistica (capacidade de compreender palavras e frases e
produzir sentencas gramaticais), a logico-matematica (capacidade ldgica,
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matemadtica e cientifica), a musical (capacidade de percepc¢éo e producdo de
musica), a espacial (capacidade de formar um modelo mental de um mundo
espacial e ser capaz de manobrar e operar utilizando esse modelo), a corporal-
cinestésica (capacidade de controlar os movimentos do préprio corpo e
manusear objetos com habilidade), a interpessoal (entendimento dos outros), a
intrapessoal (entendimento de si mesmo) e a naturalista (reconhecer
componentes da natureza). Atualmente, o autor acrescentou uma possivel
nona inteligéncia, a inteligéncia existencial, referente a geracao e a tentativa de
responder as maiores perguntas sobre natureza e preocupac¢bes humanas
(Gardner, 2010). Contudo, Gardner (2010, p. 21) adverte que a educacéo
tradicional costuma valorizar mais as habilidades linguisticas e ldgico-
matematicas do que as demais e sugere que

gualquer ideia, disciplina ou conceito importante deve ser
ensinado de vérias formas, as quais devem, através de
argumentos, ativar diferentes inteligéncias ou combinacdes de
inteligéncias. Essa abordagem rende dois enormes dividendos:
uma pluralidade de abordagens garante que o professor (ou o
material didatico) atinja mais criangas; além disso, sinaliza aos
alunos qual é o significado de ter uma compreenséo profunda e
equilibrada de um tépico. S6 0s que conseguem pensar em um
tépico de varias formas tém uma compreensdo minuciosa
desse tdpico; aqueles cujo entendimento se limita a uma Unica
visdo tém uma compreensao fragil.

A inteligéncia naturalista compreende uma habilidade sensorial
agucada para reconhecer e distinguir espécies de plantas, animais e outros
componentes do mundo natural. De acordo com a educadora ambiental Leslie
Wilson (apud Louv, 2016, p. 95), as criancas que se destacam nessa
inteligéncia possuem as seguintes caracteristicas:

Tém habilidades sensoriais agucadas, incluindo visdo, audicao,
olfato, paladar e tato. Fazem pronto uso de suas habilidades
sensoriais agucadas para notar e categorizar elementos do
mundo natural. Gostam de estar ao ar livre ou gostam de
atividades externas, como jardinagem, caminhadas ou
excursdes voltadas para a observacdo da natureza ou de
fendbmenos naturais. Notam com facilidade padrdes do entorno
— equivaléncias, diferencas, semelhancas, anomalias. Tém
interesse e se importam com animais ou plantas. Notam coisas
no ambiente em que outros n&o reparariam. Criam, mantém ou
tém colecbes, cadernos, registros ou diarios sobre objetos
naturais — que podem incluir observacdes por escrito,
desenhos, imagens ou espécimes. Tém profundo interesse,
desde cedo, em programas de televisdo, videos, livros ou
objetos sobre a natureza, a ciéncia ou 0s animais. Demonstram
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uma consciéncia mais aguda e uma preocupa¢do com 0 meio
ambiente e/ou com as espécies em perigo de extingéo.
Aprendem com facilidade caracteristicas, nomes,
categorizacbes e dados sobre objetos e espécies encontrados
no mundo natural.

7

Para desenvolver a inteligéncia naturalista, € importante que as
criancas possam ter experiéncias ao ar livre que promovam a observacéo e o
contato fisico e desenvolvam seus sentidos e sua intimidade com a natureza.
No entanto, sabemos que nem sempre é possivel realizar atividades externas e
excursbes em ambientes naturais. Dessa forma, as leituras que tratam da
natureza, dos animais e das plantas podem ser uma forma alternativa de
desenvolver a intimidade com o ambiente natural. Louv (2016, p. 184) concorda
gue ler sobre a natureza com a crianca € uma maneira de estabelecer essa
conexdo. Cunha et al. (2020) também observaram que, atravées das leituras de
tematica ambiental, € possivel explorar a curiosidade natural infantil e seu olhar
para o mundo em que vivem. As leituras sao, portanto, um universo rico de
possibilidades, podem ter funcdo Iudica (com finalidade de entretenimento),
catartica (quando despertam emocfes nos leitores) e pragmatica (quando
servem como base para estudos em diversos niveis), bem como servir de
ponto de partida para discussfes sobre infinitas teméticas (Costa; Alves, 2020).

De acordo com Campos, Almeida e Almeida (2023), a literatura infantil
pode ser utilizada como ferramenta de sensibilizacdo ambiental, pois diversas
histérias influenciam positivamente na percep¢do das criangcas sobre 0 meio
ambiente. Os autores destacam que, além de contribuir para o conhecimento
da biodiversidade, algumas historias enfatizam as relacdes benéficas entre os
personagens e 0s componentes da natureza, tratam de questbes importantes
acerca da protecdo dos animais e promovem a empatia através do
antropomorfismo e da utilizacdo de espécies carismaticas.

Diante do exposto, este artigo tem a finalidade de apresentar os
beneficios e incentivar o uso da literatura infantii como uma ferramenta de
sensibilizacdo ambiental e desenvolvimento de inteligéncias mudltiplas, bem
como relatar nossas experiéncias com a utilizagcdo do livro “Passarinhos da
Mata Atlantica”, de Cristina Santos, em seis turmas do 1° ano do Ensino
Fundamental de uma escola municipal de Florianépolis/SC.

Percurso metodoldgico

A Escola Béasica Municipal Anténio Paschoal Apéstolo, local em que
este estudo foi aplicado, pertence a Rede Municipal de Ensino de Florianopolis
e esta situada no bairro S&o Jodo do Rio Vermelho. E um dos bairros mais
antigos e mais extensos da llha. Nas Ultimas décadas, o distrito vem
enfrentando um processo de transformacdo urbana, devido ao crescimento
acelerado da populacéo local, o que contribui para a constru¢do de um novo
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modo de vida na localidade (Florianépolis, 2020). No ano letivo de 2023, a
escola atendeu a cerca de 560 estudantes, matriculados do 1° ao 4° ano do
Ensino Fundamental e distribuidos em 22 turmas. E uma escola que atende
somente aos anos iniciais e possui docentes e equipe pedagdgica com um
olhar cuidadoso com o processo de transicdo dos estudantes da Educacédo
Infantil para o Ensino Fundamental. De acordo com o Projeto Politico
Pedagdgico da escola,

Buscamos nas turmas dos 1° anos, has quais os estudantes
tém em sua maioria 6 anos de idade, promover a transicdo da
crianca da educacdo infantil para o ensino fundamental, por
meio de vivéncias praticas de utilizacdo da escrita e da leitura e
outros processos pedagodgicos que articulem as etapas da
educacao basica e, desse modo, possibilitando a percepcao de
sua funcédo social, mesmo antes de terem adquirido o dominio
do ler e escrever (Floriandpolis, 2020).

No segundo semestre do ano letivo de 2023, as pedagogas regentes e
as professoras de areas especificas que lecionam nas seis turmas de 1° ano
escolheram utilizar o livro infantojuvenil “Passarinhos da Mata Atlantica” (Figura
1) para desenvolver um projeto interdisciplinar. Esse livro foi escrito pela
bidloga Cristina Santos, que desde 2008 publica livros infantis sobre o
comportamento dos animais, as paisagens e as arvores do Brasil, utilizando
uma linguagem de facil entendimento, com curiosidades e dados cientificos
(Santos, 2023). O livro apresenta, de forma ludica e didatica, 16 espécies de
aves da Mata Atlantica. E ilustrado com fotografias de bordados feitos pelos
artesdos Leandro Vilar e Aurélio Hilgenberg, que ja bordaram mais de 90
espécies da Mata Atlantica (Bucheroni, 2022).

{ Passaninhos
L MATA ATLANTICA

S

Figura 1: Livro “Passarinhos da Mata Atlantica”, de Cristina Santos.
Fonte: Acervo das autoras (2023).

O projeto interdisciplinar tinha como objetivo geral utilizar o livro como
um tema gerador para auxiliar na alfabetizagdo dos estudantes, desenvolver
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habilidades manuais e artisticas, estimular a curiosidade sobre as espécies
nativas da Mata Atlantica e promover a sensibilizacdo ambiental. Além das trés
professoras regentes, o projeto contou com a participacdo da professora de
Artes Plasticas e da professora de Laboratério de Ciéncias.

Projeto interdisciplinar: “Passarinhos da Mata Atlantica”

A apresentagao do livro “Passarinhos da Mata Atlantica” foi realizada
pelas professoras regentes, que inicialmente realizaram uma roda de conversa
para a introducao do tema dos passarinhos. Conversaram sobre como nascem,
do que se alimentam, quanto tempo vivem, dentre outras curiosidades que
surgiram. Na segunda etapa, foi feita a leitura do livro, mostrando os sons dos
cantos de cada espécie através do site WikiAves. Na terceira etapa, foram
apresentados os flashcards das 16 espécies presentes no livro, cartas com as
guais os estudantes brincaram de jogo da memdria. Apés a visualizacdo da
escrita dos nomes dos passarinhos presentes nas cartas, a primeira e a ultima
letra dos nomes foram comparadas com as letras dos homes dos estudantes.
Na quarta etapa, foi realizado um bingo com as letras presentes nos nomes
dos passarinhos. Na quinta etapa, os estudantes receberam tiras de papel com
os nomes dos passarinhos e foram orientados a colocar os nomes em ordem
alfabética. Na sexta etapa, os estudantes de cada turma aprenderam uma
musica e a ensaiaram para cantar no encontro literario com a autora do livro.

Na disciplina de Artes Plasticas, foram realizadas pinturas com tinta
guache, dobraduras de papel e esculturas de argila dos passarinhos. As
esculturas de argila foram incrementadas com elementos da natureza, como
sementes, ramos, folhas, frutos secos, graos de areia etc. (Figura 2).

— _—

Figura 2: Esculturas de argila feitas pelos estudantes.
Fonte: Acervo das autoras (2023).

As dobraduras dos passarinhos foram colocadas em uma arvore com
folhas e frutos, também feitos de papel, que, juntamente com as esculturas e
as pinturas, foram expostas no saldo da escola e enfeitaram o espac¢o no qual
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foi realizado o encontro literario com a autora do livro. Esses trabalhos manuais
sdo importantes ferramentas no desenvolvimento das inteligéncias espacial e
corporal-cinestésica. Segundo Gardner (1994, p. 151), a pintura e a escultura
envolvem uma sensibilidade apurada para o mundo visual e espacial, assim
como uma capacidade de recrid-lo ao modelar uma obra de arte. Essas
atividades também contribuem para o desenvolvimento da capacidade de
trabalhar com objetos que envolvem movimentos motores finos dos dedos e
das méos.

Na disciplina de Laboratdrio de Ciéncias, foram exploradas mais oito
espécies de aves nativas da Mata Atlantica: jodo-de-barro, coruja-buraqueira,
qguero-quero, gralha-azul, teceldo, tucano-de-bico-verde, beija-flor-topetinho-
vermelho e pica-pau-de-cabeca-amarela. Em cada aula, foi apresentada uma
espécie, sempre iniciando com curiosidades sobre as caracteristicas externas,
0 comportamento, a alimentacéo, o tipo de ninho e o habitat. Foram utilizados
videos do YouTube que apresentam a espécie no seu habitat natural e
possuem uma linguagem acessivel aos estudantes. O site WikiAves foi
utilizado para apresentar a vocalizacdo e os registros fotograficos de cada
espécie. Durante esse momento, 0s estudantes relatavam suas experiéncias e
faziam perguntas sobre o comportamento da ave. Em seguida, os estudantes
recebiam um desenho da ave para colorir, podendo escolher se queriam pintar
com as cores verdadeiras ou se gqueriam expressar sua criatividade utilizando
outras cores. Apds pintar, eram orientados a colar no caderno e desenhar a
arvore, a toca e/ou o tipo de ninho que a espécie constroi.

Incentivar a liberdade artistica € importante para o desenvolvimento da
criatividade e dos talentos individuais. Conforme pode ser observado na letra
“c” das Figuras 3 e 4, tanto o jodo-de-barro como a gralha-azul foram pintados
com cores diferentes da cor natural da espécie. De acordo com Delors et al.
(1998, p. 54-55, grifo nosso), o respeito pela diversidade e pela especificidade
dos individuos constitui um principio fundamental, embora

Os sistemas educativos formais [...] [sejam], muitas vezes,
acusados e com razdo, de limitar a realizagdo pessoal,
impondo a todas as criangas o mesmo modelo cultural e
intelectual, sem ter em conta a diversidade dos talentos
individuais. Tendem cada vez mais, por exemplo, a privilegiar o
desenvolvimento do conhecimento abstrato em detrimento de
outras qualidades humanas como a imaginacdo, a aptidao
para comunicar, o gosto pela animacéo do trabalho em equipe,
o0 sentido do belo, a dimensdo espiritual ou a habilidade
manual.
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Figura 3: Desenho de jodo-de-barro pintado pelos estudantes.
Fonte: Acervo das autoras (2023).

Figura 4: Desenho de gralha-azul pintado pelos estudantes.
Fonte: Acervo das autoras (2023).

Rudolf Steiner, fundador da pedagogia Waldorf, também concorda que
a imaginacdo e o sentido do belo devem ser cultivados no Ensino
Fundamental. Ele afirma que “as criangas ndo devem ser educadas
simplesmente apelando-se apenas ao seu intelecto; é o coragdo das criancas
que precisamos educar” (Steiner, 2013, p. 30). Nas escolas Waldorf, considera-
se que a chave de ouro do ensino consiste em trabalhar com os sentimentos
das criancas, em apelar a sua fantasia criadora e em aumentar essas forcas
com imagens que as fecundem e elevem (Lanz, 2019). Para tanto, Steiner
orienta que

A crianga quer imagens, e qualquer matéria escolar deve ser-
lhe apresentada primeiro sob forma de imagens. Entdo ela
sentird que “o mundo é belo”. A prépria crianga evolui durante
esse periodo em direcdo a um pensar cada vez mais abstrato,
mas a transformacéo das imagens e fendmenos em conceitos
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e regras deve processar-se paulatinamente. Dai o imperativo
absoluto de que todo o ensino, para realmente atingir a crianga
de maneira positiva, deve ser dado ndo de forma abstrata e
tedrica, mas a partir de fendmenos, de imagens que utilizem o
manancial de forcas de sentimento e de fantasia presentes no
ser infantil (Lanz, 2019, p. 50).

Seguindo essas orientacbes de proporcionar um ensino rico em
imagens belas da natureza, na ultima aula da disciplina de Laboratério de
Ciéncias, foi utilizado o jogo de trilha “Passarinhando pela Mata Atlantica”
(Figura 5). Esse jogo educativo* é composto de 136 casas, com ilustracdes de
espécies de aves nativas de diversos ecossistemas da Mata Atlantica. Além da
rigueza estética, € uma forma divertida de explorar a biodiversidade de aves e
seus ambientes. O jogo também contribui para o exercicio do intelecto ao
estimular que os participantes observem a sequéncia numeérica do percurso da
trilha, tenham atencdo para seguir a ordem correta de cada jogador,
memorizem o local da sua peca e pratiguem a leitura dos nomes dos passaros
e das orientacfes presentes no tabuleiro. Através do jogo, também é possivel
desenvolver as habilidades interpessoal e intrapessoal, uma vez que, ao seguir
as regras, as criangas precisam aprender a ter paciéncia para esperar sua vez
de jogar, respeitar a vez de cada jogador, contentar-se com a alegria durante o
jogo e ndo apenas buscar ganhar a partida, ser solidarias com os colegas, lidar
com as frustracBes, dentre outras qualidades necessarias no convivio social.

1%

A
[ M

Figura 5: Estudantes jogando “Passarinhando pela Mata Atlantica”.
Fonte: Acervo das autoras (2023).

Para o encerramento do projeto, as professoras organizaram uma
exposi¢cado com os trabalhos feitos pelos estudantes e um encontro literario com
a autora do livro, Cristina Santos (Figura 6). Esse encontro foi muito especial. A
autora falou sobre seu amor pela natureza e suas motivacdes para escrever o
livro. Trouxe um ninho com ovos e mais curiosidades sobre as espécies. Os
estudantes cantaram as musicas ensaiadas com as professoras regentes e
emocionaram a autora.

4 0 jogo educativo “Passarinhando pela Mata Atlantica” foi elaborado por Verénica Goidanich e encontra-
se disponivel para download gratuito em: https://www.ufrgs.br/faunadigitalrs/jogo-sobre-aves-do-rs/.
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Figura 6: Encontro literario com a autora Cristina Santos.
Fonte: Acervo das autoras (2023).

Considerag®es finais

A utilizagdo do livro “Passarinhos da Mata Atlantica”, de Cristina
Santos, como tema gerador do projeto interdisciplinar foi uma excelente
ferramenta de sensibilizacdo ambiental e desenvolvimento de inteligéncias
multiplas. Através da leitura, foi possivel despertar a curiosidade sobre a
biodiversidade de aves do entorno dos estudantes e estimular a inteligéncia
naturalista. Além de contribuir para que os estudantes aumentem sua conexao
com a natureza, a curiosidade € fundamental para o aprendizado. Segundo
Freire (2019, p. 26), “aprender € um processo que pode deflagrar no aprendiz
uma curiosidade crescente, que pode torna-lo mais e mais criador’. Freire
(2019, p. 139) também salienta que “ensinar e aprender ndo pode dar-se fora
da procura, fora da boniteza e da alegria”. Dessa forma, ao proporcionarmos a
curiosidade sobre os animais, também despertamos a vontade de ler e
aprender a escrita dos homes dos passarinhos.

No jogo educativo, trabalhamos as habilidades interpessoal e
intrapessoal através do respeito as regras e do acolhimento afetivo diante das
frustracbes. Nas atividades artisticas e manuais, proporcionamos o
desenvolvimento das habilidades espaciais, motoras finas e senso estético,
aprimorando o olhar dos estudantes para os detalhes, a beleza e a riqueza da
biodiversidade. Através das atividades artisticas, também contribuimos para o
desenvolvimento da criatividade, pois, aliada a conscientizacéo e a participacao
cidada, a criatividade € uma das ferramentas necessarias para a resolucao dos
problemas socioambientais atuais.

Segundo Morin (2000), os sete saberes necessarios para a educagao
do futuro compreendem a identificacdo das cegueiras do conhecimento e dos
principios do conhecimento pertinente, o ensino da condigdo humana e da
identidade terrena, o enfrentamento das incertezas, 0 ensino da compreenséo
e da ética do género humano. Esses saberes dialogam com os pilares da
educacédo apresentados no relatorio para a Unesco da Comisséo Internacional
sobre Educacgédo para o Século XXI, apontando que,
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Numa altura em que os sistemas educativos formais tendem a
privilegiar o acesso ao conhecimento, em detrimento de outras
formas de aprendizagem, importa conceber a educacdo
como um todo. Esta perspectiva deve, no futuro, inspirar e
orientar as reformas educativas, tanto em nivel da elaboracao
de programas como da definicho de novas politicas
pedagdgicas (Delors et al., 1998, p.102, grifo nosso).

Contudo, acreditamos que a educacao compreende o desenvolvimento
de mudltiplas inteligéncias e o preparo dos estudantes para respeitarem todas
as formas de vida, aumentarem sua conex&do com a natureza, desenvolverem
sua criatividade, empatia, trabalho colaborativo e pensamento critico. Portanto,
a sensibilizacdo ambiental deve ser promovida em todas as disciplinas, desde
0S anos iniciais, podendo a literatura infantil de tematica ambiental ser utilizada
como uma ferramenta para auxiliar no processo educativo e no
desenvolvimento de valores humanisticos e ambientais.
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