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Resumo: A atual situacdo do meio ambiente exige mudanca de atitude da sociedade.
O presente estudo promove a melhoria da qualidade de vida dos moradores das
comunidades de Colonato e Cool, no pais Guiné-Bissau. Trata-se de uma pesquisa-
acdo através da ministracdo de um curso, que visou a construcdo de fossas
ecoldgicas do tipo TEWetland que s&o tanques de evapotranspiracdo modificados e
com um tratamento complementar por wetland artificial, que contou com a participagéo
dos moradores de ambas as comunidades. Por meio da abordagem da Educacéo
Ambiental Ndo Formal os moradores foram sensibilizados sobre o risco a saude e ao
ambiente pelo ndo tratamento adequado do esgoto doméstico e sobre as doengas de
veiculacdo hidrica. As oficinas no curso possibilitaram a constru¢do de duas
biotecnologias para tratamento de esgoto, com a participagédo social de forma proativa
na resolucéo dos problemas.
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Abstract: the current environmental situation calls for a change in society's attitude.
This study aims to improve the quality of life of the residents of the Colonato and Cool
communities in Guinea-Bissau. It is an action research project, through the provision of
a course, that aimed at building TEWetland-type ecological septic tanks, which are
modified evapotranspiration tanks, with a complementary treatment through
constructed wetlands, with the participation of the residents of both communities. Using
a non-formal environmental education approach, residents were sensitized to the
health and environmental risks of not treating domestic sewage properly and to water-
borne diseases. The workshops in the course made it possible the construction of two
biotechnologies for sewage treatment, with social participation proactively involved in
solving the problems.

Keywords: Ecological Septic Tanks; Waterborne Diseases; Tewetland; Non-Formal
Environmental Education.
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Introducéo

A Republica da Guiné-Bissau — RGB esta localizada na Africa
Ocidental sendo banhada pelo Oceano Atlantico. Na cidade de Bissau, capital
do pais, assim como no interior, grande parte da populacdo enfrenta
dificuldades no acesso ao saneamento basico: acesso a 4gua de qualidade,
coleta e tratamento de residuos solidos e limpeza urbana; tratamento de esgoto
eficiente e drenagens pluviais. Esses servigcos tornam-se necessarios para se
ter uma sociedade saudavel (NACOES UNIDAS, 2018). Destaca-se a
importancia da agua, que € um recurso vital para a vida e, na atualidade, tende
a se tornar cada vez mais escassa para todos os seres vivos do planeta. A
escassez desse recurso hidrico, assim como a sua qualidade, € um dos
principais problemas enfrentados pelos paises em desenvolvimento.

Na RGB, € comum a populagéo recorrer as aguas subterraneas devido
as dificuldades em ter acesso a agua potavel. Geralmente, as familias
costumam ter 0s seus proprios po¢os no quintal para uso doméstico, que
servem como alternativa a auséncia de adgua encanada nas residéncias. O pais
na sua totalidade sofre com déficit de um sistema publico de coleta e
tratamento de esgotos. A maioria das residéncias ndo possui sistema de
esgoto convencional que facilite a coleta do esgoto, ocasionando despejo de
esgoto ao ar livre. Isso € um grande problema, por possibilitar perda de
gualidade da agua subterrdnea, visto que aumenta a possibilidade de
contaminacdo dos pocos por esgoto ndo tratado, causando doencas de
veiculagdo hidrica.

Na cidade de Bissau, especialmente nos bairros periféricos e em outras
regides do interior, € comum observar aguas cinzas no ambiente ao ar livre e
nas proximidades das residéncias, o que pode causar problemas de salde,
maus odores e a proliferacdo de insetos transmissores de doencas. Conforme
os dados da Camara Municipal de Bissau, responsavel pela administracao da
cidade, estima-se que apenas 4,2% dos moradores estejam conectados a um
sistema de coleta de esgoto, no entanto, sem tratamento em Estacdes de
Tratamento de Esgoto (REPUBLICA DA GUINE BISSAU, 2015). Logo, esse
esgoto deve ser lancado em algum ambiente aquatico, como se verifica no
Brasil.

A construcdo de uma fossa séptica e latrina perto do poco da agua
subterranea pode ser uma importante fonte de poluicdo das aguas
subterraneas, aumentando as doencas de veiculacdo hidrica e aumentando a
vulnerabilidade da populacéo as doencas debilitantes. E importante trazer para
esta discussao o impacto que o ndo tratamento de esgoto tem na qualidade de
vida e no aumento da mortalidade infantil dessas populacfes (SILVA, et al.,
2023).

Vale observar que as bactérias presentes nas aguas naturais sao, em
sua maioria, ndo prejudiciais a saude humana. Entretanto, quando ocorre a
contaminacdo por meio de esgoto sanitario, 0s microrganismos presentes

podem ser prejudiciais a saude (BRASIL, 2013). Desse modo, as aguas dos
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pocos podem estar contaminadas com coliformes totais e apresentar grande
concentracdo de nutrientes, devido ao despejo dos elementos organicos e
inorganicos por meio das fossas sépticas.

Sabe-se que o nitrito, quando presente na agua de consumo humano,
tem um efeito toxico. Se o nitrito for ingerido, pode ocasionar
metemoglobinemia independente da faixa etaria do consumidor (ALABURDA,
1998), mas aguas ou alimentos ingeridos, ricos em nitrato, que néo é toxico,
tornam-se nitrito, Nno processo digestivo, que € tdxico e cancerigeno. Benevides
et al. (2011) demonstraram que existem diversos elementos antinutricionais
gue podem afetar a saude, como o nitrito. Contudo, algumas técnicas de
preparacao de alimentos, tais como 0 cozimento ou 0 processamento industrial,
podem minimizar os riscos, 0 que ndo acontece com a dgua de consumo.

Sendo assim, nas areas periféricas do mundo, onde a pobreza é
grande e as dificuldades financeiras sdo maiores, como na Republica da
Guiné-Bissau, o uso de biotecnologias por meio das técnicas de permacultura®
pode ser uma alternativa viavel para restaurar os lencois freaticos devido a
auséncia de uma rede sistematizada para tratamento de esgoto, ocasionando
tratamento de esgoto individual e coletivo. Neste caso, foram implantados
TEWetland® (Tanque de Evapotranspiracdo modificado e Wetland),
desenvolvidos pela equipe do Laboratério de Ecologia Aquética da
Universidade Federal da Paraiba — UFPB, no Brasil, fossa ecoldgica derivada
do TEvap® (Tanque de Evapotranspiragdo) ou BET (Bacia de
Evapotranspiracdo) apresentados pela permacultura, como proposta de
solucdo para o tratamento de esgoto doméstico (IMPACTA NORDESTE, 2023).

Essa técnica (TEvap) barateia grandemente o sistema de tratamento
de esgotos, possibilitando que seja instalado em qualquer regido do mundo, em
casas individuais, com cerca de 2 m? de espacgo para a construcdo da fossa por
habitante da residéncia tendo 1,5 de profundidade (PAES; CRISPIM;
FURTADO, 2014). Por nao gerar efluentes, as fossas, além de aproveitarem
toda a agua residuaria oriunda do sanitario na producdo de alimentos,
evaporam 0 excesso de agua residual sem contaminar o ambiente (PAES;
CRISPIM; FURTADO, 2014).

Muitas fossas, apesar de terem paredes e tampos de alvenaria,
apresentam o fundo permeavel, enviando a agua da fossa para o subsolo,
contaminando o lencol freatico. Com a divulgacdo e capacitacdo para a
construgdo de TEWetlands, que diferentemente do TEvap tratam aguas negras

4 De acordo com Bill Mollison (1998, p. 13) a "permacultura é a filosofia de trabalhar com e ndo contra a
natureza, depois de uma observacéo atenta e transferivel para o cotidiano, em oposto ao trabalho
descuidado”.

IMPACTA NORDESTE STEWetland — (Tanque de Evapotranspiracdo e Wetland): tecnologia
desenvolvida na Paraiba promove tratamento mais eficiente de esgoto e reuso de agua. 2023. Disponivel
em: https://impactanordeste.com.br/tewetland-tecnologia-desenvolvida-na-paraiba-promove-tratamento-
mais-eficiente-de-esgoto-e-reuso-de-agua/. Acesso: 21 de dez. 2023.

STEvap ou BET— (Tanque ou Bacia de Evapotranspiracdo — é um sistema fechado que consiste em
tratamento de esgoto doméstico de aguas negras).
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e cinzas junto e ainda geram agua para, sera possivel apresentar uma nova
forma mais adequada de tratar esgoto doméstico. Este novo sistema pode ser
usado para tratamento de esgoto unidomiciliar ou de muitas casas, por ser
dimensionavel. Dessa forma, espera-se contribuir com a disseminacdo de
projetos inovadores, que podem auxiliar na melhoria de qualidade de vida
humana e ambiental em Guiné-Bissau.

Diante desse atual quadro de degradacéao e da consciéncia de que 0s
recursos naturais sdo escassos, evidencia-se a urgéncia da busca por uma
nova postura ambiental. Novas formas de acdo que possibilitem a melhoria da
gualidade de vida humana e ambiental poderéo trazer reflexos na economia,
visto que trardo resultados importantes no sentido do alcancar alguns Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), propostos pela Organizacdo das
Nacbes Unidas (ONU) até o ano de 2030. Ao mesmo tempo, garantirA menor
gasto publico em saneamento e tratamento de 4gua, e maior possibilidade de
uso de agua de melhor qualidade pelo setor empresarial e pela populagéo.

Perante o contexto apresentado, a questdo central que se cogita a
responder com o presente estudo € a seguinte: comunidades com auséncia de
acdo do governo em situacdes basicas como o0 saneamento basico estdo
abertas a aprender novas tecnologias e ser mais proativas na resolucao de
problemas socioambientais?

Nesse sentido, este trabalho objetiva realizar agbes de sensibilizacéo e
orientacdo por meio de um curso de Educacdo Ambiental Nao Formal (EANF) e
desenvolver oficinais para a construcéo de fossas ecoldgicas, para melhoria do
meio ambiente e da qualidade de vida dos moradores de comunidades da
Republica da Guiné-Bissau, empoderando os envolvidos.

Devido a existéncia de patente da tecnologia (INPI 102022015307-8),
nem todos os detalhes de construcao seréo apresentados neste trabalho.

Procedimentos metodolégicos

Trata-se de uma pesquisa-acdo que visa o0 envolvimento da
comunidade sobre problemas de saude relacionada com a agua contaminada e
sobre formas de reduzir a contaminagdo do solo, por meio de construgao de
fossas ecologicas do tipo TEWetlands com a participacdo dos moradores das
comunidades de Colonato e Cool, localizadas no noroeste da Republica da
Guiné-Bissau.

De acordo com Thiollent (2007, p.14), “o papel da pesquisa-agédo
consiste em produzir os conhecimentos necessarios e, a0 mesmo tempo,
encontrar, escolher e implementar as acdes eficazes”, ou seja, o problema
existente é identificado por um diagnostico com o foco prognostico mais
assertivo e depois criar condi¢des técnicas juntamente com as comunidades

para soluciona-los.
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A RGB ¢ um pais localizado na costa ocidental da Africa entre as
coordenadas geograficas aproximadamente 118037°N e 151804°W. O pais é
banhado pelo oceano atlantico e conta com uma area de superficie de 36.125
Kmz2. Ao norte tem como limite a Republica de Senegal e ao leste e sul com a
Republica da Guinee-Conakry (RGB, 2005). Apresenta-se o mapa da Africa em
relacédo ao territério geografico da RGB e a capital do pais, a cidade de Bissau
(Figura 1).
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Figura 1: Mapa da Africa em relacéo ao territério geografico da RGB e capital Bissau
Fonte: S& (2018).

A populacdo da RGB esta estimada em menos de 2 milhGes de
habitantes, 30% destes residem na capital Bissau, sua sociedade é formada
por mais de 30 etnias que se misturam e convivem em todo o territorio
nacional. A lingua oficial € o portugués, que se usa para comunicacdo em
reparticdes publicas, no sistema de ensino, em escolas, universidades e
instituicbes em geral, sendo o crioulo o dialeto que se fala em todo o territorio
nacional.

O pais é rico pela sua diversidade ecoldgica e mais de 15% do seu
territorio é preservado, com parques nacionais e reservas ecoldgicas. 22,4% do
territorio da RGB é coberto por superficie aquatica (NACOES UNIDAS, 2018).
Além disso, mais de 26,3% do seu territorio foi classificado como areas
protegidas, consoante o0s requisitos dos Objetivos Internacionais de
Biodiversidade de Aichi (REPUBLICA DA GUINE BISSAU, 2022, p.12).

Selecao das Comunidades

As areas de estudo foram as comunidades de Colonato e Cool, duas
localidades sugeridas pela UNICEF-Bissau, setor de Agua, Higiene e
Saneamento—-WASH, por meio do seu parceiro, a Organizacdo N&o
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Governamental (ONG) — ORDEMAR, que atuam para acabar com a
defecacdo ao ar livre na regido de Biombo, setor de Quinhamel noroeste do
pais. Houve uma parceria entre essas duas Instituicbes e as universidade
federais de Pernambuco e da Paraiba (UFPE e UFPB) no Brasil, para ministrar
0 curso e aplicar a Educacdo Ambiental para capacitacdo sobre a construcéo
dos TEWetlands. A UNICEF financiou a compra do material e contratacdo de
pedreiros para a construcdo dos equipamentos, apoiou na logistica e na
organizacédo do curso, para formacao dos seus parceiros: as ONGs, que atuam
no pais na area de saneamento basico. O curso de Educacdo Ambiental ndo
Formal resultou na construcédo de duas fossas ecoldgicas do tipo TEWetland (a
mistura entre um TEvap modificado e uma Wetland artificial), em ambas as
comunidades investigadas.

Apesar de que na RGB, o Saneamento Béasico funciona de forma
desintegrada, ndo considerando os pilares do Saneamento Basico:
abastecimento com 4gua de qualidade, sistema de esgoto eficiente, residuos
sélidos e limpeza urbana, e drenagem pluvial, entretanto, esses pilares sao
percebidos nos bairros com melhor infraestrutura urbana, onde se encontram
pessoas com melhores condicbes de vida. A partir destas preocupacdes
expostas, justifica-se o desenvolvimento desta agcdo de EANF, baseada nos
problemas sociais que os cidadaos guineenses enfrentam no seu dia a dia.

Resultados e Discussao

AcOes de sensibilizacdo dos moradores nas comunidades por meio da
Educacédo Ambiental Nao Formal

Foram realizadas trés oficinas com diferentes tematicas distribuidas em
trés dias com 58 participantes comunitarios das duas comunidades. As oficinas
permitiram uma aproximacdo da tematica em discussdo. As questdes
direcionadoras das discussodes iniciaram por perguntar quem tinha interesse
em ter uma fossa ecoldgica, seguida pela questdo da importancia da qualidade
da 4gua para consumo pelas familias. Foram também abordados temas sobre
as questdes de residuos e como sdo descartados.

Sobre as fossas ecoldgicas foram utilizados videos tematicos sobre os
temas: aguas subterraneas; doencas veiculadas pela agua e fossas ecologicas
como Circulos de Bananeiras, TEvap e TEWetlands. Foram apresentadas as
experiéncias da Paraiba, no Brasil, e os problemas de falta de saneamento
basico.

Por meio de abordagens da EANF, foram abordados os problemas de
saneamento basico existentes nas duas comunidades investigadas, além da
auséncia da infraestrutura que possibilite a execugcdo desses servi¢os. Isso
levou a equipe do curso a conhecer os problemas da extrema pobreza
vivenciada em comunidades da Guiné-Bissau.

Todos os participantes demonstraram interesse em ter uma fossa
ecoldgica. As (Figuras 2 e 3) representam alguns momentos dos encontros
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com os participantes no primeiro semestre do ano de 2023, no periodo de 13 a
22 de junho, em uma escola da comunidade de Colonato.

s e R

Figura 2: Primeiro encontro com os moradores de Colonato na escola, durante o curso para
capacitacao para a construgéo de fossas ecoldgicas. Foto: Silva (2023).

Figura 3: Acdo de sensibilizagéo para a tematica sobre necessidade de tratamento de esgoto,
na escola da comunidade de Colonato. Foto: Silva (2023).

Durante a sensibilizacdo com os moradores da comunidade de
Colonato e Cool, foram abordadas tematicas relacionadas com:

a) Saude publica, por meio dos dialogos e circulos de debates, videos
didaticos, associados com os problemas locais de saude, relacionados com a
agua contaminada;

b) Possibilidade de evitar as patologias vinculadas ao consumo de
agua contaminada, por meio de oficinas didaticas realizadas através de
exemplos praticos.

Foram apresentados videos e, posteriormente as exposicdes, foram
criados diadlogos sobre o conceito de saneamento basico e dos seus quatro
pilares: abastecimento de agua potavel; limpeza urbana e manejo de residuos
sélidos; drenagem e manejo das aguas pluviais urbanas coleta e tratamento de
revista brasileira esgoto sanitario. Cada participante relatou a sua forma de cuidar dos residuos,
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assim como tratar a 4gua para consumo. Alguns disseram que colocam gotas
de 4gua sanitaria para tratar a 4gua antes de consumi-la. Outros disseram que
a agua é limpa e ndo precisa colocar nada para tratar. Mas usam &gua
sanitaria para limpeza dos alimentos.

Entende-se que o uso de videos como material didatico no ensino na
producdo conhecimento, assim como registros de eventos, entrevistas e
depoimentos e experiéncias, na sensibilizacdo da sociedade, despertam a
curiosidade e motivam para a aprendizagem para a transformacdo da
comunidade (MORAN, 1995).

Em relacéo ao tratamento do esgoto, todos os moradores constroem 0s
seus préprios banheiros acompanhados de uma fossa negra, sem ser
impermeabilizada, que vai variando conforme a condi¢cdo da familia, poluindo o
ambiente, mas alguns tém fossa séptica.

As oficinas de formacdo ministradas para os participantes foram
distribuidas em trés grupos cujas atividades realizadas estéo discriminadas no
(Quadro 1).

Quadro 1: Sintese das atividades realizadas com os moradores participantes das do curso
sobre construgdo de fossas ecoldgicas na comunidade de Colonato no noroeste da
Guiné-Bissau.

Atividades | Participantes | Tema abordado Resultado
realizadas por meio de
videos didéaticos
Os moradores compreenderam a importancia
12 Oficina | 13 moradores | Aguas das aguas subterraneas e como evitar 0s
de ambas as | Subterrdneas descartes inadequados dos residuos humanos
comunidades gque podem contaminar o lencol freético.

2.2 Oficina | 30 moradores | Doencgas Apés a apresentacdo dos videos didaticos, cada
de ambas as | veiculadas pela morador relatou a sua experiéncia sobre os
comunidades | agua cuidados com agua, antes de ser consumida. A

maioria disse que a agua é limpa a olho nu e
ndo precisa de tratamento, mas, as vezes, usam
um pano como filtro antes de depositar no vaso
de barro.
Fossas Todos os moradores se interessaram em ter
Ecoldgicas/ As uma fossa ecoldgica, apesar da limitagcao

3.2 0ficina | 15 moradores | experiéncias da financeira que pode impossibilitar a sua
de ambas as | Paraiba/Brasil os | construcdo. Cada um falou da forma como lida
comunidades | problemas de com o0s residuos. Por exemplo: alguns tém

saneamento fossa negra que liga direto o vaso com a fossa.
basico. Aqui podemos estimar o nivel de contaminacao
do lencol freético, logo, da agua de consumo.
Construcdo das | Todas as etapas da construcdo foram
ecofossas nas | repassadas e visualizadas por todos os alunos,

42 oficina duas de forma a entenderem todos 0s processos

(prética) comunidades envolvidos e poderem construir nas suas

residéncias.

Fonte: Dados da pesquisa (2023).
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E importante salientar que a mudanca ocorre quando o individuo se
sensibiliza ou se envolve emocionalmente com determinado contexto ou
situagdo pela qual se sente pertencente ou ndo. Os individuos sdo sujeitos
transformadores de suas proprias praticas, enquanto “pensam, antecipam,
agem, interagem, avaliam e ajustam” as interagdes sociais e com o0 meio em
gue vivem, encarando a sua propria realidade (MOREIRA, 2012). Como ha
muitos problemas de falta de acdo governamental em Guiné Bissau, como no
caso da auséncia de saneamento basico, é importante que as pessoas,
individualmente, se capacitem para mudar essa realidade e se empoderem de
biotecnologias, que possam auxiliar na melhoria da qualidade de vida social e
ambiental, de forma a serem proativos nessa mudanga.

Dentre os grupos participantes, destacam-se 0s participantes que
vivem numa situagéo de extrema pobreza, conforme os dados da renda familiar
observados. A Tabela 1 apresenta dados dos participantes das oficinas de
ambas as comunidades. Uma renda de menos de um salario-minimo
representa 59% dos participantes.

De acordo com Deutsche Welle — DW, Jornal da Alemanha, uma
reportagem de 2023 sobre o dia internacional dos trabalhadores, escancarou
uma dificil realidade: “Sindicatos criticam condicbes de vida nos Paises
africanos de Lingua Portuguesa — PALOP e afirmam que na Guiné-Bissau, ndo
existe um saléario minimo padronizado pelo estado, fala-se de um salario bésico
de 50.000 francos CFA — cerca de 75 euros, e um salario médio na funcéo
publica de 90.000 francos CFA, ou seja, de 133 euros que ndo € pago
regularmente”.” Isso também reflete a realidade desses comunitarios. Cerca de
82% dos moradores residem h& mais de 15 anos na comunidade e relatam as
dificuldades enfrentadas perante a auséncia de poder publico nas suas
comunidades.

Tabela 1: Renda familiar dos moradores participantes do curso de capacitacdo para a
construcdo de fossas ecoldgicas das comunidades de Cool e Colonato no noroeste da
Guiné-Bissau.

Renda familiar

Menos de um salario minimo 59 10
Um salario minimo 23 4
Dois salarios minimos 12 2
Trés salarios minimos 6 1
Quatro salarios minimos 0 0
Mais de quatro salarios minimos 0 0
Total dos participantes, 100 17

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

DW, 1 de Maio: Sindicatos criticam condicbes de vida nos PALOP. Disponivel em:
https://www.dw.com/pt-002/1-de-maio-sindicatos-criticam-condi%C3%A7%C3%B5es-de-vida-nos-palop/a-
65478018> Acesso em 21 de dez.
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Os moradores com idade entre 31 e 44 anos e 45 a 60 anos,
representaram cada grupo 41,0% da populacéo total da comunidade. A maioria
era composta por homens que representam 59% dos participantes.

Em relacdo ao numero de filhos, observaram-se caracteristicas comuns
em muitos dos paises em desenvolvimento e, principalmente, entre os mais
pobres, geralmente o numero de filhos é elevado. Essa caracteristica foi
encontrada em ambas as comunidades estudadas. A Tabela 2 apresenta o
numero de filhos entre os participantes.

Tabela 2: Quantidade de filhos dos participantes do curso de capacitacao para a
construcdo de fossas ecoldgicas das comunidades de Cool e Colonato no noroeste da
Guiné-Bissau.

Numero de filhos

Nenhum filho(a)s 12 2
De 1 a 4 filho(a)s 35 6
De 5 a 12 filho(a)s 47 8
+ de 12 filho(a)s 6 1
Total de filhos 100 17

Fonte: Dados da pesquisa (2023).

Articulacédo e captacdo de recursos financeiros para a construcao das
fossas ecoldgicas

A articulacédo iniciou-se por meio de contatos via e-mail e também visita
in loco em varias instituicbes publicas e organismos internacionais sediados no
pais. Durante a procura do parceiro financeiro, houve varias apresentacdes do
projeto e algumas instituicdes demonstraram interesse em apoiar, mas néo
tinham recursos financeiros. Por fim, conseguiu-se o financiamento através do
Fundo das Nag¢Oes Unidas para a Infancia - UNICEF Bissau, uma vez que o
projeto estava alinhado com as a¢Bes de outros projetos ja desenvolvidos na
regido de Biombo, Guiné-Bissau.

A UNICEF - Bissau demostrou interesse em conhecer melhor o
projeto, em seguida, foi apresentado para o WASH, que logo demonstrou o
interesse em financiar dois modelos de prototipos de fossas ecoldgicas do tipo
TEWetland no pais, em suas areas de atuacdo. Por meio de um oficio
institucional a UNICEF informou que apoiaria a organiza¢do da ministracao de
um curso para construcdo de equipamentos para tratamento ecoldgico de
esgoto doméstico nas comunidades de Cool e Colonato.

Em seguida, a UNICEF organizou outro encontro junto aos seus
parceiros, governo, outras entidades internacionais e ONGs que atuam no pais
com a problematica de saneamento basico.
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As ONGs desempenham papel fundamental na Guiné-Bissau e, por
meio dessas ONGs, os contatos sdo estabelecidos diretamente com as
comunidades, facilitando assim a compreenséo dos seus problemas, gerando
estratégias e projetos, que educam, incluem, sensibilizam e conscientizam
sobre a preservacao do ambiente comunitario (OLIVEIRA, 2020).

O projeto foi apresentado para os parceiros da UNICEF que se
interessaram em saber como funcionavam as fossas ecologicas e, a partir
disso, foi criado um projeto em parceria com a Universidade Federal de
Pernambuco e Universidade Federal da Paraiba, que convidou os professores
gue trabalham com tematicas ecoldgicas, saude publica, engenheiros
ambientais e bidlogos para ministrar as aulas tedricas e praticas da construgédo
de fossas ecologicas para tratamento de esgoto doméstico. Este curso teve
como titulo: Curso de Capacitacao para a Construcdo de Fossas Ecoldgicas do
tipo TEWetland para Guiné-Bissau, com carga horaria de 30 horas. A atividade
foi realizada no periodo de 13 a 22 de junho de 2023. A oficina foi feita com
orientacdes dos professores a distancia e contou com a participacdo presencial
dos comunitarios e de Toni Nhaga, representando a equipe de professores.

Na Tabela 3 abaixo, seguem o0s conteidos ministrados no curso de
construcao de fossas ecoldgicas.

Tabela 3: Contetudos tematicos desenvolvidas durante o curso de constru¢édo das Fossas
Ecoldgicas

23/05/2023 9:00-13:00h 2 horas Salde e as acdes de vigilancia da qualidade
da agua para consumo humano: o modelo
brasileiro; Esgoto a céu aberto e seus impactos
na salde e no ambiente. Aguas negras e
aguas cinzas. Doencas de veiculacéo hidrica.

24/05/2023 9:00-13:00h 2 Horas Formas tradicionais de tratamento de esgoto.
Impactos de seus efluentes. Eutrofizacdo em
ambientes aquéticos

25/05/2023 9:00-13:00h 2 horas Fossas ecologicas: banheiros secos, TEvap,
Circulos de bananeiras, Wetlands e
TEWetlands, sistemas ecolégicos envolvidos e
funcionamento, beneficios ambientais para a
salide humana

26/05/2023 9:00-13:00h 2 horas Construcdo de fossas ecoldgicas. Sistemas
mistos: TEWetland

29/05/2023 a | 9:00-13:00h | ------------ Oficina: construcdo de fossas ecoldgicas
12/06/2023

Fonte: Dados da pesquisa (2023).
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Mobilizagcdo para a construcao das fossas ecolégicas do tipo TEWetland
na Comunidade de Cool e Colonato, noroeste da Guiné-Bissau

Antes da construgcao das fossas, houve encontros com os moradores
de ambas as comunidades, em que o projeto foi apresentado para o0s
moradores, explicando do que se tratava e como poderia ajudar a melhorar a
gualidade de vida dos mesmos. Durante essas atividades, foi feita uma visita
ao representante da comunidade que indicou o comité local e, a partir dai,
conseguiu-se reunir todos os moradores da comunidade e os ancides que,
geralmente, sdo como referéncias locais e s&o mais respeitados pelos
comunitarios.

Na Guiné-Bissau, devido a limitacdo da presenca do Estado, os ancides
acabam desempenhando um papel fundamental na organizacdo das
comunidades que podem ser chamadas de tabanca ou aldeia. Segundo
Oliveira (2020, p.45):

As comunidades (tabancas), sao normalmente muito
organizadas, existem sempre “chefes das tabancas”, sendo os
lideres que exercem um papel muito importante, sdo uma
espécie de “voz da tabanca”, eles normalmente € que séo o
juiz, o sabio, o responsavel pelo bem-estar da comunidade e
tém o dever de proteger a comunidade, sdo muito respeitados,
a “voz deles é uma lei”.

Nas regides periféricas do mundo, € comum a populacéo ter limitacao
em relacdo ao acesso a agua potavel, ao saneamento e a higiene adequada, o
gue pode impactar na qualidade de vida da populacéo, tornando-a vulneravel a
diferentes tipos de doencas.

Em Guiné-Bissau, ndo existe uma Unica Estacdo de Tratamento de
Esgoto. O que se observa € a auséncia de politicas publicas voltadas para a
coleta e tratamento dos residuos, tanques sépticos para a vedacdo adequada
dos sumidouros inativos que contribuem para a proliferacdo de doencas de
veiculagdo hidrica no pais (CA, 2022). Tenfen, Frasson e Kock (2023)
consideram que a transmissao de patégenos relacionados com o saneamento
ambiental inadequado pode se dar tanto diretamente como indiretamente. No
modo indireto, pode-se dar através da agua e alimentos contaminados por
vetores de doencas.

Intervencgéo | — Construgdo na Comunidade de Cool

As atividades praticas foram realizadas na comunidade de Cool. A
etapa da construcdo deu-se por meio da participacdo e colaboracdo dos
moradores das comunidades locais que fizeram a escavacdo na area onde as
fossas ecolégicas foram instaladas. Na (Figura 4), apresenta-se 0 mosaico
fotogréfico dos diferentes momentos da construgao.
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Figura 4: Mosalco fotografico representando d|ferentes momentos na fase de construgdo da
fossa ecoldgica TEWetland, na comunidade de Cool noroeste da Guiné-Bissau, como parte do
curso de capacitacdo para a construcao de fossas ecoldgicas.

Fotos: Nhaga (2023).

Imagens 1 e 2 — preparacdo do fundo de tanque com malha pop,
preenchida de alvenaria, e concreto e impermeabilizante, e depois levantadas
as colunas de 3/8 nos 4 cantos de tanque, terminando com o levantamento das
paredes.

Imagens 3 e 4 —reboco dos tanques e colocacdo de camara de
fermentacdo com pneus e primeira camada filtrante com pedras.

Imagens 5 e 6 — etapa de canalizagdo com tubo PVC de 110/100 mm,
gue traz o esgoto bruto da casa, seguida. Esse cano € conectado a um
exaustor da mesma dimenséo por uma jungao T, que recebe o esgoto da casa
e libera os gases e deve ser protegido com uma tela no topo para evitar
entrada de insetos. Preenchimento de cascalhos de tamanho 5 cm, até a altura
de dos pneus, com dreno usando tubo de 40 mm para interconectar o0s
modulos 1 e 2.

Imagens 7 e 8 — colocacdo da segunda e terceira camadas filtrantes,
cascalho e areia, respectivamente.

Imagens 9 — colocacao das bananeiras.

O preenchimento do 1° mddulo foi formado pelos seguintes materiais:
tunel de pneus centralizados (camara de fermentacéo) em altura de 0,6 m com
corte circunferencial no primeiro pneu para receber o cano de 100mm que traz
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0 esgoto. Preenchimento com pedras até a altura dos pneus, sendo a primeira
camada filtrante. E importante salientar que no segundo moddulo o
preenchimento do tanque nao leva pneu. A estrutura leva 0,6m de entulho,
0,20 m de cascalho, 0,20 cm de areia grossa e 0,20 m de solo e, em seguida,
pode plantar as bananeiras. O segundo médulo € com 0s mesmos materiais, €
diferente do primeiro médulo apenas porque ndo tem camara de fermentacao.

Intervencao Il — Comunidade de Colonato

Na comunidade de Colonato, foi realizado o mesmo procedimento para
a construcdo da fossa ecolégica do tipo TEWetland mas apenas com um
modulo, em virtude da limitacdo dos recursos financeiros. Ha diferenca no
modelo por ser uma estrutura com a maior dimensdo e por ser numa escola
publica, demanda uma maior quantidade de pessoas utilizando o sanitéario.

Todo o modo de construgéo foi semelhante ao anterior descrito para a
comunidade de Cool, citado acima. No entanto, as dimensdes foram diferentes.
Essa estrutura contou com o seguinte tamanho: 3,5 m de comprimento; 2,5 m
de largura e 2 m de altura (Figura 5). E importante destacar que esta estrutura
deve gerar a maior quantidade da 4gua para reuso na escola.

1 e (2

)
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.

Figura 5 — Mosaico de fotos da construcdo de TEWetland em Colonato como parte do curso de
capacitacao para a construcdo de fossas ecoldgicas em Guiné-Bissau.
Fotos: Nhaga (2023)

Nas comunidades de Cool e Colonato, foram instalados dois modelos
de fossas ecologicas (TEWetlands) para solucionar os problemas de falta de
saneamento basico, que impacta diretamente na vida dos comunitarios desta

regido, devido a auséncia das agbes das politicas publicas do pais. Esta
situacdo é particularmente comum nas regides mais desfavorecidas do mundo,
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onde a taxa de pobreza é elevada, com baixa renda, acesso limitado a agua
potavel, falta de saneamento basico e higiene inadequadas. Tudo isso tem
efeitos adversos em ambientes como escolas, estabelecimentos de saude e
locais de trabalho.

A fragilidade humana diante da crise ambiental deflagrou preocupacéao
na populacédo, que por sua vez mobilizou a comunidade cientifica em prol de
alternativas para reduzir os impactos ambientais (RIGO et al., 2014). Nesta
perspectiva, as fossas ecologicas destacam-se por serem eficientes e
acessiveis devido ao baixo custo de construcdo, assim como a sua
manutencdo, que € o manejo das plantas acima da fossa, evitando graves
problemas sanitérios e ambientais que assolam o planeta.

Acredita-se que as fossas ecoldgicas sdo mecanismos de inclusao
social, principalmente, para as comunidades e populacbes em situacdo de
vulnerabilidade em regides mais pobres, para enfrentar os problemas de
desigualdades sociais (LOURENCO; SUGAHARA; FERREIRA, 2023).

Nos paises em desenvolvimento, por possuirem baixo poder aquisitivo,
e nas nac¢fes desenvolvidas, por apresentarem pequenas areas disponiveis em
seus centros urbanos, convém recorrer as tecnologias anaerdbias para
tratamento de esgoto (SILVA; OLIVEIRA, NETTO, 2014). O esgoto tratado por
meio das fossas ecoldgicas possibilita a geracdo de agua para a producao de
alimentos sobre as fossas, evita despejo dos residuos direto no solo, evita
patologias de veiculacdo hidrica, permitindo a populacdo melhorar a qualidade
de vida.

Segundo dados da OMS, por meio de Observatério Global de Saude,
no ano de 2008, entre as 10 principais causas de morte no pais Guiné-Bissau
estavam as doencas diarreicas, que se configuram como principal causa de
morte entre as criancas de idade de 1 a 4 anos®. A Figura 6 (préxima
pagina) aponta as 10 principais causas de morte na Guiné-Bissau no ano de
2019 para ambos os sexos de 1 a 4 anos.

O pais tem historico negativo com as doencas de veiculacao hidrica.
Por exemplo, ha 21 anos, o pais teve surto de célera. Conforme as Nacgdes
Unidas “desde o inicio de maio de 2008, a Guiné-Bissau enfrentou um novo
surto de célera e mais de 7 mil casos no pais e que 133 pessoas ja morreram”,
(NACOES UNIDAS, 2008)°. Mesmo assim, as causas da morte das criancas
continuam em alta devido a auséncia de agua de qualidade e saneamento
basico, a Figura 6 aponta esta realidade.

80rganizacdo Mundial de Saude — OMS, estimativas de saude global: principais causas de
morte na Guiné-Bissau para ambos os sexos, de 1 a 4 anos (2008). Disponivel em:
<https://www.who.int/>. Acesso: em 21 de dez.

°Nacbes Unidas, Colera mata mais de 130 pessoas na Guiné-Bissau. Disponivel em;
<https://news.un.org/pt/>. Acesso em: 19 de fev.
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Figura 6: As 10 principais causas de morte na Guiné-Bissau para ambos os sexos de 1 a 4
anos (2019). Fonte: OMS 2019.

A crise hidrica € um dos principais problemas na Africa ocidental. Na
Guiné-Bissau ha inseguranca na qualidade de &gua consumida pela
populacao, principalmente da zona rural. Dados da UNICEF — Bissau apontam
gue 1 em cada 3 pessoas nao tem acesso aos servicos basicos de agua e,
apenas 1 em cada 10 tem acesso a fontes de agua geridas com seguranca.
Além disso, um quarto da populacdo ndo tem servicos basicos de saneamento
e higiene basica geridos com seguranca (UNICEF, 2023). Isso mostra a
importancia de se investir em formas simples e de baixo custo de se tratarem
0s esgotos domésticos em Guiné-Bissau, com fossas ecoldgicas, que além de
tratarem adequadamente o0 esgoto ainda permitem a producdo de alimentos,
usando os nutrientes das aguas residudrias, e ainda podem gerar agua de
reuso para outros fins, como a agricultura, visto que nesta regido, ha periodos
sem quantidade suficiente de chuvas.

Conclusbdes

Nas comunidades de Colonato e Cool da Republica da Guiné Bissau foi
possivel identificar dificuldades e auséncia de estruturas dos servigos publicos,
principalmente, referentes a saneamento basico como por exemplo: auséncia
de servigo de coleta de lixo e fornecimento de agua potavel pelo estado; ha
auséncia das lixeiras e de locais onde os residuos devem ser armazenados e
transportados para algum lugar de tratamento; cada morador cuida do seu
préprio lixo, depois queima ou faz um buraco e enterra. Isso mostra a auséncia
do estado em proporcionar 0s servicos basicos que constituem o pilar do
saneamento basico.
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Realizaram-se as acgOes de sensibilizagdo por meio da Educacao
Ambiental Nao Formal - EANF o que possibilitou a realizacdo do curso de
construcbes de fossas ecoldgicas que resultou em empoderamento dos
moradores das duas comunidades que se colocaram a disposicdo para
aprender e ser mais proativos na resolugcdo dos problemas socioambientais.

As acdes de EANF resultaram na construcao de duas fossas ecoldgicas
do tipo TEWetlands, uma fossa ecoldgica que € a mistura entre um TEvap
(adaptado) e uma Wetland artificial em ambas as comunidades investigadas.
Observou-se também o apoio da lideranca comunitaria local, que formou um
sistema de mutirdo em trabalho coletivo de construcdo. Esses dois modelos
serviram para disseminar as metodologias de construgdo de sistemas de
tratamento de esgoto domiciliar no pais e para eliminar os esgotos ao ar livre,
tratar adequadamente o esgoto e gerar agua para reuso, de forma a melhorar a
gualidade de vida humana e ambiental.

A Educacdo Ambiental foi importante para mostrar possibilidades
individuais e coletivas para tratamento de esgoto domiciliar. Um dos resultados
importantes, para ser destacado, € o ODS 17 — Parcerias e meios de
implementacdo — por meio das articulacdes in loco — visto que se possibilitou
a captacdo de recursos financeiros e parcerias institucionais entre a
Universidade Federal da Paraiba (UFPB), a Universidade Federal de
Pernambuco (UFPE) e o Fundo das Nacdes Unidas para Infancia - UNICEF-
Bissau. Este ultimo financiou, apoiou a logistica e a organizacdo na formacao
dos seus parceiros, as organizacées ndo governamentais que atuam no pais
na area de saneamento basico.

Estas acOes, se replicadas, contribuem de maneira efetiva com a
restauracdo das aguas subterrdneas e controle do lancamento de aguas
residuarias agindo em direcdo de outros Objetivos do Desenvolvimento
Sustentavel como o 3 — Saude e bem-estar; 6 — agua potavel e saneamento;
11 — Cidades e comunidades sustentaveis; 17 — Parcerias.
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