EXPLORANDO A EDUCACAOQO
AMBIENTAL NO NOVO ENSINO MEDIO:
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Resumo: O presente artigo tem por objetivo apresentar uma proposta de eletiva
em Educacdo Ambiental para o ensino médio. As metodologias empregadas na
proposta privilegiam abordagens de metodologias ativas, tendo em vista a
necessidade de ampliar as praticas docentes nesse sentido, ainda muito
arraigadas em metodologias tradicionais. As disciplinas eletivas, introduzidas
pelo chamado Novo Ensino Médio, vém gerando uma certa inseguranga entre
os educadores sobre quais temas devem ser abordados. Urge aproveitar a
oportunidade para aprofundar-se em conhecimentos transversais como a
Educacdo Ambiental, que possui uma relevancia impar na constru¢cdo de uma
sociedade mais equilibrada e sustentavel.
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Abstract: This article aims to present a proposal for an elective course in
environmental education for high school. The methodologies employed in the
proposal prioritize active methodology approaches, considering the need to
expand teaching practices in this direction, which are still deeply rooted in
traditional methodologies. Elective subjects, introduced by the so-called New
High School, have been generating a certain level of insecurity among educators
regarding which topics should be addressed. It is crucial to seize the opportunity
to delve into cross-cutting knowledge, such as Environmental Education, which
holds unique relevance in constructing a more balanced and sustainable society.
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Introducéo

As disciplinas eletivas sdo um recente desafio na vida de milhares de
professores da educacado basica brasileira. Sua implementacédo, a partir da lei
13.415/1, faz parte do chamado Novo Ensino Médio, e a execucdo das
disciplinas eletivas trouxe incertezas, principalmente quanto aos temas a serem
ofertados. Veiculos jornalisticos chegaram a divulgar temas inusitados de
disciplinas eletivas que estavam sendo oferecidas (JACOMINI; DA SILVA;
KRAWCZYK, 2023), incrementando ainda mais a polémica acerca dessa
reforma do Ensino Médio. Constata-se que o0s docentes ndo tiveram
direcionamentos uniformes e precisos em todo o Brasil, por esse motivo, urge
refletir sobre o tema e desenvolver disciplinas eletivas que realmente cumpram
0s propositos e objetivos da Base Nacional Comum Curricular. Neste diapaséao,
surge uma oportunidade para melhor explorar temas da Educacdo Ambiental
(EA), assunto téo relevante, mas nem sempre explorado suficientemente, para
que ele possa também figurar como uma disciplina eletiva. E possivel utilizar
diversas estratégias como incentivo a acdes e mobilizacbes, como projetos que
facam divulgacao de informacdes e campanhas com o objetivo de ultrapassar os
muros da escola e conscientizar toda a comunidade.

A EA tem alcancado maior relevancia ao longo dos anos, possuindo um
carater de assunto transversal, pois deve ser abordada em diversas disciplinas.
Enriguecendo a compreensdao dos alunos sobre a importancia da
sustentabilidade em suas vidas, € um topico que frequentemente esta em voga,
devido aos desafios ambientais pelos quais 0 mundo esta passando (ZUQUIM;
FONSECA; CORGOZINHO, 2010).

O tema transversal ‘Meio Ambiente’ ndo deve reduzir-se aos
temas Ambiente e Vida, mas aferir as relacdes entre estes e 0s
fatores politicos, econdmicos, histéricos e sociais, possibilitando
guestionamentos acerca do desenvolvimento sustentado e bem-
estar social. Logo, todas as areas de ensino devem enriquecer
o didlogo visando a transformacgdo de préaticas sociais PCN
(Temas Transversais, 1998, p. 193).

A abordagem da EA nas escolas contribui para o desenvolvimento
integral do aluno, visando a formacéo de cidadaos conscientes e comprometidos
com a preservagdo do meio ambiente, compreendendo que NnOSSOS
comportamentos diante da natureza podem envolver diversos fatores: sociais,
econdmicos e culturais (MEIRELLES; VASCONCELLOS; NOVAIS, 2013). Os
discentes, atraveés da EA, devem criar a consciéncia da finitude dos recursos
naturais, e de que a forma de consumo atual tem causado os problemas
ambientais que séo visiveis em diversas partes do mundo. A solucdo para que
possamos sair dessa crise € a conscientizacdo de como a intervencdo humana
na natureza deve ser regulada a partir da busca por um consumo sustentavel e
racional, nos levando a uma convivéncia mais harmoniosa com o0 meio ambiente
(ROOS; BECKER, 2012).
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(...) para cuidar do planeta precisamos todos passar por uma
alfabetizac@o ecoldgica e rever nossos héabitos de consumo.
Importa desenvolver uma ética do cuidado (BOFF, 1999, p. 134).

Pode-se afirmar que a EA tem gradualmente se concretizado nas
politicas publicas, nos espacos escolares e na sociedade em geral. Contudo,
ndo ha ainda uma plena conscientizagdo de sua relevancia acentuada nem sobre
qgual a melhor abordagem a ser adotada nas redes de ensino. Ha duas
perspectivas principais, bem contrastantes, que se destacam: a Vvisdo
conservadora, que propde manter a légica econbmica atual, porém com
inovacdes tecnoldgicas e de mercado; por outro lado a abordagem critica, que
busca uma transformacéao social, propondo mudancas nas relacdes de producédo
e buscando a criagdo de uma nova sociedade (GUIMARAES, 2016).

Posto isso, 0 que se deve propor é uma EA que ndo apenas transmita a
informacdo, mas que também propicie a mudanca de comportamentos, tdo
essencial para reverter a degradacdo ambiental a nivel planetario, condicéo
eventualmente imprescindivel para a continuidade da existéncia humana.

A abordagem da EA, por vezes, propiciara debates em ambiente escolar
gue se justificam nao apenas pela mera transmissao de conhecimentos acerca
dos temas, mas também nas oportunidades educacionais proporcionadas por
essa interacdo, contribuindo para o avanco cognitivo, social, politico, moral e
ético dos estudantes (REIS, 2007).

Ha um histérico no Brasil de incentivo a introducdo da EA na educacao
basica, como em 1997, quando foi criado o Programa Nacional de Educacéo
Ambiental - Pronea e, em 1999, quando foi aprovada a Politica Nacional de
Educacdo Ambiental. Tais documentos reconheceram a importancia da EA,
incentivando acfes para a sua implantacdo na educacdo em nivel nacional,
destacando a sua integralidade de maneira coordenada em todos o0s estagios e
formas da jornada educativa, tanto no &mbito formal quanto n&o formal (BRASIL,
1999).

A necessidade da EA na educacao basica ndo é reconhecida somente
pela legislacao brasileira. Uma pesquisa feita pela Organizacdo das Nacbes
Unidas para Educacéo, Ciéncia e Cultura (UNESCO) confirma a necessidade da
inclusdo da EA em todos os niveis de ensino, apontando que mais de 50% dos
curriculos nao fazem qualquer referéncia as mudancas climaticas e que somente
19% sinalizaram trabalhar com o tema da biodiversidade. A organizacao
estabeleceu a meta de que a EA se torne um componente curricular basico até
2025 (UNESCO, 2021).

Diante desse contexto, este artigo tem como objetivo apresentar uma
proposta de eletiva para o Ensino Médio de Educag¢do Ambiental, nos moldes do
novo ensino médio, com o intuito de contribuir para a discussao e aprimoramento
das metodologias de ensino nessa area. O presente trabalho surgiu da
necessidade e do desafio em trabalhar com os alunos do ensino médio,
promovendo saberes e valores voltados ao meio ambiente.
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Promovendo Consciéncia Sustentavel através de Metodologias Ativas

A sustentabilidade ndo é apenas um assunto individual, mas sim um
tema coletivo e essencial para o progresso. O aumento da populacdo esta
diretamente ligado ao aumento da producdo de residuos, uma vez que o
consumo aumenta com o crescimento populacional. Esse crescimento continuo
exige a implementacéo urgente de planos eficazes para controlar esse problema.
O comportamento consumista e 0s avancos tecnoldgicos resultam em mais
residuos e causam maiores impactos ambientais. A dependéncia da sociedade

em relagcdo ao consumo € inevitdvel devido aos avancos tecnoldgicos, que
proporcionam comodidades em nivel individual (DA SILVA; MESQUITA, 2015).

Paulo Freire apresentou uma abordagem educacional libertadora que
outorga autonomia ao despertar a consciéncia sobre a opressédo na realidade,
fomentando o dialogo e a analise critica da prépria situacdo para instigar um
processo de mudanca e libertacdo (FREIRE, 1967). Ele expressou a ideia de
que é essencial reconhecer o direito e o dever de escolher, decidir, se engajar e
participar politicamente para a propria existéncia (FREIRE, 1996). Para que isso
seja possivel, o conhecimento deve ser disseminado, e a EA oferece um alicerce
fundamental para alcancar essa conscientizacdo e engajamento. Através da EA,
as pessoas podem compreender a interconexao entre suas agbes e o meio
ambiente, adquirindo as ferramentas necessarias para tomar decisdes
informadas e contribuir para a constru¢cdo de um mundo mais sustentavel e justo,
através da reflexdo critica sobre as questdes ambientais, considerando tanto a
realidade local quanto a global.

Algumas metodologias sugeridas nas aulas deste artigo abrangem o que
chamamos de metodologias ativas. De acordo com Mizukami (2019), ha entre
os docentes uma predilecdo por teorias educacionais mais ativas como a do
Cognitivismo piagetiano, ou mais criticas, como ocorre na pedagogia freiriana,
contudo as praticas em sala de aula continuam predominantemente
tradicionalistas. Dito isso, um modelo de eletiva com sugestbes bem
direcionadas de metodologias ativas como Sala de aula invertida e
Aprendizagem Baseada em Problemas pode facilitar os educadores a colocarem
essas preferéncias tedricas em prética.

As metodologias ativas podem encontrar fundamento no construtivismo
desenvolvido por Jean Piaget. Segundo Piaget, o conhecimento € construido
ativamente pelo aluno, por meio da interagdo com o ambiente e da assimilacao
e acomodacéao de novas informacgdes (PIAGET, 2006). Diante desse quadro, as
metodologias ativas buscam criar situacdes desafiadoras e significativas, nas
guais os alunos possam explorar, experimentar, refletir e construir seu proprio
conhecimento. Por outro lado, a visdo freiriana também pode contribuir na
implementacdo de metodologias ativas, tendo em vista as criticas desse
pensador ao viés tradicionalista, que colocava a figura do professor como Unica
autoridade detentora do saber, deixando os alunos em uma posicao de
passividade:
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O professor deve ensinar. E preciso fazé-lo. S6, porém, que
ensinar ndo é transmitir conhecimento. Para que o ato de ensinar
se constitua como tal € preciso que o ato de aprender seja
precedido do ou concomitante ao ato de apreender o conteudo
ou o objeto cognoscivel, com que o educando se torna produtor
também do conhecimento que lhe foi ensinado” (FREIRE, 2019,
p. 175).

E importante ressaltar que as metodologias ativas néo se limitam apenas
a teoria de Piaget, mas também se relacionam com outras teorias da
aprendizagem, que tém como foco o protagonismo do aluno e a constru¢ao do
conhecimento de forma ativa e significativa (NASCIMENTO & PAIM, 2022).

Objetivos

A proposta de eletiva de Educagdo Ambiental que sera descrita neste
artigo tem como obijetivo geral sensibilizar e problematizar o papel e a influéncia
do ser humano no meio ambiente e a sua atuagdo na sociedade contemporanea.
Além disso, busca-se promover a conscientizacdo dos estudantes e a reflexao
critica sobre a relacédo entre ser humano e meio ambiente, bem como incentivar
a adocao de praticas sustentaveis no cotidiano.

Dentre os objetivos especificos, destacam-se:

e Abordar os principais conceitos e temas relacionados a Educacao
Ambiental, como sustentabilidade, consumo consciente, mudancas
climaticas, entre outros;

e Estimular a participagdo ativa dos alunos na constru¢cdo do
conhecimento, por meio de atividades praticas e dinamicas;

e Fomentar a reflexdo critica sobre as questdes ambientais,
considerando a realidade local e global;

e Incentivar a adocao de praticas sustentaveis no cotidiano, tanto na
escola quanto na comunidade em que os alunos estdo inseridos.

Tabela 1: Aula 1

TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS

Introducdo ao meio Conceitos fundamentais Aula expositiva;

ambiente e de meio ambiente e Roda de conversa,;
sustentabilidade - sustentabilidade, com Exibigao do filme. : “Trashed — Para
conceitos basicos e destaque para a Onde Vai Nosso Lixo (2012)”
importancia. interconexao entre

fatores sociais,

econdmicos e culturais.

Fonte: Autoria propria (2023).
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Tabela 2: Aula 2

TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Impactos  ambientais Definicbes e exemplos Sala de aula invertida.
causados pelo ser de impactos, causas Exibicao do documentario “Seremos
humano. relacionadas a atividades histéria? (2016)”
humanas,
consequéncias para
ecossistemas e
sociedade, além de
medidas preventivas.
Fonte: Autoria propria (2023).
Tabela 3: Aula 3
TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Biodiversidade e sua Definicdo de Discusséao sobre o tema
importancia. biodiversidade, abordando- Tarefa de producdo textual para
se o papel fundamental dos fixac@o do conteldo.
ecossistemas  saudaveis Aula de campo em um parque
para o equilibrio do nacional para observacao da
planeta. biodiversidade.
Fonte: Autoria propria (2023).
Tabela 4: Aula 4
TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Mudancas climaticas - Causas das mudancas Exibicdo do filme: “N&do olhe para
causas, climéticas, inclundo a cima (2021)".
consequéncias e emissdo de gases de efeito  Discussdo sobre o filme e suas
prevencao. estufa. Consequéncias:  analogias com temas ambientais.
aumento das temperaturas,
eventos climéticos extremos
e elevagdo do nivel do mar,
e sua influéncia nos
ecossistemas e sociedade.
Fonte: Autoria prépria (2023).
Tabela 5: Aula 5
TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Poluicdo da é&gua e Analise dos diversos tipos de Elaboracdo de uma campanha de
suas consequéncias poluicdo hidrica e suas conscientizagdo sobre a poluicao da
implicacbes para 0s agua e suas consequéncias. Com

ecossistemas e a saude
humana. Incentivo a criacéc

de campanha de
conscientizacdo sobre a
poluicdo da agua,

envolvendo os alunos na
producéo de materiais
educativos.

criacao de cartazes, panfletos e até
mesmo um video para conscientizar
outras pessoas sobre a importancia
de cuidar dos recursos hidricos.
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Fonte: Autoria propria (2023).
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Tabela 6: Aula 6

TEMA

CONTEUDO

METODOLOGIA/ PROJETOS

Desmatamento e suas
consequéncias.

O desmatamento e suas
consequéncias, as causas €
processos de desmatamento,
destacando 0s impactos
negativos na biodiversidade,
no ciclo da agua e no
equilibrio climatico.

Exibicao do documentario
“Cowspiracy” (2014).

Discussao sobre as consequéncias
do desmatamento para o clima

mundial.

Fonte: Autoria prépria (2023).

Tabela 7: Aula 7

TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Conservacao dos Conceitos de energias Sala de aula invertida.
recursos naturais - renovaveis e ndo renovaveis, Pesquisa e apresenta¢cdo em grupo,

energias renovaveis e
n&o renovaveis.

explorando suas diferengas e
impactos ambientais. Sera
discutida a importancia da
transicdo para fontes de
energia limpa, como solar,
edlica e hidrelétrica, para
reduzir a dependéncia de

combustiveis fosseis €
mitigar as mudangas
climaticas.

em que cada equipe pesquise sobre
uma fonte renovavel (como energia
solar, edlica, hidrelétrica,
geotérmica ou de biomassa).

Fonte: Autoria prépria (2023).

Tabela 8: Aula 8

TEMA

CONTEUDO

METODOLOGIA/ PROJETOS

Desenvolvimento
sustentavel - conceito e
praticas.

Conceito de equilibrio entre
crescimento econdmico,
responsabilidade social e
preservagao ambiental.
Praticas sustentadveis em
setores como agricultura,
energia e urbanizacéo.

Visita técnica a uma instituicdo ou
empresa que pratica 0
desenvolvimento sustentavel, como
uma fazenda orgéanica ou uma
empresa que produz energia
renovavel.

Fonte: Autoria propria (2023).

Tabela 9: Aula 9

TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Agricultura sustentavel Praticas  agricolas que Exibicdo do documentéario: "Brasil
e seus beneficios. atenuam impactos Organico (2013)”

ambientais e promovem a
saude dos ecossistemas.
Métodos como agroecologia,
rotacdo de culturas e uso
eficiente de recursos
naturais.

Palestras de especialistas em
agricultura sustentavel. Que
acordem as praticas e técnicas
utilizadas na agricultura sustentavel,
suas vantagens e beneficios, além
de responder perguntas dos alunos.

Fonte: Autoria propria (2023).
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Tabela 10: Aula 10

TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Uso consciente  Importancia da gestdo Exibicdo do filme “Um Oceano de
dos recursos responsavel de recursos como Plastico (2016)”
naturais agua, energia, papel e plastico. Criagdo de uma campanha de
Estratégias para reduzir 0 conscientizacdo sobre o uso consciente
consumo e o desperdicio, dos recursos naturais, em que O0sS
promovendo a conscientizacdo alunos possam criar slogans, cartazes,
sobre o0s impactos ambientais videos ou outros materiais para serem
associados ao uso excessivo. divulgados na escola ou comunidade.
Fonte: Autoria propria (2023).
Tabela 11: Aula 11
TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Reducgéo, Praticas fundamentais da Projeto de reciclagem com os alunos,
reutilizacdo e  sustentabilidade, incentivando os propondo a coleta de materiais
reciclagem - alunos a adotarem comportamentos reciclaveis como papel, plastico e
praticas mais responsaveis. Importédncia da metal para posterior transformacéo

sustentaveis.

reducdo do consumo, reutilizacao
de materiais e a correta separacao

de residuos para reciclagem.

em novos produtos. Criagdo de
objetos decorativos, brinquedos e até
mesmo maveis para a escola.

Fonte: Autoria prépria (2023).

Tabela 12: Aula 12

TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Consumo Abordar como as escolhas Proposta para que os alunos tragam rétulos
consciente - de consumo impactam o de produtos e fagcam a analise desses
impacto das meio ambiente, exploranda rétulos, identificando informacdes sobre a
escolhas no temas como pegada origem, 0s materiais utilizados e a
meio ecolégica, producéo possibilidade de reciclagem ou reutilizagdo.
ambiente. sustentdvel e descarte Visitas técnicas a empresas ou instituicdes
adequado. Estratégias para que adotam préticas sustentaveis em suas
reduzir o] consuma operagdes.
excessivo. Exibicao de filme: "Real value” (2013)
Fonte: Autoria propria (2023).
Tabela 13: Aula 13
TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Residuos Os diferentes tipos de Campanha de coleta seletiva na escola,
solidos - tipos, residuos, sua classificagdo incentivando o0s alunos a separarem
classificacdo e  (orgénicos, reciclaveis, corretamente os materiais reciclaveis e nao

destinacéo
correta.

rejeitos) e a importancia da
destinacéo correta. O ciclo de
vida dos residuos, desde a
geracao até a disposicéao final.
Praticas de coleta seletiva,
reciclagem e compostagem.

reciclaveis. Essa atividade pode ser
acompanhada pela producdo de cartazes
informativos e palestras.

Visita técnica a um aterro sanitario ou a
uma usina de reciclagem, onde os alunos
poderdo ver de perto como funciona o
processo de destinagcdo de residuos
sélidos.

Fonte: Autoria prépria (2023).
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Tabela 14: Aula 14

TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Compostagem e  Processos de decomposi¢cdo natural de Sala de aula invertida.
reciclagem de residuos organicos e a importancia da
residuos compostagem para a reducdo de
organicos. residuos e enriquecimento do solo.

Técnicas de compostagem, desde a
coleta de materiais até a producédo de
adubo organico.
Fonte: Autoria propria (2023).
Tabela 15: Aula 15
TEMA CONTEUDO METODOLOGIA/ PROJETOS
Conscientizaca Importancia das Atividades praticas: plantio de &arvores,

0 ambiental -
campanhas e
praticas de
Educacéo
Ambiental.

campanhas e praticas de limpezas de praias e rios, coleta seletiva de
Educacdo Ambiental para lixo e outras acbes que incentivem as
sensibilizar e engajar a pessoas a se envolverem diretamente na
sociedade na preservagdo preservacao do meio ambiente.
do meio ambiente. Exibicdo do documentario: “O lixo nosso de
cada dia (2019)”
Aula de campo em uma area protegida,
como uma reserva bioldgica.

Fonte: Autoria prépria (2023).

Tabela 16: Aula 16

TEMA

CONTEUDO

METODOLOGIA/ PROJETOS

O papel da
sociedade e do
governo na
sustentabilidade.

A responsabilidade coletiva na
promogéao de praticas sustentaveis e
a importancia da atuagédo conjunta
entre  cidaddos e  governos.
Estratégias de engajamento civico,
como participacdo em audiéncias
publicas e pressdo por politicas
ambientais eficazes.

Projeto em equipe sobre
desenvolvimento sustentavel:
dividir a turma em grupos e
solicitar para que cada um
elabore um projeto de
desenvolvimento sustentavel
para a sua comunidade.

Fonte: Autoria prépria (2023).

A culminéncia da eletiva podera ser a apresentacao de um dos projetos
propostos nas aulas. Ao final da disciplina, espera-se que os alunos tenham
adquirido uma compreenséo ampla e integrada sobre as questdes ambientais e
sua relacdo com a cidadania, desenvolvendo uma postura critica e atuante em
relacéo a preservacao do meio ambiente e a promoc¢ao de uma sociedade mais
justa e sustentavel.

Discussao

A utilizacdo de filmes/documentarios como ferramenta pedagoégica na
EA é de grande valia, visto que os discentes conseguem ter uma Vvisdo mais
ampla do que estd acontecendo com o mundo, para além de sua cidade ou pais.
Eles conseguem visualizar o que estd acontecendo nas calotas polares, por
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exemplo, sem precisar estar la. Dessa forma, a conscientizacdo pode alcancar
niveis maiores, em que o0s alunos assumem atitudes mais efetivas em seu
cotidiano para a preservacdo do meio ambiente (CABRAL; NOGUEIRA, 2019).
Dito isso, a exibicdo dessas midias visuais nas aulas dessa eletiva aumentam a
efetividade da informacéo, por esse motivo séo indicadas em diversas aulas a
exibicdo de documentarios/filmes. Ressalte-se que o professor deve fazer o seu
papel como mediador do saber, levantando pontos importantes para a reflexao
critica que tal ferramenta traz, para que o discente ndo figue em uma postura de
mero espectador passivo. Uma proposta para se colocar em préatica é o
cinedebate, que proporciona um momento de manifestacdo de conceitos,
emocdes e pontos de vista, promovendo reflexdes criticas por meio de
mecanismos de projecdo e identificacdo (JUNIOR; FARIAS; FIGUEIREDO,
2023).

Outra metodologia ativa proposta na disciplina € a sala de aula invertida,
gue é uma abordagem de e-learning em que os alunos estudam contetdo online
antes da aula, que é entdo usada para atividades praticas e interativas. Isso
contrasta com o ensino tradicional, onde a aula é para transmitir informacoes e
o estudo acontece apds a aula. O professor orienta as atividades praticas e
oferece feedback para corrigir concepg¢des equivocadas. Os materiais online
podem ser videos ou recursos interativos, permitindo que os alunos aprendam
no proprio ritmo e se preparem para a aula (VALENTE, 2014). O professor pode
compartilhar um espaco online para compartilhar link de videos e textos, ou até
mesmo entregar textos impressos em maos para que leiam em casa,
preparando-se para a préxima aula da disciplina. Com isso, o educador
consegue sanar as duvidas e obter uma discussdo mais rica em sala de aula,
visto que os discentes podem procurar outras fontes sobre o tema nessa leitura
pré-aula e também dividir em sala suas impressfes do assunto proposto.

Também foi indicada a utilizacdo da Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP), que é uma metodologia que impulsiona a aquisicao de
conhecimentos, o desenvolvimento de habilidades e atitudes, bem como sua
aplicacdo em diversas situacées no cotidiano do aluno. A ABP integra e
contextualiza a aprendizagem, enfatizando a importancia da interacdo entre
temas, contextos, alunos e professores. Essa interagdo aumenta o engajamento
do discente, estimulando a motivacdo por meio da curiosidade sobre os topicos,
fomentando habilidades de comunicacao individual e em grupo, e cultivando
métodos investigativos sistematicos e colaborativos (SOUZA & DOURADO,
2015). Ao inserir a ABP na Educacdo Ambiental apresentamos aos estudantes
0s problemas ambientais que encontramos ao redor do mundo, a partir dos quais
eles precisam elaborar possiveis solu¢gdes, contando com o direcionamento e
mediacao do professor. Dessa forma, os alunos se aproximam mais dos temas,
de maneira pratica e contextualizada, além de estimular o desenvolvimento de
habilidade de pesquisa, resolucéo de problemas e trabalho em equipe.

Tanto a ABP quanto a Sala de aula Invertida promovem a autonomia dos
alunos, permitindo que eles se tornem protagonistas de sua propria
aprendizagem e desenvolvam um senso de responsabilidade em relagédo ao
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meio ambiente. Essas qualidades estdo em sintonia com as competéncias
delineadas na BNCC (Base Nacional Comum Curricular), exemplificadas pela
Competéncia 1, que afirma: “Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a
abordagem prépria das ciéncias, incluindo a investigacéo, a reflexdo, a analise
critica, a imaginacao e a criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipoteses, formular e resolver problemas e criar solucdes (inclusive tecnoldgicas)
com base nos conhecimentos das diferentes areas (BRASIL, 2018, p. 9).”

Consideracg®es finais

Em um cenario global de crescentes desafios ambientais e sociais, a EA
assume um papel central na formacdo de cidaddos conscientes e
comprometidos com a preservacdo do meio ambiente e a construcdo de uma
sociedade mais sustentavel. A proposta de eletiva "Educacdo Ambiental e
Cidadania" apresentada neste artigo busca justamente oferecer aos estudantes
uma abordagem transformadora, critica e engajadora, que transcenda a mera
transmissdo de conhecimento para instigar a reflexdo, o debate e a acéo
concreta em prol do meio ambiente.

As disciplinas eletivas oferecem ao educador a chance de explorar uma
variedade de topicos normalmente ndo aprofundados nas matérias
convencionais, muitas vezes de maneira transdisciplinar. Introduzir a Educacéo
Ambiental como um tema integral no curriculo do Ensino Médio desempenha um
papel vital na moldagem de cidaddos conscientes e engajados com 0 meio
ambiente. Isso permite uma abordagem abrangente que trabalha ndo apenas
aspectos naturais, mas também questdes sociais, econémicas e culturais.

Dessa maneira os discentes conquistam uma conscientiza¢cdo ambiental
mais aprofundada, um pensamento critico sobre questdes ambientais mais
complexas e o desenvolvimento de valores éticos, ficando melhor preparados
para enfrentar desafios relacionados ao meio ambiente e contribuir para um
futuro mais sustentavel.

E interessante que as estratégias pedagogicas sejam variadas,
envolvendo a sensibilizagcdo e informacdo num viés de educagéo integral. Ao
adotar metodologias ativas, como a ABP e a Sala de Aula Invertida, os alunos
séo colocados no centro do processo educacional, incentivando a autonomia, o
pensamento critico e a colaboracédo, propiciando desafios relevantes para um
aprendizado construtivo, capacitando os discentes a adotarem praticas
sustentaveis e a contribuirem para a transformacdo positiva de suas
comunidades e do mundo.

A EA precisa ser moldada por abordagens criticas e transformadoras,
abrangendo aspectos politicos, econdmicos e sociais, para efetivamente
enfrentar os desafios ambientais e promover uma mudanca significativa nas
praticas e mentalidades individuais e coletivas, inspirando acfes coletivas para
garantir um futuro mais promissor para as proximas geracoes.
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