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Resumo: A presente pesquisa objetivou avaliar a contribuicAo de uma oficina
socioambiental sobre confeccdo de instrumentos musicais da capoeira (berimbau e
caxixi) junto com praticantes dessa atividade cultural, de modo a analisar as
percepcgdes dos participantes sobre Educacdo Ambiental e 0 uso de recursos naturais.
A metodologia consistiu na aplicacdo de questionarios para constituicdo de dados, que
foram posteriormente analisados a partir da metodologia de andlise de contetdo. A
andlise evidenciou percepgfes categorizadas nas macrotendéncias conservadora e
pragmatica. Ressalta-se a importancia da insercdo da Educacdo Ambiental na
capoeira para 0 uso sustentavel dos recursos naturais utilizados na confec¢cdo dos
seus instrumentos e uma compreensao critica da relagdo ambiente-sociedade.

Palavras-chave: Botanica; Cultura Brasileira; Macrotendéncias; Sustentabilidade.

Abstract: This contribution aimed to evaluate the contribution of a socio-environmental
workshop on making capoeira musical instruments (“berimbau” and “caxixi”) with
practitioners of this cultural activity, in order to analyze the participants’ perceptions
about the environmental education and the use of natural resources. The methodology
applied was based on questionnaires for the constitution of analyzed data from the
content analysis methodology. The results showed that the participants presented
perceptions categorized in the Conservative and Pragmatic macrotrends. We
emphasize the importance of including environmental education in capoeira for the
sustainable use of natural resources used in this cultural practice, as well as a critical
understanding of the environmental-society relationship.
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Introducéo

A capoeira € uma atividade fisica de forte cunho historico-cultural.
Trata-se de uma pratica genuinamente brasileira, derivada de africanos
escravizados, e pode ser considerada ao mesmo tempo como luta, arte, danca,
jogo e manifestacdo cultural (SANTOS, 2022). A capoeira € reconhecida como
Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade pela Unesco, e Patrimdnio
Cultural Brasileiro pelo Iphan Os desdobramentos da sua préatica podem
permitir o engajamento de reflexdes a fim de promover a sensibilizacdo para
guestdes ambientais. Desta maneira, essa pesquisa, contempla a integragéo
da Educacdo Ambiental (EA) junto projeto social Capoeira “Ginga Santa
Helena”, no Parana.

Segundo Conde (2007), a capoeira veio para o Brasil no século XVI, a
partir de povos africanos escravizados. Desde o principio sua pratica foi
associada a vadiagem e, por isso, proibida e criminalizada no Cdédigo Penal
Brasileiro (AMARAL; SANTOS, 2020). Ap6s a abolicao dos escravos e no
decorrer do século XX a capoeira foi cada vez mais disseminada e
reconhecida. Na década de 1930, varios mestres nacionais buscaram
apresentar a capoeira as autoridades brasileiras, tentando mudar sua imagem
como cultura marginalizada. Em 1937, durante o governo Getulio Vargas, a
capoeira enfim sai da ilegalidade, deixa de ser considerada uma prética
criminosa, e é declarada esporte nacional.

No Brasil, a capoeira se encontra em maior propor¢ao de praticantes
no Rio de Janeiro e Bahia, estados com forte influéncia cultural advinda de
africanos escravizados. O grupo de capoeira Corddo de Contas iniciou suas
atividades em ltaguai (RJ), em 1980, disseminando essa manifestacdo cultural
a outros estados. No oeste paranaense, 0 grupo iniciou suas atividades em
1992 em Foz do Iguacu, por acao de Valdecir Costa (mestre “Sapo”), fazendo
com que a capoeira ganhasse espaco tanto na cidade como em municipios
vizinhos, como Santa Terezinha de Itaipu e Santa Helena. Em Santa Helena, o
Corddo de Contas iniciou suas atividades em 1996 com Valdecir Ciuzs
(professor “Afastado”). Desde o ano de 2010, os trabalhos foram assumidos
por Jair Silva Hartmann (professor “Jacaretinga”), que em 2015 iniciou o
Projeto de Capoeira Ginga Santa Helena, o qual € mantido até o presente
momento, ofertando aulas gratuitas a comunidade em geral.

A capoeira é rica em recursos pedagogicos, pois relaciona em seu
contexto elementos corporais, musicais, historicos, e permite a socializagdo
entre os praticantes. Desse modo, contribui para um melhor desenvolvimento
intelectual e motor de seus praticantes. Sua pratica também é rica em recursos
metodologicos para o ensino e aprendizado de criangas e adolescentes, tanto
na parte de histérias, bem como vivéncias da arte com pessoas mais
experientes que transmitem suas experiéncias atraves da oralidade e pratica. A
confeccdo dos instrumentos usados na capoeira utiliza de varios recursos
naturais, sobretudo de origem vegetal, incluindo ainda a pratica artesanal
(HARTMANN et al., 2023).
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Ao vivenciar esta inter-relacdo da prética sustentavel da capoeira,
observamos um nicho de pesquisa interdisciplinar pouco trabalhado, e assim
buscamos integrar a Educacdo Ambiental (EA) critica na capoeira, um espaco
de formacéo informal®. A EA critica entende o ambiente como socioambiental,
reconhecendo as questbes ambientais indissocidveis dos aspectos sociais
(LAYRARGUES; LIMA, 2014). Pode-se dizer que essa macrotendéncia busca a
transformacdo da sociedade a partir da compreensdo complexa e holistica da
relacdo ambiente/sociedade e do principio de que o modo como vivemos néo
atende mais as expectativas e as necessidades futuras. Ha politizacéo da crise
ambiental na relacdo dos processos como producédo-consumo, ética, questdes
histéricas das desigualdades sociais e dos interesses dos varios segmentos da
sociedade.

De acordo com Layrargues e Lima (2014), na macrotendéncia critica o
processo educativo é caracterizado pela postura do didlogo, com preocupacdes
com os problemas e transformacdes, em que se aprende e ensina a0 mesmo
tempo, e o individuo relaciona-se no coletivo. Os autores afirmam que essa
tendéncia vem crescendo significativamente nos ultimos anos, seja no ambito
formal, ndo formal e informal®, e tem mostrado grande vitalidade para sair da
condicdo de contra-hegemonia e ocupar um lugar central no campo, em
contraponto as macrotendéncias pragmatica e conservadora.

As macrotendéncias funcionam como uma forma de organizacdo de
reflexdes histéricas, didaticas, analiticas e politicas, e estdo totalmente
atreladas ao desenvolvimento da Educacdo Ambiental e a concepcédo de
ambiente (LAYRARGUES; LIMA, 2014). Na trajetoria histérica da EA,
inicialmente a concepgdao “meio ambiente-natureza” enfatizava uma
sensibilizacdo romantizada das pessoas para 0s problemas ambientais
causados pela destruicdo da natureza. Segundo os autores, os problemas
ambientais eram vistos como efeitos colaterais da globalizacdo, pois neste
momento inicial ndo se tinha a compreensdo complexa das relacdes entre
sociedade e ambiente, era considerada apenas a parte natural e a
compreensao ecoldgica do ambiente, o que reflete a auséncia de
conhecimento das ciéncias ambientais. Neste contexto, Layrargues e Lima
definem a EA na macrotendéncia conservadora como:

Uma prética educativa que tinha como horizonte o despertar de
uma nova sensibilidade humana para com a natureza,
desenvolvendo-se a l6gica do “conhecer para amar, amar para
preservar’, orientada pela conscientizagdo “ecolégica” e tendo
por base a ciéncia ecologica (LAYRARGUES; LIMA, 2014,
p.27).

“Educacéo informal é aquela que os individuos aprendem durante seu processo de socializagdo (na
familia, bairro, clube, amigos, etc.), carregada de valores e cultura propria, de pertencimento e
sentimentos herdados (GOHN, 2006).

5A educacéo formal esta ligada as escolas e instituicGes regulamentadas e organizadas por lei que sé&o
certificadoras, ja a educacdo ndo formal ocorre em grupos comunitarios e outras organizagdes (GOHN,
2006).
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Continuando com a perspectiva histérica, a macrotendéncia pragmatica
compreende o ambiente como recurso, ou seja, tudo que faz parte da natureza,
como plantas, animais, agua, solo, minerais, etc. faz parte dos recursos para a
sobrevivéncia humana. Pode-se entender essa macrotendéncia como uma
relacdo de meio sustentavel, onde o homem usa da natureza para a
sobrevivéncia, enquanto passa a ter uma visdo da necessidade do reuso,
percebendo que muitos recursos podem ser reutilizados. Foi a partir disso que
o lixo passou a ser concebido como residuo e assim reinserido no metabolismo
industrial (LAYRARGUES; LIMA, 2014).

A partir da compreensao historica, defendemos a EA como uma das
formas, e talvez a mais importante do ponto de vista pedagodgico, para induzir
dindmicas socioambientais promovendo uma abordagem colaborativa e critica
do ambiente, além de uma compreensdo autdbnoma e criativa dos problemas
gue se apresentam e das solucdes possiveis para eles. Assim, evidenciamos
aqui o projeto de capoeira Ginga Santa Helena como um espaco informal,
educativo e cultural, para se integrar a EA com énfase na complexidade da
relagdo ambiente e sociedade, e no conhecimento da conservagéo sustentavel
dos recursos naturais utilizados em sua pratica.

De acordo com Dashefsky (1997), recursos naturais sado substancias,
estruturas e processos do ambiente utilizados pelas pessoas, mas que néo
podem ser criados por elas. Conforme o autor:

Os recursos naturais podem ser renovaveis ou nao-renovaveis.
Os renovaveis incluem o sol, o solo, as plantas e a vida animal,
uma vez que todos eles se perpetuam naturalmente. Alguns
desses recursos renovaveis, tais como o sol, sdo usados como
fontes de energia renovavel. Os recursos nao-renovaveis sao
agueles que ndo se perpetuam. Se forem continuamente
utilizados pelos humanos, irdo se esgotar algum dia. Por
exemplo, o fornecimento de minerais tais como minério de ferro
é finito e ira se esgotar um dia. A maioria das necessidades
energéticas do mundo sdo entendidas pelos combustiveis
fésseis, que sao fontes de energia nao renovaveis e se
esgotardo no futuro (DASHEFSKY, 1997, p. 237-238).

Para a conservacdo sustentavel dos recursos naturais ha que se levar
em consideracdo questdes sociais, econdmicas, politicas, culturais e
educacionais. Reafirmando a compreensdo da UNESCO, o desenvolvimento
sustentavel fornece uma maneira de articular todo projeto social e objetivo de
desenvolvimento, junto com outros conceitos mais abrangentes, como a paz e
os direitos humanos.

Ao entrelacar o uso e conservacao de recursos naturais com a pratica da
capoeira, busca-se demonstrar sua importancia educativa, cultural, social e
ambiental. Assim, o presente artigo tem como objetivo avaliar a contribuicao de
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uma oficina socioambiental sobre EA e uso e conservacao de recursos naturais
usados com os participantes do projeto Capoeira Ginga Santa Helena, bem
como analisar suas percepcoes acerca da Educacdo Ambiental e dos recursos
naturais, antes e apos a participacao na oficina.

Metodologia

A metodologia da pesquisa foi de abordagem qualitativa com finalidade
exploratoria, uma vez que ndo enumera ou mede os eventos estudados, nem
emprega instrumentos estatisticos na analise de dados. O significado é a
preocupacio essencial na abordagem qualitativa (LUDKE; ANDRE, 1986).

A pesquisa foi realizada por meio do desenvolvimento de uma oficina
socioambiental que teve como objetivo confeccionar os instrumentos utilizados
na capoeira, a partir da identificacéo, plantio, cultivo e coleta sustentavel dos
recursos naturais utilizados pelos participantes. Os instrumentos
confeccionados foram o berimbau (Figura 1) e o caxixi, chocalho de méo que
acompanha o tocar do berimbau.

Figura 1: Oficina de confecc¢éo de berimbau. Fote Retirado de Hartmann et al. (2023).

Para Nascimento et al. (2007), as oficinas sdo estratégias pedagodgicas
capazes de proporcionar aprendizagens mais completas, pois valoriza a
construcéo do conhecimento de forma participativa e questionadora, baseada
em situacdes do cotidiano do aluno. A oficina teve 14 participantes de ambos
0s géneros, todos integrantes do grupo de capoeira “Ginga Santa Helena”, com
idade entre 14 e 45 anos, e escolaridade entre ensino fundamental séries finais
e ensino superior. As etapas da oficina estao indicadas no Quadro 1.

A metodologia de analise dos dados foi realizada por meio da Analise de
Contetudo (AC) proposta por Bardin (1977, p.48) que define a metodologia
como:
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Um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes visando
obter por procedimentos sisteméticos e objetivos de descri¢éo
do conteldo das mensagens indicadores (quantitativos ou n&o)
que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condi¢bes de producao/recepcdo (variaveis inferidas) dessas
mensagens.

Quadro 1: Atividades desenvolvidas na oficina.
Encontro Atividade a ser desenvolvida

Primeiro encontro Aplicacdo do questionario pré-oficina.
Entrega das sementes de cabaca para cada participante com as
instrucdes de plantio e cultivo.
Retirada de arame de pneu usado de carro, aro 14, a ser utilizado no
berimbau, com foco no reaproveitamento de materiais descartados.
Segundo encontro Identificagcdo e coleta sustentavel de cipd-guaimbé, do qual foi retirada
a casca para ser utilizado na confeccdo do caxixi.
Terceiro encontro Coleta e tratamento da verga, desde a retirada da casca, lixamento
manualmente e colocacdo de couro na ponta.
Quarto encontro Confeccéo do caxixi (instrumento musical do tipo chocalho).
Quinto encontro Corte e tratamento da cabaca para ser utilizada no berimbau,
confeccdo do berimbau e finalizagéo da oficina.
Aplicacéo do questionario pds-oficina.

Bardin (1977) define o desenvolvimento da AC em trés etapas: 1) pré-
andlise, 2) exploragdo do material, e 3) tratamento dos resultados, inferéncia e
interpretacdo. Na primeira fase, realiza-se a denominada leitura flutuante e
formulacdo das hipoteses e indicadores. Na segunda etapa, é realizada a
codificacdo dos dados, reagrupando as informacfes por categorias e analise
posterior. Nesta fase também sdo criadas as unidades de registro que séo as
palavras, frases ou temas que séo repetidos ao longo dos textos, e as unidades
de contexto é o local onde ocorrem os eventos das unidades de registro. E na
terceira e Ultima etapa, a chave de todo o0 processo na pesquisa qualitativa,
onde surgem as categorias de analise e séo realizadas as inferéncias.

Assim, a andlise do questionario pré-oficina foi organizada em trés
unidades de registro (UR). UR 1: Percepcdes dos participantes em relacéo a
EA; UR 2: Conhecimentos dos participantes sobre recursos naturais; e UR 3:
Avaliacdo dos participantes sobre a EA e o uso dos recursos naturais na
Capoeira.

A analise do questionario poés-oficina foi dividida em duas URs que
contemplam a UR 4: A EA e o conhecimento dos participantes em relagcéo aos
Recursos Naturais apoés a oficina, e UR 5: Avaliacdo da contribuicdo da oficina
para a EA e conhecimento dos recursos naturais dos participantes.

A partir das URs, na fase de tratamento e inferéncia dos dados, as
respostas dos participantes foram analisadas diante das categorias pré-
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definidas conhecidas como macrotendéncias da EA, conforme referencial
tedrico (LAYRARGUES; LIMA, 2014): conservadora, pragmatica e critica.

Resultados e discussdes
Analise do questionario pré-oficina
UR 1: Percepcdes dos participantes em relacdo a EA

Inicialmente buscamos compreender as percep¢cbes de EA dos
participantes a partir da analise de 3 questdes (Q). Q1: Vocé ja participou de
alguma atividade de Educacdo Ambiental?; Q2: O que vocé entende por
Educacdo Ambiental?, e Q3: No seu dia a dia, como vocé vé a Educacao
Ambiental sendo aplicada?

Assim, buscamos primeiramente compreender contextualmente se 0s
participantes ja participaram de alguma atividade de EA, como podemos
observar no Quadro 2.

Quadro 2: Respostas dos participantes para a questdo: “Vocé ja participou de alguma
atividade de Educacdo Ambiental?

Part. | Qual o tema Onde a atividade Quem Como vocé avalia
abordado? foi realizada? organizou a a atividade?
atividade? Ruim, Regular,
Boa, Muito Boa
ou 6tima?
PO1 Reciclar, reaproveitar Cidade de Foz do Itaipu Otima
(Programa Cultivando | Iguacu — PR Binacional
Agua Boa)
P02 Plantar arvores Escola e na Diretora da Boa
Cidade (Municipio | escola
de Santa Helena —
PR)
P03 Dia do meio ambiente Escola Professora Boa
P06 Limpeza de rodovias Nas margens da Vigilancia Muito Boa
PR 317 no Ambiental
Municipio de Santa
Helena — PR
P07 Preservacédo do meio Escola Professores Otima
ambiente
P06 Planeta Terra e 4gua Faculdade Professores Otima
P07 | Plantar arvores Escola Diretor da Otima
escola

Essa questdo foi respondida por apenas sete participantes. Pelas
respostas, foi possivel perceber que a maior parte das agbes que eles
participaram foi realizada em instituicdes de ensino, o que condiz com a idade
escolar destes que provavelmente vivenciaram acbes de EA durante sua
experiéncia na educacdo béasica. Pela descricdo dos temas, que focam
principalmente em reciclagem, preservacdo e plantio de arvores, podemos
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inferir que foram atividades focadas na macrotendéncia pragmatica, tendo em
vista que nesta tendéncia o homem vé o ambiente, plantas, animais, agua, solo
etc., como recursos para a sobrevivéncia humana, ou seja, 0 homem necessita
do ambiente e por isso precisa preserva-lo, defendendo a légica do ecologismo
do mercado e do consumo sustentavel. Nesse sentido, muitas vezes aborda-se
a reciclagem do lixo, sem a reflexdo da producédo e consumo exacerbado, e do
reuso da 4gua sem a abordagem da escassez dos recursos hidricos e dos
processos de captura, tratamento e distribuicdo nas residéncias, além de
questdes histodricas da desigualdade humana.

No Quadro 3, a seguir, sdo apresentadas 13 respostas referentes a
guestao sobre a EA:

Quadro 3: Respostas dos participantes em relacdo ao entendimento deles sobre EA.

PO1 Qualquer atividade que leve informacdes as pessoas para conscientizar
sobre a importancia de cuidarmos do ambiente onde vivemos.
P02 Quando somos incentivados a cuidar e preservar o meio ambiente de uma

forma mais “dindmica”, € responsavel por formar grupos de pessoas a
reocupar-se com a hatureza e o meio ambiente.

P03 [Ter consciéncia pelo ambiente que vive.

P04 Cuidar do meio ambiente sem poluir 0s rios e o solo.

P05 Individuos preocupados com meio ambiente.

P06 Educacdo Ambiental € vocé estar em sintonia com o0 meio ambiente,
sabendo usar os recursos sem degradar e prejudicar o meio ambiente.

P07 Educacdo Ambiental estd ligada com a preservacdo e utlizacdo de
recursos naturais muito importantes para a vida.

P08 Estudos do meio ambiente e Educacdo Ambiental; individuos preocupados

elo meio ambiente e formar individuos.
P09 Estuda sobre meio ambiente.
P10 E cuidar do meio ambiente como ndo desmatar, ndo queimar parte do

mato para que nao ter queimadas, ndo jogar lixo no chdo, nado poluir os rios,
lantar arvores ajuda também e ndo matar animais selvagens.

P11 Cuidar do ambiente.
P12 Ter conhecimento sobre impactos ambientais e forma de resolver se
baseando no cuidado da natureza.
P13 N&o matar os bichos, ndo mau tratar os animais, ndo jogar lixo em locais
ublicos.

Como podemos observar no Quadro 3, as percepc¢des iniciais dos
participantes sobre a EA se aproximam dos pressupostos da macrotendéncias
conservadora e pragmatica, na qual o cuidado com o meio ambiente, a
importancia da conscientizacdo das pessoas em ndo descartar lixo no
ambiente e preservar a natureza, sao os fatores mais enfatizados, pois com o
avanco das tecnologias, os seres humanos produzem cada vez mais residuos,
tendo-se a necessidade de responsabilizacao individual na questdo ambiental,
fruto da légica do “cada um fazer a sua parte” como contribuicdo cidada ao
enfrentamento da crise ambiental. E isso resultou no estimulo a mudanca
comportamental nos habitos de consumo, dando um vigoroso impulso a
macrotendéncia pragmatica (LAYRARGUES; LIMA, 2014).
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A andlise da compreensdo dos participantes acerca da EA foi
complementada com a questado: “No seu dia a dia como vocé vé a EA sendo
aplicada?”, cujas respostas podem ser observadas no Quadro 4.

Quadro 4: Respostas dos participantes sobre como a EA é aplicada no dia a dia.

PO1 E possivel perceber, porém nem todos percebem a importancia de sermos
educados ambientalmente.

P02 Recolhendo o lixo das ruas.

P04 Muito ruim, pois as pessoas ndo respeitam a natureza, poluindo 0s rios e
jogando lixo por todo lado.

P06 Vejo na coleta de materiais reciclado, no descarte do resido, na preservagao
das matas, nascentes e riachos e no reflorestamento.

P07 Coleta de reciclaveis, plantagéo de arvores e limpeza dos rios.

P08 Nas coletas seletivas do dia a dia.

P09 Muito desmatamento e poluicao.

P10 Pouca coisa, pois é por causa disso que poluem o meio ambiente e varias
outras coisas e ha plantacédo de arvores.

P11 Os trabalhadores da prefeitura cuidando das pracas e ruas.

P12 Com o cuidado da natureza.

P13 Nas ruas quando eu passo e vejo cheio de lixo.

Novamente, a descricdo dos participantes de onde eles veem a EA
sendo aplicada, confirma o entendimento conservacionista e pragmatico dos
participantes, ou seja, é preciso preservar o ambiente para usufruir dele. E
possivel verificar que as acdes que envolvem a EA geralmente estdo atreladas
a gestao publica, por meio de coletas seletivas e limpeza/manutencao de vias
publicas e iniciativas de conscientizacdo/sensibilizacdo da populacao.
Conforme podemos observar nas respostas P2, P4, P6, P7, P8, P9, P10 e P13,
0s participantes associam a aplicacdo da EA aos temas lixo, coleta seletiva e
poluigdo. A visdo conservacionista sobre a EA também é observada nas falas
em que se enfatiza o cuidado da natureza e a preservacao (P12).

Fernandes et al. (2021) afirmam que nas perspectivas conservadora e
pragmatica a abordagem da tematica ambiental é despolitizada, visto que néo
h& criticidade em seus conteudos, propiciando a separacdo entre as dimensdes
sociais e naturais da probleméatica ambiental. E em matéria de ensino, ha baixa
incorporacdo de principios e praticas interdisciplinares, o que propicia a
banalizacdo das nog¢Bes de cidadania e participagdo coletiva que, na pratica,
séo reduzidas a uma concepgéo liberal, passiva e disciplinar.

UR 2: Conhecimentos dos participantes sobre Recursos Naturais

Na UR 2 buscamos compreender o conhecimento dos participantes em
relacdo aos recursos naturais, a partir da Q4: “No dia a dia, as pessoas utilizam
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muitos recursos da natureza. Em relacdo aos recursos naturais assinale

concordo ou discordo para as afirmativas a seguir e justifique sua resposta”.

A seguir, nos Quadros 5 a 8, sao apresentados os quadros com as

respostas dos participantes para as 4 alternativas da questao.

Quadro 5: Respostas dos participantes para a alternativa a): “Sao considerados recursos
naturais tudo aquilo que é necesséario ao homem e que se encontra na natureza”.

Part. |[Concordo | Discordo | Justificativa

P01 X Alguns recursos sédo disponiveis ao homem.

P02 X Por exemplo: a pesca € um recurso natural, a agua.

P03 X

P04 X Pois tudo que vem da natureza é natural.

P05 X

P06 X Nem tudo que se encontra na natureza S80 recursos naturais
gue sdo necessarios para sobrevivéncia humana.

PQ7 X Porgue muitas coisas ndo sdo necessérias.

P08 X

P09 X

P10 X Sim, pois tudo é tirado da natureza.

P11 X Pois tudo presente na natureza tem importancia para o homem.

P12 X

demonstrando conhecimento sobre o tema. Contudo, cinco

Tendo como base a definicdo de Brito (2006, p. 72), de que: “recursos
sdo elementos de que o homem se vale para satisfazer suas necessidades. Os
recursos naturais sdo aqueles que se originam sem qualquer intervencao
humana”, verificamos que sete participantes concordaram com a afirmacéo,

integrantes

discordaram da afirmativa, apresentando equivoco conceitual sobre o que séo
recursos naturais antes de participarem da oficina.

Quadro 6: Respostas dos participantes para a alternativa b) “Os recursos naturais ndo sado
fundamentais para a sobrevivéncia humana”.

Part. |Concordo | Discordo | Justificativa

PO1 X

P02 X Precisamos da natureza pra sobreviver.

P03 X

P04 X Porque o homem precisa da natureza.

P05 X

P06 X Varias coisas que na natureza ndo é necessario para o ser
humano sobreviver.

PO7 X Precisamos de agua.

P08 X

P09 X Sem recursos naturais o homem né&o vive, pois dependemos
dele.

P10 X

P11 X Pois a agua e a comida sdo essenciais.

P12 X Porque o ser humano precisa de recursos naturais para viver.

P13 X Sem eles morreriamos de fome e de outras necessidades.

P14 X
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A alternativa b afirmava erroneamente que 0s recursos naturais ndo séo
fundamentais para a sobrevivéncia humana. Conforme o esperado, 12 dos
participantes discordaram em suas respostas. No entanto POl e P14
concordaram, apresentando auséncia desse conhecimento, porém né&o
justificaram suas respostas para que possamos contextualizar suas visoes.

Quadro 7: Respostas dos participantes para a alternativa c) “Exemplos de recursos renovaveis
sao: flora, fauna e todos os ecossistemas cultivados”.
Part. |Concordo | Discordo | Justificativa
P01 X Nem todos sdo renovaveis.
P02
P03
P04
P05
P06 X
P07 X
P08
P09
P10
P11 X
P12 X
P13 X
P14 X

Pois tudo o que é cuidado pode ser renovado.

XXX | X

N&o, pois animais entram em extincao.

XXX

Pois ndo sdo renovaveis.

Os trés recursos podem ser reconstituidos.

Diante dos exemplos apresentados sobre os ecossistemas, fauna e
flora, foi possivel verificar que a maior parte dos participantes (10) concorda
gue 0S mesmos Sao recursos renovaveis. Assim, podemos inferir que estes
participantes apresentaram conhecimento sobre o0 que s&o recursos
renovaveis. Contudo, novamente POl demonstrou auséncia desse
conhecimento, juntamente com P6, P7 e P11.

Quadro 8: Respostas dos participantes para a alternativa d) “Os recursos naturais nao
renovaveis sdo os que podem ser produzidos, embora possam a longo prazo serem
substituidos por outros, como por exemplo o petréleo substituindo o carvao”.

Part. |Concordo | Discordo | Justificativa

PO1 X Temos que ter cuidado ao usar para ndo acabar.

P02 X

P03 X

P04 X Pois a humanidade esta cada vez mais se inovando.

P05 X

P06 X Nao sdo renovaveis, porque 0 USO excessivo dos recursos
naturais pode acabar e entrar em extincio.

P07 X Nao, porque muitos recursos nao sdo renovaveis.

P08 X

P09 X N&o podemos substituir um pelo outro.

P10 X

P11 X Gera energia.

P12 X Ambos geram energia.

P13 X Petréleo é finito, mas o carvdo pode ser criado.

P14 X
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Foi possivel observar que 11 participantes concordaram que 0S
recursos naturais ndo renovaveis sao os que podem ser produzidos, sendo
assim, substituiveis por outros recursos que apresentam componentes
diferentes e desempenham mesma funcdo nos ecossistemas. Assim,
presumimos que conscientes da resposta, esses 11 participantes
compreenderam o0 que S&0 recursos naturais ndo renovaveis.

Diante da macrotendéncia conservacionista, 0s participantes em sua
maioria se encontram em concepcdo de visdo fragmentada de leitura
comportamentalista e individualista da EA e dos problemas ambientais. Os
participantes apresentaram tendéncia em fixar suas ideias em objetos/acdes
isolados, sendo poucos que analisam e valorizam a interdisciplinaridade
ambiental e educacional.

UR 3: Avaliacdo dos participantes sobre a Educacdo Ambiental e 0 uso
dos recursos naturais na capoeira

Na UR3 analisamos duas questdes do questionario inicial para verificar
se os integrantes da pesquisa ja haviam participado de alguma atividade de EA
dentro da capoeira, e 0 entendimento deles sobre a importancia de preservar e
cultivar os recursos naturais utilizados na pratica desta. As questdes sao
apresentadas a seguir, Q5: “Vocé ja participou de alguma atividade que
contemplasse a Educacdo Ambiental no Projeto de Capoeira Ginga Santa
Helena? Relate a experiéncia?” e Q6: “Qual a importancia de preservarmos e
cultivarmos o0s recursos naturais que utilizamos seja na capoeira ou em outras
préaticas do nosso dia a dia?”

Quadro 9: Respostas dos participantes se ja haviam participado de alguma atividade que
contemplasse a Educacdo Ambiental no Projeto de Capoeira Ginga Santa Helena.
PO1 Nao.
P02 | N3o.
P03 | Sim, em Santa Helena, Foz do Iguacu, Guaira e Assis Chateaubriand. Um evento
muito legal, no qual tivemos vérios aprendizados.
P04 | Sim, foi boa, onde aprendemos a usar Varios tipos diferentes de materiais.
P05 | Sim, foi boa porque aprendemos fazer artesanatos.
P06 | Sim, aprendemos a confeccionar instrumentos e artesanatos.

PO7 Nao.

P08 | Sim, coletar madeira para fazer instrumento de capoeira.

P09 | Ndo.

P10 | Sim, a experiéncia foi muito boa, pois aprendi muitas coisas e conheci muitos
lugares.

P11 Nao.

P12 Nao.

P13 | N&o participei anteriormente.

P14 | Néao.

Entre os participantes, observamos que seis ja tinham participado de
alguma atividade de EA dentro da capoeira e que oito dos participantes néao
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havia participado de nenhum evento que contemplasse a EA. Sendo assim, é
bastante significativo integrar a EA no projeto.

No Quadro 10, estdo representadas as respostas sobre a importancia da
preservacao e cultivo dos recursos naturais.

Quadro 10: Respostas dos participantes sobre a importancia de preservarmos e cultivarmos os
recursos naturais que utilizamos, seja na capoeira ou em outras praticas do nosso dia a dia, na
opinido de cada participante.

P01 | Essencial para qualquer ser vivo, pois um ambiente saudavel é muito importante
para uma vida saudavel e para termos condi¢cdes de praticar qualquer atividade
fisica.

P02 | E importante, pois desfrutamos desses recursos e devemos passar o ensinamento
de cultivar e preservar de geracdo para geragao.

P03 | Porque se noés ndo cuidarmos da natureza hoje, ndo teremos um futuro bom para
nossos filhos e netos.

P04 | Tem muita importancia para que no futuro nossos filhos possam aproveitar da
natureza boa gue ainda temos.

PO5 | Utilizamos cabacas e vergas, e podemos a ajudar a preservar porque iremos
utilizar.

P06 | Aimportancia é para que nunca acabem 0S recursos.

PO7 | E muito importante, pois se ndo sabemos utilizar os recursos naturais, eles
acabaréo muito rapido.

P08 | Ar que respiramos entre outros.

P09 | Para a natureza ter sempre mais espacos no Planeta Terra.

P10 | N&o respondeu.

P11 | Para fazer coisas como um cabo de machado e a verga.

P12 | N&o respondeu.

P13 | Evitar a escassez de recursos vitais ou excessos de produtos nocivos.

P14 | Plantar os recursos utilizados na capoeira para ter.

Dentro da importancia de cultivarmos 0s recursos naturais utilizados na
capoeira e no dia a dia, alguns participantes, destacam que, € preciso cultivar
hoje para se ter os recursos no futuro, pois se ndo preservarmos 0s mesmos,
eles podem acabar. Portanto, observamos com a analise do questionario pré-
oficina que as percepc¢bes dos participantes sobre EA e recursos naturais se
aproximam mais das concepc¢des conservadora e pragmatica.

Andlise e discussao do questionario pos-oficina

Participaram da realizacdo do questionario pés-oficina dez
participantes do projeto Ginga Santa Helena, dos quais todos haviam
respondido o0 questionario pré-oficina. O questionario aplicado apds a
participagao nas oficinas continha cinco questdes que foram reagrupadas em
duas UR para a analise e discussbes embasadas na literatura, conforme a
seguir.
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UR4: A EA e o conhecimento dos participantes em relagdo aos recursos
naturais apos a oficina

Nesta unidade, incluimos a analise de trés questdes do questionario
final, em que buscamos compreender o conhecimento dos integrantes do
projeto a respeito da EA e dos recursos naturais apos a experiéncia da oficina,
gue sdo apresentadas a seguir. Q1: “Na sua opinido, apés participar da oficina,
0 que vocé aprendeu de novo sobre o tema recursos naturais?”; Q2: “No dia a
dia, as pessoas utilizam muitos recursos da natureza. Em relacdo aos recursos
naturais assinale concordo ou discordo das afirmativas e justifique sua
resposta”; e Q3: “Qual a importancia de preservarmos e cultivarmos os
recursos naturais que utilizamos, seja na capoeira ou em outras praticas do
nosso dia a dia?”.

No Quadro 11, apresentamos as respostas a questdo niumero um do
guestionario final.

Quadro 11: O que os participantes aprenderam sobre o tema recursos naturais apés
participarem da oficina.

PO1 Quando extraidos e trabalhados de forma consciente, podemos tirar bons resultados de

recursos naturais que nem imaginamos que tenham tantas utilidades.

P02 | Aprendemos como cultivar.

P03 Somente é utilizado materiais retirados da natureza, como materiais naturais sendo a

maior parte.

P04 | Tudo que vocé tira de algum lugar é recursos naturais.

P05 | Aprendi que conseguimos utilizar recursos naturais certo para preservar o ambiente.

P06 | Tudo que é coisa vem de algum lugar.

P07 | Como é utilizado os recursos da natureza para a confeccdo dos instrumentos.

P08 Que podemos aproveitar de nosso proprio trabalho, sabendo manusear de forma correta

e sem prejudicar a natureza.

P09

Aprendi muitas coisas legais, que dentro do caxixi tem sementes e que o fundo dele é
feito de cabaca e a estrutura de cipd, que o arame vem do pneu. Aprendi muitas coisas
de novo, que a verga € de uma espécie especifica e que ndo podai ser de qualquer um. E
tipo eu pensava que tina feijdo dentro do caxixi, mas era umas “certas”/determinados tipo
de sementes, e que o cip6 do caxixi € de uma certa espécie e ndo de qualquer uma.

P10

Que h& uma série de produtos que podem ser extraidos a partir da natureza, sendo,

alguns deles ndo eram conhecidos pelos participantes.

Com as respostas, observamos que o desenvolvimento da oficina de
confeccdo de berimbau e caxixi apresentou aspectos positivos na construcéo
de novos conhecimentos sobre os recursos naturais. Por exemplo, varios
participantes ndo sabiam o que realmente havia dentro do caxixi, pensando
gue havia pedras, e ndo possuiam conhecimento do que era feito a base e
estrutura deste, ou ainda pensavam que a verga poderia ser de qualquer
variedade da espécie arborea, e ndo, apenas de algumas especificas, como
guaricana, angico, canela-de-veado ou mutambo. N&o sabiam também, a
origem do arame utilizado para dar som, que é de pneu. Diante disso, os
participantes conseguiram entender que a EA deve ser praticada no dia a dia e
gue devemos cultivar os recursos naturais para que no futuro as proximas
geracOes possam usufruir deles. Ou seja, buscamos com a oficina desenvolver
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uma percepgao critica da relagdo sociedade-ambiente e da compreensédo do
uso dos recursos naturais.

A partir do Quadro 12, apresentamos as respostas a questao dois do
guestionario pés-oficina que continha 4 alternativas.

Quadro 12: Respostas a alternativa a) N6s podemos sobreviver sem a necessidade de
recursos naturais.

Part. |Concordo | Discordo | Justificativa

PO1 X Utilizamos de recursos naturais na maioria do que fazemos e
consumimos alimentos, roupas, entre outros.

P02 X

P03 X Pois necessitamos de materiais naturais para sobreviver.

P04 X N&o porque a natureza tras tudo de bom pra vida.

P05 X Precisamos porque tem varios tipos como: madeira, comida e musica.

P06 X Porgue os recursos naturais produzem oxigénio.

P07 X Pois os recursos vindos da natureza nos fornecem alimentos e outros
recursos necessarios.

P08 X N&o, pois todo o produto tem sua origem natural, ou vem de origem
natural.

P09 X Porque precisamos deles para comer e respirar.

P10 X Porque mesmo os produtos industrializados tém origem em recursos
naturais, mesmo que muitas vezes ndo sejam tao evidentes.

Todos os participantes discordaram que podemos sobreviver sem a
necessidade de produtos de origem natural, pois mesmo para produtos
industrializados necessitamos dos recursos naturais, mesmo que eles sejam
evidentes por muitos de nds. As respostas demonstram conhecimento acerca
dos recursos naturais.

No Quadro 13, apresentamos as respostas a alternativa b da questéo
namero quatro do questionario pés-oficina.

Quadro 13: Respostas a alternativa b) Os recursos naturais sao distribuidos na natureza, de
modo independente da nossa presenca.

Part. |Concordo | Discordo | Justificativa

PO1 X O ser humano acaba por interferir na distribuicdo dos recursos
naturais, quando extrai os recursos da natureza, as vezes sem 0S
devidos cuidados.

P02 X

P03 X Mesmo que ndo utilizamos eles, estdo na natureza para ser asado
para outras utilizacées.

P04 X N&o, porque uma arvore tras outra por causa da semente que cai no
chéo, dai cresce outra &rvore.

P05 X A mée natureza age de forma independente.

P06 X Semente das arvores cai na terra e a terra germina as sementes.

PO7 X Sim, pois o ser humano apenas distribui de forma favoravel a ele.

P08 X Sao independentes de nossa presenca, pois ja existiam bem antes
de nds e ndo precisam de nossas maos para existir.

P09 X Sim, devido & geracdo natural ha distribuicdo na natureza de

arvores, animais e agua.

P10 X A presenca independe de nds, pois as espécies e recursos naturais
entre outras existem por si so.
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E notavel entre os participantes que a maioria concorda que a natureza
€ independente da presenca do ser humano para existir, sendo dessa forma
gue as plantas e os animais conseguem manter um equilibrio constante entre
ambos, pois 0s passaros e animais sao grandes agentes disseminadores de
sementes, bem como o vento. Apenas P01 discordou dessa alternativa.

No Quadro 14, apresentamos as respostas a alternativa ¢ da questéo
namero quatro do questionario final.

Quadro 14: Respostas a alternativa c) Existem recursos naturais que sao infinitos e outros que
possuem fim, ou seja, podem acabar um dia.

Part. |Concordo | Discordo | Justificativa

PO1 X Pelo fato de extrairmos alguns recursos naturais de forma
desordenada e sem os cuidados necessarios.

P02 X

P03 X N&o terminam, somente podem ser substituidos por outro
material igual.

P04 X Exemplo: se arrancar a raiz de uma flor, um dia ir4 acabar e
tudo ndo dura para sempre.

P05 X Sim, pois o ser humano pode extinguir qualquer espécie, seja
plantas ou animais.

P06 X Arrancam as que cai no chao.

P07 X Ha recursos que ndo podem ser criados como o petréleo e
metais, porém o metal pode ser reutilizado, mas tem uma
guantia limitada.

P08 X Sim, pois tém alguns recursos que precisam ser cultivados
para gue possam durar e ndo ter fim.

P09 X Tudo vai acabar uma hora, mesmo a agua do mar.

P10 X Maioria das coisas, se ndo tudo, tem fim.

E notavel que a maior parte dos participantes concorda com a
afirmativa de forma assertiva de que existem recursos naturais que sao infinitos
e outros que possuem fim, ou seja, que se esgotar um dia.

No Quadro 15, apresentamos as respostas a alternativa d da questéao
numero dois do questionario final.

Quadro 15: Respostas a alternativa d) Os recursos naturais de origem vegetal usados ao longo

da oficina sao infinitos?

Part. |Concordo | Discordo | Justificativa

PO1 X Se tivermos o cuidado de cultivar e replantar de forma consciente,
sempre teremos materiais (vegetal) para confeccionar o0s
instrumentos.

P02 X

P03 X Eles sé&o infinitos, porém podem ser substituidos por outros da
mesma matéria.

P04 X N&o, porque ndo dura muito.

P05 X N&o, podem acabar por ser explorados.

P06 X Sim, cabaca e baqueta.

PQO7 X Por serem de origem vegetal podem ser replantados.

P08 X N&o séo infinitos, pois se ndo cultivarmos, eles acabam.

P09 X Se néo plantar novamente.

P10 X Porém, se eles foram sendo consumidos (cortados) eles terao fim.
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Diante da questao se 0s recursos naturais de origem vegetal usados na
oficina tém uso infinito, a maior parte dos participantes concorda, pois, alguns
dizem que mesmo assim é necessario cultivar os recursos naturais utilizados
para ndo acabar. Ja quatro dos participantes entenderam que se né&o
preservarmos 0s recursos naturais, eles podem acabar. Por isso, se entende a
necessidade de trabalhar com 0s recursos naturais para que seu uso possa ser
de forma sustentavel ao longo do processo de evolugao.

Foi possivel observar que o0s participantes apresentaram
caracteristicas das macrotendéncias conservadora e pragmatica, pois sabem
gue é necessario conservar 0S recursos naturais para que possam fazer a
“‘exploragao” sem que coloque em risco de acabar. Também relataram que se
preservarem 0S recursos naturais, eles ndo se esgotam, garantindo a
perenidade para as geracoes futuras.

A Ultima questéo integrada neste eixo buscou identificar o conhecimento
dos participantes em relagédo aos recursos naturais e sua compreensao de EA.

Quadro 16: Qual a importancia de preservarmos e cultivarmos 0s recursos naturais que
utilizamos?

P01 | Extrema importdncia de preservarmos n0ossos recursos naturais, dependemos da
natureza, do meio ambiente para nosso dia a dia, seja para trabalho, diversdo e
alimentacdo. Natureza é saude.

P02 | Para a nossa sobrevivéncia e dos animais.

P03 | Podendo ser retirados da natureza se for cultivados, nunca termina.

P04 | Alimportancia é que se n@s cuidarmos, usaremos coisas boas.

P05 | Alimportancia de preservar a mae natureza e ter melhor experiéncia.

P06 | Se ndo acabam e ndo se regeneram.

P07 | Para a preservacdo de nossas vidas, j& necessitamos dos recursos para viver.

P08 | Cultivarmos é importante para sabermos de onde vem e do que é feito.

P09 | Temos que preservar para durar muito tempo, e cultivar essas e depois plantar o
resto.

P10 | Sempre tem esses recursos disponiveis, eventualmente, ndo precisar compra-los.

Dentro da importancia de preservarmos e cultivarmos 0s recursos
naturais que foram utilizados na pratica da capoeira, bem como em outras do
nosso dia a dia, destaca-se que é importante cuidarmos para que tenhamos
disponibilidade para usar, bem como para sobrevivéncia dos seres humanos e
de animais. Novamente, ressalta-se aspectos da macrotendéncia pragmatica
na percepcao dos participantes (Quadro 16).

URS: Avaliacdo da contribuicdo da oficina para a EA e conhecimento dos
recursos naturais dos participantes

Na UR 5 incluimos a anélise de duas questbes do questionario final,
em que buscamos compreender a avaliagdo da contribuicdo da oficina para a
EA e o conhecimento a respeito dos recursos naturais dos participantes, que
sdo apresentadas a seguir. Q4: “Vocé participou de oficina de confeccdo de
berimbau e caxixi dentro do Projeto de Capoeira Ginga Santa Helena.
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Descreva como foi a sua experiéncia?”, e Q5: “Como vocé avalia a oficina?
Justifique”.

Em relacdo a avaliagdo da oficina, todos os dez participantes do
guestionario final, avaliaram a oficina de confeccdo de berimbau e caxixi como
Otima ou muito boa. Desta forma, é possivel averiguar que a oficina foi bem
aceita entre os participantes. O Quadro 17 apresenta a descricdo das
experiéncias vivenciadas nas oficinas.

Quadro 17: Descricédo das experiéncias dos participantes apés terem participado da oficina
de confecgéo de berimbau e caxixi no Projeto de Capoeira Ginga Santa Helena.

PO1 | Foi uma boa oportunidade de conhecer um pouco mais sobre os instrumentos e a
importancia de uma extracdo consciente dos recursos para a sua confeccao.
P02 | Foi uma experiéncia 6tima, pois aprendemos como plantar e colher as cabacas.

P03 | Muito boa mesmo, ndo sabia como era feito o berimbau e nem como eram adquiridos
0s materiais usados para sua confeccao.
P04 | Sim, minha experiéncia foi boa, gostei de mais, parabéns ao professor.

P05 | A experiéncia foi trabalhosa, mas foi muito boa.

P06 | Legal, foi diferente esse ano.

P07 | Muito bom, pois deu para entender como sao utilizados os recursos da natureza para
a confeccdo dos instrumentos.

P08 | A experiéncia foi boa e produtiva, pois aprendemos como construir o instrumento e
também plantar, colher e confeccionar tudo passo a passo.

P09 | Sim, muito boa, meio trabalhoso, mas foi divertido.

P10 | Boa, pois pode ver como os instrumentos sédo feitos e pode ver na pratica e vivenciar
uma experiéncia diferente.

Na avaliacdo de como foi a experiéncia em participar da oficina de
confeccdo dos instrumentos, todos o0s participantes demonstraram-se
satisfeitos em ter participado, destacando a importancia de confeccionar seu
préprio instrumento, além de, plantar, cultivar e colher.

Sendo assim, essa pesquisa evidenciou por meio dos questionarios
aplicados aos participantes do Projeto de Capoeira Ginga Santa Helena que,
as percepcdes sobre Educacdo Ambiental e recursos naturais se aproximam
mais das macrotendéncias conservacionista e pragmatica, pois estas
macrotendéncias representam duas tendéncias e dois momentos de uma
mesma linha de pensamento. Essa foi se ajustando as injuncdes econémicas e
politicas do momento até ganhar essa face modernizada, neoliberal e
pragmatica que hoje a caracteriza. A macrotendéncia pragmatica representa
uma derivacao evolutiva da macrotendéncia conservacionista, na medida em
gue é sua adaptacdo ao novo contexto social, econémico e tecnolédgico e que
tem em comum a omissdo dos processos de desigualdade e injustica social
(LAYRARGUES; LIMA, 2014).

Assim, apesar da oficina buscar desenvolver uma percepcéo critica
com relagdo a questdo social do uso dos recursos naturais na pratica da
capoeira, reconhecendo a visdo complexa da relacdo ambiente-sociedade e de
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como ndés humanos somos responsaveis pelos problemas ambientais,
evidenciamos ser necessario mais acdes em EA para que 0s participantes
alcancem a visao holistica da macrotendéncia critica.

Consideracg®es finais

A presente pesquisa teve como resultado principal a avaliagcdo da
contribuicdo de uma oficina socioambiental com participantes de capoeira,
diante das necessidades de se estabelecer uma relacdo sustentavel com o
meio ambiente. Buscou-se ainda levar informacdes aos praticantes de capoeira
do Projeto de Capoeira Ginga Santa Helena, para que seja possivel melhorar
sua interacdo socioambiental, valorizar e respeitar a natureza e as espécies
vegetais nativas.

Sendo assim, a presente pesquisa poderd servir de base de dados
para
futuras investigacbes e um referencial tedrico/pratico para professores e
mestres de capoeira, com as principais espécies nativas utilizadas para a
confeccdo dos instrumentos da capoeira, em especial 0o berimbau e seus
acessorios.

Desta forma, obteve-se uma excelente participacdo dos integrantes do
Projeto de Capoeira Ginga Santa Helena na realizacdo da pesquisa, pois todos
os participantes com idade cronolégica dentro do estabelecido na metodologia
participaram da mesma, sendo que dos quatorze participantes que iniciaram a
pesquisa dez finalizaram todas as atividades e responderam o0s dois
guestionarios.

Conclui-se ainda, que a presente pesquisa obteve bons resultados dos
participantes em relacdo ao conhecimento do uso e cultivo dos recursos
naturais utilizados para a confeccéo dos instrumentos. Defendemos assim que
a capoeira pode ser utilizada como instrumento de Educacdo Ambiental. Sendo
assim, é de extrema importancia a realizacdo de iniciativas que promovam
encontros de intervencdes da sociedade com a natureza, para que as pessoas
possam adquirir mais conhecimentos de como preservar 0S recursos naturais
disponiveis, sendo eles cultivados ou nativos, para a manutencdo dos
ecossistemas.

Por fim, foi possivel caracterizar a compreensdo ambiental dos
participantes dentro das macrotendéncias conservadora e pragmatica, na qual
eles entendem a necessidade de cultivar os recursos naturais usados de forma
sustentavel, garantindo-os para as futuras geracoes.
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