“ABORDAGEM NEXO - ALIMENTO,
ENERGIA E AGUA” COMO CONTEXTO
PARA O PLANEJAMENTO DE
PRATICAS SUSTENTAVEIS

Ariane Baffa Lourengo?!

Vinicius Perez Dictoro?

Sabrina de Oliveira Anicio®

Andréa Borges*

Fernanda da Rocha Brando Fernandez®
Tadeu Fabricio Malheiros®

Resumo: Este artigo apresenta o Projeto Nexo - Alimento, Energia e Agua
desenvolvido na Universidade de S&o Paulo e direcionado ao ensino interdisciplinar
em cursos de graduacdo a partir do planejamento de praticas sustentaveis em
instituicdes extramuros da universidade. O Projeto tem como base o desenvolvimento
de praticas que visem a abordagem do Nexo na resolucéo de problemas ambientais, e
€ realizado por discentes de diferentes cursos de graduacao que trabalham em grupos
em temas de sustentabilidade. Para além das praticas propostas e seus beneficios a
sociedade, os resultados revelam que o Projeto tem potencial de promover
oportunidades de aprendizagens dos discentes em uma perspectiva interdisciplinar.

Palavras-chave: Nexo Alimento, Energia e Agua; Interdisciplinaridade; Praticas
Sustentaveis.

Abstract: This article presents the Project Nexus - Food, Energy and Water developed
at the University of Sdo Paulo and aimed at interdisciplinary teaching in undergraduate
courses through the planning of sustainable practices in institutions outside the
university walls. The project is based on the development of practices that aim to
approach the Nexus in solving environmental problems, and is carried out by students
from different undergraduate courses who work in groups on sustainability issues.
Beyond the proposed practices and their benefits to society, the results reveal that the
Project has the potential to promote learning opportunities for students in an
interdisciplinary perspective.
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Introducéo

Os aspectos relacionados a Educacdo Ambiental, as interacdes
humanas no meio ambiente e o0s impactos ambientais que tém sido
evidenciados geram situacfes e cenarios cada vez mais alarmantes sobre as
atividades antrépicas nos ecossistemas. Jacintho e Martins (2012) ressaltam
gue as atividades humanas podem alterar tanto o meio ambiente tornando-o
incapaz de sustentar a diversidade de vida da maneira como conhecemos hoje.
Nesse sentido, almeja-se novas praticas e atividades que possam articular os
temas alimento, energia e agua em processos interdisciplinares.

Esses aspectos podem formar o nexo denominado Nexo Alimento,
Energia e Agua, que envolve a ligagdo, relagdo, vinculo e conexdo entre esses
diferentes elementos, e assume uma nova proposta de abordagem no campo
da sustentabilidade, uma vez que estes trés aspectos se constituem como
elementos essenciais para o desenvolvimento humano e também para a
sustentabilidade (GIATTI et al., 2016). A abordagem deste nexo propde a
compreensao das interacfes entre os sistemas humanos e 0s sistemas
naturais em torno dos recursos agua, alimento e energia.

A relacdo entre esses elementos representa uma abordagem conceitual
que visa possibilitar a observacdo e a analise das interacbes entre as
atividades humanas com o meio ambiente, objetivando fornecer informacdes
para que ocorra uma gestdo mais adequada e sustentavel dos recursos
naturais alinhada com o desenvolvimento humano e equilibrio socioambiental
(FAO, 2014).

O Nexo Alimento, Energia e Agua consta como uma perspectiva de
intervengcdo com foco no desenvolvimento sustentavel, visando a incluséo
social e a reducao de desigualdades. Assim, é crucial que sejam consideradas
no planejamento e execucdo de acgles, atividades e projetos de setores
publicos e privados, aumentando a busca pela interacéo entre esses aspectos,
além de reforcar a gestéo integrada e proporcionar solu¢des sustentaveis para
o equilibrio ambiental e garantia de agua, alimentos e energia para as geracoes
futuras (MARIANI et al., 2016). Colabora com esse processo uma Educacao
Ambiental que promove reflexdes a partir da problematica socioambiental, que
€ tdo complexa e contraditéria, ampliando assim os conhecimentos dos
educandos e propiciando a construcdo de novas relagbes com o meio ambiente
(CORDEIRO et al., 2022). Caso isso ocorra, a Educacdo Ambiental sera capaz
de contribuir com a formacdo de cidaddos que tenham uma participacdo e
mobilizacdo social na criagdo de politicas publicas, possibilitando assim
quebrar o ciclo vicioso e insustentavel dos atuais padrbes de producdo e
consumo (SECCO et al., 2022).

Da mesma forma, para que os educandos compreendam o quanto 0s
desafios ambientais, econémicos e sociais sdo complexos, e como €

importante adotarmos o desenvolvimento sustentavel, é necessario que 0s
curriculos das universidades e das escolas deixem de ser fragmentados e
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descontextualizados, e passem a ser interdisciplinares e articulados com as
realidades e demandas locais.

As atividades relacionadas com a compreensdo da importancia do nexo
alimento, energia e agua podem propiciar uma melhor relacdo entre os seres
humanos e o meio ambiente, de forma a inspirar atitudes e acdes mais
positivas em relacdo aos recursos naturais, ressaltando a importancia de
praticas e escolhas cada vez mais sustentaveis para a gestdo desses
elementos. Assim, o desenvolvimento e implementacdo de projetos e
atividades que sejam planejados considerando este nexo e a realizagdo de
acles voltadas para a tematica da sustentabilidade e gestdo integrada podem
promover oportunidades de aprendizagens que possibilitem escolhas mais
sustentaveis na relacdo com os recursos naturais.

Dado o exposto, o objetivo deste artigo € compartilhar a trajetoria e os
resultados do Projeto Nexo - Alimento, Energia e Agua focado no ensino
interdisciplinar em cursos de graduacdo a partir do planejamento de préticas
sustentaveis por discentes da Universidade de Sédo Paulo e direcionadas a
instituicBes extramuros da universidade. Sera apresentado o escopo do Projeto
Nexo, sua dinamica de funcionamento, as praticas sustentaveis planejadas no
bojo do Projeto em sua edicdo de 2022, e a percepcao dos discentes quanto ao
Projeto.

Projeto Nexo: uma breve contextualizacdo de sua criacao

No ano de 2020, a Universidade de S&o Paulo (USP), por meio da Pré-
Reitoria de Graduacéo, lancou o Edital 02/2020-2021 do Programa Aprender
na Comunidade (USP, 2020). O edital tinha como finalidade apoiar projetos
focados ao ensino de graduacdo na comunidade (atividades extramuros) que
viabilizassem interagdes entre diferentes cursos/areas do
conhecimento/Unidades da USP, bem como promovessem a
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade em um movimento conjunto de
construcéo do conhecimento (USP, 2020).

Dado esse ensejo e considerando a experiéncia dos pesquisadores do
Projeto em temas de sustentabilidade, meio ambiente, aquaponia, ensino de
ciéncias, pedagogia entre outras, o Projeto Nexo foi elaborado, submetido e
aprovado. Inicialmente o Projeto foi configurado para ser realizado somente no
ano de 2021, mas devido aos resultados positivos obtidos ampliou-se sua
oferta. As atividades foram desenvolvidas com os alunos no primeiro semestre
de 2021 e 2022, e ja com a programacéo de ser ofertado no ano de 2023.

O Projeto foi apresentado tendo como objetivo geral abordar o tema de
aguaponia em um processo de ensino extramuros com discentes de graduacéo
da USP (cursos Engenharia, Arquitetura e Urbanismo e Ciéncias Biolbgicas),
por meio de atividades tedrico-praticas em espacos interdisciplinares de
aprendizagem e interacdo nas cidades de Séo Carlos e Ribeirdo Preto. Embora
a aquaponia fosse o objeto de estudo principal da proposta, viu-se, ja na
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primeira edicdo do Projeto, a necessidade de ampliar esse tema, abarcando
demais tematicas focadas para as praticas sustentaveis.

Para cumprir o objetivo do Projeto, assumiu-se como principais metas: a)
o envolvimento de alunos de graduacdo em atividades extramuros da
universidade, b) a identificacdo das percepc¢des dos alunos quanto a essa
abordagem adotada no projeto e da aplicacdo de conceitos vistos nas
disciplinas que cursavam e as atividades do projeto extramuros, C) O
envolvimento de docentes de diferentes Unidades da USP e d) o envolvimento
de instituicbes de diferentes setores da comunidade no desenvolver de
atividades em parceria com a universidade.

Dinamica de funcionamento do Projeto Nexo

O Projeto € desenvolvido no primeiro semestre de cada ano letivo em
disciplinas de diferentes cursos e Unidades da USP. Esse formato possibilita o
envolvimento de discentes provenientes de diferentes areas do conhecimento,
de maneira que favorece a criagdo de um ambiente com potencial de interacéo
interdisciplinar.

Desde sua primeira edicdo o Projeto ja envolveu 5 diferentes disciplinas,
sendo no ano de 2021: SHS0382 - Sustentabilidade e Gestdo Ambiental (Curso
Engenharia Ambiental da Escola de Engenharia de Sdo Carlos); SHS0614 -
Saneamento e meio ambiente (Curso Arquitetura e Urbanismo do Instituto de
Arquitetura e Urbanismo) e 5920972 - Educacdo Ambiental (Curso Ciéncias
Biologicas da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto);
LES0340 - Instrumentacdo para o Ensino de Ciéncias Bioldgicas (Curso
Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Escola Superior de Agricultura "Luiz de
Queiroz") e LES1315 - Metodologia do Ensino em Ciéncias Agrarias (Curso
Licenciatura em Ciéncias Agrarias e Ciéncias Biol6gicas da Escola Superior de
Agricultura "Luiz de Queiroz". No ano de 2022 as seguintes disciplinas foram
envolvidas: SHS0382 - Sustentabilidade e Gestdo Ambiental (Curso
Engenharia Ambiental da Escola de Engenharia de Sédo Carlos); SHS0614 -
Saneamento e meio ambiente (Curso Arquitetura e Urbanismo do Instituto de
Arquitetura e Urbanismo) e 5920972 - Educacdo Ambiental (Curso Ciéncias
Bioldgicas da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeir&o Preto).

Os docentes das disciplinas, antes do periodo letivo, organizam-se para
alinhar as atividades do Projeto com a ementa e o calendario das disciplinas,
elaboram um Guia de orientagcGes para os alunos, selecionam bolsistas para
colaborar no desenvolvimento das atividades, entre outras agbes. Assim,
compdem a equipe do Projeto bolsistas de nivel de graduagdo e pos-
graduacéo.

A Figura 1 ilustra a dindmica de funcionamento do Projeto Nexo, dividida
nos topicos: Equipe multidisciplinar, Planejamento de préaticas sustentaveis,
Apoio no desenvolvimento do Projeto e Materiais produzidos.

Revbea, Sao Paulo, V. 18, N° 2: 97-112, 2023.



Edital 02/2020-2021
Programa Aprender na Comunidade da Pré-
Reitoria de Graduagéo da USP

Projeto: Nexo - Alimento, Energia e Agua
no ensino interdisciplinar em cursos de graduacéo
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Figura 1: Esquema representativo da dindmica de realiza¢do do Projeto Nexo: alimento,
energia e agua no ensino interdisciplinar em cursos de graduacao.
Fonte: Elaborag&o dos autores (2022).

No tocante a formacéo da equipe multidisciplinar, essa da-se visto que
participam do Projeto docentes de diferentes Unidades da USP, discentes de
graduacdo matriculados nas disciplinas e tutores, sendo esse ultimo grupo
composto por discentes de graduacado bolsistas do Programa Unificado de
Bolsas de Estudos para Estudantes de Graduacdo (PUB) e do Programa
Aprender na Comunidade, discentes de pés-graduacédo bolsistas do Programa
de Aperfeicoamento de Ensino (PAE) e pds-doutorandos bolsistas da Agéncia
Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA) e da Pro-Reitoria de Cultura e
Extensdo da USP. Também compdem a equipe gestores dos locais de estudo,
os quais fornecem informacgfes sobre o local, auxiliam os alunos com ideias,
bem como analisam a potencialidade das propostas.

Quanto ao aspecto quantitativo dos envolvidos no contexto universitario,
tem-se que, considerando as duas edicbes da implementacdo do Projeto
(Quadro 1), foram envolvidas 193 pessoas do contexto universitario em 2021 e
122 em 2022.
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Quadro 1: Quantidade de participantes do projeto provenientes da universidade.

. Quantidade | Quantidade .
Nivel Edicao 2021 | Edico 2022 Vinculo
Alunos de Discentes dos cursos de graduacéo
raduacao 175 113 matriculados em disciplinas de
9 & diferentes cursos da USP
Alunos de Bolsista do Programa Unificado de
raduacio 4 2 Bolsas de Estudos para Estudantes de
9 & Graduacéo (PUB)
Alunos de 5 0 Bolsista do Programa Aprender na
graduacéao Comunidade
Discentes de 0 1 Bolsista da Pro-Reitoria de Cultura e
graduacéao Extensédo - PRCEU da USP
Alunos de pos- Bolsista do Programa de
radua go 3 2 Aperfeicoamento de Ensino (PAE) da
graduag USP
P6s-doutorandos > 1 Bolsista da Agéncia Nacional de Aguas
e Saneamento Basico
. Bolsista da Pro-Reitoria de Cultura e
Pos-doutorando 0 1 Extensdo - PRCEU da USP
Docentes 4 5 Docentes da Universidade de Sao
universitario Paulo

Fonte: Elaborag&o dos autores (2023).

Para o planejamento das préticas sustentaveis tendo o Nexo - Alimento,
Energia e Agua como base, formam-se Grupos de Trabalho (GTs), sendo cada
um constituido por pelo menos um discente de cada disciplina. Uma vez
formado o GT, ha dialogos entre seus membros, com o apoio dos docentes e
tutores do Projeto, para a escolha do local de estudo em que sera direcionada
a pratica sustentavel. Na sequéncia, os GTs realizam um diagnostico do
problema ambiental e iniciam o planejamento de uma ou mais praticas
sustentaveis para o espaco escolhido.

Para colaborar no andamento dos trabalhos, os GTs seguem um roteiro
de relatorio e procedem no desenvolvimento e apresentacdes parciais de
dados e avancos obtidos no processo. O roteiro é formado pelos seguintes
itens: Capa; Resumo; Sumario; Objetivo; Diagndstico socioambiental da regido
de estudo; Exemplos de boas praticas no enfrentamento dos problemas foco;
Enfoque e proposta de solucdo do problema; Estudo de viabilidade da pratica
proposta; Partes interessadas na implementacdo de préaticas sustentaveis;
Proposta de acOes de mobilizacdo, sensibilizacdo e educacdo para o
desenvolvimento sustentavel; Produto didatico, Consideracdes finais; Alcance
em relacdo as Metas da Agenda 2030 (Objetivos de Desenvolvimento
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Sustentavel); e Referéncias bibliogréficas. Elucida-se que embora seja
entregue um unico relatorio, ele compde a nota individual de cada membro do
GT na disciplina em que esta matriculado.

Quanto ao apoio no desenvolvimento do Projeto pelos GTs, esse da-se
pelos docentes das disciplinas e pelos tutores. Os docentes procedem as
orientacdes aos discentes dos GTs que estdo matriculados na disciplina.
Momentos dessa natureza ocorrem em quase sua totalidade durante as aulas.
Ja as orientacdes dos tutores séo realizadas por grupo no formato remoto, ou
seja, participam da reunido discentes das diferentes turmas, e ocorrem por
meio de encontros via plataformas de reunides online, mensagens
instantaneas, e-mails e demais ferramentas de comunicacéo. Destaca-se que 0
trabalho entre os membros dos GTs também ocorre na maioria das vezes via
remota, visto que os GTs sao formados por ao menos um discente de cada
disciplina, o que significa que sdo compostos por alunos de diferentes cursos e
unidades da USP que se encontram em campi distintos.

E importante destacar que a metodologia assumida no Projeto Nexo
possibilita a integracdo de diferentes alunos provenientes de distintos cursos
sem necessidade de mudar a grade ou compatibilizar horarios das grades,
proporcionando o desenvolvimento de trabalhos entre cursos de diferentes
campi.

No que concerne aos materiais produzidos no e a partir do Projeto,
esses sdo de trés tipos: o primeiro refere-se ao relatdério que os discentes
entregam ao final do semestre, redigido tendo como base o0s itens
supracitados; o segundo sdo os produtos educacionais orientativos do Projeto
elaborados por cada GT tendo como foco e focado em servir como material de
divulgacdo sobre a pratica planejada; o terceiro tipo de produto refere-se aos
trabalhos cientificos sobre o Projeto, seus resultados e desdobramentos, os
guais sao redigidos pelos docentes e tutores do Projetos, visando a
investigacdo dos processos de ensino e aprendizagem, seus limites e
possibilidades. Nessa categoria encontram-se trabalhos de congressos’, assim
como o presente artigo.

7 Malheiros, T. F. et al. A universidade na comunidade: envolvendo graduandos em agdes de
sustentabilidade com escolas e espacos coletivos. 6° Congresso de Graduagdo da USP, 2021.

Silva, G. M. N. et al. Sistemas de Aquaponia em contextos urbanos: uma ferramenta para o Ensino
interdisciplinar na Graduacgé&o 6° Congresso de Graduacéo da USP, 2021.

Sassaki, R. L. et al. Aquaponia Sustentavel: prote¢cdo dos recursos hidricos e seguranca alimentar
aplicado em espagos ndo formais de ensino. 1° Congresso de cultura e extenséo da USP, 2021.

Dictoro, V. P. et al. Projeto NEXO - Alimento, Energia e Agua: um espaco de formac&o para alunos PUB,
7° Congresso de Graduagédo USP, 2022.
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Planejamento de préticas sustentaveis:
universidade

para além dos muros da

Um dos grandes desafios das Instituicdes de Ensino Superior com
relacdo ao desenvolvimento do ensino e da aprendizagem é a insercdo de
processos formativos que contemplem tanto a teoria como a préatica. Neste
sentido, com a abordagem proposta no Projeto Nexo foram estimuladas
perspectivas teodricas sobre tematicas relacionadas aos temas alimento,
energia e agua, com aspectos de pesquisa pratica e estudos de casos reais.
Considerando o foco deste trabalho no ano de 2022, o Projeto abarcou 15 GTs,
0s quais abordaram diferentes temas ao planejarem praticas sustentaveis.

Conforme sistematizado no Quadro 2, as principais tematicas estudadas
pelos GTs foram: gerenciamento de residuos sélidos; sistema de captacdo e
reaproveitamento da &gua de chuva; horta e compostagem; aquaponia;
drenagem urbana; e recuperacdo ambiental. No referido quadro apresenta-se o
principal problema a ser estudado por cada GT, os temas a ele relacionados,
os locais de estudo, as praticas sustentaveis planejadas para solucionar o(s)
problema(s) e a quantidade de relatérios técnicos elaborados pelos GTs

relacionados.

Quadro 2: Perfil geral das tematicas estudadas edi¢do de 2022 do Projeto Nexo: Alimento,

Energia e Agua.
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Principal Locais de - . Relatérios
Temas Praticas sustentaveis .
problema estudo técnicos
Reduzir os residuos
Volume de organicos gerados;
. reutilizacéo dos
residuos . N : .
A Gerenciamento Instituicdo de residuos soélidos por
organicos . a . ™ )
de Residuos Ensino meio do biodigestor; 1
descartado em L . . -~
locais Sdélidos Superior obter blofertlllzantes e
inadequados biogas;
q desenvolvimento de
tecnologias sociais
Volume de
(;?Sé?\lijcci)ss Circularidade de Rf:é)irocl)l;/oeslt?)rrn%?\ti?;:sos
9 Residuos Sélidos [ Comunidade 9 1
descartados gerados, hortas e
: e Compostagem
em locais compostagem
inadequados
. Reaproveitamento da
. Sistema de .
Impermeabili- ~ agua de chuva para
~ captagéo e Escola L2
zacéo do solo ; irrigacéo e lavagem de 4
reaproveitamento Estadual A ~
e enchentes : locais, integracao com a
da 4gua de chuva
horta escolar
Continua...



...continuacao.

Principal Locais de - A Relatérios
Temas Praticas sustentaveis .
problema estudo técnicos
Z?rggﬁ?gsdee Horta e Centro Captagdo de agua da
. . L chuva, horta comunitéria e 1
inseguranca Aquaponia Comunitario .
- aquaponia
alimentar
Inseguranca Horta escolar, Horta escolar,
alimentar, gestdo de compostagem e gestéo de
. Escola ; .
consumo e residuos, residuos, visando a 4
~ Estadual ~ ;
producéo de compostagem e producédo de alimentos e o
alimentos sustentabilidade consumo sustentavel
Ressignificacdo de um
Inseguranca
. espaco urbano, segurancga
alimentar e )
alimentar, horta urbana
descarte Horta urbana Parques o . 2
. comunitaria, energia solar
inadequado de .
¢ e reaproveitamento de
residuos : A
residuos orgéanicos
N&o
aproveitamento | Requalificacdo Horto Produgéo de mudas
do espago e do Horto nativas, espago para 1
. Florestal ; RO
infraestrutura Florestal aprendizagem e visitacdo
inadequada
Eroséo do solo,
drenagem Drenagem " Implementacdo de um
Area de :
urbana e urbana e Protecio sistema agroflorestal, 1
planejamento recuperacgao & wetland, manutencéo da
- Permanente x
urbano ambiental vegetacao
inadequado

Fonte: Elaboracdo dos autores (2023).

No que concerne aos problemas identificados nos locais observa-se
preocupacdes relativas, principalmente, ao uso de aguas pluviais, a gestao de
residuos solidos e ao consumo e producéo sustentavel de alimentos.

A maior parte dos GTs teve como local de estudo instituicdes escolares,
em especial as da Educacdo Basica. Outros como parques, Instituicbes de
Ensino Superior e centros comunitarios também foram locais de estudo.
Quanto aos problemas estudados, versaram em especial sobre inseguranca
alimentar, impermeabilizacdo do solo e descarte de residuos em locais
inadequados. As praticas sustentaveis propostas foram pautadas na
implementacdo, em especial, de hortas urbanas e escolares, sistema de
compostagem, aproveitamento da agua de chuva, entre outros.

Os relatorios técnicos dos GTs propuseram uma grande diversidade de
produtos de divulgacdo sobre as tematicas estudadas nos projetos de cada
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grupo. A ideia destes produtos é que eles possam comunicar diferentes
publicos sobre a importancia dos assuntos debatidos no projeto, assim como
divulgar as possibilidades de acdes propostas.

Nesse sentido, os canais de comunicacdo e produtos educacionais
mostram-se como importantes ferramentas para o processo de percepcao,
interpretacdo e sensibilizacdo ambiental, uma vez que, por diferentes modelos,
pode-se atingir diferentes niveis e camadas sociais e proporcionar 0 acesso a
informacdo em diferentes contextos sociais. Por isso, a producdo e a
divulgacédo de materiais didaticos que corroborem para o compartilhamento de
acOes ambientais e seus produtos se fazem de extrema importancia. O
desenvolvimento de projetos, principalmente pelas universidades, em dialogo
com a comunidade externa, é fundamental para que ocorra uma maior
sensibilizac&o sobre tematicas ambientais (CITELLI; FALCAO, 2015).

Destacam-se que foram planejados banners, placas informativas, posts
para redes sociais, flyers sobre as tematicas estudadas, cartazes com
diferentes formas de linguagens, panfletos, cartiihas pedagdgicas, mural
explicativo e folhetos informativos.

Projeto Nexo: a percepcéao dos discentes

Ao final da edicao de 2022, 31 discentes responderam a um questionario
com perguntas envolvendo os seguintes aspectos: carater interdisciplinar do
Projeto; abordagem do Nexo - Alimento, Energia e Agua nas préaticas
planejadas; e beneficios para a sociedade se as praticas forem colocadas em
funcionamento.

No que concerne ao carater interdisciplinar do Projeto, observa-se pelo
gréfico da Figura 2 que a maioria dos respondentes, 83,8%, consideram que 0
mesmo possui uma natureza interdisciplinar.

N&o concordo
nem discordo;
12,90%

Discordo; 3,20%

Figura 2: Respostas dos alunos quanto a afirmagédo de que o Projeto Nexo foi elaborado em
uma perspectiva interdisciplinar. Fonte: Elaboracdo dos autores (2023).
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O argumento mais recorrente para essa colocacdo é que o Projeto
integra diferentes areas do conhecimento para resolver um problema em
comum. Isso é possivel visto que os GTs sao formados por alunos de
diferentes cursos de graduacado e disciplinas, o que favorece que as praticas
sustentaveis sejam planejadas a partir de conceitos provenientes de diferentes
areas do conhecimento. Esse movimento pode ser observado nos trechos a
seguir extraido das respostas dos alunos.

GT-A: O projeto Nexo estd abrangendo diferentes areas do
saber, como arquitetura e engenharia ambiental, e esta
possibilitando uma troca de conhecimentos. (Grifo nosso)

GT-C: Na parte da arquitetura, houve diversas propostas para
melhorar a infraestrutura do local, na engenharia _ambiental,
propostas para o manejo dos recursos hidricos, bem como para
o cultivo das mudas voltadas ao reflorestamento e arborizacdo
urbana, e na Educacdo Ambiental estdo sendo encaminhadas
ideias para atividades com escolas e a populacdo. (Grifo
Nosso)

GT-E: O projeto Nexo acontece de forma interdisciplinar_tanto
dentro da disciplina, quanto no proprio projeto desenvolvido. No
ambito da disciplina a engenharia, arguitetura e biologia
precisam encontrar sempre um ponto em comum para poder
avancar dentro do projeto que por sua vez estd sendo
projetado de forma a integrar todas as disciplinas do curriculo
em um objetivo em comum. (Grifo nosso)

GT-B: As diferentes perspectivas dos diferentes cursos
abordam o problema de maneira distinta e singular, agregando
nesse olhar mais apurado e amplo. (Grifo nosso)

Verifica-se que 3,2% dos discentes consideraram que o Projeto nao foi
desenvolvido em uma perspectiva interdisciplinar. Alguns desses discentes
consideram que o Projeto tem um carater interdisciplinar, mas a forma como o
GT desenvolveu as atividades nao o favoreceu: em alguns casos membros do
GT fizeram atividades separadamente para depois articularem a parte escrita
do relatério; em outros casos, os discentes tiveram dificuldade em encontrar
um horario em comum para o desenvolvimento das atividades. Colocagdes
nesse sentido podem ser observadas nos trechos a seguir.

GT-C: N&o tanto quanto poderia. E_dificil consequir reunir
todos. Falta engajamento das pessoas no grupo. (Grifo nosso)

GT-A: Em partes. A forma como o projeto foi idealizado envolve
uma perspectiva interdisciplinar, porém ndo consigo sentir
muito isso na pratica. Os alunos de cada curso acabam
trabalhando separadamente e ainda me parece mais
multidisciplinar do que interdisciplinar de fato. (Grifo nosso)
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Quanto a abordagem do Nexo - Alimento, Energia e Agua nas praticas
sustentaveis planejadas, os discentes apresentaram diferentes argumentos
para a justificarem. Dentre eles, o de maior ocorréncia foi que a préatica propde
um sistema de captacédo e reutilizacdo de agua pluvial, seguido da justificativa
de que a prética possibilita diminuir gastos energéticos e que possibilita a
producdo de alimentos organicos. Respostas dos alunos enquadradas nesses
argumentos podem ser observadas nos trechos apresentados na sequéncia.

GT-A: Acredito que os trés pilares do NEXO s&o enquadrados
pois o projeto trabalha a_captacdo, armazenamento e reuso da
aqua pluvial, no intuito de auxiliar a producéo de alimentos para
os alunos, de modo que reduz o gasto de energia na busca por
alimentos fora do ambiente escolar. (Grifo nosso)

GT-D: O projeto busca alcancar uma seguranca alimentar na
producdo de alimentos organicos para populacdo, nesse
mesmo sentido ha uma melhora na gualidade dos recursos
hidricos e também economia de energia por evitar a coleta dos
residuos com caminhéo de lixo. (Grifo nosso)

GT-B: O projeto que desenvolvemos se enquadra na
perspectiva_nexo, pois apesar de estar focado na vertente
hidrica da abordagem foi inteiramente pensado para integrar e
atender as demandas da unidade escolar em que trabalhamos
em conjunto. Sendo assim, o sistema de captacdo fara parte de
um conjunto de tecnologias gue evidenciam na parte a
perspectiva nexo e a importédncia de acdes ligadas a
sustentabilidade. (Grifo nosso)

GT-E: O projeto se enquadra, pois, traz a captacdo de dgua da
chuva (agua/alimento) que contribui com a horta/compostagem
(alimento) e o0s projetos anteriores juntos auxiliam na
diminuicdo dos gastos de energia, por exemplo
combustivel/transporte, pois__parte _dos alimentos serao
produzidos no local inclusive com uso do composto organico
resultante da compostagem. (Grifo nosso)

GT-G: De primeiro momento, a obtencdo de alimento pela
agrofloresta denota sua grande importancia e principal enfoque
do projeto. S&o produtos agroecoldgicos, sem 0 uso de
agrotoxicos, de forma barata e simples em seu acesso a
populacao local. A questdo da dgua, por sua vez, se apresenta
nas wetlands, cujo propésito de filtracdo permite maior acesso
a agua de gqualidade e limpa, crucial para 0 uso domeéstico e da
plantacdo. Por fim, a questdo de energia € indiretamente
abordada através da economia energética _em producdo e
transporte - a utlizacdo de seres vivos diretamente nos
processos, em vez de produtos quimicos e maquinarios, reduz
drasticamente o gasto energético de combustiveis e outros, e a
producdo local permite com que a logistica seja mais barata e
economicamente viavel. (Grifo nosso)
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Quanto a opinido dos alunos no que concerne aos beneficios das
praticas sustentaveis uma vez colocadas em funcionamento, foram
identificadas as seguintes categorias de proveitos: difusdo da Educagéo
Ambiental; economia de agua; profissionalizacdo de cidaddos em tecnologia
sustentavel; reducdo na producdo de residuos sélidos; reaproveitamento de
agua da chuva; diminuicdo de residuos destinados a aterros sanitarios;
agricultura sustentavel; e reducao de desperdicio de alimentos.

Com maior ocorréncia tem-se a categoria de colaboracédo na difusdo da
Educacgédo Ambiental, destacada nos trechos a seguir por membros do GT-G e
GT-F.

GT-G: Acredito que, na prética, a sociedade se beneficiaria de
uma maior conectividade e participacdo em assuntos
sustentaveis, fator que atualmente é crucial no combate as
mudangas climéaticas - a mobilizagcdo social. O projeto, por
englobar agroflorestas, permite a abordagem de diversos
temas para a conscientizacdo e, ademais, melhora nas
condicbes de vida da sociedade no geral, tais como oferta de
alimentos saudaveis e sem agrotéxicos. Ademais, o0 projeto
também permitiria que tivessem um contato pratico, além do
tedrico, no funcionamento ecoldgico e importancia dos servicos
ecossistémicos. (Grifo nosso)

GT-F: Acredito que a populagdo tem muito em mente que as
vias alternativas de sustentabilidade sdo inacessiveis, mas com
0 nosso projeto, principalmente o pedagogico, a Educacdo
Ambiental terd uma cobertura maior na comunidade e também
mostrard _que € possivel pensar e viver de maneira _mais
sustentavel acessivelmente. Além disso, ter uma escola publica
com um sistema sustentavel de coleta de &gua, horta,
composteira e reciclagem tras para a comunidade e para 0s
alunos uma proximidade com a guestdo e um sentimento de
pertencimento, uma vez que muitas vezes sao esquecidos pela
sociedade. (Grifo nosso)

No primeiro trecho o aluno considera que a pratica elaborada -
valorizacdo e protecdo de uma Area de Preservacdo Permanente (APP) por
meio da implantagcdo agroflorestal com captacdo de agua da chuva e a
construcdo de uma composteira - pode favorecer que a comunidade aproxime-
se das questdes relativas a sustentabilidade, colaborando com a formagéo de
cidaddos mais conscientes da necessidade de preservacdo ambiental. Nessa
mesma perspectiva, 0 membro do GT-F assume que a pratica proposta pelo
grupo - implementacéo de um sistema de canalizacdo, coleta e uso de agua de
chuvas em uma escola - ajudaria na conscientizagcdo dos alunos sobre a
sustentabilidade e a possibilidade de sua promocéao.

Pensar em praticas que colaborem com a Educacdo Ambiental, como as
propostas no Projeto Nexo, é basilar, visto que essa ndo é uma forma de
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educacdo especifica para algo, ndo é simplesmente uma ferramenta para
resolucdo de problemas ou de gestdo do meio ambiente, trata-se de uma
dimensdo essencial da educacdo, que aborda uma esfera de interacdes e
relacbes socioambientais compartiihadas com a natureza. Uma das
contribuicdes da Educacdo Ambiental & que ela visa induzir dindmicas sociais
gue promovam a abordagem colaborativa, critica e reflexiva das realidades
socioambientais (SAUVE, 2005).

Outra categoria de destaque foi que uma vez implementada, a pratica ira
colaborar na economia e uso consciente de 4gua. Um exemplo dessa categoria
pode ser observado nos excertos de membros do GT-B e GT-E.

GT-B: A comunidade escolar e extramuros se beneficiaria
bastante, j& que constru¢cdo da cisterna e incentivos a
exteriorizagdo do projeto contribuiriam com a disseminagéo de
acbes sustentaveis e também possibilitariam maiores
discussbes sobre sustentabilidade hidrica, conscientizando a
comunidade e expondo mais o assunto para debates sobre o
problema de enchentes frequentes na regido. (Grifo nosso)

GT-E: Acredito que contribuiria bastante com a Educacéo
Ambiental, ainda mais com a divulgacdo da cartilha além dos
muros da escola. E, claro, com toda a questdo de
sustentabilidade em questdo incentivando o reaproveitamento
dos residuos e &gua da chuva, além da alimentacdo mais
saudavel. (Grifo nosso)

O GT- B prop6s melhorias no sistema de captacao e aproveitamento da
agua da chuva de uma escola publica, em especial, para uso da limpeza da
escola. O GT-E tem proposta semelhante, mas com a finalidade de utilizar a
agua captada para atender a demanda de 4gua para uma horta e composteira
também de uma escola publica da Educacao Basica.

Considerac®es finais

O Projeto Nexo - Alimento, Energia e Agua tem sua concepcéo pautada
no envolvimento de participantes de diferentes areas do conhecimento, que de
maneira colaborativa planejam e refletem sobre préaticas sustentaveis para
espacos extramuros da universidade. O Projeto iniciou-se em 2021 e tinha
previsdo de ser realizado apenas no referido ano, mas devido aos resultados
positivos foi prorrogado e encontra-se no ano de 2023 na sua terceira edicao.

A experiéncia adquirida nos dois anos em que o projeto interdisciplinar
foi aplicado nas disciplinas contribuiu tanto para o crescimento dos professores
e tutores responsaveis pela sua organizagdo quanto dos alunos de graduacéo
inscritos. No primeiro caso, principalmente no que diz respeito ao desafio de
integrar os alunos de diferentes cursos, bem como integrar diferentes
conteudos de diferentes disciplinas. No segundo caso, pela necessidade de se

Revbea, Sao Paulo, V. 18, N° 2: 97-112, 2023.



buscar solugbes para problemas ambientais, de maneira conjunta com o grupo
ao qual faziam parte e a partir de visbes diferentes de acordo com a formacao
em curso de cada membro. Além disso, o projeto possibilitou que temas dessa
natureza fossem debatidos/refletidos por graduandos de diferentes areas do
conhecimento/cursos, sem que fosse alterada a grade das disciplinas dos
cursos ofertados pela universidade.

A compreensdo da importancia de uma abordagem voltada para
tematicas ambientais, como o Nexo Alimento, Energia e Agua, dentro de
contextos de ensino e aprendizagem, visa uma melhor relagcdo entre os
discentes de variados cursos com o meio ambiente. Espera-se que, com 0
desenvolvimento e decorrer das atividades do Projeto, possa haver uma
mudanca nas atitudes dos discentes, mostrando mais participacdo e
envolvimento em relagdo a tematicas ambientais e atividades praticas de
Educacdo Ambiental e do ensino da sustentabilidade.

A interdisciplinaridade, bem como o olhar da educagdo para a
sustentabilidade neste Projeto, estimulou os alunos a pensarem em solucdes
para os desafios ambientais enfrentados pela sociedade, estimulando a
participacdo social na resolucdo dos problemas, por meio da integracdo dos
conhecimentos, habilidades, e competéncias de cada discente. O incentivo
para que educadores e educandos pudessem sair de sua zona de conforto, e
experienciar novas possibilidades de ensino e aprendizagem, foi fundamental
para a diversidade de propostas e solu¢cdes apresentadas nas praticas
sustentaveis.

Considera-se que a educagcdo voltada para a sustentabilidade,
fundamental para o desenvolvimento do Projeto Nexo, pode estimular o
pensamento critico sobre o consumo dos recursos naturais, as relagdes com o
meio ambiente e o0 bem-estar das pessoas. Com isso, almeja-se promover
oportunidades de aprendizagens que possam contribuir para que os discentes
sejam mais ativos e sustentaveis em suas escolhas, atuando em suas
comunidades para mudar o que for necessario e contribuir com um futuro mais
sustentavel para todos.
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