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Resumo: Este estudo objetivou analisar as a¢des de Educagdo Ambiental (EA) em
espacos formais de ensino, presentes nos Projetos Politicos Pedagdgicos (PPPs) do
Colégio Estadual Rui Barbosa de Araguaina (TO) do periodo de 2017 a 2021 quanto
ao processo de ensino e aprendizagem e se existe a recomendacgdo de abordagem
interdisciplinar. As metodologias utilizadas foram analise documental e andlise de
conteudo. A EA estd presente nos PPPs, mas de forma ndo fundamentada e sem
aprofundamento. Concluimos que a escola precisa reorganizar as acoes de EA para
possibilitar uma abordagem mais ampla e critica sobre as questdes socioambientais
na perspectiva da interdisciplinaridade.

Palavras-chave: Alimentacdo; Contaminacdo da Agua; Producio de Alimentos;
Problemas Socioambientais; Saude Ambiental.

Abstract: This study aimed to analyze the Environmental Education (EE) actions in
formal teaching spaces present in the Pedagogical Political Projects (PPPs) of the
State College Rui Barbosa de Araguaina (TO, Brazil) from 2017 to 2021 regarding the
teaching and learning process and if it exists the recommendation of an
interdisciplinary approach. The methodologies used were document analysis and
content analysis. EE is present in PPPs, but in an unsubstantiated and in-depth way.
We concluded that he school needs to reorganize EE actions to enable a broader and
more critical approach to socio-environmental issues from the perspective of
interdisciplinarity.
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Introducéo

A interdisciplinaridade possibilita conhecer e entender melhor a
realidade. Ela é necessaria na vida social para que o homem possa reconhecer
as multiplas formas do mundo em que vive e, ao compreendé-lo, possa realizar
acOes para realizar mudancgas, pois o ser humano buscando somente a
especializacdo disciplinar fica fechado em um Unico saber, sem abrir os
horizontes da necessidade de um conhecimento abrangente e diversificado
(XAVIER; SOARES, 2016; MARVILA; GUISSO, 2019; SILVA,; SILVA, 2020).

Ainda segundo esses autores a interdisciplinaridade, especialmente
nas Ciéncias Sociais, € necessaria para o estudo dos fenémenos cientificos,
culturais, econdbmicos, sociais e politicos da atualidade, pois uma perspectiva
de abordagem do ensino disciplinar pode levar a explicacdo sobre uma
realidade de forma fragmentada. Estes pesquisadores, também afirmam que a
interdisciplinaridade é dificil de ser assimilada e praticada, porque para ser
alcancada de forma plena tem que ser vivenciada por meio da contextualizagéo
gue requer muito tempo para um bom planejamento coletivo.

Furlanetto (2002) apresenta, em sua pesquisa “Fronteira’, a
necessidade de eliminar as divisbes do curriculo escolar em forma de
disciplinas e que se deve buscar as relacdes de intersec¢Bes de um contetdo
com varias areas do conhecimento para que haja um ensino e aprendizagem
mais eficientes por meio do didlogo entre disciplinas na abordagem de um
mesmo contetdo contextualizando-o. Mesmo havendo varias conceituacdes
para o termo interdisciplinaridade, a ideia principal é: “A interdisciplinaridade
caracteriza-se pela intensidade das trocas entre as especialidades e pelo grau
de integracdo real das disciplinas no interior de um mesmo projeto de
pesquisa” (JAPIASSU, 1976, p.74).

De acordo com Fazenda (1991) a interdisciplinaridade na escola deve
ser uma atitude tomada pelos docentes na busca de alternativas para conhecer
para além de sua area de formacéo especifica. Ainda segundo a autora, essa
busca leva ao rompimento das barreiras criadas pela disciplinarizacdo do
conhecimento devido ao dialogo constante entre os professores na criacdo de
projetos coletivos de ensino os quais todos possam trabalhar integrando
teorias, métodos e praticas para substituir uma concepcao fragmentada e
individualista do ser humano para uma percepgcao que as pessoas necessitam
da integracao social para seu desenvolvimento.

Portanto, cabe aos docentes qualificar os estudantes pelo viés
interdisciplinar, mostrando que os problemas ambientais tém multiplas faces e
variadas formas de reflexdes sobre eles que possibilite uma solugcao, as quais
passam por diferentes areas do saber. A poluicdo de um curso d"agua, por
exemplo, ndo pode ser abordada somente sobre os poluentes presentes na
agua, mas também pelo contexto social presente nas proximidades desse
manancial, podendo ser trabalhada a historia e as transformacdes sofridas no
ambiente no decorrer dos anos, entre outras abordagens (OLIVEIRA et al.,
2020). Nas unidades escolares devem acontecer a abordagem da EA de forma
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interdisciplinar contextualizada para proporcionar aos alunos reflexdes sobre
valores e atitudes que os direcionem para a formacdo de cidadaos
conscientizados e aptos a atuarem para a melhoria da realidade socioambiental
(GUIMARAES, 2015; GONCALVES, 2019; BRASIL; RAMOS; SANTOS, 2021;
BRASIL; SCARELI-SANTOS, 2022).

A instituicdo escolar é um lugar apropriado para o desenvolvimento de
praticas de EA na perspectiva interdisciplinar, pois € um espaco que permite a
socializacédo, troca de saberes e partilha de experiéncias, que envolve todos da
comunidade escolar e seu entorno possibilitando, dessa forma, a formacéo do
senso critico para resolucdo dos problemas no meio ambiente e buscar um
mundo mais sustentavel, pois a educacdo deve atuar como instrumento de
defesa por meio da conscientizacdo ambiental e valorizacdo dos ecossistemas
(RAMOS, 2001; ROSSINI; CENCI, 2020; SILVA; SILVA, 2020).

Ainda de acordo com estes autores, o ensino da EA, abordado pelo
viés interdisciplinar, pode proporcionar maiores integracoes entre as disciplinas
gue se unirem em um planejamento de ensino e execucdo de atividades,
possibilitando a contextualizacdo do ensino e aprendizagem aos estudantes
por meio de abordagens de questdes socioambientais locais e globais.

Nas ultimas décadas a EA tem ganhado espac¢o na maioria das escolas
brasileiras, entretanto em algumas instituicbes a sua abordagem ainda é
praticada de forma controversa ao que estad previsto na Politica Nacional de
Educacdo Ambiental (PNEA) - Lei n°® 9.795/99, a qual afirma no artigo 2° que a
EA deve ser “um compromisso essencial e permanente da educac¢éo nacional
devendo estar presente de forma articulada em todos os niveis e modalidades
do processo educativo em carater formal e ndo-formal” (BRASIL, 1999). Essa
lei garante também a qualificacdo dos professores em EA o que ndo acontece
e orienta para a necessidade da perspectiva da abordagem do ensino
interdisciplinar para as questdes ambientais.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdao Ambiental
(DCNEA), no capitulo Il dispde sobre o marco legal e reforca a Lei 9.795/99
(Politica Nacional de Educacdo Ambiental) reafirmando a relevancia da EA
como integrante e permanente na Educacédo Nacional que deve ser trabalhada
em todos os niveis e modalidades de ensino na Educacédo Basica de maneira
interdisciplinar ndo podendo compor disciplinas ou componentes especificos no
curriculo (BRASIL, 2012), e declara que:

Art. 9° Nos cursos de formacéo inicial e de especializacdo
técnica e profissional, em todos os niveis e modalidades, deve
ser incorporado contetido que trate da ética socioambiental das
atividades profissionais.

Art. 10. As instituicdes de Educacédo Superior devem promover
sua gestdo e suas acOes de ensino, pesquisa e extensdo
orientadas pelos principios e objetivos da Educacdo Ambiental.
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Art. 11. A dimensé&o socioambiental deve constar dos curriculos
de formagédo inicial e continuada dos profissionais da

educacdo, considerando a consciéncia e o0 respeito a
diversidade multiétnica e multicultural do Pais.

E necessario que os docentes trabalhem de forma integrada, reunindo
as teorias e métodos de suas disciplinas para dispor a seus alunos,
possibilitando a compreensao ampla e complexa da realidade. Desta forma, os
processos de EA nao podem ser responsabilidade de somente um professor ou
uma disciplina, mas compartilhados por toda a comunidade escolar, pois &
necessario superarmos a forma fragmentada de viver e de nos relacionarmos
para melhor compreensdo sobre os problemas socioambientais, bem como
praticarmos ag¢des para alcangarmos possiveis solugfes visando a melhoria da
relacdo homem-natureza e a promocdo do desenvolvimento sustentavel
(POMPERMAYER; COSTA; SCARELI-SANTOS, 2016; MONTEIRO, 2019;
SILVA et al.,, 2019; BRASIL; RAMOS; SANTOS, 2021; BRASIL; SCARELI-
SANTOS, 2021; BRASIL; SCARELI-SANTOS, 2022).

Para Silva et al. (2019, p. 73):

Ao evidenciar os problemas ambientais presentes na
comunidade, como a degradacdo do solo, o uso abusivo da
agua, o desmatamento, incluindo-se também ai a desigualdade
social, torna-se emergente o tema da Sustentabilidade na
pratica escolar, com o intuito de contribuir para que os alunos
reconhecam sua realidade, ou, quem sabe até, possam
minimizar os problemas e as questfes de natureza ambiental.

Os autores enfatizam que a sensibilizacdo, quanto aos problemas
socioambientais, precisa ser continua e fundamentada em acdes delineadas
coletivamente desde o Projeto Politico Pedagégico (PPP) da escola até os
planos de aula dos docentes. Dessa forma, podem ser planejados projetos,
semindrios, palestras e outros eventos para ajudar a resolver ou minimizar
problemas relacionado com os usos inadequados dos recursos naturais (SILVA
et al., 2019).

Metodologia

O locus da pesquisa foi 0 Colégio Estadual Rui Barbosa, localizado no
bairro Setor JK, Municipio de Araguaina, no norte do Estado do Tocantins,
atendendo alunos residentes dos setores (bairros) Cruzeiro, Jardim das
Palmeiras, Monte Sinai, Nova Araguaina, Oeste, Pontes, S&do Miguel, Vila Azul
e Lago Azul |, Il e IV. A unidade escolar atende também estudantes que moram
na zona rural (PPPs, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021).

Revbea, Sao Paulo, V. 18, N° 3: 232-248, 2023.

revista brasileirg

235

educaééo
ambiental



revista brasileirg
e
educagéo
ambiental

236

A escola localiza-se proxima de importantes cursos d’dgua do
municipio, que infelizmente encontram-se poluidos. Também é possivel
observar nos arredores da escola uma grande quantidade de terrenos baldios
com residuos solidos, além da proximidade da BR 153 e auséncia de pracas e
de fragmentos de vegetacao nativa na vizinhanca.

Para a interpretacdo dos dados referentes a analise dos Projetos
Politicos Pedagodgicos dos ultimos cinco anos (PPPs, 2017, 2018, 2019, 2020,
2021) do Colégio Estadual Rui Barbosa, foi utilizada a analise documental
baseada em Severino (2007) aliada a analise de conteudo de Bardin (2011).

Segundo Severino (2007, p. 122-123), na pesquisa documental “tem-se
como fonte documentos no sentido amplo, ou seja, ndo s6 de documentos
impressos, mas, sobretudo de outros tipos de documentos, tais como jornais,
fotos, filmes, gravagdes, documentos legais [...]". Nesse sentido temos os PPPs
das escolas como documentos das instituicbes que norteiam as atividades
escolares e devem ter variados registros sobre as atividades educativas
tedricas e praticas que a escola trabalhou ao longo de sua existéncia.

A metodologia para a andlise dos dados desta pesquisa coletados nos
PPPs dos ultimos cinco anos do Colégio Estadual Rui Barbosa, além de
anélise documental, esté baseada na Analise de Conteudo de Bardin (2011).

Para Bardin (2011), o termo analise de conteldo nomeia:

Um conjunto de técnicas de andlise das comunicac¢des visando
a obter, por procedimentos sistematicos e objetivos de descri-
¢do do conteudo das mensagens, indicadores (quantitativos ou
ndo) que permitam a inferéncia de conhecimentos relativos as
condigbes de producdo/recepcdo (variaveis inferidas) destas
mensagens (BARDIN, 2011, p. 47).

Bardin (2011) caracteriza a técnica andlise de conteddo como um
conjunto de instrumentos metodolégicos que estdo em constante
aperfeicoamento e que sao aplicados a diferentes tipos de pesquisa das mais
variadas areas do conhecimento. A autora descreve, em seu livro, que a
técnica apresenta trés fases essenciais que sdo: pré-andlise, exploracdo do
material e tratamento dos resultados - a inferéncia e a interpretacao.

Seguindo esses passos na pré-andlise realizou-se a leitura flutuante
dos PPPs dos ultimos cinco anos do Colégio Estadual Rui Barbosa seguida
das anotacfes; buscou-se também conhecer e analisar outros documentos da
Rede Estadual de Ensino do Tocantins que foram citados nos PPPs. Na
sequéncia foi formulada a hipétese sobre como a escola apresenta 0s
trabalhos na tematica da EA em espacgos formais de ensino e aprendizagem e
como indices encontramos 0s seguintes temas que se tornaram categorias de
analise: Semana da alimentacao e uso racional da agua.
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Na etapa de Exploracdo do Material foi realizada uma analise mais
aprofundada dos dados, como a codificacdo dos temas ou contetudos sobre EA
e a identificacdo das unidades de registro para a constituicdo das categorias de
analises.

E por fim, na etapa Tratamento dos resultados - a inferéncia e a
interpretacdo aconteceram a condensacdo das informacbes e o destaque
destas a serem analisadas, foi 0 momento de se fazer as andlises reflexivas e
criticas (BARDIN, 2011; SILVA et al.,, 2017). Nesta ultima fase, a partir dos
resultados brutos, buscou-se torna-los significativos, constituindo-se a fase de
analise propriamente dita e aconteceram reflexdes, interpretacdes e inferéncias
através do embasamento em referenciais tedricos, estabelecendo-se
articulacbes entre as informacfes presentes nos PPPs sobre EA e 0 que se
encontrou em referenciais da &rea sobre o tema ou contetdo relacionado a EA.

Resultados e discussao

O Projeto Politico Pedagdgico (PPP) € um documento oficial com as
descricbes que identificam a unidade escolar, uma vez que apresenta, de
forma detalhada, o historico, a organizacdo didatico-pedagdgica, o0 corpo
docente e administrativo com suas formacdes, infraestrutura, curriculo, as
formas de avaliagdes, concepcles pedagogicas, finalidades de ser humano
que se quer formar e outras informacdes. Com a leitura flutuante dos dltimos
cinco Projetos Politicos Pedagogico (PPPs, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021) do
Colégio Estadual Rui Barbosa foi possivel conhecer o histérico da escola
pesquisada e os registros de atividades desenvolvidas durante esse recorte de
tempo.

A analise documental dos PPPs possibilitou evidenciar, de forma
unanime, a indicacao de que o ensino, em geral, deve ser trabalhado por meio
da abordagem interdisciplinar, porém em nenhum destes documentos foi
verificada a ocorréncia de fundamentacdo tedrica sobre EA,
interdisciplinaridade e sustentabilidade, bem como de projetos de ensino.
Foram encontradas somente a¢cfes que envolvem temas ou conteudos ligados
a EA trabalhadas nesta unidade de ensino e a citacdo de que os profissionais
da instituicdo devem cumprir a meta ndmero 11 do Plano Estadual de
Educacdo do Tocantins (PEE/TO), entretanto a mesma néo esta descrita em
nenhum dos documentos. Segue abaixo a descricdo da meta numero 11 do
PEE/TO (TOCANTINS, 2015a, 2015b):

Garantir a abordagem da Educacdo Ambiental como dimenséo
sistémica, inter, multi e transdisciplinar, de forma continua e
permanente em todos os niveis e modalidades da educagéo,
enfatizando a natureza como fonte de vida e a relagdo da
humanidade com o meio ambiente (TOCANTINS, 2015b, p.19).
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ApOs a leitura flutuante foram selecionados os documentos que
atuaram como base para o corpus desta pesquisa, o qual foi composto por
todas as acgOes relacionadas a EA presentes nos PPPs e pela Meta 11 do
Plano Estadual de Educacéo do Tocantins (TOCANTINS, 2015a; 2015b)

Constatou-se que ao todo foram trabalhadas duas ag¢bes relacionadas
com a EA, interdisciplinaridade e sustentabilidade em espaco formal de ensino
e aprendizagem que sdo: Semana da alimentacdo e uso racional da 4gua, no
entanto estas sdo atividades que necessitam serem fundamentadas, mais
aprofundadas e ampliadas para o ensino interdisciplinar.

Almeida (2020) encontrou, em sua pesquisa desenvolvida no Colégio
Estadual Rui Barbosa em Araguaina, Tocantins, registros de algumas acodes de
EA desenvolvidas de forma interdisciplinar e destacou entre elas a Trilha
Ecoldgica em torno do Rio Lontra e afluentes, a atividade educativa no Parque
Ecologico Urbano Cimba e os Passeios turisticos a locais de preservacao
ambiental nas proximidades da cidade. O autor descreve ainda que no Projeto
Politico Pedagogico (PPP, 2019), analisado por ele, a discusséo sobre o ensino
na perspectiva interdisciplinar é bastante timida sobre as formas com que séo
construidos os processos de ensino envolvendo as disciplinas do curriculo
escolar sobre a EA, apresentando somente temas geradores no PPP, e que em
sua maioria interligam somente disciplinas da mesma area de ensino nos
trabalhos e acdes que constam no documento por ele analisado.

Com base nas analises dos PPPs do Colégio Estadual Rui Barbosa do
periodo de 2017 a 2021 pode-se afirmar que a escola apresenta acdes
variadas referentes a EA, e sdo desenvolvidas entre disciplinas de mesma
area. Entretanto, estas precisam de fundamentacdo tedrica e serem melhor
planejadas em forma de projetos de ensino interdisciplinares para envolver
mais disciplinas e proporcionar a contextualizagdo do ensino. Constatou-se
gue, embora os PPPs afirmem realizarem atividades com a tematica EA nao
mostram indicacdes tedrico-metodoldgicas detalhadas para o ensino dessa
tematica. No decorrer das analises foram sugeridas possibilidades para
reorientar a abordagem da EA pelo viés interdisciplinar. Com essa pesquisa
notou-se a necessidade de producdo e aplicacdo de projetos de ensino
interdisciplinares na escola para melhoraria do ensino. A seguir s&o
apresentadas as acfes de EA em espaco formal presentes nos PPPs e suas
andlises.

Acao de Educacdo Ambiental sobre a Semana da alimentagé&o

Os professores realizam semestralmente atividades com discussfes
sobre alimentacdo saudavel e solicitam aos alunos a producdo de cartazes
sobre os valores nutricionais dos alimentos, para exposicdo nos murais da
escola (PPPs, 2017, 2018, 2019, 2020, 2021).

Nesta acdo ndo existe fundamentagdo tedrica e poderiam ter previsto
nos PPPs dos ultimos cinco anos uma abordagem mais aprofundada sobre a
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tematica, pois h& desperdicio de alimentos e suas rela¢cbes com problemas
socioambientais no Brasil que vdo desde a sua producdo, passando pelo
transporte e apO0s serem servidos e, por isso, € necessario conduzir a
comunidade escolar na realizacdo de reflexdes aprofundadas de possiveis
acdes no intuito de diminuir os impactos ambientais na produgé&o, preparo e no
desperdicio dos alimentos, além da necessidade de alertar sobre as graves
doencas transmitidas por alimentos contaminados.

Germano e Germano (2014, p. 863) apontam que:

Os alimentos constituem um elemento essencial & promoc¢ao
da saude dos individuos e da comunidade. Para sobreviver, o
homem tem necessidade de alimentos, ai incluida a 4gua, em
guantidade suficiente para supri-lo em nutrientes essenciais. A
fim de preservar sua saude € necessario que os produtos
alimenticios sejam de qualidade, de forma a evitar doencas
transmitidas por alimentos (DTA). A educagdo em saude
voltada para as questbes que envolvem os alimentos,
desenvolvidas mediante campanhas educativas ou agdes de
ensino formal, podem contribuir para uma melhor qualidade de
vida das populagdes.

Nas analises dos PPPs dos ultimos cinco anos ndo foram encontradas
acOes relacionadas aos alimentos e 0s perigos que estes podem ocasionar
para a saude humana caso estejam contaminados por amebas, bactérias,
giardiase, fungos, protozoarios e helmintos (perigos biol6gicos) na producéo,
manipulacdo ou quando servidos e que podem ocasionar doencas como
verminoses, Colera, Hepatite A entre outras. Segundo Germano e Germano
(2014) existe perigo quimico caso os alimentos estejam contaminados com
arsénio, cadmio, chumbo, mercurio, com medicamento usado para tratamento
de mastite em vacas que contamina o leite para consumo humano e o perigo
fisico ocorre se os alimentos sofrerem contaminacdo por pedacos de espinhas
de peixes, metais, plasticos e 0ssos.

Germano e Germano (2014) afirmam que h& pessoas que tém habitos
de higiene precarios que os leva a contaminacdo de alimentos, por exemplo,
pelo uso de mesma tdbua que cortou um frango contaminado com
microrganismos patogénicos, preparar a salada crua sem lavar de forma
adequada a tdbua e pelo uso de panos multiusos. Os pesquisadores, também,
alertam que podem ocorrer sequelas graves, relacionadas as doencas
transmitidas por alimentos (DTA), como artrites, aborto, meningite e
meningoencefalite, Sindrome de Guillain-Barré e Sindrome urémico-hemolitica
e a maior fonte de contaminagdo € a agua, por iSso, a agua para consumo
humano deve ser tratada e as caixas de agua devem ser sempre bem
higienizadas e tampadas.

Revbea, Sao Paulo, V. 18, N° 3: 232-248, 2023.

revista brasileirg

239

educaééo
ambiental



revista brasileirg
e
educagéo
ambiental

240

Através da EA é possivel realizar articulagdes entre varias areas do
conhecimento, no intuito da construgcdo de conhecimentos e reflexdes,
apresentando experiéncias e sensibilizando sobre a necessidade de
preservacao, conservacao e recuperacao areas degradadas, além de evitar
doencas relacionadas a consumo de alimentos contaminados, entre outros
aspectos relacionados ao ser humano e a natureza apontando a necessidade
de um desenvolvimento sustentavel na producdo e consumo de alimentos
(GERMANO; GERMANO, 2014; VIEIRA et al., 2020).

De acordo com Jardim, Andrade e Queiroz (2009) e Oliveira et al.
(2020) a producéo de alimentos no Brasil € uma das atividades econdémicas
que favorecem o desequilibrio e degradacdo ambiental, pois a agricultura é
alicercada no modo de producdo industrial com cultivo de monoculturas,
objetivando maior producédo e produtividade e, para isso, utilizam-se préticas
tecnolégicas como mecanizagao agricola e uso de insumos industrializados tais
como: agrotoxicos, fertilizantes quimicos, desmatamento, reducdo da
biodiversidade, uso de transgénicos e utilizacdo intensiva de maquinas para
preparo do solo.

Dessa forma a producdo de alimentos vem causando danos
socioambientais, como: solos cada vez menos férteis, reducdo de méo-de-obra
gue implica em desemprego para o homem do campo, resisténcia dos insetos
e pragas aos produtos quimicos pelo uso intensivo, poluicdo dos reservatérios
de agua, reducdo da biodiversidade com a monocultura, erosdo do solo e
outros, além do que, cooperam no desenvolvimento de problemas de saude
humana decorrentes da contaminacdo do meio ambiente e dos alimentos
(JARDIM; ANDRADE; QUEIROZ, 2009; OLIVEIRA et al., 2020).

Para os autores Cardoso e Vieira (2019) com relacdo a sociedade
brasileira atual, o desperdicio de alimentos € comum desde a preparacdo e
depois de ser servido, sendo posteriormente destinados ao lixo. Outra
preocupacao esta no consumo de alimentos ndo saudaveis, ultraprocessados,
produzidos com uso de agroquimicos, bem como os produtos que as pessoas
consomem pela facilidade na aquisicdo e preparacdo para refeicdo, sem se
preocuparem quais substancias foram adicionadas para sua producdo e
conservagao.

Com isso, a EA pode ser vista como meio importante para a
conscientizacgao critica da comunidade escolar, e sociedade em geral, sobre o0s
inumeros problemas ambientais relacionados a producdo de alimentos e seu
consumo, possibilitando as pessoas a reflexdo sobre o aumento das
desigualdades sociais e a perca da qualidade de vida, assim sendo, a EA deve
ser uma aliada a producdo e consumo de alimentos saudaveis e sustentaveis
(VASQUES; MESSEDER, 2020).

De acordo com Matrtinelli e Cavalli (2019), a producédo de animais, pode
contribuir com a poluicéo do ar por meio da emissao de gases nocivos ao efeito
estufa, com desmatamentos com abertura de grandes areas para producao de
pastejo dos animais e elevada necessidade de producgao e consumo de milho e
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soja na nutricdo animal. Almeida et al. (2017) afirmam que o algod&o, milho e a
soja cultivadas no Brasil sdo, em sua maioria, transgénicos e que para sua
manutencdo empregam 65% do total de agrotoxicos utilizados nas lavouras
brasileiras.

Segundo Botelho et al. (2020), ao analisarem os efeitos negativos do
uso de agrotoxicos na agricultura brasileira e os impactos ambientais com a
aplicacdo continua desses produtos, descrevem que o0 consumo de
agrogquimicos vem crescendo muito nas ultimas décadas e o Brasil tornou-se
um dos lideres internacionais no uso de agrotoxicos e apontam que as pessoas
absorvem os agrotoxicos através da pele com o uso incorreto do equipamento
de protecéao individual ou pela falta destes.

Os pesquisadores Botelho et al. (2020) e Sousa et al. (2020), afirmam
em seus trabalhos de pesquisa que varios danos a saude podem ser
relacionados com uso indiscriminado de agrotdxicos de forma cumulativa no
organismo humano, destacando o céncer, as intoxicagdes e a ocorréncia de
malformacdes congénitas.

Nota-se que no Brasil alguns problemas ambientais e de saude
resultam do contexto da pratica de agricultura mercantilista com elevado uso de
agroquimicos que afetam a qualidade dos alimentos que sdo consumidos em
nosso pais. Assim sendo, para se alcancar beneficios a salude e ao meio
ambiente deve ser incentivado cada vez mais o consumo de alimentos
organicos pela populacdo em geral, pois na producdo destes ndo ha uso de
insumos agressivos a saude humana e nem ao meio ambiente (GOMES;
FRINHANI, 2017). Estes autores enfatizam que o ndo uso de defensivos
agricolas como bactericidas, fungicidas, inseticidas, herbicidas e outros
agentes prejudiciais a saude e ao meio ambiente, refletirh na qualidade dos
alimentos e na conservacéo da agua, do ar, do solo e outros recursos naturais.

De acordo com o Guia alimentar para a populacéo brasileira (BRASIL,
2015, p. 19) alimentacédo adequada e saudavel:

E um direito humano bésico, que envolve a garantia ao acesso
permanente e regular, de forma socialmente justa, a uma
pratica alimentar adequada aos aspectos bioldgicos e sociais
do individuo e que deve estar em acordo com as necessidades
alimentares especiais, ser referenciada pela cultura alimentar e
pelas dimensdes de género, raca e etnia; acessivel do ponto
de vista fisico e financeiro; harménica em quantidade e
qualidade, atendendo aos principios da variedade, equilibrio,
moderacdo e prazer, baseada em praticas produtivas
adequadas e sustentaveis.

Nessa perspectiva destaca-se a importancia da EA, pois por meio
desta pode-se despertar nos alunos e populacdo em geral percepcdes criticas

Revbea, Sao Paulo, V. 18, N° 3: 232-248, 2023.

revista brasileirg

241

educaééo
ambiental



revista brasileirg
e
educagéo
ambiental

242

de que costumes alimentares saudaveis podem proporcionar boa qualidade de
vida e influenciar positivamente a conservacao dos recursos naturais que sao
indispensaveis para os seres vivos (VIEIRA et al., 2020).

Com isso, temos que a escola pode incentivar os alunos por meio de
oficinas sobre o reaproveitamento de partes de alimentos que seriam
descartados, oferecer palestras com nutricionista, realizacdo de mesa
redondas e semindrios, producdo de receitas e confec¢cdo de composteira.
Nestes eventos poderiam abordar sobre o aproveitamento integral dos vegetais
e incentivar a comunidade escolar a tornar os espa¢os de suas moradias em
locais de cultivos de hortas organicas, visando a producdo de uma alimentacao
saudavel livre de produtos quimicos que prejudiguem o meio ambiente, a
saude publica e dos ecossistemas (VIEIRA et al., 2020).

Acédo de Educacdo Ambiental sobre o uso racional da agua

Nesta categoria os professores de Biologia e Matemética preveram
acoes sobre a importancia do uso adequando da agua com o tema “nem uma
gota a mais, quem ama cuida”. Apesar de ser interdisciplinar ndo ha descricéo
nos PPPs de quais conteldos seriam ministrados e nem quais metodologias
utilizariam. Para a disciplina de Biologia foram apresentados dois temas, um
sobre a importancia da agua para 0s seres vivos e 0 outro com relacdo ao
aproveitamento da agua, captados dos aparelhos de ar condicionado, para
usar na horta da escola; ja para a disciplina de Matematica foram propostas a
realizacdo de calculos sobre o desperdicio de &gua com vazamentos e também
da é&rea desmatada, bem como o destaque sobre a importancia do
reflorestamento para a preservagéo da agua e incentivo a plantio de arvores.

Os autores Germano e Germano (2014) e Vieira et al. (2020) ressaltam
a necessidade de preservacdo, conservacdo e recuperacdo das areas
degradadas e pode ser feita por meio do reflorestamento de preferéncia com
espécies nativas. De acordo com a ideias de Scareli-Santos et al. (2015), na
préatica de ensino deve haver relacdes de aproximacao entre acdes educativas
desenvolvidas na instituicdo escolar e seu entorno com o0s problemas
ambientais e deve ser ressaltado a importancia vital da agua para os alunos
perceberem a necessidade de seu uso racional, visando a ndo poluicdo e
escassez.

Para Germano e Germano (2014, p. 885):

A 4gua constitui elemento essencial aos seres vivos. No que
concerne ao homem, exceto o ar, € a substancia mais
importante para sua preservagdo. Entretanto, as geracdes
futuras estdo ameacadas em virtude da escassez e da
contaminacao das fontes hidricas do planeta. Do ponto de vista
da saude, a¢Bes educativas voltadas para a conservagéo e o
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uso adequado da dgua podem minimizar muitos problemas. As
principais fontes de contaminacdo de agua referem-se a:

* Esgotos sem tratamento, pois, no Brasil, 92% do esgoto
doméstico ndo recebe tratamento.

* Aterros sanitarios que contaminam os lencois freaticos.

* Defensivos agricola usados indiscriminadamente.

* Garimpos, nos quais o uso de mercurio para cada quilo de
ouro extraido corresponde a trés quilos de mercurio.

* Industrias que destinam residuos téxicos sem tratamento aos
mananciais.

* Cemitérios, por causa da contamina¢do por microrganismos
por meio do necrochorume.

Com isso, percebe-se que o tema agua € amplo e pode ser abordado
por meio de varios enfoques dando abertura para o ensino interdisciplinar
permitindo, assim, o entendimento da complexidade das relagcbes homem-
natureza na realidade socioambiental para o uso sustentavel desse recurso,
assim sendo, alunos e professores devem estudar a tematica dgua e sua
relacdo com a sustentabilidade (BACCI; PATACA, 2008). Ainda segundo esses
autores, existe a necessidade de leituras para aprofundamentos teoricos que
oferecam respaldo para a realizacdo das praticas de ensino e aprendizagem.

Entendemos que este tema pode envolver véarias disciplinas em uma
acao, atividade ou projeto de ensino e tomando como base as orientacdes do
estudo de Bacci e Pataca (2008), sugerimos alguns tépicos para uma
abordagem interdisciplinar com o tema agua: o ciclo, fases da agua e
diferentes tipos de reservatérios no ensino de Biologia, qualidade da agua na
Quimica e Biologia, bacias hidrograficas na Geografia e importancia da agua
para a agricultura, pecuaria, industria e existéncia dos seres vivos, acesso e
uso da agua em diferentes periodos na Historia, os seres humanos e suas
acOes negativas no meio ambiente que levam a ocasionar enchentes,
poluicbes e deslizamentos de terra, sendo que estes Ultimos podem ser
trabalhados em todas as disciplinas.

Dentre as diferentes metodologias a serem utilizadas, estdo as leituras
e discussdes sobre as relacdes entre a Ciéncia, tecnologia e a sociedade, uso
de maquetes, teatro, demonstracdes, experimentos, observacdo em sala de
aula ou em campo, entre outras (BACCI; PATACA, 2008).

Os pesquisadores Carvalho (2017) e Reigota (2017) enfatizam que é
necessario educar para o ambiente e que os problemas socioambientais locais
sdo mais eficientes para ajudar na sensibilizacdo e conscientizagdo dos
individuos e leva-los a participacdo da construcdo de uma sociedade mais
sustentavel com o combate aos problemas ambientais.
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Conclusdes

Concluimos que os PPPs do Colégio Estadual Rui Barbosa, dos
altimos cinco anos, possuem uma previsdo de abordagem da EA em espacos
formais de ensino, porém de forma ndo aprofundada e sem fundamentacéo
tedrica-metodologica relacionada aos temas agua e alimentacao.

Dessa forma nota-se que ha necessidade de revisdo do PPP desta
escola visando melhoria nas reflexdes, tedricas e praticas, nas abordagens no
ambiente formal de ensino e aprendizagem, as quais podem ser alcancadas
com a producdo e implementacdo de projetos de ensino interdisciplinares
envolvendo ndo somente disciplinas por area do conhecimento, mas também a
abordagem de conteldo ou temas socioambientais sobre problemas que
existem no entorno da escola, na cidade, estado, pais e mundo visando a
formacgéo de sujeitos criticos e atuantes em seu meio social em busca de uma
boa convivéncia entre homem e meio ambiente com seus recursos naturais
para a preservagao e conservacao de todas as formas de vida.
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