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Resumo: A restinga é um ecossistema de alto endemismo e baixa resiliéncia
encontrado na cidade de Laguna (SC). Em razdo do historico de atividades
antropicas nas areas costeiras, ele se encontra vulneravel. Por isso, em resposta
a proposta da disciplina Métodos de Educacdo Ambiental, desenvolveu-se um
projeto cuja finalidade era informar criangas da regido sobre o ambiente de
restinga e estimula-las emocional e intelectualmente. Devido a pandemia Covid-
19, ndo foi possivel a execucdo com escolas. Sendo assim, este relato de
experiéncia aborda a pratica vivenciada na aplicacdo virtual do projeto com
criancas do nosso circulo familiar e traz resultados de carater qualitativo.
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Abstract: The restinga is an ecosystem of high endemism and low resilience
found in the city of Laguna (SC, Brazil). Due to the history of human activities in
coastal areas, it is vulnerable. Therefore, in response to the proposal of
Environmental Education Methods course, we developed a project whose purpose
was to inform children in the region about the restinga environment and to
stimulate them emotionally and intellectually. Because of the Covid-19 pandemic,
implementation with schools was not possible. Therefore, this experience report
addresses the practice experienced in the virtual application of the project with
children from our family circle and brings results of qualitative nature.
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Introducéo

O Complexo Lagunar Sul de Santa Catarina, o qual envolve corpos
clasticos arenosos, originou-se a partir de sucessivas elevacdes e diminuicdes do
nivel do mar, que se deram por conta de variagdes climéticas globais e ocorreram
durante o periodo Quaternario (SOUZA et al., 2005). As oscilagbes no nivel das
adguas foram responsaveis pela erosdo de antigos terracos marinhos e deposi¢ao
de sedimentos em areas marinha, continental ou transicional (SILVA, 1999),
dando, portanto, origem as dunas costeiras (GIANNINI, 2002; SOUZA et al.,
2005). Tais formacdes sao constantemente modificadas pela acéo eodlica maritima,
que carrega grandes volumes de areia provenientes da praia e 0s concentra em
areas de dunas (SOUZA et al., 2005).

O ambiente costeiro arenoso que compreende praias, dunas e depressoes
associadas, corddes arenosos, terracos e planicies sera definido como restinga
neste trabalho (FALKENBERG, 1999). Entretanto, ndo ha um consenso sobre a
que o termo “Restinga” se refere (FALKENBERG, 1999; SOUZA et al., 2008).
Assim, dependendo do foco de estudo, ele pode ser designado a geologia, a
geomorfologia, a botanica ou a ecologia (FALKENBERG, 1999; SOUZA et al.,
2008).

Depois da ultima regressdo do mar, algumas espécies de plantas
comecaram a ocupar esses locais, fixando os sedimentos que costumavam vagar
livremente (FALKENBERG, 1999). A vegetacdo que ocupa a restinga tem papel
essencial ndo apenas na imobilizacdo de sedimentos, mas também na
manutencdo da drenagem natural, preservacdo das faunas residente e migratéria
por meio do oferecimento de habitat e alimento e alteracdo das condi¢des do solo
e da &gua, principalmente através do acumulo de matéria organica em areas
encharcadas (FALKENBERG, 1999; SCHERER; MARASCHIN-SILVA; BAPTISTA,
2005). Essa comunidade vegetal é considerada edéfica, visto que sofre mais
influéncia do solo que do clima (FALKENBERG, 1999; SOUZA et al., 2008), e ela
pode se apresentar em trés fitofisionomias primarias: herbacea ou subarbustiva,
arbustiva e arborea (FALKENBERG, 1999). As fitofisionomias variam em funcéo
de gradientes locais de drenagem (bem drenado, inundavel e mal drenado), do
distanciamento do mar e da influéncia da salinidade (FALKENBERG, 1999).

Assim como a flora, a fauna da restinga é pouco conhecida (SILVA, 1999).
S&do poucos os estudos acerca desse tema e a maior parte é especifica, pois
documenta novas espécies de animais, descreve a biologia de espécies pontuais
e registra novas ocorréncias de espécimes na regido (SILVA, 1999). Isso dificulta
0 manejo dessas areas e pde em risco todo o ecossistema, visto que cada espécie
desempenha uma funcdo nele e, assim, garante seu funcionamento (SILVA,
1999).

Os ecossistemas de restinga sdo muito frageis, tendo em vista que sua
capacidade de regeneracao € pequena se comparada a florestas (FALKENBERG,
1999). Essas areas estdo em constante ameaca desde a chegada dos europeus,
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por conta da instalacdo de cidades na zona costeira, e continuam em risco, devido
a supervalorizacdo imobilidria nas areas de restinga intactas (FALKENBERG,
1999; CUNHA, 2005). A Lei 4771/65 do Codigo Florestal previa protecdo para
ambientes de restinga que englobavam mangues ou tinham comunidades vegetais
fixadoras de dunas (FALKENBERG, 1999), entretanto, a mesma foi revogada pelo
artigo 83 da Lei 12.651 de 25 de maio de 2012.

Algumas das maiores restingas brasileiras em superficie estdo localizadas
na regido de Santa Catarina, englobando uma grande diversidade de plantas
vasculares (FALKENBERG, 1999). A cidade de Laguna, que se situa no litoral sul
do estado (GOVERNO DE SANTA CATARINA, 2021), possui areas de restinga
distribuidas em seu territorio, assim como vegetacao tipica de Mata Atlantica e
mangue (MUNICIPIO DE LAGUNA, 2017).

As dunas costeiras das praias locais foram alvo de impactos antrépicos no
passado, como a patrolagem pela prefeitura para a realizacdo de eventos.
Entretanto, os moradores, algumas associacdes e a propria prefeitura perceberam
gue esses ambientes eram importantes ambiental e economicamente, 0 que 0s
levou a realizar acdes de recomposicdao (SILVA, 2018). Dos beneficios
econdmicos oferecidos pelas dunas costeiras com vegetacao nativa consolidada,
pode-se citar a prevencdo de acumulo de areia nas estradas, a qual dificulta o
trafego, e nos bueiros, o0 que resulta em enchentes nas épocas de chuva (SILVA,
2018).

Apesar das acOes de recomposicdo, ainda existem muitas barreiras para a
restauracdo completa desses ambientes, como a presenca de espécies invasoras,
a exemplo da Casuarina equisetifolia, a qual impede o desenvolvimento da
vegetacdo nativa (SILVA, 2018), e a desinformacdo da populacdo em geral, que
vé a regeneracao da cobertura vegetal como sinal de falta de atencdo e descuido
por parte da gestdo publica. Por esse motivo, € indispensavel a elaboracdo de
acOes de Educacdo Ambiental em Laguna direcionadas a preservacdo e
recuperacéao da restinga.

Educacdo Ambiental: um olhar critico e afetivo

A Educacdo Ambiental, sendo um instrumento transdisciplinar de
transformacdo da sociedade e do meio, deve se preocupar com todas as formas
de vida, preservando e conservando o ambiente, o que garante a qualidade de
vida para a atual e as futuras geragcdes (CARVALHO, 2012). Além disso, as acoes
de Educacdo Ambiental também sdo importantes por permitir ao homem adquirir o
conhecimento para compreender os elementos vitais que 0 cercam, 0S quais,
muitas vezes, se tornam invisiveis a sua percepgdo, como € o caso da vegetagao
gue recobre as dunas.

Os seres humanos leem, releem e interpretam o ambiente em que vivem e
a eles préprios o tempo todo, estando sempre a observar algo, como uma nova
paisagem ou as pessoas com quem se relacionam, e, portanto, estdo sempre em
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interacdo com o ambiente (CARVALHO, 2012). Entretanto, atualmente, diante da
chuva de informacdes e da recepcdo constante de estimulos, sendo eles
tecnoldgicos ou ndo, a percepcdo do homem em relagcdo ao mundo nédo € mais a
mesma. Essa constatacdo levou os botanicos Wandersee e Schussler (1999) a
definir um termo para uma problematica observada na sociedade: a cegueira
botanica. Esta se refere a dificuldade das pessoas de notarem as plantas no
ambiente que as cerca, e, quando as notam, tém uma impressao equivocada do
seu valor, considerando-as ornamentos ou seres inferiores aos animais (KATON;
TOWATA,; SAITO, 2013). Com isso, ndo percebem a importancia dos vegetais
para a manutencdo da vida e dos processos ecossistémicos e ecoldgicos
(KATON; TOWATA; SAITO, 2013).

Para Leonardo Boff (2016), a educacdo é um processo emancipatério e
um instrumento para alcancar a sustentabilidade. Chamando-a de ecoeducacéo,
ele enfatiza a missao de aborda-la em seus multiplos aspectos, ou seja, em sua
transdisciplinaridade, o que permite aos educandos a apropriacdo de
conhecimentos Uteis, os quais foram acumulados pela sociedade (BOFF, 2016).
Além disso, ela permite que aprendam a avaliar as situacfes e a desenvolver
visBes criticas sobre as mesmas, para, dessa maneira, preservar e transformar
guestdes relacionadas a vida como um todo (BOFF, 2016). Essa possibilidade
enriquece o proprio conhecimento empirico e as experiéncias do educando, que
também devem ser levadas em consideracdo (BOFF, 2016). A unido desses
conhecimentos, empiricos e adquiridos, somados a realidade na qual esti
inserido, permite ao homem tornar-se um ser socioecologico (BOFF, 2016). Dessa

th) 11} th) “*

forma, ele é capaz de “aprender a conhecer”, “aprender a fazer”, “aprender a viver

com os outros”, “aprender a ser”, “aprender a cuidar da mée terra, de todas as
formas de vida e de todos os seres” (DELORS et al., 1996; BOFF, 2016).

Paulo Freire (2020), que também dialoga sobre uma educacao libertadora
e emancipatéria, fala sobre a posicdo do ser humano no mundo como um ser
sujeito a ele, mas que também pode interferir, pois ele cria, transforma e altera a
realidade do planeta. Ainda de acordo com ele, a inducdo de questionamentos,
como “Quem fez?”, “Por que o fez?” e “Como o fez?”, possibilita transformar o
homem em um sujeito critico, autbnomo e responsavel de suas acdes (FREIRE,
2020). Aplicando os questionamentos de Freire as propostas do presente projeto,
surgem as seguintes indagacgdes: “Qual é a importancia da cobertura vegetal das
dunas costeiras?”, “Por que a vegetacdo que recobria este local foi removida?”,
“Quem a retirou?”, “Como o fez?” e “Deve-se restaurar a comunidade floristica
desses ambientes?”. [Esses questionamentos permitem ao educando
problematizar para, entdo, atuar como um agente de transformacao.

Tanto Freire (2020) como Boff (2016) referem-se a uma educacéo critica e
libertadora, a qual traz sentido a acdo do homem quando se apropria de
conhecimentos. Apesar disso, no contexto da Educacdo Ambiental, a abordagem
critica sozinha apresenta uma visdo utilitarista da educagcado e “recursista” da
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natureza, ndo sendo suficiente para sensibilizar as pessoas quanto as questoes
ambientais (SAUVE, 2005).

A concepcao de homem separado da natureza é a origem dos problemas
socioambientais (SAUVE, 2005). Sendo assim, é papel da Educacdo Ambiental
gerar sentimento de pertencimento e enraizamento das pessoas ao meio
ambiente, bem como inflamar o afeto pela natureza (SAUVE, 2005). Esse Ultimo
refletira no cuidado com ela, ja que cuidamos do que amamos (BOFF, 2003). O
cuidado € essencial para a conservacao ambiental pois, segundo Boff (2003), ele
“é uma atitude amorosa para com a vida, protege a vida, quer expandir a vida”.
Portanto, para que as pessoas ajam de forma cuidadosa em relacdo ao ambiente,
deve-se estimular o envolvimento emocional, nutrir o vinculo com a natureza e
despertar sentimento de pertencer.

Loureiro (2019) é outro autor que julga urgente o despertar do sentimento
de pertencimento ao ambiente natural na sociedade. Afinal, o ser humano é
indissocidvel da natureza e as suas acfes sobre o planeta sédo reflexo do
tratamento do ser consigo mesmo (LOUREIRO, 2019). Rohrs e Mazzarino (2020)
se referem a afetividade como um instrumento fundamental para aproximar o
homem e a natureza. Sob essa perspectiva, as a¢des antropicas deixam de ser
realizadas com cunho individual e sdo direcionadas a coletividade, a fim de

transformar o mundo e, também, o proprio individuo (LOUREIRO, 2019).

Como ja comentado, a Educacdo Ambiental precisa implementar uma
abordagem mais afetiva, tendo em vista que o afeto pode mobilizar a sociedade
de forma individual e, sobretudo, coletiva (FIALHO; CUNHA, 2018). De acordo
com Fialho e Cunha (2018), a sustentabilidade n&o é possivel sem “afetos
alegres”, ja que o contrario ndo possibilitaria aos sujeitos promoverem as
mudancas requeridas para alterar as condicbes do mundo ao seu redor. Eles
ainda evidenciam que a unica forma de se alcancar a sustentabilidade é através
de politicas que foquem no sujeito afetivo, afetado e produtor de realidades.

Por esses motivos, o trabalho por n6s desenvolvido buscou promover o
sentimento de pertencimento e envolver o publico emocionalmente. Ao sentir-se
pertencente e envolver-se afetivamente ao local em que esta inserido, o educando
€ instigado a conhecé-lo e protegé-lo. Em outras palavras, sensibilizando o
estudante, acaba-se por gerar desejo de mudancas, e, assim, ele se torna atuante
na sociedade.

Este relato traz a experiéncia vivenciada durante o desenvolvimento e a
aplicacao do trabalho “Biodiversidade da Restinga de Laguna (SC) e Educacao
Ambiental”, o qual foi planejado a partir de uma proposta de elaboracdo e
execucdo de um projeto de Educacdo Ambiental, na disciplina Métodos de
Educacdo Ambiental. Essa cadeira faz parte do curso de Ciéncias Biologicas com
énfase em Biodiversidade, que é oferecido no Centro de Educacdo Superior da
Regido Sul (CERES) da Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC).
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Pandemia Covid-19 e suas barreiras

A acdo educativa teve como publico-alvo as criangas de Laguna, mais
especificamente na faixa de sete a doze anos, visto que, nessa idade, a crianca se
encontra no estagio operatdrio concreto, em que ela comecga a desenvolver o
raciocinio logico e a refletir sobre suas acdes (PIAGET, 2003). Por isso,
inicialmente, pensou-se em executar o projeto com escolas, entretanto, em virtude
da pandemia do novo coronavirus, as instituicdes recusaram a proposta.

O primeiro caso da doenca respiratoria foi reportado em Wuhan, na China,
em dezembro de 2019 (COUTO; COUTO; CRUZ, 2020; OLIVEIRA; LUCAS;
IQUIAPAZA, 2020). A Covid-19 rapidamente se espalhou pelos continentes e, no
dia 11 de marco de 2020, a Organiza¢do Mundial da Saude (OMS) anunciou que a
situacdo do virus Sars-CoV-2 representava uma pandemia (OLIVEIRA; LUCAS;
IQUIAPAZA, 2020).

No Brasil, em 3 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude declarou
Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional, pela Portaria n° 188
(BRASIL, 2020b). Ela tinha como objetivo agilizar a tomada de medidas
administrativas para o enfrentamento da pandemia que se aproximava (OLIVEIRA;
LUCAS; IQUIAPAZA, 2020). Ja em 25 de fevereiro, houve o diagnostico do
primeiro caso em territério nacional (COUTO; COUTO; CRUZ, 2020). Com o
agravamento das transmissdes comunitarias, em 1 de abril, o presidente da
republica adotou a Medida Proviséria n°® 934, que dispensava 0s ensinos de
educacédo béasica e superior da obrigatoriedade de observancia ao minimo de dias
efetivos de suas atividades sob a condicdo de cumprimento da carga horéria
minima anual (BRASIL, 2020a). Assim, as instituicdes de ensino dos estados e
municipios optaram por dar continuidade as aulas através do “ensino remoto”
(HONORATO; MARCELINO, 2020).

Quando entramos em contato com escolas e colégios da cidade de Laguna,
propusemos a realizacdo de uma apresentacao virtual com os educandos. Apesar
disso, a situacdo do novo coronavirus também teve impacto no planejamento do
calendario escolar, o que inviabilizou a inclusdo das atividades do projeto na
proposta didatica das instituicdes.

Diante dessa situacdo, a solucdo encontrada foi promover uma ac¢ao de
Educacdo Ambiental com criancas de sete a doze anos do nosso circulo familiar.
O objetivo era informa-las a respeito do ecossistema de restinga, o qual compde
parte do territorio do municipio de Laguna, envolvé-las emocionalmente com o
tema e, ao enfatizar a importancia da cobertura vegetal, sensibiliza-las acerca da
importancia da preservacao e recuperacao desse ecossistema.
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Material e Métodos

Para fundamentar a teoria e a didatica que se pretendia trabalhar no
projeto, consultou-se materiais, como artigos cientificos, livros, documentos
oficiais e textos explicativos que trataram sobre a restinga, a vegetacao das dunas
e a Educacao Ambiental.

A execucdo deste trabalho dispés de conteldo audiovisual, slides de
apresentacao contendo teoria e atividades ludicas e resumo didatico. O trabalho
sincrono com as criangas foi feito através da plataforma virtual de conversacao
Google Meet.

Conteudo audiovisual

Esse material foi confeccionado para que o0s educandos fossem
ambientados no municipio, a fim de gerar imersédo e sentimento de pertencimento.
Optou-se por utilizar recursos audiovisuais por conta da sua capacidade de
despertar interesse e trazer sensacfes de prazer, o que melhora o processo de
aprendizagem (TEIXEIRA et al., 2019).

Para o desenvolvimento do conteudo audiovisual, foram selecionadas
imagens e musica consideradas adequadas para encantar o publico. Os recursos
visuais utilizados pertenciam a dois videos disponiveis no site Youtube. Um deles
fez registros da cidade de Laguna vista de cima, através da camera de um drone,
mostrando o Farol de Santa Marta, a ponte Anita Garibaldi e diversas praias,
incluindo a do Mar Grosso (SANTA, 2016). O outro apresentava pontos turisticos
do municipio, como o centro histérico, os Molhes da Barra e o Morro da Gléria
(VLOG, 2019). Por sua vez, o audio selecionado foi a musica Old Town, da trilha
sonora de Gravity Rush, contida em um video no Youtube (GRAVITY, 2012).

Os videos das paisagens foram segmentados utilizando a prépria
ferramenta de video do Microsoft Windows 10. J& para unir os fragmentos, fez-se
uso do software online Adobe Spark. Entdo, o som foi removido do video através
de outro programa online, o AudioRemover. Depois, empregou-se a ferramenta
online Snappea para extrair o audio da musica escolhida. Por fim, para junta-lo ao
video, foi necessério o servico online AddAudioToVideo.

Slides

A apresentacao foi desenvolvida por meio de slides montados no software
Microsoft PowerPoint. O conteudo foi abordado através da interdisciplinaridade, a
fim de estimular a participagéo ativa das criancas.

Para facilitar o processo de aprendizagem, expds-se o tema de maneira
sequencialmente logica, de forma a abordar questbes mais complexas a partir de
assuntos simples. Além disso, para expor os conhecimentos da forma mais
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acessivel as criancas, fez-se uso de linguagem apropriada, evitando a utilizacéao
de termos demasiadamente técnicos.

Assuntos de geologia, biologia, historia e atualidades foram tratados ao
longo da apresentacdo. Os slides contaram também com atividades ludicas, a fim
de despertar o interesse dos educandos e captar o nivel de conhecimento deles
acerca da composicdo da vegetacdo e fauna das dunas, bem como sua
importancia.

Atividades ludicas

Para desenvolver essas atividades, foram selecionadas imagens de animais
e de vegetais que se encontram ou nao presentes na restinga. Posteriormente,
foram feitas animagbes com as figuras utilizando o Microsoft PowerPoint (Figura
1).

Tuco-tuco (Cenomys flamarion)

Maris-farinha (Oqypods quadraia) E
T Pary

N, oF
TR

Figura 1: Animac&o das imagens de animais no software Microsoft PowerPoint.
Fonte: Autoria propria (2021).

Esse jogo foi utilizado a fim de estabelecer interatividade com o publico-alvo
e captar seu conhecimento sobre o0s constituintes da biota local. Para isso,
guestionou-se se cada uma das espécies da fauna e da flora presentes no slide
faziam parte do ecossistema de restinga. Caso a espécie pertencesse a ele, a
imagem do organismo se deslocava para cima da paisagem de dunas e um
simbolo verde, indicando correto, surgia no local em que a imagem esteve.

Entretanto, se o organismo ndo pertencesse ao ambiente, um “x” vermelho era
colocado sobre a sua imagem.

Ao todo, foram realizadas duas dessas atividades ao longo da
apresentacao: uma para a identificacdo de organismos pertencentes a fauna local,
outra para a selecao de plantas pertencentes a flora de restinga. Apos a concluséo
das atividades, o resultado de ambas foi apresentado em uma paisagem ao final
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(Figura 2), onde todos os organismos que faziam parte do ecossistema estavam
agrupados, consolidando o objetivo de identificar os recursos biéticos presentes
no local referido.

Figura 2 Paisagem finél.
Fonte: Autoria prépria (2021).

Material didatico: resumo do tema abordado

O resumo didatico destinado as criancas foi desenvolvido com base no
material da apresentacdo. Pensando em facilitar o processo de aprendizagem,
inicialmente, realizou-se uma reconstituicdo histérica da formacdo sedimentar da
regido. Isso serviu como ponto de partida para o desenvolvimento do tema em
uma sequéncia légica.

Ainda com intuito de auxiliar na compreensdo do assunto e despertar o
interesse do publico-alvo, o material dispunha de recursos visuais (fotos e
ilustracdes) e textos explicativos (Figura 3), bem como atividades de fixacdo do
conteudo trabalhado (Figura 4).

O material também continha uma pagina de respostas das atividades
(Figura 5), para que, em caso de davida, fosse possivel conferir.

Ao fim, além de apresentar as referéncias utilizadas na confecgéo do texto,
0 resumo contava com uma pagina que falava sobre o material, cujo contetdo
pode ser observado na Figura 6.
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Figura 3: Primeiras paginas do resumo.
Fonte: Autoria propria (2021).

ATT/ADES 5+ 0 que a vegetagio das dunas oferece aos animais?
1- A areia se formou a partic do desgaste de e fragmentagho de estruturas bickogicas. Sio
exemalas de estruturas bioligicas ax eom de balachas & -do-
. A areia também pode ser chamads de
6- Ache as palavras escondidas no quadro abaixo. Elas podem estar na diagonsl, horizontal e vertical, podendo
2- Em que Era e Periodo as dunas de Laguna se formaram? estar escritas de tras para frente. Vocé vai encarar esse desafio?
%) Perioda terctirio (Era Cenocoica) ASSANUDSTNFLORAHHS
b) Periodo quatemnario (Era Cenazoica)
¢} Periodo jurdssica (Era iea) TOLTNIETNNTGPG'NEEE
d) Periodo devoniano (Era Palecznica) TRASHUWIASAENIMARG
e} Periodo permiano (Era Paleozoica) GEBUEOCAHRNSBILEIEFB'A
FFENWETFLWTSIONSAE
3- Assinale o5 eventos que ocorreram ao longe da Era Cenozoica. Depois, some o3 valores das assinaladas. E 1 MAARENOSOSLOGTEBGE W
(D1} Surgimenta dos primeiros seres vivas. LMBTRSAMETSISSOCES
{02} Diversificacio dos manmiferos. MARIAFARINHANGTISAM
'“"E“""ﬁ_‘“’““"‘f‘_‘“"‘- EMMVSESACIGOLOIBSL
(08} Evolucda da especie humana. SNRACNOACATEGEVEAH
{16) Surgimento dos peguends equincs.
(12) Surgimento das primeiras plantas terrestres. Ol ARIEUQARUBAIJUROC
{64} Surgimento dos primatas. TESOTNEMIDAES IO S TNN
Somatorio: - Palavras:
P et et iailizagh & DUNAS - VEGETACAO - SEDIMENTOS - FLORA - NATIVA - ECOSSISTEMA -
RESTINGA - BIOLOGICAS - MAMIFEROS - CORUJABURAQUEIRA - FAUNA -
a) Animais. GRAMINEAS - HERBACEAS - - -
b) Mar.
€} Vegetacio. 7- Que problemas est3o relacionsdos com a fauna e a flora das dunas e a populacio de Laguna? Vo pode falar
d) Chuva. de problemas que ainda ndo foram citadcs.
e} Vento.

Figura 4: Atividades de fixagao.
Fonte: Autoria propria (2021).
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RESPOSTAS

1- rochas; conchas; estrelss; mar; sedimento.

2- b

3-90.

4- ).

5- A vegetacio des dunas & essencial no fomecimento de alimento e maradia aos animais, podendn servir como
esconderija contra animais predadores.

6

SS5SANUD FLORA H
o N [ E
R v SAENIMARG
E & 1 B
F N F T &
i AARENOSDS e
T AMETS 1 soCceE
M A RIAFAR N H A a
- v SACIGcOLOIBS
A ok gATEGEVY
ARIEUQARUBAIJURGOC
SOTNEMIDES

7- Invasho de ruas e busiros pela areia, causanda enchentes e dificltando o trafega, trimsita de veiculos na
praia, pravacands stropelamento de animais & causando danos & vegetacia das dunas, avanco da mar quando a
maré esta alta, j que ndo hi dunas cam vegetacio consclidada para barrar a passagem de dgua, pctesmento
das plantas fixadoras de dunas, danificanda a vegetagio que demara & s regenerar, ¢ outros.

Figura 5: Respostas das questdes e agradecimentos.
Fonte: Autoria propria (2021).

SOBRE O MATERIAL

O presente material foi criado com intuito de informar e educar criancas da cidade de Laguna sobre um
ecossisterna tao importante presente no municipio, as dunas costeiras. Rico em interacoes bidticas e abidticas,
esse ambiente necessita de todos os seus componentes para garantir que haja o correto funcionamento
ecossistémico.

Sua dificuldade de regeneracdo mostra a sua vulnerabilidade, o que traz preocupacao quanto a
manutencao e preservacao da biodiversidade local. Isso mostra a necessidade do desenvolvimento de projetos
de recuperacao e conservacao da vegetacao nativa, bem como agdes de educacdo ambiental, a fim de atenuar

ou, até mesmo, frear os danos sofridos pela comunidade das dunas.

Assim, esse material didatico foi desenvolvido durante a elaboracao de um projeto de educacao
ambiental, proposto pela disciplina de Métodos de Educacao Ambiental, oferecida pela graduacao em Ciéncias
Biologicas da Universidade do Estado de Santa Catarina, no Centro de Educacao Superior da Regiao Sul, em
Laguna (SC).

Direcionado aos alunos do ensino fundamental do municipio, foi cuidadosamente preparado, a fim de
agregar em sua formacdo e permitir o conhecimento do ambiente em gue vivem, o envolvimento com guestdes
ambientais e o deserwvolvimento de senso critico. Utilizando recursos visuais e atividades educativas lodicas,

buscou-se despertar o interesse dos educandos a tematica. Esperamos que este conteddo seja de bom proveito!

Cordialmente,

Deborah Cabral Hemmer, Larissa de Aguiar
Boff e Leticia Vieira da Silva.

Figura 6: Secdo sobre o material.
Fonte: Autoria prépria (2021).

Revbea, Sao Paulo, V. 17, N° 6: 207-226, 2022.

revista brasileira
de

217

educacdo
ambiental



revista brasileirg
e
educagéo
ambiental

218

Resultados e Discussao

Antes de apresentar e discutir os resultados, vale ressaltar o carater
qualitativo deles. Esse tipo de abordagem foi escolhido tendo em vista a
quantidade de criancas que participou das atividades do projeto. Como ja
mencionado, a pandemia de Covid-19 foi o fator determinante para a limitacdo do
publico-alvo: quatro criancas, com idades entre sete e doze anos, de nossas
familias.

A analise qualitativa busca os significados, os motivos, os valores, as
atitudes e as crencas (DESLANDES; GOMES; MINAYO, 2009). Ela é subjetiva,
trabalha com realidades mudltiplas, descricdo e interpretacdo e apresenta um
relatério narrativo (DESLANDES; GOMES; MINAYO, 2009; ABILIO; SATO, 2012).
De encontro com o estudo qualitativo, estd o compreensivismo, o0 qual € uma
corrente de pensamento que investiga os significados e tenta compreender a
realidade (DESLANDES; GOMES; MINAYO, 2009).

Na execucdo do projeto, primeiramente apresentou-se o0 contetudo
audiovisual com paisagens da cidade as criancas, questionando-as se conheciam
os locais. Por mais que nao residissem em Laguna, elas estavam familiarizadas
com boa parte dos pontos turisticos mostrados no video. Isso era esperado, tendo
em vista que as criancas moram em municipios vizinhos e, inclusive, algumas
delas estudam e veraneiam na cidade.

ApOs isso, iniciou-se a apresentacdao com slides, perguntando: “O que vem
a sua cabeca quando escuta a palavra ‘duna’?”. Suas respostas foram: “uma
montanha de areia”, “ver um monte de areias”, “morros de areia” e “uma praia”. A
partir disso, entende-se que elas estdo acostumadas com esse tipo de ambiente e
gue ja tiveram oportunidade de explorar as dunas, descobrindo, inclusive, o que as

constitui.

Assim, teve-se 0 gancho esperado para comecar a abordar a composicao
da areia das dunas, fazendo o seguinte questionamento as criancas: “E a areia
das dunas é feita de qué?”. As respostas foram satisfatérias, uma vez que
mostraram saber sobre 0s reais constituintes da areia desses ambientes:
“particulas de conchas” e “de rocha”. Em seguida, a fim de complementar seus
conhecimentos, fez-se mencdo as demais estruturas biolégicas que fazem parte
da constituicdo das dunas.

Apés a apresentagdo da teoria acerca do sedimento, iniciou-se a atividade
ludica relativa aos animais do ecossistema de restinga. O primeiro integrante da
fauna abordado foi o lobo-guara (Chrysocyon brachyurus), que tem sua ocorréncia
principalmente nos biomas Cerrado e Pampas (PAULA et al., 2013). As criancas
facilmente o reconheceram como néo pertencente a esse ambiente, o que reflete
seu acesso a informacéo acerca de um simbolo faunistico do Brasil.

Em seguida, abordou-se o tuco-tuco das dunas (Ctenomys flamarioni), que
sao roedores endémicos de ambientes de dunas costeiras da costa sul do pais
(FERNANDEZ-STOLZ; STOLZ; DE FREITAS, 2007). Como seu nome popular
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indicaria a resposta correta, referiu-se ao animal apenas como “tuco-tuco” e
mostrou-se a imagem de um individuo da espécie. As criancas o classificaram
corretamente como pertencente a restinga.

O préximo animal trabalhado foi a maria-farinha (Ocypode quadrata), que
estd amplamente distribuida no litoral do continente americano, ocupando do sul
do Brasil até a América do Norte (MELO, 1996). Como esperado, ela também foi
reconhecida como integrante do ambiente costeiro.

Outro organismo mencionado na atividade foi a coruja-buraqueira (Athene
cunicularia), que esta presente em toda a América (SPECHT; GONCALVES;
YOUNG, 2013). Ela é constantemente avistada no litoral catarinense e, por conta
disso, as criancas rapidamente a reconheceram.

Entdo, a fim de medir o nivel de conhecimento do publico-alvo, questionou-
se sobre o jacaré, que pertence a familia Alligatoridae e tem ocorréncias
reportadas no litoral de Santa Catarina, mas ndo € nativo da restinga. Indo de
encontro as expectativas, o publico ficou confuso e parte dele afirmou ter visto o
animal em ambientes costeiros, 0 que evidencia a problematica dessa espécie
invasora.

Por dltimo, foi trazida a ema (Rhea americana), a qual, no territorio
nacional, habita o centro-sul do pais e o sul da Amazonia (BORGES et al., 2021).
Conforme o esperado, as criangas sabiam que esse organismo nao era integrante
do ambiente de restinga.

Dando continuidade a apresentacao, realizou-se outra atividade ludica, cujo
objetivo era a identificacdo de componentes da flora da restinga. Primeiramente,
foi trazido o butiazeiro (Butia catarinensis), que é uma espécie nativa e endémica
do sul do Brasil e carrega seu nome cientifico em homenagem ao estado de Santa
Catarina (SAMPAIO, 2011). Vale ressaltar que seu fruto tem importancia cultural e
socioeconfmica para a populacao local (SAMPAIO, 2011). Por ser um organismo
muito representativo da regido, o publico-alvo tinha ciéncia da sua presenca no
ambiente litordneo. Algumas das criancas relataram que essa espécie estava
presente em trilhas que realizaram na Praia do Gravata, a qual se situa no
municipio em questdo. Isso ilustra a relevancia que as trilhas e o contato com o
ambiente natural tém como instrumentos de Educac¢do Ambiental, indo de
encontro a macrotendéncia conservacionista, cujos principios se estendem no
autoconhecimento e no senso de percepgcdo ao contato com a natureza
(LAYRARGUES; LIMA, 2014). Essas atividades envolvem as pessoas
emocionalmente e Ihes trazem sensacédo de bem-estar, 0 que nutre o desejo de
proteger e conservar.

Com intuito de avaliar a conexdo do publico-alvo com o ambiente
trabalhado, discutiu-se sobre o pinheiro (Casuarina equisetifolia), o qual, embora
esteja amplamente distribuido por diversas praias catarinenses, € uma espécie
exotica com grande potencial invasor de areas de dunas (ZIMMERMAN, 2016).

by pY bY

Isso se deve a sua toleradncia a salinidade, a escassez hidrica e aos solos
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oligotroficos (ZIMMERMAN, 2016). Aléem disso, o alastramento da casuarina é
favorecido por sua acdo alelopatica, a qual € resultante da serrapilheira e dos
compostos quimicos liberados por ela, e, por conseguinte, representa risco a
regeneracdo da vegetacdo nativa das areas costeiras (ZIMMERMAN, 2016).
Justamente por essa planta ser comumente avistada, as criancas ficaram incertas
quanto a sua classificacdo e algumas acabaram por relaciona-la erroneamente a
regiao costeira.

Posteriormente, a batateira-da-praia (Ipomoea pes-caprae) foi 0 organismo
abordado. Ela também é conhecida como salsa-da-praia e € uma planta nativa da
restinga que se distribui amplamente pelas dunas costeiras (BARNI; CECHINEL
FILHO; COUTO, 2009). Ademais, possui propriedades medicinais anti-
inflamatdrias e, por isso, é utilizada na medicina popular (BARNI; CECHINEL
FILHO; COUTO, 2009). Sua flor caracteristica foi reconhecida pelas criancas, o
que as levou a classifica-la corretamente.

Em seguida, a margarida-da-praia (Senecio crassiflorus), também
conhecida como margarida-das-dunas, foi alvo da atividade. Ela pode ser
facilmente observada nos corddes arenosos das praias do sul brasileiro, de onde &
nativa (MURARI, 2007). Seu ciclo vegetativo dura o ano todo e, nas estagbes de
primavera e verdo, entra na fase reprodutiva (MURARI, 2007). Ja que essa
espécie apresenta uma inflorescéncia do tipo capitulo e é constantemente vista
nas praias, o publico facilmente a identificou como nativa.

A proxima planta trabalhada com elas foi o feijao-da-praia (Canavalia
rosea). Ele se distribui pelas praias e dunas e fixa-se a areia por meio de seus
caules rastejantes (KREUCH, 2003). Essa fixagdo ao longo do solo impede o
movimento das particulas e, consequentemente, diminui a erosdo do solo
(KREUCH, 2003). O héabito rastejante do vegetal auxiliou o publico-alvo a
relaciond-lo as praias e, assim, novamente testemunhou-se a alta capacidade
perceptiva e associativa das criancas.

A Ultima espécie mencionada foi a horténcia (Hydrangea macrophylla), que
€ exotica e invasora no Brasil (ABREU, 2015). Ela é nativa do Japado e € usada
para fins ornamentais, apresentando inflorescéncias globosas nos tons de azul,
roxo, rosa e branco, dependendo do pH do solo (ABREU, 2015). As criancas
souberam que essa planta ndo era de ambientes costeiros porque nunca
avistaram nada semelhante nessas areas.

Sendo assim, o publico infantil mostrou-se atento ao ambiente que o cerca,
tendo em vista que tinha conhecimento prévio de integrantes da restinga. Sua
ciéncia antecipada de alguns dos temas abordados pelo trabalho indica que ele
tem acesso a uma educacao que trata de questdes locais e ambientais.

Com embasamento tedrico e imersdo, foi possivel trazer os impactos
causados pela acdo humana no ecossistema de restinga e as suas
consequéncias. A¢des antropicas como patrolagem, trafego de carros na praia e
pisoteamento e retirada intencional da vegetacao reduzem a fixacdo de areia nas
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dunas. Consequentemente, o sedimento € disperso e provoca obstrucéo de ruas e
bueiros, dificultando o trafego, ocasionando enchentes e permitindo o avanco do
mar para além da faixa de areia. Outra questdo acerca do transito de veiculos na
praia € o fato de ser responsavel pelo atropelamento de integrantes da fauna e
pela destruicdo de seus abrigos.

A fim de mostrar as criancas que elas podem ser atuantes na conservacao
desse ecossistema tdo ameacado, foram propostas acfes viaveis a pratica do
publico-alvo. Uma das sugestdes apresentadas foi utilizar pontes de acesso ou
caminhos sem vegetacdo para adentrar as praias, com intuito de reduzir a
degradacdo da vegetacdo. Outro ponto citado foi em relagdo a sinalizacao
presente em regifes praianas, a qual, muitas vezes, passa despercebida pela
populacdo. Sendo assim, o publico foi orientado a se atentar a placas e bloqueios,
que sdo utlizados, respectivamente, para advertir 0s visitantes e isolar
importantes componentes da biota local. Também se recomendou que alertassem
seus familiares e amigos sobre os prejuizos do transito de veiculos na orla,
buscando conscientizar um numero maior de pessoas e, assim, contribuir para a
conservacao da biodiversidade costeira.

Na etapa final da apresentacdo, perguntou-se as criancas se elas ja tinham
conhecimento das problematicas acima citadas. A maior parte respondeu que sim
e uma delas afirmou que estava ciente de algumas. Isso sugere que os problemas
impactam significativamente os moradores e visitantes de Laguna. Tal inferéncia
foi feita levando em conta que as pessoas tendem a nao perceber coisas que néo
interferem no seu dia a dia. Além disso, fez-se o seguinte questionamento: “Vocés
gostaram da apresentacao?”. Todos responderam afirmativamente, indicando que
a atividade foi uma boa experiéncia para eles e que contribuiu na ampliacdo de
seu conhecimento, visto que processos educativos que provocam sensacoes de
prazer apresentam melhores resultados de aprendizagem.

Por dltimo, pediu-se que as criancas ranqueassem os temas trabalhados na
apresentacao de acordo com o que despertou seu interesse. Essa atividade teve
como objetivo identificar se animais chamavam mais atencdo do publico que as
plantas. Como esperado, a fauna foi o tema mais bem ranqueado, enquanto a
vegetacdo ficou na penultima posicdo. Isso se deve ao fato de que as criancas
identificam os animais como seres vivos primeiro do que as plantas (RO, 2019). E
provavel que essa percepcdo tenha relacdo a rapida resposta da fauna a
estimulos, ao contrario dos vegetais, que, no geral, realizam movimentos
praticamente imperceptiveis em um curto periodo. Também é notavel que o
publico infantil se identifica com os animais, talvez por ambos serem curiosos e
dindmicos.

Ja que o publico-alvo convive conosco, foi possivel constatar que houve
aprendizado por meio da atividade, uma vez que as criangas comecaram a fazer
observacdes ao visitar ambientes praianos. Sentindo-se estimuladas a exercitar
os conhecimentos adquiridos, fizeram consideracbes sobre os componentes
bidticos e abidticos da paisagem, os quais foram enfoque da apresentacao.
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Conclusdes

De acordo com os resultados obtidos, as atividades ludicas mostraram-se
ferramentas efetivas para o aprendizado e a Educacdo Ambiental. Junto com a
apresentacdo da teoria e a reflexdo sobre o tema, elas auxiliaram na
conscientizacdo acerca da biodiversidade da restinga, das problematicas
envolvidas e do papel atuante que as criancas podem exercer em prol da
conservacao ambiental.

Além disso, a faixa de idade trabalhada mostrou-se adequada para a
realizacdo desse tipo de atividade, ja que possibilitou o entendimento do conteudo
e a reflexdo acerca da problematica do ecossistema em questdo. Entretanto, vale
ressaltar que a Educacdo Ambiental deve ser um processo continuo e permanente
gue abranja os ambitos formais e ndo-formais.

A partir do ranqueamento feito pelas criancas, ficou evidente a necessidade
de aliar as abordagens da flora e da fauna, uma vez que o publico infantil se
identifica mais com os animais. Dessa forma, € possivel sensibiliza-lo acerca do
valor de todos os seres que fazem parte de cada ecossistema, que, neste caso, €
o de restinga. Ainda assim, devem ser desenvolvidas acbes de Educacéo
Ambiental para amenizar a cegueira vegetal e estimular o envolvimento afetivo
com a natureza.

Levando em consideracdo que o ecossistema é uma unidade indissociavel,
€ essencial que o0s recursos bidticos e abidticos sejam sempre expostos em
conjunto. Portanto, é fundamental que acdes de conservacdo e Educacao
Ambiental englobem todos esses fatores interdependentes, tendo propostas

abrangentes e realistas.
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