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Resumo: O ambiente escolar € um local que possibilita mudanca de valores,
comportamentos e habitos, e pode servir como referencial de qualidade no
trato de tematicas ambientais. O objetivo deste trabalho foi propiciar vivéncias
de Educacdo Ambiental relacionadas a geracdo e composicdo de residuos
sélidos por meio de estudo de caso realizado em sete unidades educacionais
(UEs) no municipio de Séao José dos Campos. As vivéncias foram concebidas
de forma colaborativa em oficinas participativas e reunides de planejamento.
Dentre os resultados destacam-se: a adequacéo da estratégia; que a geracao
de residuos nas UEs é, em média, 7,3 vezes menor que a municipal domiciliar
e a semelhanca de composicdo com os residuos solidos urbanos.
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Abstract: The school environment is a place that enables changes in values,
behaviors and habits, and can serve as a benchmark of quality in dealing with
environmental issues. This work aimed to provided experiences of
environmental education related to the generation and composition of solid
waste through a case study conducted in seven educational units (UEs) in the
city of S8o José dos Campos. The experiences were conceived collaboratively
in participatory workshops and planning meetings. Among the results we
highlight: the adequacy of the strategy; that solid waste generation in the UEs
is, on average, 7,3 times less than the municipal domestic waste and the
similarity of composition with urban solid waste.

Keywords: Environmental Education; Solid Waste; Environmental Experiences;
Collaborative Construction.

Introducao

Desvendar os caminhos educacionais voltados a formacao de cidadaos
comprometidos com a sustentabilidade ambiental é um dos atuais desafios
mundiais. Loureiro (2003), afirma que uma acgdo educativa tem por objetivo
construir valores, conceitos, habilidades e atitudes que Vviabilizem a
compreensao da realidade de vida e atuacdo consciente e responsavel de
atores, individuais e coletivos, na sociedade. Neste sentido, a Educacéo
Ambiental se torna uma ferramenta fundamental para o alcance desse objetivo.

De acordo com a Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), a
Educacdo Ambiental € definida como “processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade” e deve estar presente em todas as modalidades e niveis
do processo educativo formal e ndo formal, abordando questbes de
responsabilidade civica (WALKER et al., 2017).

No contexto da educacéo formal, o ambiente escolar torna-se um local
gue possibilita a mudanca de valores, comportamento e habitos. De acordo
com Leff (2012), o ambiente escolar estimula o pensamento critico que conduz
a reconstrucdo de conhecimentos, saberes e praticas, possibilitando a atuacéo
cidadd para além dos limites institucionais. Sendo assim, garantir que as
unidades escolares abordem em suas praticas cotidianas acdes voltadas ao
controle de seus impactos ambientais podem ser entendidas como a
instrumentalizagdo do ensino vivencial e o estabelecimento de referencial de
gualidade no trato de tematicas ambientais.

O desenvolvimento educacional das criancas pode ser bem-sucedido
por meio de experiéncias praticas e da vida real, nas quais os alunos se
envolvem com as proprias maos, ao ar livre, em contato com a natureza, e
podem fortalecer sua capacidade de pensamento reflexivo e gerenciar
processos metacognitivos de conhecimento (CALVENTE, 2018), visto que
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atividades em ambientes naturais tém maior impacto na consciéncia ambiental
(AGIRREAZKUENAGA, 2019).

Além disso, no conjunto de competéncias comuns esperadas para 0S
estudantes do pais encontra-se a capacidade argumentativa, a partir de
consciéncia socioambiental para o consumo responsavel em ambito local e o
posicionamento ético em relacdo ao planeta. Para tanto, foram estabelecidas
habilidades que propiciam a discussao de questdes ambientais, nas diferentes
unidades tematicas, de modo que os estudantes identifiquem os elementos
naturais, 0os impactos das atividades humanas sobre o ambiente natural e as
potenciais acdes de controle desses impactos, considerada a visdo sistémica
de aprimoramento rumo a sustentabilidade (BRASIL, 2017).

Dentre os impactos das atividades educacionais estd a geracdo de
residuos sélidos, que no Brasil sdo comumente categorizados como parcela
dos residuos solidos urbanos, sem qualquer acdo de (re)conhecimento ou
valorizagdo pelos geradores; a despeito da existéncia de diretrizes de
Educacdo Ambiental relacionadas ao consumo sustentavel e ao adequado
manejo dos residuos vigorarem no pais (BRASIL, 2010; BRASIL, 2012;
BRASIL, 2015). Em estudo realizado por Manica e Johann (2019), embora os
estudantes tenham conhecimento sobre descarte adequado dos residuos, nao
o faziam por ndo se sentirem responsabilizados pelo gerenciamento do residuo
no ambiente escolar.

Coletar e analisar dados escolares relacionados ao consumo de
recursos e manejo de residuos decorrentes de suas atividades sdo tarefas
pertinentes para definir, medir e classificar o desempenho de sustentabilidade
da escola (BOSCHINI et al., 2018). Para melhorar a sustentabilidade das
instituicbes de ensino, um grande esforco deve ser feito para aumentar a
visibilidade da gestédo escolar e a consciéncia da quantidade de materiais que
se desperdica (DERQUI et al.,, 2020). A promocdo de espacos educadores
sustentaveis deve ter a intencionalidade de educar para a sustentabilidade,
mantendo relacdo equilibrada com o meio ambiente compensando seus
impactos com o desenvolvimento de tecnologias apropriadas, permitindo
melhor qualidade de vida, irradiando sua influéncia para as comunidades nas
guais se situam (DE SOUZA, 2017).

A Educacdo Ambiental ndo pode ser tratada como um assunto
secundario e pontual, devendo ser abordada diariamente na escola de forma
gue contribua na formag¢do de um aluno critico. De acordo com Mirosa et al.
(2016), para que as intervencdes sejam eficazes devem apelar aos valores
pessoais dos alunos e, para aumentar a adesédo desses, as raz0es para 0S
esforcos de reducdo devem ser explicadas de forma clara e apropriada,
sensibilizando-os a discutir o0 meio ambiente diariamente, com o objetivo de
contribuir em reduzir os impactos e/ou criar metodologias alternativas para
soluc¢des dos problemas ambientais tanto em nivel local como global (SILVA et
al., 2020).
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Assim sendo, é pressuposto do presente trabalho que a Educacdo
Ambiental, a partir da identificacdo dos problemas causados pelos residuos
gerados nas escolas e de solucdes para o adequado manejo dos mesmos,
propicia a vivéncia da comunidade escolar com a tematica e contribui para a
formacdo de individuos conscientes de sua responsabilidade em relacdo ao
consumo sustentavel e ao manejo adequado dos residuos solidos, para além
dos limites institucionais.

Metodologia

O estudo de caso foi realizado no municipio de Sdo José dos Campos
(SP), no ano de 2019, em sete escolas publicas de ensino fundamental em
tempo integral (EFETIsS) (FERREIRA et al.,, 2019), de diferentes zonas do
territério urbano (Figura 1). Para tal foram conduzidas as etapas interativas e
complementares, mostradas na Figura 2.

Dimensao territorial

Legenda
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Figura 1: Localizag&o geogréfica das unidades educacionais participantes das atividades.
Fonte: Autoria Propria (2021).
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Figura 2: Fluxograma das etapas da metodologia utilizada.
Fonte: Autoria Propria (2021).

Para a construcdo colaborativa do procedimento de caracterizacdo de
residuos em UEs, realizou-se duas oficinas participativas com 8 docentes e 7
orientadores pedagdgicos (OPs), facilitada por pesquisadores e voluntarios
envolvidos no estudo, equipe do projeto (EP). Na primeira oficina introduziu-se
0s conceitos, classificacdo, métodos de destinacéo e algumas das ferramentas
para a realizacdo de diagnosticos de geracdo e manejo dos residuos solidos
em unidades escolares, a partir da proposicao de MORAIS et al. (2017).

A identificacdo dos requisitos aplicaveis ao diagndstico foi realizada com
base em checklist preenchido por docentes e OPs de todas as UEs envolvidas
no projeto, de modo que as especificidades locais fossem identificadas. Essas
informagcdes subsidiaram a segunda oficina participativa de construcéo
colaborativa dos procedimentos de caracterizacdo dos residuos solidos
gerados nas UEs, onde consensuou-se, com 0s representantes destas, acerca
das atividades passiveis de serem realizadas no contexto escolar, pautados no
método da Pesquisa Participante (BRANDAO, 1981; PRETTY et al., 1997).

As caracterizacfes foram precedidas de reunibes de planejamento
especifico nas UEs para o detalhamento das atividades e nova conformacao do
procedimento as especificidades locais. Essas reunibes foram realizadas em
conformidade com a metodologia proposta pela EP, a partir das diretrizes do
planejamento estratégico situacional (PES) (GENTILINI, 2014) e envolveram
agentes publicos municipais, docentes e alunos das UEs, além de docentes e
alunos universitarios.

Para as atividades de caracterizacdo, a representatividade das amostras
considerou o disposto na NBR 10.007 (ABNT, 2004) e esses requisitos também
estavam inclusos no procedimento operacional elaborado de forma
colaborativa. Os materiais utilizados foram: equipamentos de protecéo
individual (luvas, mascaras, oOculos e aventais), balancas com capacidade
maxima de 50 kg, recipientes impermeaveis, com volume conhecido (baldes);
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mesas e coberturas (lonas plasticas, banners usados); pranchetas e tabelas
para registro das afericoes.

Os dados coletados foram sistematizados, apresentados em gréficos de
geracdo e composicdo meédias e analisados pelos docentes e OPs. Os
resultados fundamentaram os achados quantitativos que foram apresentados
por meio de oficinas para todos os envolvidos no projeto, de modo segregado e
comparativo entre as UEs, para afericao da viabilidade de uso do procedimento
de caracterizacdo em larga escala e de adocdo da estratégia para a
sensibilizacdo acerca da temética de consumo sustentdvel e geracdo de
residuos solidos.

Resultados obtidos

Durante as reunifes de planejamento estratégico, foram realizadas as
seguintes atividades:

1) Reconhecimento do local de estudo;

2) Criacdo do ecotime participante das atividades em cada instituicdo de
ensino (CARRASQUILLA et al., 2018);

3) Catalogacdo do numero de lixeiras e, se possivel, de seus respectivos
volumes;

4) Quantificacdo do publico fixo (alunos, professores, agentes
administrativos, de limpeza entre outros) e flutuante médio (pais,
funcionarios externos, visitantes entre outros);

5) Identificacdo no ambiente escolar de local apropriado, preferencialmente
impermeavel e isolado da circulacdo de pessoas, para se efetuar a
caracterizacao gravimétrica,

6) Reunido de alinhamento das acfes a serem tomadas pelos integrantes
da equipe de caracterizacao (agentes de limpeza, professores, alunos
etc.) (BRANDAO, 1981; PRETTY et al., 1997);

7) Escolha dos locais de geracdo comum de residuos e respectiva
denominacédo do grupo pertencente.

8) Designacéo da cor de saco de lixo representante de cada setor;

9) Escolha das datas de caracterizacdo levando em conta periodos de
maior probabilidade de geracdo dos residuos (sazonalidade);

10) Designacao dos responsaveis pela coleta e armazenamento, bem como
dos responsaveis pela caracterizacdo do material;

11) Treinamento prévio para execucdo da coleta, armazenamento dos
residuos e caracterizagao;

Foram considerados os residuos sélidos gerados em até 24 horas antes
da caracterizagcdo. Assim, antes das atividades, os acondicionadores de
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residuos foram revestidos por sacos de cores pré-determinadas e, apds o
encerramento das mesmas, armazenados em local protegido de intempéries
até a triagem. Em situacdes excepcionais, considerado o elevado numero de
lixeiras nas UEs e a logistica envolvida na suplementacéo de recursos, optou-
se pelo uso de etiquetas coladas aos sacos plasticos disponiveis.

A caracterizacdo foi efetuada por alunos e professores das UEs e
membros da EP, que se dividiram para triar os residuos de acordo com as
classes previamente estabelecidas, aferir as massas dos residuos e registrar
as informag0des geradas durante as vivéncias (Figuras 3 e 4).
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1. AfericAo das massas geradas por cada

setor;

Abertura dos sacos plasticos, por grupo,
e, separacdo manual dos materiais
existentes com preenchimento por
completo do recipiente com volume
conhecido;

Afericdo da massa por tipo de material
separado.

Figura 3: Esquema do procedimento realizado para caracterizagéo fisica dos residuos solidos.
Fonte: Autoria Propria (2021).
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Figura 4: Vivéncia de caracterizacdo de residuos soélidos gerados nas UEs.
Fonte: Autoria Propria (2021).
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Os dados resultantes das caracterizagcbes foram apresentados, em
funcdo da geracdo per capita nas UEs (Figura 5) e composicdo gravimétrica
(Figura 6). A socializagao dos resultados pelos professores das UEs para toda
a equipe envolvida no projeto e também para a comunidade escolar de cada
UE (Figura 7) propiciou a andlise e a discussao dos resultados.
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Figura 5: Geracdo per capita de residuos solidos nas UEs.
Fonte: Autoria Propria (2021).
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Figura 6: Composicao gravimétrica de residuos sélidos nas UEs.
Fonte: Autoria Propria (2021).
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Figura 7: Devolutiva dos resultados nas UEs e entre a EP, respectivamente.
Fonte: Autoria Propria (2021).

Analise e discussédo dos resultados

A constru¢do colaborativa do procedimento de caracterizacdo de
residuos solidos mostrou-se viavel ao evidenciar as caracteristicas
operacionais e de infraestrutura de cada UE para a realizacdo das atividades e
o desconhecimento da comunidade escolar quanto a geracdo de residuos.
Permitiu também certa flexibilidade, caracteristicas do planejamento estratégico
situacional (GENTILINI, 2014), ao abarcar as especificidades das escolas,
embora restrita a determinados itens para que a equiparacdo dos dados, entre
instituicdes, fosse possivel. Ademais, o uso do checklist norteou o0s
participantes para a elaboracdo do procedimento de forma coletiva e
consensual (BRANDAO, 1981; PRETTY et al., 1997). Tal resultado converge
com o reportado por Walker et al. (2017), sobre a relevancia das instrucdes
implicitas e incorporadas para a Educacao Ambiental.

A geracao per capita dos residuos solidos de todas as instituicfes foi,
em média, 7,3 vezes menor que a municipal domiciliar, que gira em torno de
810 g/hab. dia (PMSJC, 2018), embora os alunos realizem jornadas estendidas
nessas UEs. Observa-se também que a geracao per capita € inversamente
proporcional ao publico atendido pelas instituicdes, contradizendo o que ocorre
para geragdo de RSU. Também se verificou que as escolas com menores
taxas de geracdo estavam localizadas em zonas de maior vulnerabilidade
socioecondmica. Esses dados evidenciam que, na impossibilidade de afericdo
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gravimétrica em UEs, o fator socioecondmico deve ser considerado como
influenciador da geracéo de residuos pela atividade.

Além disso, 57% dos residuos gerados sao organicos, préximo ao
percentual de matéria organica dos RSU municipais, com cerca de 47%
(URBAM, 2018) Observou-se, dentre a fracdo organica, o material processado
o0 preponderante, isso pode estar relacionado ao numero de refeicdes
ocorrentes nessas escolas, que sdo de turno integral ou outros fatores
socioculturais, como: estado dos alimentos disponibilizados, regulamento
sanitario para o descarte de alimentos, entre outros. Esses fatores foram
avaliados de forma conjunta com o0s responsaveis de cada instituicdo de
ensino, almejando maior compreensao quanto a geracao de residuos sdlidos e
identificacéo de estratégias de minimizacdo da geracéo de restos alimentares.

De modo geral, as atividades de caracterizagdo proporcionaram a
participacdo ativa e engajada de docentes, alunos e servidores das UEs. Dos
Santos et al. (2016) destacam que 0 apoio e a contribuicdo dos funcionarios no
processo sdo de suma importancia para a continuidade do projeto, uma vez
qgue geralmente com eles as acbGes sdo mais de instrugcdo do que de
sensibilizacdo. A analise gravimétrica proporciona uma visao diferenciada para
0s problemas ambientais relacionados aos residuos (FEITOSA et al., 2017),
pois propicia o despertar de questionamentos e observacfes criticas durante a
vivéncia, tais como: residuos que poderiam ser reaproveitados, desperdicio de
alimentos e destinacdo inadequada (plastico junto com matéria organica). O
processo vivencial destaca-se como potencialidade deste estudo, uma vez que
ao proporcionar gatilhos que incitem discussdes sobre a tematica, internalizam
conceitos que incutem nos individuos a percepcao de sua responsabilidade em
seu meio social, e suscitam mudancas comportamentais através da
conscientizagdo (CALVENTE, 2018; MENDONCGCA, 2007).

Conclusoes

Esse trabalho evidenciou que a caracterizacdo de residuos solidos em
UEs pode ser utilizada como vivéncia de Educacdo Ambiental e que sua
adocdo propicia o envolvimento de diferentes membros da comunidade
escolar. A construgdo coletiva dos procedimentos operacionais promove
reflexdes e novos saberes sobre a tematica residuos solidos e também para as
praticas cotidianas, no ambiente escolar, sobre a geracdo e descarte de
residuos solidos.

Para além das informacgdes de composicéao fisica dos residuos gerados
pela atividade, o trabalho propiciou o aprendizado de dezenas de alunos
pertencentes as UEs, por meio de vivéncias e participacdo em oficinas de
resultados e solugdes.

A caracterizacdo dos residuos das UEs € um dos componentes de um
projeto mais amplo que objetiva a certificacdo de UEs no territério municipal,
em desenvolvimento, que, de forma piloto, atua em sete escolas, mas que deve
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abarcar todas as unidades do territorio. Dessa forma, todas as atividades estédo
sendo realizadas com a preocupacdo de padronizar as metodologias e
atividades operacionais de modo que a ampliacdo dos resultados seja
garantida.
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