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Resumo: O presente trabalho objetiva mostrar como e por que 0s jogos teatrais
podem ser adaptados para a promocao da Educacdo Ambiental, considerando
a proximidade entre os seus principios e beneficios. Por meio de reviséao
bibliografica qualitativa e analise critica baseada no método dialético, foi possivel
desenvolver um quadro de jogos teatrais que atendem a demanda ambiental e
do Teatro do Oprimido, que visam a libertacdo dos individuos de sistemas
opressores e desiguais e buscam promover a emancipacao e senso critico. Com
isso, verificou-se que o0s produtos provenientes desta unido tém potencial
transformador, podendo ser trabalhados por educadores ambientais, em
diversos ambientes.

Palavras-chave: Dialética; Interdisciplinaridade; Sustentabilidade; Arte; Meio
Ambiente.

Abstract: Our research aims to show how and why theatrical games can be
adapted to promote Environmental Education, considering the proximity between
its principles and benefits. Through a qualitative bibliographic review and critical
analysis based on the dialectical method, it was possible to develop a framework
of theatrical games that meet the environmental demand and the Theater of the
Oppressed, which aim at the liberation of individuals from oppressive and
unequal systems and seek to promote emancipation and critical sense. With that,
we verified that the products coming from this union have transforming potential,
being able to be worked by environmental educators, in different environments.
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Introducéo

Os desafios ambientais estabelecem conexfes entre diversos meios
sociais, incluindo a escola e as comunidades, que s&o locais ricos em variados
tipos de transacdes sociais. Neste contexto, o trabalho de educadores
ambientais que atuam em diferentes esferas da educacéo formal e n&o formal
de forma critica e inclusiva, € fundamental. Para isso, existem muitas alternativas
gue podem ser utilizadas a favor de processos educativos, dentre elas, as
ferramentas teatrais, que apresentam principios com relacdes estreitas com a
Educacdo Ambiental (LI; KRASNY, 2019; VIEIRA, 2010).

Esses principios norteiam o rumo a ser seguido por estes dois ramos do
conhecimento, que se referem a ética, ao engajamento comunitario e a
construcdo de valores fundamentais para a ressignificacdo e quebra de
paradigmas obsoletos que néo sdo benéficos ao desenvolvimento sustentavel.

Dentro da pratica teatral destacam-se 0s jogos teatrais que podem
estimular a criatividade, promover o senso critico, fortalecer o sentimento de
pertencimento e ser utilizados para uma ampla gama de aspectos, que abarcam
desde problemas politicos e socioecondmicos até questdes ambientais, culturais
e de saude publica (ANDRIKOPOULOU; KOUTROUBA, 2017; LYKESAS et al.,
2018).

Todas essas questfes correlacionam-se com a Educacdo Ambiental, e
frisam a importancia da interdisciplinaridade na busca de processos educativos
gue melhorem a qualidade de vida e bem-estar individual e coletivo (HOELLER;
FAGUNDES, 2020). Para tanto, encontrar métodos aplicados que trabalhem a
realidade das comunidades garantindo o envolvimento dos agentes que ali
coexistem, € uma medida relevante para a versatilidade do trabalho do educador
ambiental.

Desta forma, por meio de pesquisa bibliografica, o presente trabalho tem
como objetivo responder como e por que a adaptacédo de jogos teatrais voltados
para a Educacdo Ambiental pode ser aplicada para o preparo do cidadao para
melhorar a sua relagdo com o meio ambiente, reconhecendo-se como agente
pertencente e cocriador da sua propria realidade.

Metodologia

Este artigo deriva de pesquisas bibliograficas qualitativas realizadas em
plataformas especializadas de busca, ScIELO e Google Académico, de artigos e
livros didaticos e cientificos que versam sobre as relagdes entre jogos teatrais e
Educacgédo Ambiental, direta ou indiretamente, nos ultimos 20 anos.

Foi considerada como relacédo direta, artigos e trabalhos que discorram
sobre Educacdo Ambiental e Teatro, enquanto os trabalhos indiretos foram
aqueles que fornecem suporte para o estabelecimento de relagbes entre os
paradigmas das duas disciplinas, sem necessariamente, falar sobre as duas
formas de saber de forma conjunta no mesmo trabalho.
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A abordagem deste trabalho segue o método dialético (MARCONI;
LAKATOS, 2003) direcionado para o desenvolvimento de um quadro com
adaptacdes de jogos teatrais voltados para a Educacdo Ambiental a partir dos
trabalhos cientificos levantados.

As buscas foram realizadas com a finalidade de encontrar relagdes entre
os principios da Educacdo Ambiental e do Teatro do Oprimido, visando destacar
0s beneficios dos jogos teatrais e sua aplicabilidade na Educac¢do Ambiental em
consonancia com o desenvolvimento cognitivo individual e coletivo.

Para isso, foram utilizadas palavras-chave: Educacdo Ambiental e Teatro;
Teatro do Oprimido e Educacdo Ambiental; Teatro e Inteligéncias; Jogos Teatrais
e Educacdo Ambiental; para buscas de relacdes diretas, enquanto que para as
buscas de relacdes indiretas considerou-se as palavras isoladas, dando
preferéncia para trabalhos publicados nos ultimos cinco anos, salvo aqueles cujo
a obra é referéncia na disciplina.

Para a definicdo dos artigos indiretos que seriam utilizados nesta pesquisa
realizou-se a leitura do Titulo, resumo e palavras-chave dos trabalhos
encontrados, buscando semelhancas entre os principios de cada tematica
abordada, para que fosse possivel tracar pontos em comum que permitissem a
adaptacédo de jogos teatrais as praticas de Educacao Ambiental.

Resultados e Discussao

Quando a palavra-chave “Teatro do Oprimido e Educacdo Ambiental” foi
utilizada no SciELO, apenas o artigo de Silveira (2009) foi mostrado. Ja para a
palavra-chave “Teatro e Inteligéncias” e “Jogos Teatrais e Educacdo Ambiental”
nenhum trabalho foi apontado. Apenas 3 artigos cientificos foram encontrados
para a busca por “Educacdo Ambiental e Teatro” (Quadro 1). Em inglés, os
mesmos resultados foram encontrados.

Quadro 1: Sistematizacéo Scielo.

SCIELO
N° de trabalhos: 3
Titulo Autor Infqrma,gpes
bibliogréficas
Morcegos: percepcdo dos | Silva, Sérgio Gomes da; Manfrinato, Marcia Ciéncia &

alunos do Ensino
Fundamental 3° e 4°
ciclos e praticas de
Educacdo Ambiental

Helena Vargas; Anacleto, Teresa Cristina da
Silveira. Citacao: (SERGIO GOMES DA; 2013, Volume 19
MARCIA HELENA VARGAS; TERESA N° 4 P&ginas 859 -
CRISTINA DA SILVEIRA, 2013) 877

Educacéo (Bauru)

Teatro de fantoches na
formacéo continuada
docente em Educacéo

Ambiental

Dantas, Osmarina Maria dos Educacéo e
Santos; Santana, André Ribeiro Pesquisa Set 2012,
de; Nakayama, Luiza. Citacdo: (DANTAS; DE| Volume 38 N° 3
SANTANA; NAKAYAMA, 2012) Péginas 711 - 726

A arte do encontro: a Educacao em

Educacao Estética
Ambiental atuando com o
Teatro do Oprimido

Silveira, Eduardo. Citacao:(SILVEIRA, 2009)

Revista Dez 2009,
Volume 25 N° 3
Paginas 369 - 394

Fonte: Dos autores.
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Utilizando o Google Académico, os trabalhos encontrados foram de 5.500
resultados para “Teatro do Oprimido e Educacdo Ambiental” 12.100 resultados
para “Teatro e Inteligéncias” 11.500 resultados para "Jogos Teatrais e Educagéo
Ambiental” 15.600 resultados para “Educacdo Ambiental e Teatro” nos ultimos 5
anos.

Uma alianca entre a Educacdo Ambiental e o Teatro do Oprimido

Todos os individuos pertencem e estdo inseridos nas dinamicas dos
territdrios geograficos com questbes geopoliticas, historicas, culturais e
caracteristicas proprias, entretanto, nem sempre existe a percep¢do de
coexisténcia com os demais elementos que compde o lugar em que se vive, 0
gue enfatiza o fortalecimento de estratégias de Educacdo Ambiental para a
conservacao dos recursos naturais, promocéo do desenvolvimento sustentavel
e qualidade de vida (HERNANDEZ GARZON, 2019, p.112).

Desde a implementacdo da Politica Nacional de Educacdo Ambiental -
PNEA (Lei Federal no 9.785/1999) avancos e retrocessos tém sido observados.
Garcia, et al. (2020) concluem, que neste contexto, € fundamental que a
Educacdo Ambiental se torne cada vez mais popular, critica e emancipatéria,
independentemente da pactuacdo do governo federal com tal principio. Os
autores também destacam a urgéncia da constituicdo de um conjunto social
articulado que ndo abandone as diretrizes da PNEA e que resgatem 0 processo
dialético entre estado e sociedade.

Relacionando a importancia da autonomia e articulacdo das comunidades
em lidar com suas préprias demandas, € importante que haja alternativas
eficazes na promocdo da interacdo, participacdo e autonomia nas decisdes
locais, que independam do estado, mas que possam ser incentivadas pelo
mesmo, considerando que haja disposicéo politica para isso (GARCIA et al.,
2020). Neste sentido, técnicas e dinamicas teatrais podem ser utilizadas no
contexto comunitario, principalmente os jogos teatrais derivados do Teatro do
Oprimido, desenvolvido por Augusto Boal em 1970 no Brasil, e com forte
afinidade com os principios trabalhados nas obras de Paulo Freire (CARNEIRO;
GONCALVES, 2015).

Por ser uma pratica que busca lidar com as emergéncias sociais e com o
conhecimento coletivo, o Teatro do Oprimido apresenta-se como forte aliado da
Educacdo Ambiental, sendo uma unido entre duas linhas do conhecimento que,
de forma interdisciplinar, pode contribuir para a “pesquisa-acao-participativa” e
transformacao social (NOGUEIRA CAMPOS; PANUNCIO-PINTO; SAEKI, 2014;
SILVEIRA, 2009).

Os jogos teatrais desenvolvidos por este ramo da arte sao praticados em
mais de setenta paises, por pessoas com total diversidade de género, faixa
etaria, etnia, cultura e profissdo, com o enfoque no desenvolvimento humano por
meio da arte, buscando a valorizacdo dos saberes populares e coletivos e o
reencontro com o mundo que os cerca (NOGUEIRA CAMPOS; PANUNCIO-
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PINTO; SAEKI, 2014; SILVEIRA, 2009). Além disso, existem diversos estudos
realizados que corroboram para o uso interdisciplinar de atividades teatrais,
variando desde andlises de psicologia social (OLIVEIRA; ARAUJO, 2012;
VIEIRA, 2010), até relacbes e beneficios aplicados na educacdo (CARLOS et
al., 2018; CARNEIRO; GONCALVES, 2015; FANTIN; MALCUT, 2019) e nas
ciéncias ambientais (OLIVEIRA, 2012; PINTO; MOREIRA, 2019).

Outro fator fundamental a ser trabalhado é o contexto politico, que
constitui parte significativa da esséncia do Teatro do Oprimido, embasado
sempre na luta contra a opressdo, exploragdo, dominacdo e manipulagéo,
buscando no discurso dialético a promocéo da libertacdo e emancipacao para
superar os desafios associados ao desemprego, austeridade, desigualdade e
efeitos do capitalismo (BARBOSA; FERREIRA, 2017), de forma semelhante as
pautas enfrentadas pela Educagdo Ambiental, que também demandam urgéncia
e acdo politica nas questbes associadas ao meio ambiente, conservagcao e
sustentabilidade, que afetam direta e indiretamente a salde e bem-estar da
populacdo e necessitam de atencao e participacdo social (GARCIA et al., 2020;
MATIAS; MAESTEGHIN; IMPERADOR, 2020).

Hoeller e Fagundes (2020, p.227) defendem que:

Defendemos uma Educagdo Ambiental vinculada a vida das pessoas dos
lugares, construindo caminhos, que ao lerem seus processos de
realidade, conhecem, se reconhecem em um sistema opressor. Ao
construirem conhecimentos por meio da acdo, constroem processos de
consciéncia de seu papel social e politico em suas comunidades e com o
meio em que vivem. Constroem juntos, dialogam e avancam nesse
conhecimento na leitura do mundo e dos conhecimentos sistematizados.
N&o h& superposicdo, ndo ha espago para o verbalismo, porque o
conhecimento vai se produzindo enraizado em suas realidades locais. H&
um processo democrético de Educa¢do Ambiental popular.

Ficam claras as relacdes e afinidades entre os principios nestas duas
areas do conhecimento, que podem ser utilizadas de forma conjunta, enfatizando
os desafios sociais, politicos, econdmicos, culturais e ambientais que devem ser
superados para que tais praticas se sobreponham ao sistema capitalista
associado ao consumismo e aos diversos impactos que dele derivam
(CARVALHO, 2020; HOELLER; FAGUNDES, 2020; LI; KRASNY, 2019)

Desta forma, tracar estratégias embasadas em técnicas do Teatro do
Oprimido com aplicacdo na Educacdo Ambiental, € um caminho promissor a ser
trabalhado pelos educadores ambientais, uma vez que essas praticas trazem a
proposta de promover o dialogo dentro de uma acao pratica, que é a propria a
manifestacao teatral (CARLOS et al., 2018; SILVEIRA, 2009).

A alianca entre as préticas de Educacdo Ambiental e do Teatro do
Oprimido apresenta-se, portanto, como uma alternativa promissora a ser
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explorada e aplicada para fortalecer a implementacdo da Politica Nacional de
Educacao Ambiental, reunindo esforcos para promover maior representatividade
dos individuos em suas comunidades, considerando as suas diferentes formas
de saber e de se expressar.

Os diferentes tipos de “inteligéncias” estimulados pelos jogos teatrais

O processo de ensino-aprendizagem envolve mudltiplos fatores que
influenciam na construcdo do conhecimento, e € importante considerar que
existem diferentes tipos de competéncias cognitivas em cada individuo (LIMA;
DOMINGUES; VIDOTTI, 2018). Essas ‘inteligéncias”, que referem-se a
capacidade da resolucdo de problemas e criacdo de produtos validos em
diferentes aspectos culturais, podem ser divididas em nove tipos: naturalista,
I6gico-matematica, linguistica, espacial, corporal-cinestésica, musical,
interpessoal, intrapessoal e existencialista (DENIG, 2004; LIMA; DOMINGUES;
VIDOTTI, 2018).

Em todas elas, os jogos teatrais podem atuar, potencializando habilidades
naturais e estimulando o aperfeicoamento e desenvolvimento dos demais tipos
de inteligéncias (Figura 1). Tal prética, aliada ao trabalho cognitivo, auxilia na
ampliacdo da consciéncia cultural, além de ser uma importante ferramenta
pedagdgica que contribui para fortalecer os lacos de comunicacéo, pensamento
critico, responsabilidade, tolerancia, respeito pelas ideias e pontos de vista
divergentes, trabalho em equipe e cooperacao, auxiliando também, na criacao
de ambientes favoraveis ao processo de aprendizagem (LYKESAS et al., 2018).

[JOGOS TEATRAIS APLICADOS A EDUCACAO AMBlENTALJ

(TIPOS DE INTELIGENCIASJ

[Corporal-cinestésica j( Musical j/( Espacial ] [Linguisticaj Naturalista (Légico-matemética] [Interpessoal] Intrapessoal Existencialista

Figura 1. Tipos de inteligéncias que podem ser trabalhadas por meio de jogos teatrais e
Educacdo Ambiental. Fonte: Dos autores.

Conforme ilustra a Figura 1, todos os tipos de inteligéncias podem ser
trabalhadas através da realizacdo de jogos teatrais aplicados a Educacao
Ambiental, entretanto, para que isso acontegca, € importante observar a
importancia da multi e interdisciplinaridade abordada nos jogos, recrutando
esforcos para que os participantes manifestem as suas habilidades,
compartilhem o saber e multipliguem o conhecimento.

As préticas teatrais atuam através de diferentes formas e provocam uma
variada gama de emocodes e sensacdes, permitindo aos envolvidos vivenciar
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novas experiéncias, desenvolver a empatia e analisar determinado tema por
meio de visdes multiplas. Essas vivéncias manifestadas por meio de processos
teatrais permitem o estimulo cognitivo em todos os tipos de inteligéncias,
possibilitando aos envolvidos vivenciar experiéncias nos diferentes campos do
conhecimento (IRANMADAR; BOZORGMEHR; SEPAHVAND, 2017).

Um estudo bibliogréafico realizado durante a pandemia provocada pelo
novo coronavirus no ano de 2020 (CHEMI et al., 2020) mostra a importancia das
praticas teatrais, frisando a versatilidade de tais atividades. Os autores também
destacam varios trabalhos que demonstram a efetividade dos jogos teatrais para
o0 aprimoramento intelectual e desenvolvimento de senso critico, enfatizando
também os prejuizos causados pelo isolamento social que poderiam ser
melhorados por meio de interacfes sociais e praticas teatrais.

Aos educadores, cabe reconhecer estes aspectos e a importancia da multi
e interdisciplinaridade no processo de aprendizado, ensinando e aplicando
métodos que levem os individuos de um estado passivo para ativo, de
espectador para protagonista de sua prépria realidade, buscando a melhoria das
relacdes sociais ancorados em fundamentos éticos e embasados no respeito aos
direitos humanos e cidadania (IRANMADAR; BOZORGMEHR; SEPAHVAND,
2017).

E neste sentido que emerge a importancia da adaptacdo dos jogos teatrais
apreciados pelo Teatro do Oprimido para a pratica da Educacdo Ambiental, com
0 objetivo de lidar com a problematica ambiental e com as suas variaveis
interdisciplinares de forma proativa, possibilitando ao individuo e a coletividade
a ampliacdo do seu potencial cognitivo, a construcdo de valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias focadas na conservacéo
do meio ambiente, sadia qualidade de vida e sustentabilidade, conforme
recomenda a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (BRASIL, 1999).

Adaptacéao de jogos teatrais para a promoc¢éao da Educacdo Ambiental

Para Boal (2010) o teatro deve ser considerado um ensaio para a vida
real, e ndo um fim em si mesmo. Os jogos teatrais apresentam caracteristicas
essenciais da vida em sociedade, pois possuem regras, assim como a sociedade
possui leis, entretanto, necessitam de liberdade criativa, para que a vida nao se
resuma em servil escravidao. Segundo as palavras do préprio autor, fundador do
Teatro do Oprimido, “Sem regras nédo ha jogo, sem liberdade nao ha vida.”

O desenvolvimento e pratica dos jogos teatrais para a promoc¢do da
Educacdo Ambiental deve abordar problemas relevantes levantados pelos
jogadores, incluindo os aspectos politicos com o objetivo geral de estimular o
senso critico, autonomia e liberdade de expressao. Desta forma, o Quadro 2
mostra um conjunto de jogos teatrais e seus respectivos objetivos.
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Quadro 2: Jogos teatrais adaptados para a promoc¢éo da Educacdo Ambiental.

JOGOS

DESCRICAO

OBJETIVO

Aquecimento

Deve ser realizado sempre antes de comecar
as dindmicas, consiste em aquecimentos
fisicos aplicados as atividades teatrais.

Relaxar e aquecer o corpo para

realizacdo de movimentos com
salde e seguranca;
desmecanizagéo corporal.

Roda de
conversa

Os participantes devem se sentar em circulo e
relatar observacdes sobre aspectos e impactos
ambientais em sua regido e rotina. Por meio de
uma abordagem dialégica, problemas
socioambientais, politicos e econémicos sao
levantados.

Promover a troca de
informagdes, integracgéo,
participacéo e promover o
dialogo critico sobre questdes
relevantes e que podem oprimir
os individuos.

Espelho

Em duplas, uma pessoa cria movimentos e o
outro o copia como um espelho. Pode-se
sugerir a inclus@o de questbes ambientais
cotidianas, como desperdicio de agua e
descarte inadequado de residuos.

Incentivar a integracéo,

descontracao, criatividade e
estimular um novo enfoque
sobre os elementos trabalhados.

Percebendo o
outro

Em duplas, os participantes se observam por
um tempo, depois um vira de costas enquanto
0 outro modifica algo na sua aparéncia, ao

retornar, o participante deve identificar o que foi
alterado.

Estimular a observacéo,
atencao e integracgéo, e
ressaltar a importancia destas
acOes no dia-a-dia.

Sentindo o
espaco

Os participantes, em duplas, um vendado e
outro n&o, devem percorrer o espago. O guia
deve levar o colega vendado em locais
diferentes para que ele toque e sinta os
elementos do ambiente.

Trabalhar o aparelho
psicomotor, a confianca e a
sensibilidade tactil; introduzir
aspectos de pertencimento

ambiental.

Percebendo o
ambiente

Preferencialmente em local aberto e com
natureza, os participantes devem observar o
espago e memorizar 0 cenario. Depois, o
moderador questionara o que eles se
recordam.

Estimular a observacéo,
mem©ria e proporcionar
reflexdes sobre o pertencimento
ambiental e as implicag6es dos
elementos que compde o
ambiente.

Leitura
ambiental

O coordenador separa alguns trechos de textos

e espalha pelo cenario. Um de cada vez, os

alunos devem entrar em cena, sortear um texto

e comecar a ler em voz alta e de forma
peculiar.

Treinar a dicgéo vocal; estimular
a autoconfianca; introduzir
conceitos ambientais
importantes.

Jogo de
palavras

Em circulos. Um colega fala uma palavra, o
segundo completa com outra coerente com a
do primeiro, o terceiro completa com outra
coerente a do segundo e assim
sucessivamente.

Manter a coeréncia sobre a

temética ambiental e ampliar os

conhecimentos sobre meio
ambiente.

Processo
ambiental

Um jogador cria um movimento como se fosse

entrando em cena, um a um, compondo o
processo até a formacéo de um produto.

parte de um processo industrial, os demais vao

Promover a compreenséo sobre
processos industriais e levantar
0s possiveis aspectos e
impactos ambientais deste
processo.

Alfabeto
ambiental

vez, falar a primeira palavra no contexto
ambiental que lhes vier a cabecga, em ordem
alfabética. Cada pessoa fala apenas uma

Em circulo, os jogadores devem, um de cada

Despertar a atencéo dos
participantes para questdes
ambientais e aprofundar o
conhecimento sobre as palavras

palavra até rodar o circulo.

que emergirem.

Continua...
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...continuacao.

JOGOS DESCRICAO

OBJETIVO

Os jogadores devem caminhar pelo espaco

representando, dentro do cendrio imaginario,

uma cena proposta pelo moderador. A cena

deve abarcar aspectos relevantes para lidar

com a problematica ambiental. Ex: Andar em
uma praia poluida.

Caminhada
com
obstaculos

Promover a criatividade,
interacéo, expressao e reflexdo
sobre os temas ambientais
abordados e os seus efeitos
sobre 0 meio ambiente.

Até 5 participantes por vez. O moderador
Conversa descreve um cenario e os jogadores devem
ambiental desenvolver um didlogo coerente com o
assunto dentro desse cenario.

Abordar questfes ambientais
relevantes como poluigéo,
desmatamento, crimes
ambientais, ecologia e
sustentabilidade.

Até 3 jogadores por vez. O moderador deve

Palavra- sugerir uma palavra e os participantes devem
chave gerar um dialogo coerente e com um contexto

para alocar a palavra trés vezes na conversa.

Desenvolver o raciocinio
ambiental, criatividade e
improviso.

Todos jogam. Em fila, o primeiro jogador
desenvolve uma mimica sobre algum aspecto
ou impacto ambiental que deve ser transmitido
até o ultimo da fila que revelara o seu resultado

final.

Telefone sem
fio por mimica

Criatividade, expressao
corporal, aprofundamento dos
conteudos tedricos e
comunicacao.

O moderador indica um tema, situacgéo,
Cena guiada | contexto e personagens e os jogadores devem
desenvolver uma cena com comeco meio e fim.

Orientar e direcionar
conhecimentos especificos
fundamentais para o lidar com
problemas socioambientais e
politicos

Em duplas. Os participantes devem comecar
um dialogo ambiental e quando o coordenador

Introduzir a problemética

Blablacéo : " " ambiental de forma simples e
. der o sinal devem conversar em "blabla”, ao . . -
ambiental L. . ; = interativa estimulando a
préximo sinal continuam o didlogo de onde PORPUY
inteligéncia.
pararam.
O coordenador indica palavras-chave e os ~
. ica pajavra: Trabalhar a percepgéo
jogadores devem dizer o significado daquela ; L
S ; ambiental dos individuos e
Dicionéario palavra, conforme o seu entendimento, como
NP . como eles expressam 0 seu
se fosse em um dicionario, depois, debate-se o .
tema conhecimento.

Em duplas ou trios. Um jogador narra uma
Narrador e cena da sua realidade cotidiana associada ao

Trazer a realidade dos alunos a
tona, investigar e estimular a

intérprete meio ambiente e os outros interpretam a cena percepcdo ambiental e
com mimica. problematiza¢@o ambiental.
Em grupos. Alguns jogadores representam .
grupos. Alg Jog P Trazer a realidade dos
Narrador e uma situagao, em mimica, enquanto o outro o N ) X
o . participantes a tona, investigar e
intérprete descreve 0 que esta acontecendo na cena a . L .
. i . . P estimular a percepcdo ambiental
invertido partir do seu entendimento da mimica dos e .
e problematizacao ambiental.
colegas.
. Algum residuo sélido é colocado no meio do
Lidando com 2 ; ”
residuos cenario, em seguida, os alunos devem comecar Abordar a problemética dos
s6lidos uma cena com comeco, meio e fim, tendo o residuos solidos.

residuo como objeto central da cena.
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...continuacao.

JOGOS

DESCRICAO

OBJETIVO

Acrescentar
uma parte

Entre 5 e 10 jogadores por vez. O primeiro
jogador inicia uma cena e em seguida se
retira, o proximo entra e compde outra parte,
até que a cena final seja concluida.

Desenvolver a linguagem néo

verbal, criatividade, cooperacao

e reflexao sobre os temas
representados.

Jogo dos
nomes

Duas equipes. Sorteia-se uma letra do
alfabeto e a equipe deve falar um aspecto ou
impacto ambiental com aquela letra e explicar

0 seu entendimento sobre o assunto.

Aprofundar os conhecimentos
sobre aspectos e impactos
ambientais e avaliar o
conhecimento prévio dos
participantes sobre o contetdo.

Criando
aspectos
ambientais

Equipes de até 5 pessoas. Os participantes
devem planejar uma cena mostrando algum
aspecto ambiental. Os demais devem
identificar o aspecto e relacionar ao seu
impacto ambiental.

Entender diferentes tipos de
processos gque causam
aspectos e impactos
ambientais.

Improviso com
a ultima palavra

O coordenador diz uma palavra e o jogador
deve completar com o que lhe vier na mente
buscando ser o mais coerente possivel.

Detectar o conhecimento dos
participantes sobre o tema
proposto e estimular o
pensamento rapido e coerente.

Cena ambiental
em camera
lenta

Os jogadores devem montar uma cena em
camera lenta que represente um aspecto ou
impacto ambiental indicado pelo moderador

e/ou com tema livre.

Estimular o trabalho em equipe
e sincronia na manifestacéo
das percepcdes sobre aspectos
e impactos ambientais.

Jogo do troca

Os participantes interpretam cenas com
contextos ambientais variados. Quando o
moderador disser a palavra "troca" a Ultima
pessoa que falou deve trocar a sua Ultima
frase por outra também coerente.

Estimular o pensamento rapido
e critico para lidar com
questdes como impactos
ambientais, situacdes de risco
e perigo ambiental.

Cenas
improvaveis

Os participantes escrevem varias frases de
situacdes que representem problemas
socioambientais, sorteiam-se as frases entre
0S grupos e eles devem comecgar uma cena
com a frase sorteada.

Vivenciar e simular situacdes
ambientais, de forma lidica e
descontraida, buscando
solucdes para as questdes
levantadas.

Jogo das frases

O coordenador orienta uma cena, 0s
jogadores desenvolvem, e ao sinal, eles
devem tirar uma frase prescrita do bolso e
incorporar ao contexto da cena da forma mais
coerente possivel.

Incluir variedade de temas e
abordagens associados as
gquestdes ambientais, sociais,
econdmicas, politicas e
culturais.

Cena livre

Os jogadores devem criar uma cena com
comeco, meio e fim sobre uma pauta
ambiental que considerem significativa.

Discutir e ampliar os
conhecimentos sobre os temas
ambientais levantados pelos e

promover a criatividade e
interacao ladica.

Viagens
imaginérias

Os jogadores, devem interpretar e buscar
vivenciar uma histéria, em tempo real,
contada pelo narrador.

Sensibilizar os participantes
para o tema escolhido para a
viagem imaginéria.

Fonte: Dos autores. (Adaptado de: BOAL, 2015; KOUDELA, 2013; MUNARI et al., 2018;
SILVEIRA, 2009; SPOLIN, 2012; VERGES et al., 2018).
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Destaca-se que as atividades propostas no Quadro 2 ndo devem ser
cristalizadas e imutaveis, pois isso ndo condiz com a pratica do Teatro do
Oprimido e nem com os principios da Educacdo Ambiental as quais elas derivam.
O educador ambiental, ao pratica-las, deve considerar o ritmo de cada jogador,
sua disposicéo e interesse, podendo oferecer variagoes e outras possibilidades,
desde que se mantenham os seus principios fundamentais.

Para a abordagem dos temas a serem discutidos e trabalhados durante
0S jogos, a Figura 2 mostra varias palavras-chave consideradas fundamentais a
partir das andlises dos trabalhos citados nesta pesquisa para serem
desenvolvidas com combinacéo dos jogos teatrais indicados no Quadro 2.

Figura 2: Palavras-chave relevantes para serem aplicadas nos jogos teatrais.

Educagcao

Comunicagcdo

Aspectos ambientais

Poluigdo Biodiversidade

> Sustentabilidade Equidade
Conservagao
Recursos Hidricos Meio Ambiente
Impactos ambientais

(o)

Opresséo ‘
i Desenvolvimento
Liberdade Recursos Naturais -

Fonte: Dos autores.

Globalizagao

Considerando a nuvem de palavras mostrada na Figura 2, destaca-se que
elas se desenvolvam num contexto de reflexdo sobre a relacéo entre os seres
humanos e o planeta. Carvalho (2020, p.185) destaca que:

O mundo néo existe apenas para nos, humanos. N6s, humanos,
estamos aqui gragas ao mundo. Somos resultado de um processo
evolutivo ocorrido ha milhares de anos, que nos permitiu existir.

Tal forma de refletir sobre as questdes ambientais sdo fundamentais para
a compreensao das relagbes entre a humanidade, a natureza e 0s impactos
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decorrentes das atividades antrépicas. Assim, o desenvolvimento cognitivo
provocado pelos jogos teatrais torna-se um fator chave, pois € com o auxilio dele
gue o cidaddo buscara melhorar suas relacdes com o meio ambiente, sua
comunidade e o planeta, reconhecendo-se como protagonista responsavel pela
cocriacao de sua prépria realidade.

O trabalho realizado por meio da arte é capaz de catalisar a aprendizado
e promover acdes ambientais em diferentes localidades as quais os sujeitos
contatam tais métodos, cultivando a imaginacdo, a0 mesmo tempo em que
ajudam os cidaddos a pensar de forma mais critica e criativa as questfes
ambientais, contribuindo para a ocorréncia de mudancas culturais em direcao a
sustentabilidade (INWOOD et al., 2017).

Grandes centros urbanos sdo influenciados por diferentes formas de
expressoes artisticas, que relacionadas a tematica ambiental introduzem meios
diferenciados de disseminacdo de pensamentos, ideias e atitudes capazes de
gerar condutas mais éticas e harmdnicas, buscando a inovacao na solucao de
problemas ambientais diagnosticados pelo olhar social e encarados pelas
comunidades como oportunidades para a construcdo de solucdes sustentaveis
(INWOOD et al., 2017).

Alunos que vivenciaram experiéncias semelhantes, passando por
atividades como o “Ecoteatro” relataram gostar dos métodos, pois eles permitem
cooperacao com amigos, e a oportunidade de fazer algo diferente em sala de
aula (ANDRIKOPOULOU; KOUTROUBA, 2017) o que corrobora para a
implantacdo dos jogos teatrais aplicados a Educacdo Ambiental produzidos
neste artigo no ambiente escolar.

Conclusoes

Por meio da alianca entre o Teatro do Oprimido e da Educacdo Ambiental
€ possivel delinear um conjunto de jogos que atendem aos principios destas
duas linhas do conhecimento, que possuem valores em comum e objetivos
semelhantes, e que embasados em processos dialéticos apresentam potencial
significativo para a construgdo de novos valores em busca do desenvolvimento
sustentavel e justica social.

Considerando a importancia do educador ambiental na transformacéo
coletiva e suas interseccbes entre politica, meio ambiente, economia e
desenvolvimento, os jogos teatrais adaptados para a promoc¢ao da Educacéo
Ambiental aqui levantados podem ser ferramentas promissoras para a libertacéo
dos individuos perante os sistemas opressores aos quais comummente estao
submetidos, o que justifica a sua existéncia.

A préatica dos jogos teatrais, além de desenvolver diferentes tipos de
inteligéncias, diverte, alegra, liberta e envolve os jogadores em aspectos
fundamentais do seu dia a dia, trazendo novos olhares sobre as vivéncias
cotidianas, instigando questionamentos e criticas fundamentais ao processo de
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libertacdo que precede os principios da Educacdo Ambiental e do Teatro do
Oprimido.

Ademais, por ser uma pratica lidica e inclusiva, ela pode favorecer o
protagonismo e expressdo de pessoas que muitas vezes ndo se sentem a
vontade em expor a sua opinido e acabam aceitando o que lhes é imposto ou
sugestionado.
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