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Resumo: Trata-se de um relato de experiéncia de construc¢do de conhecimento
em educacdo ambiental a partir da realizacao de oficinas de horta. Participaram
deste estudo 60 alunos de uma escola publica de ensino fundamental, com
idades entre 7 e 11 anos. Os estudantes foram convidados a realizar registros
através do desenho em dois momentos: antes e apds a oficina de horta. Os
resultados indicaram satisfacdo no contato com a natureza, melhor repertorio
relacionado a consciéncia ambiental e sustentabilidade. Discute-se que o
conhecimento cientifico se integrou ao conhecimento prévio a partir da
experiéncia da aprendizagem significativa. Também apareceram indicadores de
gue a experiéncia promoveu engajamento coletivo e bem-estar entre o0s
participantes.
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Abstract: This is an experience report on building knowledge in environmental
education by conducting vegetable garden workshops. 60 Elementary school students in
a municipal public school with ages ranging between 7 and 11 took part in this study.
The students were invited to record drawings in 2 moments: before and after the
workshops. The results indicated satisfaction through bonding with nature, a better
repertoire related both to environmental consciousness and sustainability. We argue that
through the experience of meaningful learning the scientific knowledge was integrated
with prior knowledge. There were also indicators that the experience promoted collective
involvement and well-being among the participants.

Keywords: Ausubel; Composting; primary school; Happiness; Sustainability.

Introducéao

A aprendizagem significativa € um conceito central na teoria de David
Ausubel (AUSUBEL, 1993) e, no Brasil, essa teoria tem sido divulgada por
Moreira (1999) e Moreira, Caballero e Rodriguez (1997). O modelo ausubeliano
destaca o conhecimento prévio como ponto de ancoragem para outros
conhecimentos e € através dele que niveis mais complexos e elaborados do
conhecimento podem ser alcan¢cados. Em oposi¢do a uma educagéo baseada
apenas na transmissdo de conhecimento, a experiéncia da aprendizagem
significativa prevé a exposicdo direta da crianca a uma situacdo geradora,
considerando o que ela j& sabe, valorizando suas formas de expresséo e, em
interacdo com um conteddo sistematizado proposto pelo professor, permite
ascender a niveis mais altos de conhecimento.

Conforme Souza (2017) e Souza e Severiano (2018), a pertinéncia da
aplicacdo de aprendizagem significativa no ambito do ensino de ciéncias e da
educacdo ambiental tem sido defendida. Silva e Rodrigues (2017), por exemplo,
defendem a aplicacdo da teoria da Aprendizagem Significativa no ensino
fundamental e concluem que ela promove a transformacéo da informacéo em
conhecimento, alterando a estrutura cognitiva dos alunos. O engajamento em
atividades praticas afina-se com as diretrizes da Politica Nacional de Educacao
Ambiental (Brasil, 1999) que preconiza o desenvolvimento de instrumentos e
metodologias que visem a incorporacao da Educagao Ambiental - EA de forma
transversal e ativa. A Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2017)
reorientou a abordagem da educacdo ambiental, interpretada por alguns como
um retrocesso (BARBOSA; OLIVEIRA, 2020), mas ainda assim destaca a
transversalidade da EA (OLIVEIRA; NEIMAN, 2020) e menciona o
desenvolvimento de uma consciéncia socioambiental construida a partir de fatos
e informagdes confidveis. Neste sentido o conhecimento a ser construido leva
em consideragdo 0 contexto sociocultural da escola bem como os
conhecimentos produzidos pela ciéncia.

Dentre as inUmeras teméaticas relacionadas a educa¢cdo ambiental que
compdem o curriculo do ensino fundamental e médio de forma transversal,
destaca-se a preservacao do solo, a sustentabilidade, a busca por uma vida
saudavel e integrada a natureza, temas esses que podem ser contemplados em
uma atividade que causa grande engajamento dos alunos: o desenvolvimento de
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hortas escolares, que impacta os conteidos de diversas areas do saber
relacionadas as ciéncias, bem como matematica, portugués, artes, educacao
fisica e etc. A literatura aponta (FOTOPOULOS et al. 2021) que essa atividade
pode ser desenvolvida com propositos diferentes, com impacto em novos
héabitos alimentares e sobretudo com impacto na relagdo com a natureza.

Tendo em vista 0s objetivos pedagodgicos relacionados a educacéo
alimentar, Irala e Fernandes (2001) desenvolveram um manual explicativo sobre
as etapas de construcdo de uma horta desde o preparo do solo, escolha de
hortalicas, até a colheita. Elas destacam que a partir do envolvimento direto das
criancas com as atividades praticas, além de promover bons hébitos
alimentares, as criancas tornam-se capazes de elas proprias desenvolverem
hortas, impactando suas familias e toda a comunidade.

Outros autores destacam que o envolvimento em atividades praticas
contribui para que o aluno se torne um agente ativo de aprendizagem,
permitindo a constru¢do do conhecimento, o didlogo entre teoria e prética, e
promovendo interdisciplinaridade. Além disso, tais atividades também
contribuem para uma melhoria significativa na satde nutricional (LINEBERGER;
ZAJICEK, 2000; ROCHA et al., 2013; OLIVEIRA; MALACARNE, 2016; SOUZA,
2017; LEUVEN, 2018).

Rocha et al. (2013) constataram em seu trabalho que, apés a insercéo de
Hortas Escolares, os alunos envolvidos mostraram mudanc¢as em seus habitos
alimentares e, principalmente, maior compreensao da importancia que se tem
uma horta na escola. O cultivo de hortalicas no ambito escolar gera nos alunos
ndo soO a curiosidade e o interesse ao meio ambiente, mas também desperta o
sentimento de preservacdo, o conhecimento nutricional das hortalicas e
acrescenta o ambito sustentavel possivel naquele ambiente (SOUSA, 2017).

Coelho e Bogus (2016) abordaram também a tematica, no entanto,
pesquisaram através de entrevistas o ponto de vista dos professores. Elas
revelaram um passado que remete ao contato com a terra, ao cultivo de horta,
um gosto especial por essa pratica e a associa¢do do gosto pelo plantio com a
experiéncia vivida em funcdo da proximidade com a natureza. A horta foi
reconhecida como um espaco de aprendizagem, em que as trocas interpessoais
apresentam uma perspectiva horizontal e dialégica entre os envolvidos, em que
todos podem contribuir com seus conhecimentos, experiéncias e cuidados a
partir da participagéo ativa dos sujeitos e da produc¢ao da sociabilidade.

Com o proposito de promover educacdo ambiental e interdisciplinaridade,
Fridrich (2015) pesquisou alunos das séries iniciais do ensino fundamental com
observacfes semanais em atividades tedricas e praticas. Concluiu que as acdes
desenvolvidas em hortas escolares contribuem no processo de ensino-
aprendizagem, tanto para a inser¢ao sobre o consumo das hortalicas, quanto
para uma consciéncia ambiental e sustentavel.

Na mesma direcdo da educacdo ambiental, Cribb (2007) buscou
desenvolver conceitos, principios, histéricos da agricultura, formas de plantio,
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cultivo e cuidado com as hortalicas para produzir atividades tedrico-praticas (em
sala de aula e na horta). Assim observou a aquisi¢cdo de novos valores e formas
de pensar através do trabalho em equipe, como a solidariedade, praticas,
cooperacao, respeito, responsabilidade e autonomia. A educacao ambiental nao
s6 pode, como deve ser abordada em todos 0s segmentos escolares e por todas
as disciplinas. Ele conclui que a atividade contribuiu para a conscientizacédo dos
alunos acerca da tematica ambiental, levando-os a um interesse maior no
conhecimento e nas relacdes estabelecidas com o meio ambiente, através da
experiéncia com a horta, e a compreenderem a necessidade da conservacéo,
reaproveitamento e cuidado com a satde.

Lam et al. (2019) também destacam o papel do desenvolvimento de
hortas escolares e seu impacto sobre a saide mental dos alunos. Estudaram 16
jovens entre o nono e décimo segundo ano de escolaridade que frequentaram
aulas de fotografia e escrita durante cinco meses e, a partir do recurso
denominado Photovoice que permite compartilhar experiéncia e conhecimento
de maneira participativa, eles eram convidados a se engajar em atividades de
horta e culinaria, tirando fotos e escrevendo sobre o momento. O estudo
concluiu que as oficinas de horta promoveram relacées mais respeitosas com 0s
adultos, maior nivel de satde mental e uma boa harmonia com o ambiente.

Vale destacar que todos esses estudos objetivaram fornecer informacdes
e impactar a formagédo das criancas a partir de uma experiéncia direta com
hortas. Como bem observa Santos (2012), uma horta em espagco escolar
promove o0 resgate ao cultivo da terra, a reflexdo sobre a importancia do
consumo de alimentos organicos, a preservacao do meio ambiente, interacao
entre comunidades escolares e a interdisciplinaridade. Deste modo, cultivar
hortas cumpre inumeros objetivos, desde oferecer alternativas de
complementacdo e enriqguecimento da alimentacdo escolar, até promover o
aproveitamento adequado do solo e prover aos alunos conhecimentos que
possam ser Uteis a comunidade, a saude fisica e mental e, principalmente, como
esse conhecimento pode promover a educacao ambiental.

De acordo com o Projeto de Extensdo em Educacdo Ambiental — PEED
Ambiental (Goiéania, 2018) a abordagem dessa temética prevé metodologias
variadas e em consonancia com os recursos da comunidade, que podem ser 0s
mais simples ou os mais sofisticados tecnologicamente: realizacdo de palestras
e oficinas tedrico-praticas de forma a atingir a comunidade em geral; adocao de
técnicas ludicas incluindo jogos e variadas formas de expressao nas praticas
educativas.

O objetivo deste artigo € relatar a experiéncia de construcdo de
conhecimento a partir da realizacdo de oficinas de hortas com criancas de uma
escola publica municipal. Buscou-se, através do desenho, captar a
incorporacao/apropriacdo do conhecimento cientifico partindo-se do saber prévio
apresentado pelas criancas e do impacto das informacdes e da experiéncia
sobre 0s processos cognitivos e consciéncia ambiental.
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Método
Participantes

As oficinas foram realizadas na Escola Municipal José dos Santos Borges
Ferreira, localizada no Jardim Alto Paraiso em Aparecida de Goiania — GO, com
alunos das séries iniciais do ensino fundamental com idades entre 9 e 11 anos,
totalizando 60 participantes.

Procedimentos

A parceria entre o projeto e a escola deu-se a partir do recebimento de
uma carta-convite para que as acdes de extensdo fossem executadas no
ambiente da escola municipal, apos constatacdes feitas pela equipe pedagdgica
em outras atividades realizadas pela equipe do projeto. Visando o carater
cientifico, a equipe de execucao registrou, na medida do possivel, todas as
etapas de desenvolvimento das oficinas para que, ao final, fossem escritos
trabalhos e artigos para a publicacdo em eventos cientificos.

Seguindo o fluxograma pré-estabelecido entre a equipe executora, apresentado
no Quadro 1, as atividades foram divididas em etapas de execucéo durante os
dias de visitas do projeto naescola.

Quadro 1: Fluxograma de visitas e etapas das atividades realizadas com alunos da 42
série da Escola Municipal José dos Santos Borges Ferreira.

VISITAS ATIVIDADES EXECUTADAS
12 Etapa Apresentacado das atividades e coletade ideias

12 Visita Palestras sobre: Uso do Solo e Agua; Reciclagem;
22 Etapa . ~ .

Compostagem e Alimentacdo Saudavel.
28 Visita Realizagdo da oficina de desenhos, abordando o conhecimento prévio sobre
horticultura.
2 Visita Oficinade compostagem, sendo executadas as etapas de montagem,
orientagcdo e manejo.
12 Etapa Realizada limpeza da &rea de implementag&o da horta.
22 Etapa Preparagéo do terreno, com criagéo de sulcos e delimitagdes.
3?2 Etapa Limitacdo da area com o uso de garrafas pets.
Ay

4 Visita 42 Etapa Realizacdo do plantio das hortaligas.

52 Etapa Orientacdes sobre irrigacéo e cuidados gerais com a horta.
Realizacdo de oficina de desenhos, abordando o conhecimento
62 Etapa o s T .
adquirido com as oficinas e criagdo de desenho coletivo.

Fonte: Projeto de Extensdo em Educacao Ambiental - PEED Ambiental - UFG
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Conforme descrito no Quadro 1, no primeiro dia de visita e atividades,
abordamos as criangas com uma reuniao para apresentar o projeto de extensao
e esclarecer sobre as atividades a serem realizadas com eles, e, ao final dela, as
criancas deram suas sugestdes e ideias sobre o que gostariam de realizar nas
oficinas futuras.

Ainda nadata da primeira visita, como mostra a Figura 1, foram realizadas
palestras sobre uso do solo e &gua, reciclagem e destinacdo correta de
residuos, compostagem e alimentacdo saudavel. Para tanto, utilizou-se um
projetor (proporcionado pela escola) e proferiu-se uma palestra elaborada pela
equipe do projeto mediada por apresentacdes de slides com o programa
PowerPoint2010.

Figura 1: Realizacdo de palestras com tematicas ambientais.

Para a execugdo das oficinas de desenho, na segunda data de visita,
foram utilizados materiais comuns e de facil acesso das criancas, usando
sempre 0 que elas tinham disponiveis em seu material escolar. A equipe do
projeto de extenséo disponibilizou papel sulfite emtamanho A4, medida 21x29,7
cm, branco (para desenho individual) e uma cartolina de 180g, medida 66x96 cm
(para desenho coletivo). Os seguintes materiais foram solicitados que levados
pelas criancas para a sala (espaco cedido pela escola onde realizam suas
apresentacdes): apontador, borracha, giz de cera, grafite e lapis de cor. A oficina
foi realizada com a proposta de que os alunos desenhassem na folha A4 o que
entendiam sobre horta, plantio, frutas, verduras, vegetais e cuidados com o0s
mesmos, conforme mostra figura 2. Durante toda a execucdo da oficina,
monitores do projeto estavam presentes a fim de auxilio para as criancas,
possibilitando a sancdo de duvidas e orientacbes para a realizacdo dos
desenhos. Ao final, os desenhos foram recolhidos pela equipe.
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Figura 2: Realizacdo da oficina de desenhos sobre conhecimento prévio com hortaligas.

Visando viabilizar a oficina de compostagem, que seria feita no terceiro
dia de visita, foi solicitado a escola que providenciasse grandes recipientes para
o depdésito das composteiras. Foram disponibilizados dois armarios de metal que
nao estavam em uso (Figura 3-A), os mesmos foram tombados e preenchidos
com terra e residuos organicos. Ao final da montagem das composteiras, foi
explicado para as criangas os procedimentos de manejo (Figura 3-B).

R P 6"9'” ' L/ . o
Figura 3: A: Armarios cedidos pela escola para montagem das composteiras; B: Orientagfes
sobre manejo das composteiras.

Para a oficina de criacdo da horta, realizada no quarto dia de atividades,
foi solicitado para que fossem coletadas garrafas pet nas medidas de 1, 1,5 e 2
litros com o intuito de serem utilizadas nas bordas dos canteiros para contencgéo
e delimitacdo do terreno. Foi pedido também para que preparassem a area do
plantio, onde fizeram limpeza do solo (coleta do lixo, remocdo de plantas
daninhas, pedras e quaisquer outros materiais até entdo presentes no local),
revolvimento da terra com uso de trator agricola (disponibilizado por um morador
da comunidade) e preparacdo de trés canteiros com um sulco entre 0s mesmos
(utilizacdo de enxadas e pas cedidas pela comunidade e exercidas por
funcionarios da escola). Os materiais utilizados para o preparo do solo foram
solicitados pela escola em uma reuniéo realizada com os pais/responsaveis dos
alunos e o corpo docente da instituicdo, ap0s a primeira atividade dada pelo
projeto com a tematica de Solo e Agua. Dentre estes materiais, alguns ja
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estavam a disposicdo, como enxadas, pas, rastelos, mangueiras e baldes
(usados para mistura de adubos).

ApoOs limpeza e preparo do solo, como mostrado na Figura 4, as criancas
envolvidas foram reunidas ao redor da area de implementacédo da horta, onde
foram explicadas as técnicas de plantio a serem usadas e o correto manejo das
hortalicas para aguele momento.

- o
.

Figura 4: Etapas de limpeza e preparo do solo.

Dadas as instrucfes iniciais, o trabalho pratico teve inicio com a
participacdo de todos, onde a primeira tarefa foi a colocacéo das garrafas pets
ao redor de toda a area da horta, com o intuito de evitar o escorrimento posterior
de terra e delimitar o terreno a néo ser pisado ou acidentado (Figura 5).

Fj»

Figura 5: Demarcagdo da area de horta com o uso de garrafas pets.

Em seguida, as bandejas com hortalicas, produzidas na Escola de
Agronomia - UFG por integrantes do projeto de extensao, foram distribuidas as
criancgas, para que cada uma tivesse sua hortalica de escolha para o plantio.
Para 0 mesmo, as criancas utilizaram gravetos recolhidos no local ou o préprio
dedo indicador, para a perfuracdo da terra e colocagdo da muda (Figura 6). Apés
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a realizacdo de transplante das bandejas para o solo, instru¢cbes sobre o
processo de irrigacdo da horta foram dadas pelos monitores, e propriamente a
primeira rega pos plantio para demonstragao.

2 - - / o | ¢ 779\
Figura 6: Execu¢do das etapas de transplante das hortalicas para o solo.
ApoOs a oficina de compostagem e criacdo da horta, foram propostas
novamente as atividades de desenho individual (figura 7-A). Solicitou-se, entao,
aos alunos que eles socializassem o0s desenhos e que construissem
conjuntamente um painel no formato de mandala que fosse capaz de
sistematizar a experiéncia, bem como a construgdo do conhecimento e suas
implicacbes para a tematica ambiental (Figura 7-B).

Figura 7: A: Realizagdo de novo desenho individual abordando os conhecimentos adquiridos
com as oficinas; B: Desenho coletivo sobre o bem-estar e engajamento dos participantes.

Resultados e Discusséao

A implementacédo das oficinas de horta atingiu um publico de 60 alunos do
1° ao 6° ano do ensino fundamental, numa proporcao de 55% de criancas do
sexo feminino e 45% de criancas do sexo masculino, com idade média de 10
anos. A adesao as oficinas pelos alunos foi de 100%.

Considerando-se a transversalidade do tema da EA, durante a execugao
das oficinas foi possivel identificar no repertorio prévio dos alunos contetdos
pertinentes as ciéncias, linguagens e tecnologias partindo de saberes mais
simples relacionados com habitos alimentares e impacto sobre a saude fisicae a
relacdo do homem com a terra como sustento, bem como um conhecimento
advindo de experiéncias prévias com cultivo de hortas. O contetdo das palestras
contemplou esse conhecimento prévio, mas introduziu conceitos e dados
cientificos relacionados com a qualidade dos alimentos organicos, o respeito a
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natureza e uso responsavel de técnicas com vistas a preserva¢do do ambiente.
Esses conceitos prévios e a elaboracdo deles a partir do contato com
conhecimento cientifico compareceram nas producdes de desenhos realizados
nos dois momentos previstos.

O uso de desenhos como forma de expressao € uma das metodologias
mais utilizadas em escolas de ensino fundamental, seus beneficios tém sido
amplamente relatados por se constituir uma ferramenta universal (TAVARES,
2009), e, de um modo geral, as criancas se engajam facilmente na tarefa por
parecer algo ludico. O desenvolvimento da atividade € acessivel do ponto de
vista econdmico, inumeros estudos tém reportado suas vantagens no
desenvolvimento de conteudos escolares (MARTINS; GARCIA, 2014) e,
especificamente, no ensino de ciéncias e educagdo ambiental (SOUZA;
VIVEIRO, 2017).

Os desenhos das criancas foram realizados em dois momentos. A Figura
8 apresenta algumas producdes realizadas na primeira oficina de desenho e
referem-se, portanto, ao nivel de conhecimento apresentado previamente pelas
criancas no periodo pré-intervencéao (primeiro momento). A figura mostra que 0s
alunos tém alguns conceitos sobre hortas e conhecem algumas hortalicas, estes
conhecimentos prévios sdo importantes pontos de ancoragem de acordo com a
teoria da aprendizagem significativa de Ausubel (MOREIRA, 1999), é a partir
desses conceitos iniciais que outros conhecimentos foram disponibilizados e
abordados na palestra e promoveram engajamento nas oficinas.
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Figura 8: Produgéo dos alunos na primeira oficina de desenhos.

Pode-se observar nos desenhos uma experiéncia prévia relacionada a
hortas com presenca de canteiros, plantio em fileiras, variedade de plantas
(formato e cores). Observa-se ainda um repertério restrito em relacdo ao
conhecimento das hortalicas e ainda, confuséo entre classificacdo de hortalicas
e plantas ornamentais.

As Figuras 9 e 10, referem-se as produc¢des das criancas no periodo pos-
intervengéo (realizagéo das oficinas de montagem da composteira e criagéo da
horta, também abordando o conhecimento sobre o plantio e colheita). Esta
producdo € marcada pelo aparecimento de conhecimentos técnicos que foram
abordados tanto na palestra quanto compuseram o0s procedimentos de
construgdo de hortas em que os alunos tiveram uma participagao ativa. A
incorporacdo de novos conhecimentos corrobora com os achados de Cribb
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(2007), Rocha et al. (2013) e Sousa (2017). Destaca-se aqui que o
desenvolvimento da composteira traz a nog¢ao de preservacdao do solo e de
cultivo de alimentos organicos e seu impacto para a saude fisica e uma relacéo
de respeito a natureza. Conforme destaca Sardinha et al. (2020) a implantacao
das composteiras na escola muda completamente o pensamento dos educandos
e funcionéarios a respeito da destinacdo dos residuos organicos gerados na
propria escola e promove uma consciéncia que visa impactar também as
residéncias da comunidade.
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Figura 9: Desenhos realizados poralunas mostrando canteiros, as composteiras, maior
variedade de plantas (formato e cores) e organizacdo do conhecimento que revela uma maior
elaboracéo técnica dos espacos de cultivo.
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Figura 10: Desenhos realizados por alunos mostrando canteiros, plantio em fileiras, variedade
de plantas (formato e cores), necessidade de sol, passeio entre 0s canteiros e irrigagdo por
aspersao e o significado que plantar e colher podem trazer.

Aqui é possivel identificar um conhecimento maior sobre o0s arranjos
espaciais, compostagem, conhecimento de técnicas, diferentes momentos do
processo: germinacdo, plantula, crescimento, amadurecimento e colheita, além
da manifestacdo de sentimento de felicidade e bem-estar provocado pelo
contato com a natureza e producéo coletiva do conhecimento. O aparecimento
do conceito felicidade emerge como um subsuncor de acordo com a teoria
Ausubeliana: a expressao simbdlica de que o conceito formulado extrapola o
sentido literal e, ao mesmo tempo nao aparece como algo arbitrario, ancora-se

ao conhecimento prévio indicando mudanca na estrutura cognitiva (AUSUBEL,
1993).
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Por ultimo, a Figura 11 mostra o painel representativo de horta em forma
de mandala confeccionado conjuntamente pelos alunos, e também é ferramenta
de expressdo de engajamento coletivo e sentimento de bem-estar.

A

Figura 11: Apresentacdo do painel de horta em formato de mandala.

Da mesma forma narrada por Fridrich (2015), a insercdo do projeto de
oficinas de hortas na vida dos educandos possibilitou a eles um contato maior
com a natureza, bem como o conhecimento de onde provém os alimentos e
como sao produzidos. Tal comprovacdo se da ao nosso trabalho quando séo
percebidas mudancas significativas nos hébitos alimentares dos alunos, no
modo de ver a natureza, na percep¢cao sobre conservacéao e discernimento sobre
plantio, manejo e relagéo respeitosa e de sintonia com a natureza.

A educacgdo ambiental, concordando com Cribb (2007) requer uma visao
interdisciplinar. A ecologia requer a unido de varios saberes que, ndo se
afastando de seus conceitos e métodos, contribuem para a solugcdo de um
problema. Desse modo, a educa¢do ambiental ganha relevancia estar contida e
fazer parte do conhecimento prévio dos estudantes e tratada de forma
transversal (OLIVEIRA E NEIMAN, 2020) promove a unido de diversas areas do
conhecimento, possibilita e viabiliza o trabalho em grupo, conforme também
constataram Fotopoulos et al, (2021). A partir da experiéncia de aprendizagem
significativa a constru¢cdo do conhecimento ocorre com base nas ciéncias e na
relacdo responséavel e sustentavel com a natureza. O desenvolvimento das
hortas escolares constitui um espaco por exceléncia para que as criancas
aprendam a importancia do tema ambiental e desenvolvam uma novarelacdo de
respeito com o ambiente.
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Conclusdes

Este estudo objetivou avaliar o conhecimento de criancas do ensino
fundamental através das varias etapas de realizacao de oficinas sobre educacéo
ambiental e a construcdo de uma horta escolar. Foi de grande importancia
realizar a avaliacdo através de oficinas de desenho, executadas antes e depois
da construcao da horta, desta forma tornando possivel observar o conhecimento
prévio e o conhecimento adquirido pelos participantes. O ponto alto da
sistematizacdo dos conhecimentos ocorreu com a confeccdo do painel, em
forma de mandala, que simbolizou a construgao coletiva do conhecimento. O
painel é resultado do conhecimento prévio reorganizado pela experiéncia da
oficina, pelo fornecimento de informacfes sistematicas, bem como pela
socializag&o do grupo, compartilhando os varios saberes de cada um. E possivel
concluir que as oficinas contribuiram de forma significativa para um melhor
contato com a natureza, habitos alimentares saudaveis, respeito ao
conhecimento culturalmente produzido, constru¢éo coletiva do conhecimento e,
consequentemente, consciéncia ambiental mais ampla, inclusive no sentido de
gue ela inclui as relacfes interpessoais, sentimento de bem-estar e felicidade.

Uma limitagéo para a realizacdo do trabalho foi a falta de recursos. Para
estudos futuros idealiza-se maior parceria com a comunidade, bem como apoio
de agéncias de fomento a pesquisa. Ainda como desdobramentos da
experiéncia, pretende-se aplicar os métodos em futuras acdes do projeto de
extenséo voltadas a educacdo ambiental, avaliando e comparando dados entre
escolas. Este estudo nos mostrou claramente o quao possivel e necessario se
faz realizar atividades com hortas escolares, permitindo a construgao do
conhecimento de forma transversal e impactando diretamente a qualidade de
vida e o bem-estar da comunidade.
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