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Resumo: A Pegada Ecologica (PE) € uma metodologia de mensuracdo da
sustentabilidade que se baseia na quantificacdo do consumo de recursos naturais pelo
ser humano em relacdo a capacidade de suporte do planeta. O presente estudo
objetivou analisar a promogdo da Educac&o Ambiental junto a estudantes do ensino
médio, utilizando a PE como metodologia. O calculo da PE possibilitou expandir a
compreensao pelos alunos de alguns conceitos relacionados as questdes ambientais,
bem como permitiu constatar algumas concepcdes alternativas. Ademais, a PE
revelou que os estudantes adotam um estilo de vida ndo sustentavel, reforcando a
necessidade de desenvolvimento de projetos interdisciplinares de longo prazo, bem
como ac¢Bes do poder publico para promocéao da sustentabilidade.
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Abstract: The Ecological Footprint (EF) is a methodology for measuring sustainability
based on the quantification of the consumption of natural resources by humans in
relation to the planet's carrying capacity. The present study aimed to analyze the
promotion of environmental education among high school students, using EF as a
methodology. The EF calculation allowed to expand the students' understanding of
some concepts related to environmental issues, as well as made it possible to verify
some alternative conceptions. In addition, the EF revealed that students adopt an
unsustainable lifestyle, emphasizing the need to develop long-term interdisciplinary
projects, as well as actions by the government to promote sustainability.
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Introducéo

A denominada “Grande Aceleracdao” tem sido caracterizada como um
conjunto de processos de intensas transformagdes ambientais globais oriundas
das pressbes e impactos das atividades sociais inerentes aos modelos de
desenvolvimento econdmico alicercados na expansao continua do Produto
Interno Bruto (PIB), enquanto objetivo maior da economia e bem-estar dos
Estados-Nacdes (RAWORTH, 2019).

Profundas alteracbes, que ameacam ultrapassar as “fronteiras
planetarias”, ttm ocasionado a perda e extin¢cdo da biodiversidade, alteracfes
disruptivas dos ciclos biogeoquimicos, acidificacdo dos oceanos, degradacdes
no uso da terra, aumento do uso da agua doce, insercado de novos poluentes
no ar, na agua, no solo e nos seres vivos e, sobretudo, mudancas climaticas
em escala global. Dessa maneira, um paradoxo se instaura, na medida em que
a manutencdo da biosfera com satisfatorio grau de resiliéncia e estabilidade
das condicdes ecologicas ao longo do século vigente dependera,
intrinsecamente, da forma como as sociedades e paises conceberdo sua
integragdo com o ambiente e os fundamentos que balizardo a economia
(MARTINE; ALVES, 2015).

O debate acerca da crise ambiental global, por meio das sucessivas
conferéncias mediadas pela Organizagcao das Nagdes Unidas (ONU), resultou
historicamente na construcdo de ordenamentos juridicos, politicas e
convencgOes multilaterais nas escalas internacionais e nacionais relacionadas
as questdes ambientais (BERCHIN; CARVALHO, 2016). Contudo, a
implantacdo das politicas e acordos ainda é um desafio significativo,
especialmente quando analisado sob o prisma das desigualdades e interesses
geopoliticos e econdmicos entre os Estados.

O desenvolvimento sustentavel foi proposto como novo paradigma
estruturante, preconizando a articulacdo indissociavel entre desenvolvimento
econdmico e melhoria das condi¢cdes sociais gerais, a0 mesmo tempo em que
a preservacao e conservacdo ambiental sejam asseguradas, tanto para as
presentes geracdes quanto para as vindouras (VEIGA, 2015).

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel representa um
importante esforco atual da ONU na promoc¢do de uma agenda macropolitica
internacional de tentativa de conciliagdo de interesses diversos entre as
nacdes, considerando também necessarias repercussdes na dinamica politica
e econdmica interna dos paises. Foram estruturados 17 (dezessete) objetivos
de desenvolvimento sustentavel, delineados em 169 (cento e sessenta e nove)
metas, a serem atingidos entre os anos de 2015 e 2030.

Se por um lado a difusdo do debate sobre o desenvolvimento
sustentavel continua sendo evidenciada nos cendarios internacionais e
nacionais, por outro lado as disputas politico-ideolégicas e cientificas em torno
desse novo paradigma tém sido caracterizadas por diferentes perspectivas,
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gue relacionam a triade economia-sociedade-ambiente sob enfoques e
propdésitos societarios muitas vezes divergentes (STOFFEL; COLOGNESE,
2015).

Diante da diversidade de propostas, um caminho promissor de
efetivacdo do desenvolvimento sustentavel ao longo do século XXI se baseia
no modelo circular figurado em um “donut” (rosquinha), cuja esséncia
pressupde que:

Abaixo do alicerce social do Donut encontram-se déficits no
bem-estar humano, enfrentados por aqueles que carecem de
bens essenciais para a vida, como alimento, educacdo e
moradia. Para além do teto ecoldgico encontra-se um excesso
de pressdo nos sistemas geradores de vida da Terra, como
mudancas climéticas, acidificagdo dos oceanos e poluicdo
quimica. Mas entre esses dois conjuntos de limites existe um
ponto ideal — com a forma inequivoca de um donut — que € um
espaco ao mesmo tempo ecologicamente seguro e socialmente
justo para a humanidade (RAWORTH, 2019, p. 54-55).

Um dos grandes desafios na promoc¢édo do espaco seguro e justo para
a humanidade é a superacao da sociedade do consumo, que cria necessidades
em uma velocidade crescente e estimula o desejo de adquirir continuamente
novas mercadorias como elemento fundamental na configuracdo da
subjetividade e da sociabilidade (ZANIRATO; ROTONDARO, 2016). Entretanto,
€ preciso destacar que o consumismo foi estruturado em torno de ciclos de vida
lineares dos produtos, com impactos ambientais significativos ao longo de toda
a cadeia produtiva, o que evidencia a necessidade de analises e reflexdes
sobre a capacidade de suporte da Terra.

Nesse contexto, a Pegada Ecolégica (PE) é reconhecida como uma
metodologia de mensuracao da sustentabilidade, ao ser capaz de quantificar o
consumo de recursos naturais e fornecer dados para a analise da capacidade
de suporte do planeta. Assim, € possivel calcular o tamanho das éareas
produtivas empregadas para gerar 0S recursos necessarios para sustentar o
estilo de vida de uma pessoa, cidade, regido ou pais (REES, 1992). Em outras
palavras, esse calculo mede a extenséo de territério de terra e 4gua que uma
pessoa ou toda uma sociedade utiliza, em média, para sustentar seu consumo.
Todavia, o foco da PE nado se atém a extracdo dos recursos naturais em si,
mas ao consumo de cada individuo ou nacdo (WACKERNAGEL; REES, 1996).

O célculo da PE leva em consideracdo os diversos tipos de consumo
de um ser humano ou regido, tais como alimento, transporte, servicos, bens
materiais, como também a quantidade de residuo produzida. Todos esses
valores sdo, em ultima analise, convertidos em um valor Unico indicador de
tamanho de &rea produtiva, em hectares globais (gha). A utilizacdo dessa
métrica € interessante, pois permite reunir diversas atividades humanas em
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uma mesma unidade (WACKERNAGEL et al., 1999). Além disso, outra forma
de expressar a PE de uma pessoa é convertendo o valor de gha em planetas
Terras. A sua adocdao facilita a visualizacdo do impacto do estilo de vida de
uma pessoa no ambiente, uma vez que esse valor representa a quantidade de
planetas Terras que seria necessdaria caso todos os habitantes tivessem tal
perfil de consumo (MAGELA, 2013).

Muito embora o célculo da PE tenharecebido criticas pela comunidade
cientifica por sua simplificacdo, por outro lado a simplicidade tem sido vista
como um aspecto positivo da metodologia, uma vez que facilita a transmissao
da mensagem a populacdo e aos tomadores de decisdo (BARRETT et al.,
2005; MIGLIETTA; PASTORE, 2010; GOTTLIEB et al., 2012). Ademais, a PE
se apresenta como um importante instrumento de avaliacdo dos impactos
antropicos no ambiente, além de ser considerada um importante indicador de
sustentabilidade (CIDIN; SILVA, 2004; LISBOA; BARROS, 2010).
Corroborando o exposto, Rohan e colaboradores (2018), ao analisarem as
potencialidades e limitacbes de instrumentos para mensuracdo da
sustentabilidade quanto as dimensdes ambiental, social e econémica,
constataram que a PE se mostrou como 0 mais importante na dimenséao
ambiental, evidenciando suarelevancia e confiabilidade.

A PE se configura como uma metodologia promissora para ser utilizada
em projetos de Educacgao Ambiental (EA), pois possibilita gerar reflexdes-acdes
sobre os aspectos do estilo de vida das pessoas que contribuem para o
aumento do consumo e dos impactos ambientais negativos. Dessa forma, é
possivel sensibiliza-las, para que possam adotar mudancas de habitos, valores
e atitudes, no intuito de construirum futuro mais sustentavel (LAMIM-GUEDES,
2015; ASANO; POLETTO, 2017). Isso ¢é factivel, tendo em vista que ndo tem
como a qualidade de vida humana ser mantida se a humanidade esgotar 0s
recursos e criar rupturas nos ecossistemas (GOEL et al., 2011).

Ao se trabalhar com a EA, consegue-se transformar pessoas
consumistas em cidadados conscientes, favorecendo a diminuicdo da
degradacdo ambiental e da alienacdo. Além disso, incentiva-se a preservacao
e a conservacdo ambiental, contribuindo diretamente para a melhoria da
qualidade de vida (PELICIONI, 1998). Nesse sentido, a praticidade e a
natureza visual da PE facilitam a conscientizacdo de pessoas e governos para
as consequéncias negativas que o consumo desenfreado dos recursos naturais
pode causar (GALLI et al., 2020).

Segundo a Politica Nacional de Educagdo Ambiental (PNEA), acbes e
praticas educativas podem ser realizadas para sensibilizacdo das questbes
ambientais tanto em meios formais quanto ndo-formais (BRASIL, 1999). As
acOes de EA no espaco escolar sdo essenciais, tendo em vista que as criangas
e jovens, 0s quais representam as geracdes em formacgdo, ainda estdo em
processo de desenvolvimento cognitivo e de construcao da sua subjetividade e
sociabilidade. Desse modo, projetos de EA em escolas sdo necessarios para a
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internalizacdo da consciéncia ambiental, tanto na dimensao individual como
coletiva (SANTOS; GARDOLINSKI, 2016).

Muito embora a compreenséo, em sua totalidade, da relacdo existente
entre adotar um consumo mais consciente e viver em equilibrio com o
ambiente seja complexa, haja vista o préprio carater holistico e globalizante do
conceito de meio ambiente, a PE se apresenta como uma metodologia
promissora para ampliar a percepgédo ambiental dos educandos.

Diante do exposto, o presente artigo tem como principal objetivo
analisar a promocdo da Educagdo Ambiental junto aos estudantes do Ensino
Médio do Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande
do Norte, campus Ipanguacu (IFRN/IP), utilizando a PE como metodologia.

Metodologia
Area de estudo

O presente estudo é uma pesquisa participante de abordagem quali-
guantitativa e de natureza aplicada (GIL, 2008), realizada no Instituto Federal
de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Norte, campus
Ipanguacu (IFRN/IP), ao longo dos meses de setembro a dezembro do ano de
2019. Ainstituicao é localizada no municipio de Ipanguacu, que compde junto a
outras oito cidades, o Vale do Acu, microrregido pertencente a mesorregido do
Oeste Potiguar do estado do Rio Grande do Norte (IBGE, 1990). O municipio
apresenta uma populacao estimada de 15.491 habitantes, extenséo territorial
de 374,248 km? e clima tropical semiarido (IBGE, 2019).

O IFRN/IP é uma instituicdo publica de ensino federal que oferta cursos
técnicos de nivel médio nas modalidades integrado regular, integrado EJA e
subsequente, além de cursos superiores de tecnologia e licenciatura. O
instituto € conhecido como um campus verde, apresentando, dentre outros,
cursos na area ambiental, como agroecologia e meio ambiente. O campus
apresentava, em 2019, 1.225 estudantes regularmente matriculados, dos quais
cerca de 35% sdo provenientes de escola publica e apresentam baixa renda
familiar (de até um salario minimo), oriundos de 21 municipios, de dentro e fora
do Vale do Acgu. Portanto, constata-se que o instituto desempenha papel
relevante na formacao de futuros profissionais e cidaddos em uma regido de
alta vulnerabilidade social.

A metodologia deste trabalho foi baseada nos estudos de Gottlieb e
colaboradores (2012) e Pinto e colaboradores (2016). A turma escolhida para a
execucdo desta pesquisa foi a do primeiro ano do Curso Técnico de Nivel
Médio em Agroecologia, modalidade Integrado Regular, turno matutino
(doravante AgrolM). A referida turma era composta por 36 discentes, dos quais
13 eram do sexo masculino e 23 do sexo feminino, de faixa etaria entre 14 e 18
anos. A turma foi escolhida tendo em vista que, por serem estudantes nas
fases iniciais do Ensino Médio, ainda nao tiveram grandes discussdes sobre as
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guestdes ambientais no curso. Ademais, o projeto poderia complementar a
formacéo desses alunos como futuros técnicos em agroecologia, haja vista que
0s temas voltados para a area ambiental ndo sdo contemplados de forma
especifica na matriz curricular do curso. As ac¢des foram realizadas durante as
aulas da disciplina de Geografial, cujo professor responsavel aceitou colaborar
com a aplicacao do projeto, disponibilizando de 30 a 90 minutos semanais da
suaaula.

Etapas metodoldgicas

Em uma primeira reunido, foi apresentada, a turma e ao professor
responsavel, a proposta do projeto e as suas etapas: i) acompanhamento da
turma; ii) aplicacdo do questionario inicial; iii) interven¢des de ordem pratica; iv)
calculo da PE dos estudantes da instituicao; v) aplicacao do questionario final.
Ao final, o projeto totalizou dez encontros presenciais.

Inicialmente, as aulas do professor de geografia na turma foram
acompanhadas durante dois encontros sem qualquer intervencdo com oS
educandos, para que fosse possivel conhecer o perfil da turma e criar lacos de
afetividade. Na segunda etapa da pesquisa, foi aplicado um questionéario inicial
semiestruturado, contendo 8 questdes, das quais 3 eram fechadas e 5 eram
abertas, sobre pegada ecoldgica, aquecimento global, meio ambiente e
Educacdo Ambiental, com o intuito de avaliar o conhecimento prévio dos
discentes antes da aplicacao do projeto.

A terceira etapa consistiu em cinco encontros de ordem prética, com o
objetivo de construir um entendimento e uma consciéncia a respeito dos
padrées de consumo e sua influéncia no ambiente. No primeiro desses
encontros, foi realizada a aplicagdo do célculo da PE dos estudantes da turma
de AgrolM a partir da utilizacdo da plataforma digital disponibilizada no
website: http://www.pegadaecologica.org.br/, organizada pela World Wide Fund
for Nature no Brasil (WWF-Brasil) e instituicdes brasileiras colaboradoras. A
plataforma apresenta um questionario com diversas perguntas sobre a
alimentacdo, moradia, bens de consumo (e.g. vestimentas, aparelhos
eletroeletrénicos, mobilia, remédios, etc), servicos (e.g. internet, telefone, lazer,
etc), uso de tabaco e transporte do individuo, com a finalidade de obter
informacdes a respeito do seu estilo de vida. A partir dessas respostas, 0
website calcula a PE do individuo baseado na National Footprint and
Biocapacity Accounts, a qual fornece os dados necessarios para as analises de
PE empregadas em todo o mundo, utilizando bancos de dados da Organizacao
das Nacbes Unidas e afiliados (GLOBAL FOOTPRINT NETWORK, 2019).
ApoOs a aplicacdo da ferramenta, foram discutidas, com os discentes presentes,
as consequéncias dos seus impactos ambientais, baseado nos critérios
utilizados para se calcular a PE, assim como o proprio conceito de meio
ambiente. Os outros quatro encontros envolveram dinamicas que
problematizavam diversos temas de ordem ambiental, como extracdo de
recursos naturais para manufatura de bens de consumo, consumismo e
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alienacdo midiatica, impactos ambientais e poder publico, bem como poluigédo e
chuva acida. Em todos os encontros, os estudantes da turma de AgrolM eram
agentes ativos nas discussdes sobre as questdes ambientais.

A quarta etapa do projeto compreendeu a finalizacdo das reflexdes
ambientais com a realizagdo de uma gincana. A primeira parte da gincana
engajou os alunos da turma a aplicarem um questionario a uma amostra de
estudantes de todas as modalidades de ensino da instituicdo (N = 150),
contendo as mesmas questbes da plataforma organizada pela WWF-Brasil. O
objetivo era reunir os dados para calcular a PE que representasse a média de
todo o campus. A amostragem de estudantes entrevistados foi aleatéria e
proporcional ao quantitativo de educandos matriculados em cada um dos
cursos da instituicdo. As outras partes da gincana envolveram um jogo de
tabuleiro, bem como elaboracdo de esquetes e de parddias, em que se revisou
todos os assuntos abordados. Nesse momento, também foi discutido o
conceito de Educagcdo Ambiental e seu carater interdisciplinar, envolvendo
aspectos das disciplinas de Geografia, Quimica, Biologia, Mateméatica e Artes.

Na ultima etapa, o questionario final foi aplicado, o qual compreendia
as mesmas perguntas do questionario inicial. O objetivo era comparar as
respostas dos dois questionarios, a fim de verificar a consolidacdo da
aprendizagem apds o projeto de Educacdo Ambiental, envolvendo o calculo da
PE, no entendimento e conscientizagdo sobre 0s assuntos que concernem a
area ambiental.

Andlise dos dados

Os dados coletados para o calculo da PE dos estudantes da instituicéo
foram analisados utilizando o software estatistico R (R CORE TEAM, 2015)
com nivel de significancia a = 0,05. Os valores de PE foram comparados entre
0S cursos, bem como entre os sexos, com o intuito de identificar se existe
alguma diferencga no estilo de vida e no perfil de consumo dos estudantes do
instituto. Os dados foram submetidos ao teste de normalidade de Shapiro-Wilk
e ao teste de homoscedasticidade de Levine, porém, como os valores nao
apresentaram distribuicdo normal, foi utilizada para comparacdo a analise de
variancia nao parametrica Kruskal-Wallis (H).

Resultados e discusséo
Analise dos questionarios

As intervencdes do projeto a partir do uso da PE com a turma AgrolM
possibilitaram aos estudantes a compreenséo e reflexdo de que suas acgdes
afetam o meio ambiente em alguns aspectos. Antes da aplicacdo do projeto,
apenas 6 alunos (19%) afirmaram conhecer a PE, ao passo que 26 (81%)
desconheciam a ferramenta. ApGs a intervenc¢ao, esse quadro se inverteu e 19
discentes (66%) nédo sé reconheceram a PE como conseguiram explicar sua
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finalidade, enquanto 10 (34%) ainda declararam que ndo possuiam dominio
sobre o conceito ou para o que servia a PE (Figura 1; Quadro 1). Esses
resultados demonstram que a PE ainda é um conceito desconhecido por parte
da populacdo, sendo essencial que haja a disseminacdo dos seus
fundamentos, para que as pessoas compreendam seus impactos (pegada) no
mundo (LAMIM-GUEDES et al.,, 2012). Além disso, os educandos que
afirmaram que desconheciam ou n&o sabiam explicar a finalidade da PE
mesmo depois da intervencdo ndo participaram de todos os encontros ou
provavelmente sentiram dificuldade para entender completamente seu
conceito.

Vocé conhece a pegada ecoldgica?

B N3o © Sim

Porcentagem de alunos (%)
N w B [ )] ~J
o o o o o o

=
o

Antes Depois

Figura 1: Percepc¢do dos estudantes de Agro1lM sobre a Pegada Ecoldgica, antes e depois da
aplicacé@o do projeto. N(antes) = 32; N(depois) = 29.
Fonte: Autoria propria.

Quadro 1: Visao de alguns discentes de AgrolM sobre a finalidade da Pegada Ecolégica ap6s
a intervencéo.

Sujeito Fala transcrita

Aluno A “E o tanto que eu consumo do Planeta Terra”.

Aluno B “Uma maneira de avaliar o quanto eu posso prejudicar o meio ambiente”.

Aluno C “O impacto que nosso estilo de vida causa no meio ambiente”.

Aluno D “E a quantidade de 4gua e terra (no caso plane_tels) que seria necessaria para
assegurar a sua sobrevivéncia’.

Fonte: Autoria propria.

Revbea, Séo Paulo, V. 16, N° 4: 516-535, 2021.

revista brasileira

de
educacéo
ambiental

523



revista brasileira

de
educacdo
ambiental

524

No tocante ao conhecimento dos estudantes sobre efeito estufa e
agquecimento global, antes do projeto, apenas 7 estudantes (22%) conseguiram
relacionar corretamente o aumento da liberacdo de gases de efeito estufa,
sobretudo o aumento de carbono na atmosfera, como causa do aguecimento
global. Muitos se confundiram ao associar o buraco na camada de 0zonio e 0s
CFCs ao efeito estufa ou simplesmente ndo sabiam estabelecer a relacéo.
Entretanto, o percentual de acertos subiu para 48% apds a aplicacdo do projeto
(Figura 2), evidenciando que a PE se apresentou como uma ferramenta efetiva
a alguns discentes para se trabalhar esse tema.

No célculo da PE, é levado em consideracdo ndo somente as areas
responsaveis pelo fornecimento de recursos naturais, mas também envolve as
areas necessarias para a absorcao de gases do efeito estufa (MAGELA, 2013).
Portanto, a PE esta intimamente relacionada a pegada de carbono, que mede
justamente a quantidade de carbono liberado, como resultado das acdes

humanas na atmosfera, contribuindo, portanto, para o aumento do efeito estufa
(KITZES et al., 2008).

O que é efeito estufa e qual a sua relagdo com o
aquecimento global?
60
m N3o respondeu
50 Respondeu errado
<
Y Respondeu correto
e 40
=
r_u
<
= 30
Q
Qo
3
s 20
o
o]
(=
10
0
Antes Depois

Figura 2: Respostas dos alunos de AgrolM sobre o que € o efeito estufa e sua relacdo com o
aquecimento global, antes e depois da aplicagcdo do projeto. N(antes) = 32; N(depois) = 29.
Fonte: Autoria propria.

Além disso, o célculo da PE junto a turma AgrolM possibilitou que os
alunos compreendessem a relacdo do aquecimento global com os habitos
humanos que contribuem para esse fendmeno. Quando indagados sobre que
acOes do seu cotidiano apresentam um impacto significativo no meio ambiente,
antes da pesquisa, os estudantes respondiam de forma superficial e simplista,
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pois apenas citavam acdes ligadas a problematica do lixo. Todavia, ao serem
indagados novamente no segundo questionario, esses mesmos discentes
conseguiram visualizar algumas acdes mais abrangentes relacionadas ao
aumento do efeito estufa, como o consumo de carne vermelha, a ndo utilizacéo
de transportes publicos e o consumismo (Quadro 2). Essas acdes, bastante
frequentes no nosso cotidiano, muitas vezes passam despercebidas e néo
refletimos conscientemente sobre esses atos, tendo em vista que suas
consequéncias para o efeito estufa sao indiretos.

Essa mudanca de percepgcdo pelos estudantes € um reflexo da
compreensado de que algumas atividades humanas que aparentemente séo
inofensivas podem apresentar desdobramentos que interferem, em ultima
instdncia, no meio ambiente. Isso mostra que a Educacdo Ambiental propicia
uma reflexdo critica sobre essas acbes cotidianas e que os educandos
adquiriram consciéncia de que atitudes na escala local podem reverberar em
processos globais.

Quadro 2: Respostas de alguns estudantes da turma AgrolM ao serem indagados sobre quais
acOes em sua vida podem prejudicar o meio ambiente, antes e depois da aplicagéo do projeto.

Sujeito Fala transcrita (Antes) Fala transcrita (Depois)
“Jogar lixo em via publica; ndo fazer ; . ”
Aluno A 9 . P ” Andar muito de carro”.
reciclagem”.
Aluno B “Lixo sem coleta seletiva’. Fazer muitos gastos ’(s_lc)”com coisas
desnecessarias’.
o . “Consumo de carne, utilizagado de
Aluno C Lixo sem coleta seletiva”. automéveis e agua’.
Aluno D “Jogar lixo no chdo e desperdicar “Comer carne vermelha com frequéncia
agua’. e desperdicio de comida”.

Fonte: Autoria propria.

Apesar de os estudantes terem ampliado sua percepcado sobre suas
acOes diarias que afetam negativamente a qualidade ambiental, praticamente
metade da turma continuou ndo conseguindo explicar corretamente o que é
efeito estufa e sua relacdo com o aquecimento global (Figura 2). Muitos
discentes confundiram esses temas com o buraco na camada de ozbnio, ao
afirmarem que “o efeito estufa faz com que a camada de ozbnio seja destruida
e consequentemente os raios solares atingem mais intensamente o planeta” ou
que a “abertura na camada de ozénio (...) pode alterar os niveis do mar”.

A dificuldade de muitos alunos em explicar corretamente alguns
fendmenos € fruto de suas concepc¢des alternativas, as quais sédo entendidas
como produtos dos esforcos imaginativos, usados para descrever e explicar o
mundo fisico que as rodeiam (SCHUHMACHER; BRUM, 2017). Essa
concepcdo, portanto, esta relacionada ao enraizamento de ideias que 0s
individuos possuem sobre um determinado assunto, o qual, neste estudo, €
perceptivel pela associacdo do meio ambiente apenas a natureza pelos
discentes. Concepcdes alternativas sobre efeito estufa e aquecimento global,
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envolvendo a relacdo com o buraco da camada de ozbnio, sdo bastante
comuns entre os estudantes, inclusive entre universitarios da area ambiental
(MOCO; SERRANO, 2003). Dessa maneira, € relevante desenvolver
estratégias que visem especificamente a desmistificacdo de concepcdes
alternativas de processos costumeiramente de dificil compreenséo.

De forma semelhante, guando os educandos foram questionados sobre
0 conceito de meio ambiente, antes e depois do projeto, verificou-se que nao
houve mudanca de concepcédo, permanecendo uma visdo simplista de que
meio ambiente e natureza sdo sinénimos (Quadro 3). A visdo de que 0 meio
ambiente se restringe aos ecossistemas naturais é conhecido como concepcao
naturalista (REIGOTA, 2012) e a desmistificacdo desse conceito ainda € um
grande desafio, mesmo com profissionais na area de educacdo (BEZERRA,;
GONCALVES, 2007). Apesar da tentativa de ampliar essa percepcéo para a
conceituacao do meio ambiente em sua concepcéao globalizante, abrangendo
toda a sua complexidade natural e social, foi possivel constatar que o0s
estudantes persistiram com suas concepc¢des alternativas.

Quadro 3: Visdo de alguns alunos de AgrolM sobre o que significa meio ambiente ap6s a

intervencao.
Sujeito Fala transcrita
Aluno A “A natureza em si’”.
Aluno B “A natureza, o bem-estar da mesma (sic)”.
Aluno C “As plantas e animais”.
Aluno D “‘Natureza, vegetagdo...”.
Aluno E “O conjunto de seres vivos e fatores abidticos e suas relagdes entre si”.

Fonte: Autoria propria.

Ao serem indagados sobre as disciplinas que eles julgam ter a
competéncia de abordar temas ambientais e que, portanto, Sdo responsaveis
por trabalhara EA, suas respostas nao apresentaram grandes diferencas antes
e depois do projeto. As disciplinas de geografia, biologia e quimica foram
citadas, respectivamente, por 25 (78%), 13 (41%) e 6 (19%) estudantes antes
das intervencbes e permaneceram sendo as mais citadas ao final do projeto,
estando presentes em 25 (86%), 20 (69%) e 16 (55%) respostas dos
estudantes, respectivamente (Figura 3). Apesar de a disciplina de geografia ter
sido escolhida pela maioria dos estudantes em ambos o0s questionarios,
percebe-se que apols a finalizacdo do projeto as disciplinas de biologia e
guimica passaram a ser mais citadas. Além disso, antes da pesquisa, quatro
discentes ndo sabiam responder a pergunta e, ao final das intervencdes, dois
educandos responderam que 0s assuntos poderiam ser abordados em todas
as disciplinas. Isso evidencia que alguns alunos conseguiram compreender a
EA como uma proposta transversal. Todavia, € bastante perceptivel a viséo
pelos estudantes de que as tematicas ambientais devem ser trabalhadas
apenas em componentes curriculares relacionados aos fenébmenos naturais.
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Essa ideia corrobora o enraizamento da concepgédo naturalista do meio
ambiente pela maioria dos discentes.

Conforme o inciso Il do Art. 4° da PNEA, um dos principios da EA é “o
pluralismo de ideias e concepc¢des pedagdgicas, na perspectiva da inter, multi e
transdisciplinaridade” (BRASIL, 1999). Portanto, abordar a tematica ambiental
de maneira transversal € fundamental para a compreensdo de todos 0s
processos que permeiam e estdo imbricados nos fendmenos ambientais. A
visdo desses assuntos sob diferentes 6ticas enriquece o debate, pois permite
uma melhor compreensdo da real complexidade inerente as questdes
ambientais, favorecendo o pensamento critico e motivando a resolucdo de
problemas contemporaneos (CONRADO; SILVA, 2017). Verifica-se, pois, que a
interdisciplinaridade é indispenséavel ao se trabalhar com EA, pois os didlogos
com as diferentes areas do conhecimento se complementam e permitem
discutir problemas amplos em sua totalidade. Essa abordagem permite uma
reflexdo sobre os fatores relacionados a essa complexidade e contribui para,
gradativamente, romper com a préatica estanque de compartimentalizacdo do
conhecimento (BRASIL, 2000).

Que disciplinas podem abordar tematicas ambientais?
100
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Figura 3: Principais disciplinas em que é possivel se trabalhar teméticas ambientais segundo a
concepcdo dos discentes de AgrolM, antes e depois do projeto. N(antes) = 32; N(depois) = 29.
Fonte: Autoria prépria.

Além disso, o inciso | do Art. 5° da PNEA preconiza que um dos
objetivos fundamentais da Educacdo Ambiental € “o desenvolvimento de uma
compreensao integrada do meio ambiente em suas multiplas e complexas
relacbes, envolvendo aspectos ecoldgicos, psicoldgicos, legais, politicos,
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sociais, econdmicos, cientificos, culturais e éticos” (BRASIL, 1999). A
abordagem dessas tematicas pelos diferentes docentes por si s6 nédo é
suficiente para ser possivel o desenvolvimento de competéncias e habilidades
para resolucdo integral dos problemas ambientais. Diante dos diferentes
aspectos inerentes a EA, a sua efetivacdo na pratica s6 é possivel quando os
professores repensam sua pratica docente e apresentam uma interacdo com
seus pares, para que a conscientizacdo e a mudanca de habitos, valores e
atitudes sejam efetivadas (BONATTO et al., 2012)

Apesar da lei incentivar a interdisciplinaridade na EA, o que se vé na
realidade escolar é uma grande negligéncia na abordagem dessas tematicas,
muitas vezes pelos proprios educadores apresentarem uma compreensao
limitada da problemética ambiental ou pela caréncia de formacdo voltada a
criar uma identidade de educador ambiental (STADTLOBER et al., 2018). Isso
faz com que recaia sobre os professores das disciplinas que abordam a
natureza a responsabilidade de trabalhar EA, reforgcando a pratica fragmentada
e compartimentalizada do conhecimento, bem como corroborando com a
concepcdo naturalista de meio ambiente. Se a EA fosse trabalhada na
perspectiva de grandes projetos transdisciplinares, os estudantes seriam
capazes de obter respostas aos dilemas éticos, politicos e socioculturais do
mundo moderno, estariam preparados para resolucdo de problemas ambientais
de ordem cotidiana e desenvolveriam proatividade, criticidade e criatividade
(AIRES; SUANNO, 2017).

Uma observacao interessante apontada por alguns estudantes de
AgrolM é de que, para eles, as disciplinas técnicas da area da agroecologia
também foram reconhecidas como importantes para se trabalhar tematicas
ambientais (Figura 3). Nesse sentido, trabalhar EA de forma conjunta e
sincrona entre componentes curriculares propedéuticos e de formacao técnica,
na proposta do curriculo integrado, além de ser inovador, enriquece a formacao
de um profissional critico e atento a sua prépria atuacao (BRASIL, 2007).

Anadlise da Pegada Ecoldgica

A PE dos 150 estudantes entrevistados da instituicao foi de 3,35 + 0,83
gha, o que equivale a 1,86 + 0,46 planetas terras (Tabela 1). Isso significa que,
se todos os habitantes do mundo tivessem o mesmo estilo de vida dos
estudantes da IFRN campus Ipanguagu, ndo haveria recursos naturais
suficientes para sustentar esse perfil de consumo, tendo em vista que a
biocapacidade disponivel para cada ser humano € 1,8 gha (MAGELA, 2013).
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Tabela 1: Pegada Ecoldgica (em hectares globais) dos alunos do IFRN campus Ipanguacgu, por
curso e por sexo. Os valores de PE apresentados sdo a média e o desvio padrao.

Curso Amostra (N) PE (gha)
Técnico Integrado em Agroecologia (Agro) 34 3,42 + 0,95
Técnico Integrado EJA em Agroecologia (Agro) 6 3,03 + 0,60
Técnico Integrado em Informética (Info) 28 3,33 £0,61
Licenciaturas em Quimica e Informatica (Licen) 9 3,12 £ 0,72
Técnico Integrado em Meio Ambiente (Mamb) 42 3,47 +1,00
Técnico Subsequente em Meio Ambiente (SubMamb) 8 3,563 +0,37
Técnico Subs. em Manut. Sup. em Informatica (SubMant) 5 3,01 £ 0,52
Tecnologia em Agroecologia (TecnolAgro) 18 3,21 £0,76

Sexo
Feminino 75 3,37 £0,87
Masculino 75 3,33+£0,78

Total 150 3,35 +0,83

Fonte: Autoria propria.

Comparando o perfil dos individuos entre cursos diferentes ofertados
no campus, ndo houve qualquer diferenca significativa dos valores de PE (H =
4.43; g.l. =7; p = 0,73; Figura 4; Tabela 1), evidenciando que o estilo de vida
dos discentes da instituicdo é bastante semelhante. Dessa maneira, 0s
resultados apontam que mesmo o0s estudantes de cursos técnicos da area
ambiental, como Meio Ambiente e Agroecologia, ndo adotam estilo de vida
sustentavel, possuindo o mesmo padrdo de consumo dos estudantes dos
outros cursos. Comparando entre os sexos, tampouco foi observada diferenca
significativa da PE dos estudantes homens e mulheres (H=0,49;g.l.=1;p =
0,48; Figura 5; Tabela 1).
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Figura 4: Boxplots da Pegada Ecolégica (em hectares globais) dos educandos do IFRN
campus Ipanguacu por curso. Nos boxplots, estdo representados a mediana, 0s quartis nas
caixas e os decis nos bigodes. A comparacdo das médias por curso nao apresentou diferenca
significativa (H=4,43; g.I. =7, p=0,73).

Fonte: Autoria prépria.
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Apesar da maior parte dos estudantes do campus ser de baixa renda e
apresentar alta vulnerabilidade social, um dos fatores que podem ter
contribuido para a PE ficar acima do ideal é a alimentacdo. Nesta pesquisa, 97
estudantes (65%) afirmaram possuir uma alimentacdo predominantemente
carnivora, ao passo que 44 (29%) constataram ter uma alimentacdo onivora e
apenas 9 (6%) sao vegetarianos. Esses dados demonstram claramente a
realidade da alimentacdo brasileira, a qual € caracterizada sobretudo pelo
consumo excessivo de carne vermelha em niveis acima do recomendado
(CARVALHO et al., 2012). Dados sobre a producédo de carne bovina no Brasil
em 2006, levando em consideracdo o desflorestamento e uso do solo,
demonstram que o consumo de 1 Kg de carne equivale a aproximadamente
uma pegada de carbono de 44 Kg de diéxido de carbono liberados na
atmosfera (CEDERBERG et al., 2011). Dessa forma, percebe-se que, para a
adocao de habitos mais sustentaveis, é preciso haver uma mudanca profunda
na cultura alimentar brasileira. Desse modo, a mudanca de percepg¢ao dos
estudantes de AgrolM sobre o impacto do consumo de carne vermelha no
meio ambiente (Quadro 2) € um importante passo para sua conscientizacao
ambiental.

—

Pegada ecologica (gha)

T
Feminino Masculino

Sexo

Figura 5: Boxplots da Pegada Ecoldgica (em hectares globais) dos alunos do IFRN campus
Ipanguagu porsexo. Nos boxplots, estdo representados a mediana, 0s quartis nas caixas e 0s
decis nos bigodes. A comparagdo das médias por sexo ndo apresentou diferenca significativa

(H=0,49; g.I.=1; p =0,48).
Fonte: Autoria propria.

Além do consumo predominante de carne, a utilizacdo de motocicletas
como principal meio de locomocéo, bastante comum em pequenas cidades do
interior da regido Nordeste do pais, também podem ter elevado a PE na
pesquisa. Dos entrevistados, 96 estudantes (64%) afirmaram possuir pelo
menos um tipo de veiculo motorizado particular, dos quais 75 (50%) possuem
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pelo menos uma motocicleta na familia. No Brasil, houve um crescimento
consideravel do uso de veiculos motorizados, apresentando um aumento de
500% do numero de motos entre 2001 e 2016, em detrimento do uso de
bicicletas. Essa realidade é consequéncia, dentre outros fatores, do estimulo a
producdo de motocicletas no pais na década de 90 e da infraestrutura voltada
para a motorizacdo das cidades (GUTH; SILVA, 2019). Constata-se, portanto,
que o uso de motos vem trazendo grandes transformagdes no perfil de
mobilidade publica das cidades brasileiras de pequeno porte, tendo impacto
direto na cultura do uso de bicicletas. Os resultados desta pesquisa reforcam a
importancia da elaboracéo de projetos de EA pelas instituicdes de ensino e do
incentivo do poder publico para a adocdo de habitos de transporte mais
sustentaveis.

Muito embora os dados de PE deste estudo estejam 1,86 vezes acima
do ideal, esses valores estdo abaixo da média nacional (2,9 gha), bem como da
média mundial (2,7 gha), segundo levantamento feito por Magela (2013). Isso
evidencia o quanto € urgente e necessaria que uma mudanca coletiva aconteca
no estilo de vida e de consumo das pessoas, para que 0s recursos naturais do
planeta ndo cheguem ao seu limite e consigam ser preservados para as
geracbes futuras. Como a sociedade esta ameacada por problemas
ambientais, as instituicbes de ensino possuem uma importante missdo de
promover um fortalecimento de estratégias de consumo e consciéncia
sustentavel na populacdo, para que esta exerca uma cidadania ambiental
(JACOBI, 2005).

Conclusdes

O presente estudo evidenciou que a PE é uma metodologia viavel para
a promocao da Educacdo Ambiental, uma vez que possibilitou problematizar
algumas discussdes acerca das acles dos estudantes e seus impactos no
meio ambiente. Essas discussdes permitiram a mudanca de compreenséao por
alguns discentes de certas atitudes ndo sustentaveis adotadas pelos seres
humanos e de como essas posturas tém efeitos a nivel local, bem como afetam
processos em escala global. Assim, foi possivel ampliar o entendimento de
aspectos abrangentes e complexos envolvendo as questdes ambientais. Em
contrapartida, verificou-se que alguns conceitos permaneceram equivocados
devido a concepcgdes alternativas por parte dos estudantes, reforcando a
necessidade de acdes de Educacdo Ambiental a longo prazo, sobretudo na
forma de projetos interdisciplinares.

A analise da PE dos estudantes do IFRN/IP revelou, também, que o
estilo de vida adotado por eles ndo é sustentavel, sobretudo pela alimentacéo
baseada no consumo de carne vermelha e pelo uso excessivo de transportes
motorizados. Diante desse cenério, reforca-se a ideia de que é importante
incentivar a adocao de praticas sustentaveis no dia a dia pelas instituicdoes de
ensino e pelo poder publico, como a uso de bicicletas e a ado¢cdo de uma

alimentacéao diferenciada.
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Como o IFRN/IP é uma instituigdo conhecida como campus verde,
esse trabalho evidencia a urgéncia da necessidade de se construir, junto aos
estudantes, um programa de EA sistémico, que possibilite uma reflexdo e uma
consciéncia coletiva capaz de gerar mudancas nos habitos, valores e atitudes
cotidianas. Essas acdes sao imprescindiveis para que os futuros profissionais
na area ambiental sejam exemplo e consigam propagar na sociedade a
importdncia de se adotar um estilo de vida ambientalmente sustentavel.
Apenas com a formacdo de agentes ativos € que sera possivel visualizar
mudancas profundas na sociedade rumo ao desenvolvimento sustentavel.
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