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Resumo: Nas Ultimas décadas, a sociedade vem apresentando uma
postura de consumo excessivo, irresponsavel e “insustentavel’. Com isso,
os residuos acabam sendo descartados de maneira prejudicial ao meio
ambiente. Observa-se pouco comprometimento das pessoas com as
guestbes ambientais, mesmo em situacdes de pandemia, quando se torna
evidente que a saude de toda a populacdo do mundo depende diretamente
das boas relacdes com o meio ambiente. Os desastres ecoldgicos podem
ser irreversiveis se mantidas atitudes descomprometidas com o bem-estar
em longo prazo. Nesse aspecto, este artigo tem por objetivo tecer reflexdes
sobre a maneira como a sociedade tem se comportado ante a pandemia de
coronavirus, em relacdo aos modos de consumo e ao desmatamento, bem
como apontar a pertinéncia da coleta seletiva e a opcdo por materiais
biodegradaveis. Este estudo tem carater qualitativo e se configura como um
estudo bibliografico acerca da pandemia de COVID-19 e seus
desdobramentos na populacdo humana. Mediante esse cenario, é salutar
gue as pessoas tenham novas perspectivas em relacdo ao padrdo de
consumo, atitudes em prol do meio ambiente e discernimento, ao utilizarem
as midias sociais existentes e propagarem informacfes para a
sensibilizacdo de outras pessoas.
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Abstract: In recent decades, society has been showing an excessive,
irresponsible, and “unsustainable” posture. As a result, waste ends up being
disposed of in a way that is harmful to the environment. There is little
commitment from people to environmental issues, even in pandemic
situations, when it becomes evident that the health of the entire population of
the world depends directly on good relations with the environment.
Ecological disasters can be irreversible if attitudes are maintained that are
not compromised with long-term well-being. In this regard, this article aims to
reflect on the way society has behaved in the face of the coronavirus
pandemic, in relation to modes of consumption and deforestation, as well as
to point out the relevance of selective collection and the option for
biodegradable materials. This study has a qualitative character and is
configured as a bibliographic study about the pandemic of COVID-19 and its
consequences in the human population. Against this backdrop, it is salutary
that people have new perspectives on the pattern of consumption, attitudes
towards the environment and discernment, when using existing social media
and spreading information to raise awareness among others.

Keywords: Garbage; Consumption; Deforestation; COVID-19;
Sustainability.

Introducéo

Em 2020, o mundo esta enfrentando uma pandemia de COVID-19,
doenca cujo agente etioldgico é o coronavirus Sars-CoV-2. Coronavirus sao
virus de RNA causadores de infeccfes respiratdrias em grande quantidade
de animais, incluindo aves e mamiferos (FEHR; PERLMAN, 2015). Foi
detectado em dezembro de 2019, em Wuhan, na China (LANA, 2020). No
Brasil, o primeiro caso foi confirmado em 26 de fevereiro de 2020 (BRASIL,
2020a).

A magnitude da pandemia de COVID-19 alcanca proporcoes
alarmantes. Segundo dados oficiais de 25 de maio de 2020,
reconhecidamente subnotificados, o coronavirus ja infectou mais de
5.435.789 de pessoas em todo o mundo, matando mais de 345.442, sendo
22.746 mortes somente no Brasil (BRASIL, 2020c).

Em se tratando de uma doenca nova, pelo menos em seres
humanos, ainda ndo ha cura®, medicacées nem vacinas. Desse modo, as
medidas mais eficazes para a ndo disseminacdo da doenca sdo as
seguintes: distanciamento social, mantendo-se em quarentena em casa;
trabalho remoto (para algumas profissées que séo possiveis a execucao
dessa modalidade); higienizacdo constante das maos com agua e sabao
e/ou alcool 70%; utilizacdo de mascaras faciais; entre outras. Tais medidas
tém sido obrigatérias em inimeros paises do globo e tém trazido muitas
consequéncias, nos ambitos econdmico, social e cultural, para a
humanidade.

4 Até 25 de maio de 2020, data em que a escrita deste artigo foi finalizada.
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As medidas supracitadas sao fundamentais para o enfrentamento
ao novo coronavirus e estdo em consonancia com o 11° objetivo de
desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030, a saber: “tornar as cidades e
0s assentamentos humanos inclusivos, seguros, resilientes e sustentaveis”
(NACOES UNIDAS BRASIL, 2015). No entanto, torna-se imperativo garantir
também que o 12° objetivo desse mesmo documento internacional seja
atingido: “assegurar padroes de producdo e de consumo sustentaveis’
(NACOES UNIDAS BRASIL, 2015). Nesse interim, os estados devem envi-
dar esforcos para que se tornem efetivas medidas que combatam o excesso
de consumo pela populacdo e a destinacdo correta para a grande quanti-
dade de residuos produzidos durante e apds a pandemia de COVID-19.

Nesse contexto, este trabalho tem por objetivo geral abordar
guestdes ambientais relacionadas aos comportamentos socioambientais
ante o novo coronavirus surgido no fim de 2019 (BRASIL, 2020a), haja vista
gue estudos (VIANNA, 2020; VENTURA et al., 2020) apontam tempos de
incertezas vivenciados pela humanidade mediante o alto padrdo de
consumo das pessoas, 0s Iimpactos ambientais gerados e, como
consequéncias, as mudancas climaticas, sendo necessarias a intervencao e
criacdo de politicas publicas que visem a mudancas significativas no padrao
atitudinal do ser humano diante dos recursos finitos do meio ambiente.

Ao corroborar o exposto, Vianna (2020) evidencia que, desde a
Revolucdo Industrial, a relacdo entre homem e natureza mudou
substancialmente, pois ele tornou-se um controlador dela, tentando
combaté-la. A economia e os modos de vida impdem uma nova perspectiva
na relacdo com o planeta, e valoriza-se em excesso aquilo que é
secundario: os supérfluos. Os estragos das escolhas impensadas no
passado sdo colhidos no futuro, e o comportamento do homem de querer
controlar o meio ambiente impacta a vida das pessoas em diversas formas,
entre as quais o aparecimento de novas doencas surgidas em virtude da
perda do habitat e a aproximacédo entre as espécies silvestres e 0 homem.

Teoricamente, este estudo esta fundamentado nos autores Bauman
(1999), Hall (2006), Coelho (2012) e Silva et al. (2019, 2020) e traz dados
dos documentos nacionais dos Ministérios da Saude e da Educacao
(BRASIL, 2018, 2020a, 2020b, 2020c), entre outros. Tal alicerce tedrico €
necessario para subsidiar a discussdo sobre a temética do meio ambiente,
bem como a performance da sociedade hodierna ante o novo virus e
atitudes de consumo que podem desencadear maiores agravos ao meio
ambiente.

Percurso metodoldgico

Concernentemente aos aspectos metodolégicos, optou-se tanto por
uma pesquisa sistematica bibliografica, valendo-se de pesquisas recentes
sobre o0 atual quadro da pandemia ocasionada pelo coronavirus e de
trabalhos voltados para a tematica ambiental, quanto pela andlise do
comportamento da sociedade ante todo este caos. Ademais, trata-se de
uma pesquisa de cunho qualitativo.
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Lakatos e Marconi (2003) definem a pesquisa bibliografica como um
levantamento acerca das primaciais pesquisas realizadas, ou seja, que
tenham uma significAncia social e importancia no meio académico e
cientifico, tendo em vista que sdo capazes de evidenciar dados atuais e
pertinentes a tematica investigada. Como destacam os autores Lakatos e
Marconi (2003, p. 158), “...] o estudo da literatura pertinente pode ajudar a
planificacédo do trabalho, evitar publicacdes e certos erros, e representa uma
fonte indispensavel de informagdes, podendo até orientar as indagacgodes”.

Convergindo, Gil (2008, p. 50) salienta:

A pesquisa bibliogréfica é desenvolvida a partir de material
ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos
cientificos. Embora em quase todos os estudos seja exigido
algum tipo de trabalho desta natureza, ha pesquisas
desenvolvidas exclusivamente a partir de fontes
bibliogréaficas. Parte dos estudos exploratdrios podem ser
definidos como pesquisas bibliograficas, assim como certo
namero de pesquisas desenvolvidas a partir da técnica de
analise de contetdo. A principal vantagem da pesquisa
bibliogréfica reside no fato de permitir ao investigador a
cobertura de uma gama de fenbmenos muito mais ampla do
gue aquela que poderia pesquisar diretamente. Esta
vantagem se torna particularmente importante gquando o
problema de pesquisa requer dados muito dispersos pelo
espaco. Por exemplo, seria impossivel a um pesquisador
percorrer todo o territério brasileiro em busca de dados
sobre a populacdo ou renda per capita; todavia, se tem a
sua disposicdo uma bibliografia adequada, ndo tera maiores
obstéculos para contar com as informagdes requeridas. A
pesquisa bibliografica também é indispenséavel nos estudos
histéricos. Em muitas situacdes, ndo ha outra maneira de
conhecer os fatos passados sendo com base em dados
secundarios.

Sujeito da poés-modernidade ante os desafios da contemporaneidade

As fluidezes na mudanca dos comportamentos sdo evidentes na
postura do sujeito contemporaneo. As estruturas do passado ndo sdo mais
as mesmas, e o0 modo como as relagbes humanas tém se articulado acaba
por refletir no relacionamento com o meio ambiente. Com isso, atingem o
planeta grandes impactos, cujo cerne deles tem relagcdo direta com a
globalizacdo e o modo de producao capitalista que impera na maior parte
dos paises do globo. Diante das revolugBes tecnoldgicas e industriais,
houve a desintegracdo da identidade do sujeito pés-moderno. Os padrées
de identidade estdo sendo desconstruidos, haja vista as mudancas
drasticas vivenciadas pelos sujeitos. Sendo assim, como destaca Hall
(2006), o sujeito nesse contexto € fragmentado, pois houve uma crise de
identidade em virtude das mudancas ocorridas. Convergindo, Hall (2006,
p.14) salienta que “as sociedades modernas séo, portanto, por definicao,
sociedades de mudanca constante, rapida e permanente. Esta € a principal

”~n

distingdo entre as sociedades ‘tradicionais’ e as ‘modernas™”.
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Em consonancia, Bauman (1999) ressalta que a sociedade vem
sendo transformada ao longo da histdria da humanidade, fato que pode ser
comprovado pelos dados evidenciados pela historia. Paralelamente a todas
essas  transformacdes, 0Ss pensamentos  também foram/vao
metamorfoseando-se.

Nesse interim, na contemporaneidade, entrou para a histéria da
humanidade um novo virus que mudou mais uma vez 0 modo de
comportamento das pessoas, Ou Seja, as pessoas passaram a isolar-se
socialmente para ndo disseminarem o virus (BRASIL, 2020a). Contudo,
atrelados a esse afastamento, alguns sinais de condutas vém sendo
mostrados pelas midias. Por exemplo, o estoque de alimentos, com receio
de que acabem nas prateleiras dos mercados. Como destacam Silva et al.
(2019), tais atitudes acabam contrariando a légica de um mundo mais
sustentavel, haja vista que grande parte dos residuos sélidos oriundos de
materiais de consumo (como mascaras, luvas, frascos de alcool em gel e
outros produtos de limpeza, entre outros materiais diversos) séao
descartados, e vale destacar que nem todas as cidades possuem uma
coleta seletiva para a destinacdo adequada desses insumos.

Relacionadas aos fatores supracitados, estdo as doencgas
decorrentes da grande quantidade de alimentos ingeridos pelas pessoas:
diabetes tipo 2, arteriosclerose e outras doencas cardiovasculares. Isso quer
dizer que ndo € apenas o meio ambiente que sofre danos pelos excessos,
mas também os sujeitos e a sociedade como um todo. Esse comportamento
relaciona-se com as formas pelas quais muitas fake news tém veiculado
pelas midias sociais. Dessas informacgfes falsas, advém a inseguranca por
parte da populacio com a falta de suprimentos béasicos e,
consequentemente, o acumulo de alimentos e aumento da geracdo de
residuos solidos dispensados no ambiente.

Este momento tem evidenciado a falta de sensibilidade para com o
meio ambiente e também com vidas humanas, em especial quando se trata
de grupos sociais distantes dos nossos ou mesmo pessoas distantes do
nosso convivio. As contaminacfes e mortes diariamente anunciadas néo
despertam empatia nas pessoas, a nao ser que 0 numero se torne um rosto
conhecido de alguém querido. Da mesma forma, a degradacdo ambiental
gerada por nossos padrdes equivocados de consumo nao desperta
preocupacao, a nhdo ser que o0 impacto alcance niveis devastadores e nos
faltem condi¢bes de sobrevivéncia. Padrdes como esses reverberam quanto
a sociedade ainda precisa compungir em face das necessidades imediatas
de mudancas, como enunciadas pelos 17 Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel e suas 169 metas da Agenda 2030, que estabelecem um plano
de acao para as pessoas, para o planeta e para a prosperidade. As agdes
propostas integram e equilibram as trés dimensfées do desenvolvimento
sustentavel, de importancia crucial para a vida humana no planeta: a
econdmica, a social e a ambiental (NACOES UNIDAS BRASIL, 2015).

A crise trazida pela pandemia encontra uma sociedade digitalizada
e globalizada em um cenério de rapidas mudancas e rupturas de
paradigmas no que concerne a economia, a sociedade e a todas as areas
da atuacdo humana. Bauman (1999) ja discutia a sociedade
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contemporanea, que, atravessada por diferentes estimulos, como 0s meios
de comunicacdo, tem seus modos de pensamentos transmudados, e isso,
em grande medida, tem relagdo com as midias existentes. Os mais diversos
setores da vida humana vém passando por mudancas ocasionadas pelo
avanco da automatizacao, digitalizacéo e internet.

A sociedade esta cada vez mais conectada e globalizada. Além de
mudancgas econdmicas e sociais, a era da digitalizagdo provocou mudancas
profundas na comunicacdo. Redes sociais e plataformas de divulgacdo de
contetdo provocaram uma revolugcao na comunicacdo humana, diminuindo
distancias e democratizando a informacdo (COUTINHO; LISBOA, 2011). No
entanto, a despeito da grande quantidade de informacdes disponiveis, h& de
se considerar o numero crescente de informacfes falsas veiculadas nas
redes sociais, que “viralizam” disseminando desconfianga e confusdo na
populacao.

Da mesma forma, novas posturas de consumo foram
consubstanciando-se, e, desse modo, a abundancia de lixo é gerada no
ambiente (SILVA et al., 2019). Esses residuos sélidos, dispensados de
modo irregular no meio ambiente, impactam substancialmente a vida de
todos os seres vivos dos ecossistemas, inclusive do ser humano, que,
muitas vezes, ndo se considera como tal.

Mediante tais circunstancias, é inescusavel que a sociedade tenha
sensibilidade ante o que vem ocorrendo para minimizar os impactos ao meio
ambiente, exigindo, assim, uma postura dos 6rgdos competentes para
tomada de decisbes proficuas. Destarte, 0 estudo em questdo tem por
objetivo geral refletir como a sociedade tem se comportado diante da
pandemia de COVID-19 e quais sé@o as perspectivas futuras no que tocante
ao meio ambiente. De modo especifico, buscamos tecer ponderacfes a
respeito dos padrbes de consumo atuais, da producdo exacerbada de
residuos, da coleta seletiva e do desmatamento. Assim, neste texto,
buscamos entremeios dessas problematicas com a atual pandemia de
COVID-19.

Modos de consumo e meio ambiente: algumas reflexdes

E notério que os modos de comportamentos foram se
transfigurando no decorrer dos séculos e, concomitantemente, houve uma
transformacao na maneira de adquirir bens de consumo que, muitas vezes,
nao sao elementares para a subsisténcia.

O bem adquirido acaba, em algum momento, tornando-se inservivel
e descartado. Antes mesmo da depreciacdo do bem de consumo, o
descarte de materiais € significativo devido ao excesso de embalagens dos
produtos e/ou sacolas. O ideal seriam a reducdo dos excessos e O
reaproveitamento ou a reciclagem daquilo que for necessario consumir para
minimizar os impactos negativos ao planeta. Fato é que, na pratica, isso nao
se concretiza e 0s agravos ao meio ambiente vdo se avolumando
exponencialmente.

Confluindo, Coelho (2012, p. 29) focaliza que
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manter o equilibrio ambiental tem sido um desafio para a
humanidade, levando-se em consideracdo que 0S recursos
naturais disponibilizados para suprir as necessidades do
homem comecam a apresentar sinais de escassez. Esse
fato pode ser percebido pela exploracdo irracional desses
recursos, o avanco populacional, bem como o
estabelecimento de atividades interventoras e
transformadoras do ambiente natural.

Silva et al. (2020) destacam que essa postura tem relacdo com o
advento dos meios de comunicacéo, pois ha intencao de alguns individuos
exibirem o que tém e acabam por vezes disseminando um ideal de vida
prejudicial ao meio ambiente. Haja vista que, para o ego de alguns, é vital
sempre mostrar uma roupa nunca vista antes, tendéncias da moda, entre
outros aspectos. Ou seja, esses canais de interacdo acabam pululando uma
vida de excessos, ao passo que para 0 meio ambiente “menos € mais”.

Corroborando o0 exposto, alguns estudos (BERGER, 2020;
WEATHERLY et al., 2009; MOSCOVICI et al., 1991) trazem a tona como 0s
humanos adotam um padrdao de comportamento influenciavel ou de
imitacdo, para pertencerem ou se sentirem aceitos em tal grupo. Ou seja,
evidenciam que ha “forgas invisiveis”, oriundas da coletividade, que moldam
0 N0SSo comportamento social.

Pereira et al. (2014, p. 103) assim evidenciam:

Agressbes ao meio ambiente sdo temas frequentemente
discutidos na midia de forma geral. O ser humano comeca a
sentir bem de perto a revolta do planeta em relacdo aos
maus tratos sofridos nas ultimas décadas em nosso meio. O
desequilibrio ambiental tem se agravado cada vez mais
devido a negligéncia humana em relagdo ao mau uso do
espaco e dos recursos que a natureza nos oferece.

Para além, estamos vivenciando um periodo critico na histéria, que
€ a pandemia ocasionada pelo novo coronavirus (BRASIL, 2020a). Na atual
conjuntura, muitos estdo armazenando alimentos, com receio de que
acabem e, para evitarem a propagacdao do virus, acabam tendo que lavar ou
higienizar tudo o que teve contato com o ambiente externo a sua casa.

Ha a necessidade em adquirir alimentos em excesso, visto que
muitos desses insumos sdo pereciveis, além de gerarem mais residuos
sélidos? Precisamos comprar tantas mascaras descartaveis e frascos de
alcool em gel, se podemos substitui-los, respectivamente, por mascaras
reutilizaveis de sobras de tecidos que temos em casa e por agua e sabao?
Essas e tantas questdes deixam incertezas de como sera o porvir do
planeta, tendo em vista que 0s recursos néo séo ilimitados.
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O desequilibrio ambiental e social —um problema de todos

O modo como as pessoas se relacionam com a natureza tem
relacdo direta com doencas que sao transmitidas aos seres humanos, uma
vez que muitos animais acabam saindo de seu habitat, devido a degradacéao
ambiental. A destruicdo de florestas e o desmatamento em nome do desejo
pelo ganho de capital acima de tudo acabam por desequilibrar o planeta,
assim, percebe-se pouca sensibilizacdo ambiental. Outrossim, a destruicao
do habitat associada a condicbes sub-humanas de sobrevivéncia e
saneamento, resultantes das desigualdades sociais, € a causa potencial do
aparecimento de novas doencas.

A interacdo entre homens e animais é conhecida em todas as
sociedades ao longo da histéria (KALOF; RESL, 2007), desde as mais
antigas representacdes pintadas em cavernas na Europa e no Oriente
Médio (SPRINGER; HOLLEY, 2012). Tal conexdo ocorre desde uma
relacdo de uso do animal como recurso alimentar para o trabalho, fonte de
roupas e ferramentas até crencas misticas e religiosas (PRINS et al., 2000),
variando de culturas.

Desde tempos antigos, 0s seres humanos relacionam o surgimento
de certas doencas e epidemias a presenca ou influéncia de animais.
Acreditavam que animais, como cobras e sapos, pressagiam maus agouros
e eram tidos, popularmente, como transmissores de cobreiros ou herpes;
corujas e morcegos pressagiam a morte, e diversas supersticées atribuiram
as moléstias humanas ao contato com animais (CAMPOS, SOUZA, 2010).
Das dez pragas do Egito, anunciadas por Moisés (BIBLIA, Isaias, 2008, 7,
18-19), cinco foram animais: ras, piolhos, moscas, pestes dos animais e
gafanhotos.

Tempos depois, em meio a crenc¢a popular de que as doencas eram
castigos divinos para pessoas pecadoras, o cientista francés Pasteur propde
a teoria microbiana das doencas, alertando a sociedade da possibilidade de
0S microbios terem relacdo com doencas que ocorriam em animais e seres
humanos. Robert Koch foi o primeiro investigador a criar uma série de
exames destinados a confirmar a teoria microbiana das doencas,
publicando, em 1890, os Postulados de Koch (MALAQUIAS, 2016).

Da mesma forma que a perda do habitat faz com que os animais se
desloquem para os centros urbanos, carregando consigo parasitas que
podem transmitir doencas aos seres humanos, a pobreza e a escassez de
alimentos levam populacdes miseraveis a buscar esses animais como fonte
de nutricho e sobrevivéncia. Tal interacdo proxima homem/animais
silvestres seja na criagdo e manuseio, seja no preparo, pode acarretar a
transmissao de virus para humanos.

Portanto, destaca-se a relevancia do Objetivo 1 para o
desenvolvimento sustentavel da Agenda 2030: Acabar com a pobreza em
todas as suas formas, em todos os lugares, como estratégia primaria tanto
de justica social quanto de sobrevivéncia humana (NACOES UNIDAS
BRASIL, 2015).
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No que diz respeito a discussdo para o contexto do Brasil, vale
destacar o aumento do desmatamento na Amazbnia registrado nesse
periodo de pandemia. O desflorestamento das florestas amaz6nicas sempre
foi uma problemética presente na realidade brasileira. Entretanto, em
momento de pandemia da COVID-19, o0os numeros avolumaram
consideravelmente, aproveitando-se talvez das medidas de afastamento
social, aventado pelos Orgdos da salde ou associado as politicas
antiambientais adotadas pelo governo vigente. Tal cenario, por um lado,
estimula tais atos criminosos e, por outro, gera a extenuacdo dos Orgaos
ambientais fiscalizadores.

Com o foco das midias voltado para a pandemia e as condicdes
imediatas de sobrevivéncia humana, muitos criminosos aproveitam o
momento para realizar queimadas e a retirada ilegal da vegetacdo nos
locais de interesse. Como alertam pesquisadores e colaboradores do
Greenpeace, “a pandemia esta sendo uma cortina de fumaca para o
desmatamento na Amazénia” (BRASIL DE FATO, 2020).

E de conhecimento geral que o desmatamento também alteia o
diéxido de carbono na atmosfera e isso significa que as florestas séo
cruciais nesse processo. Considerando que as arvores absorvem o CO2 no
ar, realizando o sequestro de carbono, os efeitos do desmatamento trazem
estragos irreversiveis para o planeta, em razdo de sabermos que o clima
estd sofrendo uma alteracdo significativa, devido ao aquecimento global.
Estudos apontam que o desflorestamento coopera com 20% da disperséo
de COz2 no ar, a vista disso, o reflorestamento seria a solu¢do mais eficaz.
Vale enfatizar que é preciso muitos anos para uma floresta passar por um
processo de sucessdo ecoldgica secundaria e chegar ao climax®.

Papel da Educacdo Ambiental no combate a pandemia

Tratar de questdes ambientais e preservacdo do meio ambiente
deveria, desde a mais tenra idade, ocorrer dentro dos espacos
educacionais. Essa é a proposta preconizada nos Parametros Curriculares
Nacionais — Temas Transversais de Meio Ambiente (BRASIL, 1998) e na
Base Nacional Comum Curricular (BRASIL, 2018). Entendemos que,
trazendo para as escolas a ludicidade aliada a sensibilizagdo ambiental, os
alunos podem assimilar os pressupostos da Educacdo Ambiental e propagar
esse pensamento ecologicamente correto nos meios familiar e social
(CUNHA et al., 2020).

Em consonéncia com o exposto, € de suma importdncia que a
Educacdo Ambiental esteja presente na escola, permeando todas as
relacbes e atividades escolares e desenvolvendo-se de forma transversal,
ou seja, perpassando todas as disciplinas. Essa tematica é extremamente
necessaria para que os educandos tenham uma pratica da reflexdo sobre

hY

guestdes relacionadas a Educacdo Ambiental e vivenciem uma nova

5 Informagdes extraidas em conformidade com o canal televiso “Discovery Theater”, com o programa
“Ideias para salvar o planeta”. O programa visa analisar propostas viaveis para salvar o planeta,
trazendo a tona agdes humanas calcadas na sustentabilidade.
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mentalidade com relacdo ao uso sustentavel dos recursos oferecidos pela
natureza, gerando, assim, um novo paradigma comportamental, oriundo do
equilibrio entre 0 homem e o0 ambiente (SOUZA, BECIGO, ARAUJO, 2018).

Interferéncias impensadas e ambiciosas sacrificam o meio ambiente
em prol de beneficios em curto prazo. H4 de se considerar o limite da
capacidade de suporte natural e o tempo necessario para a recomposicao
dos recursos naturais. Nao hd magica! O que foi destruido leva tempo para
regenerar e ndo reaparecera em curto prazo. O que foi contaminado levara
muito tempo para recuperar e nao desaparecera facilmente. O lixo
produzido pode desaparecer de nossas casas (ambiente imediatamente a
nossa volta) no momento em que o descartamos, mas permanecera em
algum lugar, no ambiente natural por muitos anos, causando contaminacao,
degradacédo e morte. Entendemos que o0 ser humano precisa exercer o seu
papel de cidaddo responsavel pelo meio em que vive, sabendo destinar
corretamente o lixo, reaproveitar, reutilizar e/ou reciclar os residuos sélidos,
utilizar a 4gua com responsabilidade, evitar o desperdicio, usar materiais
biodegradaveis, contribuir para a preservacao da biodiversidade de fauna e
flora do local em que vive e visitara. Deste modo, Tinoco et al. (2019, p.
371) aludem ao exposto:

A biodiversidade sofre com as diversas a¢cfes antrépicas,
sendo as principais a descaracterizacdo de habitat, seja
pelos desmatamentos e queimadas, urbanizacdo, e as
diversas atividades agricolas, bem como, o trafico de
animais silvestres e o descarte inadequado de lixo que
causa a poluicao do solo e recursos hidricos. Entender e
identificar esses fatores auxiliam nas ac¢des que cada
individuo pode tomar no seu dia a dia para a conservacao
desses recursos.

Nesse contexto, destacamos a importancia do fortalecimento das
acOes coletivas em prol dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) da Agenda 2030 para o futuro da humanidade.

O ODS 1 — Acabar com a pobreza em todas as suas formas, em
todos os lugares —, 0 ODS 2 — Acabar com a fome, alcancar a seguranca
alimentar e melhoria da nutricdo e promover a agricultura sustentavel — e o
ODS 3 — Assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos,
em todas as idades — destacam a importancia fundamental da reducéo da
pobreza extrema e das desigualdades sociais no mundo. Tais
desigualdades potencializam enormemente o0s impactos causados pelo
homem ao meio ambiente. Nesse propdsito, podemos ainda citar o ODS 10
— Reduzir a desigualdade dentro dos paises e entre eles (NACOES UNIDAS
BRASIL, 2015).

Associado a necessidade imediata de reducdo da pobreza extrema
e fome no mundo, o ODS 6 — Assegurar a disponibilidade e gestao
sustentavel da agua e saneamento para todos — soma importante aspecto
relacionado as condicdes sanitarias adequadas a todas as pessoas. Visa

Y

alcancar o acesso a agua potavel, saneamento e higiene adequados e
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equitativos para todos e acabar com a defecacdo ao ar livre até 2030
(NACOES UNIDAS BRASIL, 2015). Esse ODS ganha importancia, pois
sabemos que algumas doencgas que possuem origem nao confirmada, como
a COVID-19, podem ter surgido em seres humanos devido a existéncia de
pessoas em condicdes sanitarias precarias e/ou com habitos culturais,
religiosos ou alimentares, ndo recomendados pela Organizacdo Mundial de
Saude. Fica claro, portanto, que pessoas em situacado de vida sub-humana
e vulnerabilidade n&do constituem um problema apenas para si ou sua
familia, e sim um problema real para todos.

Tais acOes devem ser um esforgo coletivo que se inicia nas politicas
de governo, passando pelos setores ambientais e educacionais. Nesse
esforco coletivo para a transformacéo, destacamos ainda a relevancia dos
ODS 11: Tornar as cidades e 0s assentamentos humanos inclusivos,
seguros, resilientes e sustentaveis; 12: Assegurar padroes de producao e de
consumo sustentaveis; 13: Tomar medidas urgentes para combater a
mudanca do clima e seus impactos e 15: Proteger, recuperar e promover o
uso sustentavel dos ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as
florestas, combater a desertificacdo, deter e reverter a degradacdo da terra
e deter a perda de biodiversidade (NACOES UNIDAS BRASIL, 2015).

Considerac®es finais

De acordo com o objeto estudado, embora se refira a uma tematica
incipiente e atual, h4 uma preocupacao por parte de muitos pesquisadores
sobre o0s impactos que poderdo suceder no mundo pos-pandemia.
Investigando alguns deles tangiveis ao meio ambiente, destacamos:
aumento do desmatamento, incipiéncia de coleta seletiva, consumo
excessivo de agua e aumento da producdo de residuos solidos. Nossa
preocupacao torna-se maior tendo em vista as esparsas politicas publicas
gue visam a protecdo do meio ambiente. Aliado as medidas necessarias a
ndo disseminacdo do novo coronavirus, torna-se imperativo também criar
medidas que protejam 0s recursos haturais ndo renovaveis e levem a
diminuicdo de producdo de residuos e/ou promovam a reutilizacdo e a
reciclagem.

Por esse prisma, buscamos, neste texto, tecer reflexdes acerca dos
temas ambientais e das possiveis consequéncias advindas do mau
relacionamento do ser humano com o meio ambiente. O que muitos
individuos tém é uma visdo em curto prazo, limitada a interesses
econdmicos e/ou politicos, ndo enxergando o0s agravos negativos futuros ao
planeta Terra e, consequentemente, as futuras geracoes.

Provavelmente o mundo ndo serd e ndo pode ser 0 mesmo pos-
pandemia de COVID-19. Nesse sentido, intervencdes efetivas no intuito de
coadjuvar com 0 meio ambiente precisam ser pensadas de imediato, como
a criacdo de politicas publicas eficazes que visem a atenuacéo de poluentes
no ar, a reducdo do desmatamento de florestas, a preservacédo da fauna e
flora, a protecéao dos rios, nascentes e mares.

Autores como Hall (2006) e Bauman (1999) elucidam a
impermanéncia do comportamento humano e o esfacelamento da
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humanidade. Essas oscilacbes de atitudes no decorrer da humanidade
colaboram para os agravos socioambientais. A globalizacéo e o sistema de
producao capitalista levaram pessoas a perder a no¢ao de tempo, espaco e
identidade. Conjecturamos até mesmo em uma auséncia de sentimento de
pertencimento ao planeta, ou seja, sdo corpos vivendo no meio ambiente,
tirando proveito dele, alheios a toda essa conjuntura de desastres e
impactos ambientais, e ndo consideram que sua subsisténcia/sobrevivéncia
nao seria possivel sem 0s recursos naturais. Atuam como se nao fizessem
parte do planeta e eximem-se de qualquer participacdo na salvaguarda do
meio ambiente. Tal visdo utilitarista e inconsequente precisa ser mudada a
respeito do planeta.

Ap6s o mundo passar pela Revolucdo Industrial, houve avancos
significativos, mas muitos prejuizos emergiram, como 0S concernentes a
salude das pessoas. A cobica pelo ganho de capital também fez que o meio
ambiente padecesse. Nesse sistema capitalista em que vivemos, muitos
empresarios objetivam aumentar a produtividade dos funcionarios e, a todo
custo, querem enriquecer-se, sem ter preocupagado com o planeta em que
vivem e também com a saude de seus colaboradores, elevando a
sobrecarga no trabalho e ndo medindo esforcos para alcancar seus
objetivos. Tendo em vista que 0s interesses pessoais estdo em primeiro
plano, pensar, dessa maneira, em um mundo sustentavel acabaria por
contrariar toda uma légica de ganhos exponenciais. Nesse contexto, uma
possivel solucdo viavel e eficaz, sobretudo porgue nao diminuiria a
produtividade da empresa, seria a possibilidade de o trabalhador realizar
trabalho remoto uma ou duas vezes na semana. Com isso, ndo haveria
necessidade de utilizar seu automével, o que liberaria menos poluentes no
ar e geraria menos gastos de combustivel para o individuo se deslocar ao
seu trabalho. O exposto, além de ser muito viavel para o trabalhador, em se
tratando de qualidade de vida, poderia diminuir o fluxo de veiculos em
determinadas regides e o gasto de energia elétrica da empresa.

Desta feita, é de extrema relevancia, desde a mais tenra idade, o
desenvolvimento de acfes que suscitem a sensibilizacdo do Homo sapiens,
para que no futuro esses individuos tenham consciéncia ambiental e atuem
na sensibilizacdo de outros sujeitos. Tendo em vista que os efeitos
negativos na vida humana séo severos, em alguns casos, irreversiveis, nao
€ possivel travar uma luta com a natureza como se fosse uma rival. Esse
pensamento deve ser desconstruido, para termos um planeta sustentavel.
Sendo assim, faz-se necessario buscar um equilibrio entre natureza e
homem, para que a humanidade ndo sucumba.

Da pandemia de COVID-19 advém muitas reflexes, e cabe-nos,
por ora, fazer uma: o ser humano domina a tecnologia, o capitalismo
dominou a maioria dos paises, mas o conhecimento e a sensibilizacdo sao
condi¢cBes sine qua non para o equilibrio, seja no ambito bioldgico, seja no
social e/ou ambiental. Para enfrentar o coronavirus, a populacdo necessitou
(e ainda necessita) ser sensibilizada e ter conhecimento. E, para que
enfrentemos novos combates com outros agentes infecciosos e obtenhamos
éxito, ndo sera diferente. Portanto, conhecimento e sensibilizacdo para a
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tomada de consciéncia sao fundamentais para uma vida terrestre
equilibrada e sustentavel.

Sabemos que hospedeiros ndo humanos constituem fontes
exdgenas potenciais de infeccbes que podem tornar-se letais a populacéo
humana. A histéria mostra eventos de pandemias causando a dizimacdo de
populacdes humanas, com consequéncias sociais devastadoras. Assim,
precisamos estar atentos a fronteira entre os humanos e o0s micro-
organismos. Seu controle exige a conjugacdo de esforcos de equipes de
profissionais de diferentes especialidades: epidemiologistas das zoonoses,
meédicos, bidlogos e educadores.

Por fim, vale destacar que as relacdes dos hospedeiros alternativos
com o homem dependem de fatores de ordem social, econdbmica e
ocupacional, que nos expdem ao risco em maior ou menor proporcao. Essa
exposicdo, por sua vez, depende de padrdes culturais, sociais, de
distribuicdo geografica, de clima e condi¢Bes sanitarias. No mundo, milhdes
de pessoas ndo tém boas condicGes sanitarias e tratamento adequado dos
residuos produzidos. Enquanto houver alguém em condi¢cdes sub-humanas,
isso pode tornar-se um problema de todos.
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