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REPENSANDO O CONSUMO EM
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NO CENARIO POS PANDEMIA
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Resumo: o presente estudo objetivou ponderar sobre como construir sociedades
sustentaveis a partir da reflexdo sobre a sociedade do consumo em tempos de
modernidade liquida, bem como, o impacto do atual modelo produtivista na natureza a
partir da producdo massiva de bens de consumo. Dentre as atividades suspensas no
atual cenario de pandemia, acentuamos O comércio, e, por conseguinte, 0
consumismo exacerbado. Partindo dessa 6tica, propomos alternativas sustentaveis
para reger essa orquestra desafinada que persiste em negacdo diante dos sintomas
tangiveis do insucesso ao tentar promover satisfacdo humana por meio exclusivo do
estimulo ao consumo, além de levantar algumas questdes para futuras pesquisas.
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Abstract: the present study aimed to ponder how to build sustainable societies from
the reflection on the consumer society in times of liquid modernity, as well as the
impact of the current productivist model on nature from the mass production of
consumer goods. Among the activities suspended in the current pandemic scenario,
we accentuate trade, and, therefore, exacerbated consumerism. From this perspective,
we propose sustainable alternatives to conduct this out-of-tune orchestra that remains
in denial in the face of the tangible symptoms of failure when trying to promote human
satisfaction through the exclusive encouragement of consumption, in addition to raising
some questions for future research.
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Introducao

Considerando o atual cenario mundial, em que o Planeta Terra sofre de
forma acentuada as consequéncias desde o periodo da industrializacdo, do
desenvolvimento tecnoldgico acelerado e, por conseguinte, da globalizacdo, ha
gue se ter em vista a emergéncia da reflexdo e questionamento do paradigma
vigente, marcado pela légica hegemdnica do capital, visdo antropocéntrica,
mercadoldgica e insustentavel. Reflexdo essa, que, sobretudo, pressupde o
desenvolvimento de uma consciéncia critica e autocritica sobre a complexidade
gue envolve as questdes socioambientais.

Os apontamentos de Bauman (2001), ao diferenciar a modernidade
sélida da modernidade liquida, sdo oportunos no presente artigo. Diferenciando
0os modos como as vidas humanas convivem na sociedade, o autor oferece
razoes factiveis para se pensar alternativas ao modelo de sociedade vigente, o
gue pretendemos fazer.

O que Bauman (2001) chama de sociedade liquida é caracterizado pela
incapacidade de manter a forma, devido sua fluidez, mobilidade.
Diferentemente nas sociedades solidas, nossos estilos de vida, crencas,
instituicbes e convicgdes mudam rapido demais, sem tempo de se solidificar
em costumes.

O discurso de liberdade, oriundo do derretimento das sociedades
sélidas, que eram éticas, compreensivas e duradouras, ndo passa de ilusédo
levando-nos a um oceano de incertezas, que “apenas transformou o individuo
de cidaddo politico em consumidor de mercado” (BAUMAN, 2000, p. 84).
Portanto, ndo mais éticas, as comunidades séo estéticas e se reanem em torno
do entretenimento e das rela¢des transitérias, com lagcos afetivos cada vez
mais fracos.

Além disso, os riscos da pos-modernidade sdo mais sutis do que se
pode imaginar, afinal, mesmo expostos, ndo podemos cheirar, tocar, ver, ouvir
as condicBes climaticas, mas que estédo se deteriorando gradativamente e sem
tréguas. Essa sutileza também pode ser exemplificada nas questbes
relacionadas aos niveis de radiacdo, poluicdo, diminuicdo das matérias primas
ndo-renovaveis, globalizacdo sem controle politico e ético, que cada vez mais
impactam nas bases de nossa existéncia (PALLARES-BURKE, 2004). Esses
riscos, mesmo quando notados, tendem a ser minimizados, em outras
palavras, camuflados.

Vivemos em tempos de modernizagdo compulsiva, em que

movemo-nos e continuaremos a nos mover ndo tanto pelo
adiamento da satisfacdo, mas por causa da impossibilidade de
atingir a satisfacdo: o horizonte da satisfagdo, a linha de
chegada do esforco e o momento da autocongratulacdo
tranquila movem-se rapido demais. (BAUMAN, p. 41, 2001).
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Em tempos que ser moderno é ser incapaz de parar, de
instantaneidade, tempo sem consequéncias, objetificacdo das relaces,
satisfacdo imediata, consumismo, egocentrismo e individualismo, a sociedade,
finalmente, “parou”. A pandemia de coronavirus (COVID-19), forcou o mundo a
parar, e, possivelmente, repensar seus habitos e costumes, dada a
profundidade das fissuras na pelicula social e abrupta frenagem da economia.

Nesse processo de medos e incertezas, muitas atividades que antes
eram consideradas indispensaveis, foram coagidas a fechar, ao contrario de
outras que foram elencadas como essenciais a fim de abrandar os efeitos
dantescos da crise, revelando o que realmente € indispensavel para a
subsidéncia humana. O resultado dessa parada imposta foi sentido
negativamente na economia e positivamente no meio ambiente, afinal, a
natureza respirou. Dentre as atividades suspensas, acentuamos o0 comércio, e,
por conseguinte, o consumo. Nesse caso especifico, trataremos do
consumismo exacerbado.

Constatou-se, por meio de Araudjo (2008), que a sociedade do consumo
nos priva da reflexdo e autocritica e que a satisfacédo iluséria e momentanea
ocorre em detrimento da consciéncia de responsabilidade, dificultando a
compreensao da totalidade. Agora, diante da pausa, julgamos ser ainda mais
necessaria a reflexdo e discussédo sobre a imprescindibilidade de uma nova
maneira de ver e viver nossas relacdes com o Planeta e com o proprio ser
humano na era da modernidade liquida, pensando novas formas de ser e estar
no mundo. Afinal, aquilo que compravamos quanto realmente precisdvamos?

Nessa légica, devemos pensar em alternativas sustentaveis para reger
essa orquestra desafinada que persiste em negacdo diante dos sintomas
tangiveis do insucesso ao tentar promover satisfacdo humana por meio
exclusivo do estimulo ao consumo. Torna-se, portanto, impossivel continuar a
presente narrativa sem mencionar a leviandade do atual sistema capitalista,
promotor de uma visdo antropocéntrica e competitiva, em detrimento de um
sistema sustentavel e socialmente justo de desenvolvimento.

A reflexdo sobre o0s impactos do sistema vigente na
humanidade/natureza e da necessidade de se pensar em alternativas
contrarias, traz consigo questbes relacionadas aos bens intangiveis e nao
negociaveis, que, comumente também sdo apropriados pelo mercado, afinal,
na sociedade capitalista, a busca pela felicidade de uma vida plena e
satisfatéria é atrelada ao consumo de mercadorias (BAUMAN, 2009).

A pertinéncia do tema é significativa ao evidenciarmos, por meio da
midia, reportagens como a de Melo (2020), que constatou mudancas em nossa
vida devido ao coronavirus e as tendéncias para o0 mundo pés-pandemia. De
acordo com o autor da matéria, a COVID-19 vai rever valores e mudar alguns
habitos da sociedade, como, por exemplo: “consumir por consumir sai de
moda, morar perto do trabalho, atuar mais no coletivo com colegas de
empresas, ou vizinhos do bairro”. Melo (2020) argumenta que o mundo pés-
pandemia sera diferente e que 0 coronavirus antecipou mudancas que ja
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estavam em curso, dentre elas a busca por sustentabilidade. Além das
mudancas destacadas, esta o fortalecimento de valores, como a solidariedade
e a empatia e a reflexdo sobre o modelo de sociedade baseado no
consumismo e lucro.

Mediante o0 exposto, 0 presente estudo objetivou refletir sobre a
sociedade do consumo em tempos de modernidade liquida, bem como, o
impacto do atual modelo produtivista na natureza a partir da producdo massiva
de objetos artificiais sob pretensas e falsas necessidades também produzidas
artificialmente. Nesse contexto de pandemia, propomos alternativas para se
pensar uma sociedade mais justa e sustentavel, além de levantar algumas
guestdes para futuras pesquisas.

A sociedade do consumo no contexto da COVID-19: a guisa de
alternativas sustentaveis

A dialética entre homem e meio ambiente natural foi exposta como
nunca havia sido em tempos modernos. A relacdo profundamente desgastada
entre esses dois atores parece ter chegado a um climax, em que se torna
evidente o desequilibrio causado pela insistente imposi¢cdo humana frente aos
limites naturais que permeiam e regem o0 Planeta Terra. No contexto de
pandemia de coronavirus, o desenvolvimento vertical do consumo foi
comprometido juntamente com as mazelas sociais, em tempos em que as inter-
relacbes humanas estdo limitadas a quatro paredes e o consumo de alguns
produtos, outrora vistos como necessarios, relegado a segundo plano.

Nesse sadico cenério global, a exposicao da fragilidade social tomou
voz, acentuando a desigualdade causada pelo sistema econdmico em voga,
que prioriza 0 mercado de capital em detrimento da saude e necessidades
basicas de sobrevivéncia das classes trabalhadoras. Seria, de tal modo,
inverossimil, pensar em uma sociedade voltada ao conceito do consumo
consciente, bem como, com pensamentos e ac¢bes norteadoras para um
desenvolvimento sustentavel que prioriza os reais valores humanos, sem ferir a
hegemonia natural do Planeta?

E preciso pensar de forma responsiva para avaliar e responder tal
guestionamento. Pisamos em um campo minado. O poder de consumo,
atualmente abalado pela inexisténcia e irrelevancia de seu mecanismo
pulsante, que podemos aqui definir como vitrine sem ninguém para apreciar,
expbs as entranhas de uma sociedade amplamente amparada pela distin¢cao
do ter em detrimento do ser. Tal situacdo exprime certa lacuna no mecanismo
do capital, porém, ndo limita sua prevaléncia sobre o cenario pés-pandemia,
em que os meios de consumo serdo vertiginosamente incentivados a fim de
gue ocorra recuperacao econdmica satisfatoria.

Esta claro para a populacdo, por meio de varios discursos cientificos e
até mesmo empiricamente, que o modelo de desenvolvimento no qual o mundo
se alicerca esta fadado ao fracasso. Modelo este que promove o que, em
nossa opinido, poderia continuar suspenso, o consumismo desenfreado. Tal
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consumismo € altamente estimulado por meios de comunicacdo, que
transformam produtos superficiais em bens de consumo indispensaveis atraves
de propagandas bem elaboradas a fim de ludibriar e induzir os individuos.

Assim, nesse tempo de interrup¢édo temporaria do consumo, ou melhor,
reducdo temporéaria do consumo, em funcdo da COVID-19, pode-se citar,
dentre outras, como atividade desnecessaria, as agéncias de publicidade. Esse
ramo de atividade se utiliza de inUmeros recursos apelativos (visuais, sonoros,
entre outros) para convencer os individuos ao consumo. Para Lowy (2015, p.
83), a publicidade € um “desperdicio monumental de energia humana, trabalho,
papel, arvores destruidas para gasto de papel, eletricidade etc., e tudo isso
para convencer o consumidor de que o sabonete X é melhor do que o sabonete
Y..”

A publicidade, nesse ciclo, ou como Latouche (2009) denomina, “ronda
diabdlica”, € um dos elementos necessarios para que a sociedade do consumo
possa progredir, tendo como funcao criar o desejo de consumir, nos fazendo
“‘desejar o que ndo temos e desprezar aquilo que ja desfrutamos” (LATOUCHE,
2009, p. 18). E um interminavel processo de insatisfacdo e desejos frustrados
por bens de alta futilidade.

Poderiamos nos dedicar a escrever um unico artigo sobre as agéncias
de publicidade diante do tamanho de sua importancia na modernidade liquida.
Mas destacamos apenas alguns elementos que merecem nossa atengao, isso
porque, a publicidade constitui 0 segundo maior orgamento mundial, ficando
atrds somente da industria de armamentos. Segundo pesquisa apontada por
Latouche (2009), 90% das maiores empresas americanas reconhecem que
seria impossivel vender um produto novo sem campanha publicitaria. Dados
que confirmam a publicidade como “elemento essencial do circulo vicioso e
suicida do crescimento sem limites” (LATOUCHE, 2009, p. 18).

Além disso, tal sistema, baseado no consumo, opera na contramao da
realidade e dos sintomas ambientais a muito deflagrados no seio do Planeta
Terra. A extracdo incansavel de recursos naturais ndo renovaveis para a
producédo de bens de consumo, em suas grandes maiorias superficiais,
declarou guerra ao equilibrio natural. Dai somos direcionados ao sistema de
obsolescéncia programada, que define a vida Gtil de um produto a partir de um
interesse capital, a fim de incentivar o consumo e, simultaneamente, a
insatisfagdo, em um ciclo infinito de compra e descarte. A obsolescéncia
programada é a arma absoluta do consumismo, configurada em aparelhos
produzidos a baixo custo pelo trabalho escravo do sudeste asiatico que se
tornam, em um curto periodo de tempo, inuteis (LATOUCHE, 2009). Tamanho
€ seu dano que,

montanhas de computadores se juntam a televisores,
geladeiras, lava-loucas, leitores de DVD e telefones celulares
abarrotando lixos e locais de descarte com diversos riscos de
poluicdo: 150 milhdes de computadores sdo transportados
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todos os anos para depdsitos de sucata do Terceiro Mundo
(500 navios por més para a Nigéria!), apesar de conterem
metais pesados e toxicos (mercurio, niquel, cadmio, arsénico e
chumbo) (LATOUCHE, 2009, p. 22).

Vivemos em um periodo em que o ser humano produz mais residuos do
qgue a Terra pode suportar, uma vez que, sua capacidade de regeneracao ja
nao é suficiente para comportar a demanda. Nesse processo, ha o claro
desinteresse do atual sistema em incentivar a aquisi¢cdo de produtos duraveis e
gue promovam a sustentabilidade, a curto, médio e longo prazo, como por
exemplo, a geracdo de energia elétrica por meio do efeito fotovoltaico, que
resolveria definitivamente, em locais de grande radiacdo solar, o déficit de
fornecimento de energia, causado por uma matriz energética colapsada, e,
beneficiaria, dentre outros, pessoas em vulnerabilidade social.

Na mesma logica, o que dizer da alimentacdo amplamente oferecida?
Consumimos produtos massivamente processados, ao ponto de ndo serem
capazes de promover a minima nutricdo humana necessaria, em detrimento de
produtos saudaveis e organicos, que deveriam ter seus custos barateados,
além de incentivos fiscais, tais como 0s vegetais organicos oriundos da
policultura em substituicdo dos vegetais carregados de agrotoxicos produzidos
em sistemas de monocultura, que além de impactarem o meio ambiente,
contaminando e exaurindo o solo, trazem uma carga imensuravel de produtos
guimicos toxicos que afetam significativamente o organismo humano,
promovendo, em muitos casos, o desenvolvimento de doencas, como cancer,
além de inumeros problemas psiquicos, como a depressao.

Nesse contexto, observamos os inUmeros efeitos colaterais, diretos e
indiretos, do sistema capitalista de desenvolvimento. As pressées sociais, 0
poderio, ou ndo, de compra, 0s estigmas sociais, 0 desemprego, a degradacao
ambiental, as condicbes socioecondmicas e tantos outros fatores, que
contribuem para evidenciar as mazelas de um sistema opressor.

Os efeitos s&o dantescos e se confirmam em estudos sobre a
mortalidade por suicidio no Brasil, dentre eles, Goncalves et al. (2011, p. 283)
destacam as pesquisas de Shikida et al. (2006) e Meneghel et al. (2004), que,
por meio de uma série de estudos e dados, analisaram de que forma as
variaveis econdmicas influenciavam nas taxas de suicidios nos estados
brasileiros. Como exemplo, cita-se o estado do Rio Grande do Sul, onde se
verificou a relagdo direta dos altos indices de morte auto-inflingida com
precarias condicbes de sobrevivéncia, endividamento, concentracdes de terra,
éxodo e a exposicdo profissional intensa de trabalhadores rurais aos
agrotoxicos, que, nesse contexto, sdo absorvidos por meio da aplicagcdo macica
no cultivo de sistemas de monocultura.

Além disso, muitos bens considerados intangiveis e ndo negociaveis
também sdo apropriados pelo mercado de mercadorias, o que faz com que na

Revbea, Sao Paulo, V. 15, N° 4: 190-204, 2020.

revista brasileirg

195

educaééo
ambiental



revista brasileirg
e
educagéo
ambiental

196

sociedade capitalista, a busca pela felicidade de uma vida plena e satisfatoria é
atrelada ao consumo de mercadorias (BAUMAN, 2009). Nas palavras do autor,

uma vez que o0s bens capazes de tornar a vida mais feliz
comecam a se afastar dos dominios ndo-monetérios para o
mercado de mercadorias, ndo ha como os deter; 0 movimento
tende a desenvolver um impulso proprio e se torna
autopropulsor e autoacelerador, reduzindo ainda mais o
suprimento de bens que, pela sua natureza, s6 podem ser
produzidos pessoalmente e s6 podem florescer em ambientes
de relacbes humanas intensas e intimas (BAUMAN, 2009, p.
16).

A producdo desenfreada e insustentavel de bens de consumo, como
vimos, ndo so afeta as relagdes da humanidade com a natureza, como também
as relac6es entre a propria humanidade. Por essa razdo, a analise do impacto
do sistema produtivista também envolve questdes politicas e sociais. O ter,
nesse contexto, € uma questdo de adquirir e manter uma posi¢cao social, que
nada significa a menos que “tenha sido socialmente reconhecida — ou seja, a
menos que a pessoa em questao seja aprovada pelo tipo certo de ‘sociedade’
(cada categoria de posicdo social tem seus proprios codigos juridicos e seus
proprios juizes) como um membro digno e legitimo — como ‘um de nés”™
(BAUMAN, 2009, p. 21).

Nesse cenario, 0 consumismo ndo sO esta produzindo desastres
ambientais irreparaveis, como também, promove e consolida o individualismo,
a desigualdade e injustica social. Assim sendo, repensar a sociedade do
consumo requer o desenvolvimento de racionalidades criticas e autocriticas,
sobretudo considerando as questfes socioambientais e 0s impactos das
relacbes sobre o Planeta e os seres humanos, tendo em vista que o atual
modelo desenvolvimentista e de cunho neoliberal é o grande responséavel pela
degradacéo ambiental e humana.

A nossa atencdo ao modelo em voga é devido ao fato de que o consumo
se configura em estratégia bem pensada em que o capitalismo ganha
consentimento através da falsa sensa¢édo de conforto e liberdade, instigando a
busca por um padrdo de vida em ascensado e encobrindo “o antagonismo de
classe entre explorados e exploradores — e pode até mesmo encorajar uma
sensacao de divida/gratidao dos explorados para com os exploradores quando
estes promovem melhorias de vida pontuais” (FERNANDES, 2019, p. 48).

O pensamento acima vai ao encontro do que Bauman (2000) aponta
como falsa liberdade. No contexto do discurso da liberdade, a “classe
trabalhadora se encontra em uma posigéao fatalista cultural e materialista devido
a iluséo de progresso no crescimento da capacidade produtiva (e potencial de
consumo)” (FERNANDES, 2019, p.48). A falsa liberdade também se configura
em crédito que, por sua vez, fornece os meios para atingir os bens de consumo
(LATOUCHE, 2009). E por essas e outras razdes que apontamos a
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necessidade da discussdo em torno das questdes sociais, econdmicas,
politicas e ambientais, afinal, as mudangas ambientais sdo decorrentes das
relacdes sociais.

Dentre as alternativas sustentaveis em resposta a crise civilizatoria
oriunda do modelo capitalista, consideramos pertinente a concep¢ao do Bem
Viver, que questiona narrativas da modernidade e o modelo capitalista visto
como Unica forma possivel de pensar e viver.

A perspectiva do Bem Viver vai ao encontro da nossa intengdo de
repensar a sociedade do consumo, uma vez que, € necessario colocar em
pauta o desenvolvimento baseado no crescimento exponencial de bens e
servicos, que supde a exploracao ilimitada dos recursos naturais e humanos.
Além disso, sabemos que a distribuicdo dos frutos desse desenvolvimento ndo
€ de igual modo para todos.

Vale acentuar que, pensar no Bem Viver como proposta alternativa para
um desenvolvimento sustentavel ndo é tarefa simples em um contexto em que
0 modelo vigente tende a ignorar propostas que vao de encontro com seus
principios, isto &, “fora do canon ocidental de formacdo da modernidade e do
capitalismo como projeto civilizatério” (CUADRA, 2015, p. 1). No entanto,
entendemos a importancia do projeto de base e a pertinéncia, considerando o
atual cenério em que nos encontramos, do que nos propusemos a fazer.

Segundo Cuadra (2015, p. 2), ndo s6 estamos esgotando 0S recursos
naturais e promovendo a crise climatica, como estamos acentuando a
desigualdade social e exploracdo humana. A crise ndo € s6 ambiental, é crise
da razdo, crise civilizatéria. Portanto, como bem coloca o autor, “se a
humanidade ndo mudar seu estilo de desenvolvimento, em menos de um
século colocaremos em sério risco a sobrevivéncia do planeta e do género
humano”.

Conforme Cuadra (2015), o Bem Viver questiona justamente esse
padrdo produtivista e consumista considerado base rumo ao progresso. Nessa
perspectiva, diferentemente do incentivo a produgdo e acumulo de maiores
guantidades possiveis de riquezas, o Bem Viver propde o equilibrio entre as
reais necessidades humanas e os recursos disponiveis para satisfazé-las. Essa
l6gica parte da cosmovisdo oriunda dos povos origindrios, estes, com suas

epistemologias negligenciadas e excluidas até entéo.

Partindo do principio de totalidade, o Bem Viver pressupfe uma viséo
planetaria em que os seres humanos formam parte de um todo, sobretudo, de
forma harmonica com os outros seres humanos e com a natureza. Nado ha uma
férmula méagica, mas sim a necessidade do desenvolvimento da consciéncia
critica, planetaria, ambiental, rumo a essa proposta que, segundo Cuadra
(2015), estd em construcdo permanente, considerando a diversidade cultural e
pluralidade que se enriquece permanentemente na convivéncia cotidiana, sob o
entendimento de que ha diferentes, mas ndo menos importantes,
conhecimentos e formas de viver.
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Portanto, indo na contram&o da l6gica no modelo devastador capitalista,
estamos propondo, como forma de superagdo gradativa do mesmo, uma légica
centrada na cooperacao. Cooperacao € a base para desestruturar um sistema
totalmente individualista, egocéntrico e desigual. Isso s6 serd possivel na
medida em que temos consciéncia de interdependéncia, superando a visdo
tradicional de desenvolvimento.

Tendo em vista 0 exposto, diversas outras correntes propuseram-se a
pensar em propostas alternativas, que ap0s experimentos, se mostraram
possiveis. Dentre elas, mencionamos sucintamente a perspectiva de Marcel
Mauss sobre o espirito de dom. Partindo do ciclo dar-receber-retribuir, seus
estudos mostraram a capacidade de circuito de reciprocidade também no
sistema econdmico capitalista. Nesse caso, a perspectiva busca questionar o
utilitarismo do ocidentalismo como unica alternativa de troca, “aqui os bens que
participam na permuta, possuem principalmente um valor simbdlico, valor de
uso marcado pelas relagbes que surgem e se estabelecem em funcdo desse
bem” (CUADRA, 2015, p. 5).

Ha também, dentre as alternativas pensadas que vao de encontro ao
modelo produtivista, o conceito de decrescimento, bastante difundido na teoria
de Serge Latouche, que também fez parte do movimento de Mauss. Sua
perspectiva denuncia a ideia de crescimento ilimitado com objetivo
exclusivamente de obtencdo de lucro sem considerar as consequéncias
desastrosas para o meio ambiente e a prépria humanidade. Nesse caso, o
decrescimento supfe, conforme Cuadra (2015, p. 5), a reorganizacdo de
nossas vidas, “através de formas mais conscientes de consumo e por meio de
uma vida mais simples, sem grandes parafernalias que nos cercam, utilizando
estritamente o que necessitamos para levar uma vida digna e plena”.

Nas palavras do proprio autor e propulsor do movimento, a palavra
decrescimento tem como principal meta “enfatizar fortemente o abandono do
objetivo do crescimento ilimitado, objetivo cujo motor ndo é sendo a busca do
lucro por parte dos detentores do capital” (LATOUCHE, 2009, p. 4). O ser
humano, nesse processo, é tido como objeto, instrumento ou meio da
mecanica produtiva.

Vale destacar que, assim como Latouche (2009, p. 6), ndo estamos
propondo a simples diminuicdo do crescimento e 0 aumento, por conseguinte,
das taxas de desemprego, trata-se da mudanca de uma sociedade passa a
pensar baseada em outra logica, “trata-se de rejeitar o culto irracional e quase
idolatra do crescimento pelo crescimento”. E, portanto, a critica ao
desenvolvimento, que questiona a dindmica da acumulacdo capitalista e a
necessidade de reducéo do consumo por autolimitacdo. E a descolonizacdo de
nosso imaginario. Afinal, “havera realmente quem acredite que um crescimento
infinito é possivel num planeta finito?” (LATOUCHE, 2009, p. 23).

Latouche (2009) definiu oito mudancas necessarias para pensar a
sociedade autbnoma do decrescimento, sdo mudancas interdependentes, que,
guando articuladas se reforcam. Consideramos pertinente a abordagem das
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sugestbes propostas pelo autor, uma vez que se configuram em elementos
palpaveis quando o objetivo € uma alternativa mais sustentavel em oposigdo ao
modelo vigente. Dentre elas, destacamos o que chama de reavaliar, que
significa reavaliarmos nossos valores ou auséncia deles, repensando questdes
como: altruismo x egoismo, cooperacdo x competicdo, prazer x lazer, vida
social x consumo ilimitado, local x global, autonomia x heteronomia, obras
artisticas x eficiéncia produtivista, sensato x racional e relacional x material.

Por conseguinte, ao reavaliarmos nossos valores, iremos reconceituar
conceitos considerados Unicos e universais, proporcionando outra maneira de
olhar o mundo e apreender a realidade (LATOUCHE, 2009). A palavra
reestruturar também é proposta pelo autor, que considera fundamental a
reestruturacdo do aparelho produtivista vigente, pensando em formas
alternativas de organizacgdo. A reestruturacao visa a redistribuicdo das riquezas
e do acesso ao patrimoénio natural. Conforme Latouche (2009, p. 47), a
redistribuicdo terd impacto positivo no que tange a reducdo do consumo,
“diretamente reduzindo o poder e 0os meios da classe consumidora mundial,
indiretamente diminuindo a incitagcdo ao consumo ostentatorio”.

Ainda sobre as sugestdes propostas por Latouche (2009), estd a de
relocalizar, no sentido de produzir localmente os produtos essenciais para a
satisfacdo das necessidades humanas. Isto é, a producdo passa a ser local
para as necessidades locais. Nesse contexto, o ideal € reduzir o impacto sobre
o planeta através de nosso modo de produzir e consumir. Além disso, o autor
menciona que ndo sb6 essa reducdo é necessaria, mas também a dos riscos
sanitarios e da carga horéaria dos trabalhadores.

Na mesma ldgica, outra proposta que dialoga com 0s movimentos
apresentados e que, para nés, € um movimento imprescindivel e atual, € o
ecossocialismo. O Ecossocialismo vai além de reformas e pautas da ecologia
neoliberal, reducionistas, de consumo ou propagandistas em torno da
reciclagem. O mesmo compreende uma acdo profunda de reconstrucdo da
relacdo entre o homem e os bens de producdo. Assim, essa perspectiva,
segundo Lowy (2015), diz respeito a critica e a superacdo do modelo vigente,
gue nao aceita alternativas, especificamente socialistas, e que néo se relaciona
com processo da luta de classes e néo considera a questdo da propriedade
dos meios de producéo.

Nesse interim, 0 ecossocialismo nos leva a uma profunda reflexdo em
torno da responsabilidade individual e coletiva, voltadas para a relagdo com o
meio em que estamos inseridos. Nessa logica, refutamos o individualismo e
isolamento promovido pelo sistema atual de estimulo ao consumo desenfreado
e voltamo-nos a politica social que nos leva a coletividade de consumo, as
cooperativas. Portanto, vai ao encontro do que Latouche (2009) chama de
convivialidade, tdo necessaria quando se propde o espirito de doagcdo no
comercio social e, por conseguinte, o resgate do laco social desfeito pelo poder
econdmico.
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Por essa razao, assim como Lowy (2015), defendemos a importancia da
reflexdo critica ao se pensar em propostas alternativas ou possiveis solugdes a
crise ambiental na qual vivenciamos. Conforme o autor, reflexdo critica para
com a ecologia ndo socialista, isto €, a ecologia capitalista, que, por sua vez,
nao questiona o modelo produtivista e extrativista devastador. Portanto, o
ecossocialismo surge, a partir de reflexdo critica, para irromper com esse
modelo e com as tendéncias preservacionistas, instrutivas, que nao superam
significativamente o status quo, que n&o se relacionam com a luta de classes,
nao aceitam outras perspectivas e ndo colocam em questdo os meios de
producéo.

A proposta ecossocialista ndo s6 pressupde a reflex@o critica sobre o
modelo capitalista e suas consequéncias, como também ao socialismo que néo
considera as questdes ecoldgicas, como o socialismo implementado em
determinados paises, que, conforme Lowy (2015) se perderam em processos
de burocratizagdo e abragcaram a industrializagédo. Portanto, de nada adianta
pensar propostas alternativas sem considerar a superacdo do modelo
produtivista.

Nesse sentido, considerando a multidimensionalidade envolvendo as
relacbes socioambientais, ndo é suficiente a transformacdo somente das
relagcbes de producdo ou as relacbes de propriedade, mas a estrutura das
forcas produtivistas, do aparelho produtivo (LOWY, 2015), onde entra o
ecossocialismo. Portanto, o aparelho produtivo deve ser, nesse contexto,
transformado. Um dos exemplos de alteracdo no processo de producéo é a
substituicdo do uso de combustiveis fésseis pelas energias renovaveis.

Portanto, o presente movimento vai além de reformas nas relacfes de
producdo e consumo, ao dialogar profundamente com o meio ambiente natural
e colocar em pauta questdes envolvendo a objetificacdo da natureza como algo
descartavel, instrumental, com finalidade exclusiva de suprir as necessidades
capitais. Nesse sentido, na contramao do capitalismo, o ecossocialismo elege a
relagdo homem e meio ambiente natural, como simbiose, em que ha a
interdependéncia entre ambos, o que naturalmente afeta toda a estrutura atual
de producéo, trabalho e consumo.

Entendemos que o ecossocialismo abrange as propostas voltadas para
a perspectiva do Bem Viver, do decrescimento, dentre outras, que visam, além
de transformar o modelo produtivo, um novo estilo de vida e mudangas no
padrao de consumo, “baseado na satisfacdo das verdadeiras necessidades
sociais, que € algo completamente diferente das pretensas e falsas
necessidades produzidas artificialmente pela publicidade capitalista” (LOWY,
2015, p. 148).

Importante nesse processo € a reflexdo de Latouche (2009), ao destacar
sabiamente, que se trata de revolucdo, mas também de retrocesso, de
inovacdo, mas também de repeticdo. Dialeticamente. E a reagdo ante um
sistema devastador ao mesmo tempo em que é o recuo para melhor avancar.
E, como bem coloca o autor, sobretudo, resistir.
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Seria utopia pensar em modelos alternativos em um sistema que rejeita
outras racionalidades? Sim, mas € uma utopia concreta que se configura em
fonte de esperanca e sonho ao considerar o real e explorar suas possibilidades
(LATOUCHE, 2009). Assim como Latouche (2009), Fernandes (2019) também
se baseia no conceito de Ernst Bloch, no qual afirma que a utopia “ndo é o
mesmo que um sonho ou uma esperanca desengajada, e sim o fruto de uma
posicdo dialética entre a esperanca e a escuriddao” (FERNANDES, 2019, p. 51).
Portanto, a utopia ndo é aquilo que é impossivel, mas sim o ndo-lugar. E aquilo
gue, segundo Fernandes (2019), ndo tem lugar em nossa sociedade, mas que
nos move para a construcéo do lugar.

Os movimentos aqui destacados se configuram em projetos politicos de
construcdo. Construcdo de novos pensamentos, nova consciéncia, nova
cultura, nova sociedade — que chamamos de préxis, atividade préatica pensada.
A préaxis é, conforme Fernandes (2019, p. 55), “a unidade dialética da teoria e
pratica no movimento da negacao, € uma pré-condicdo para o livre exercicio
das potencialidades humanas”. E a ferramenta fundamental para se pensar em
um outro mundo, desejavel e necessario. E a transformacédo da realidade,
juntamente com a transformacdo do pensamento.

Sabe-se que o sistema produtivista capitalista ndo s6 esgota as energias
do trabalhador, como também as forgas da Terra (LOWY, 2015). O que ocorreu
no periodo de quarentena e isolamento social devido ao coronavirus foi, apesar
de involuntariamente, um chamado a calmaria. Nesse processo, ndo s6 o
trabalhador (alguns) conseguiu parar e desfrutar de outras possibilidades em
seu tempo livre, inclusive maior tempo com familiares, mas o préprio planeta
respirou.

Compreendemos que a proposta na qual defendemos requer mudancas
significativas em nosso modo de viver, pensar e fazer politica, mas,
acreditamos em sua possibilidade de maneira gradativa; quem sabe, o periodo
vivenciado tenha sido o impulso para repensar e iniciar a mudancga, um passo
rumo ao ecossocialismo ou outras propostas alternativas. Afinal, a utopia € um
chamado a mobilizac&o; a luta social e ambiental.

Consideragdes finais

Em tempos de crise civilizatéria, nos propusemos a pesquisar
alternativas para um desenvolvimento mais sustentavel, acentuando a
necessidade de irromper com o modelo hegemdnico, capitalista, neoliberal e,
infelizmente, tido como verdade Unica e inquestionavel.

Temos clareza das dificuldades e desafios de se pensar em uma
proposta alternativa, além dos limites colocados pelo proprio sistema vigente,
mas, também temos conviccdo da importancia do trabalho de base,
emergencial para se pensar em utopias a serem testadas, utopias
mobilizadoras.
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Com nossos argumentos, buscamos defender a conscientizacéo
envolvendo politizacdo, emergencial no modelo que visa o lucro em detrimento
da natureza e da propria humanidade, sob o discurso de ordem e progresso.
No entanto, vale aqui o questionamento: Progresso rumo ao qué? Para quem?

Além disso, entendemos que o papel do Governo € fundamental nesse
processo, que engloba desde investimentos em politicas publicas sociais
(Educacdo Ambiental), como também por meio de leis e regulamentacbes em
favor da produgcdo de produtos mais sustentaveis. No mesmo contexto,
promover 0 incentivo ao pequeno produtor de policultura e a
producdo/consumo de alimentos organicos, além de exigir maior
responsabilidade ambiental das grandes empresas e latifundiarios, ao invés do
incentivo fiscal e outros beneficios, como, por exemplo, a liberacdo de
inimeros pesticidas.

Vale destacar que € preciso maior atencdo aos discursos e tendéncias
gue enfocam no desenvolvimento para a sustentabilidade e os ideéarios que
subjazem tais discursos, tendo em vista que, em muitos casos, Sao propostas
gue se configuram como instrumento de atualizacdo ideologica da hegemonia,
camuflando questbes de ordem estrutural, sem questionar a légica produtivista.
Um dos exemplos € a ecologia capitalista, que visa apenas minimizar os efeitos
toxicos das suas iniciativas voltadas ao consumo e a extracdo de recursos
naturais nao renovaveis, subjugando uma ecologia social e ambiental,
preocupada com o ideario de um novo sistema de producdo, trabalho e
consumo, em genuino equilibrio com o meio ambiente natural.

Por essa razdo, mais do que mudancas tecnolégicas visando o
desenvolvimento sustentavel, ou acfGes pontuais de preservacdo e
conscientizagdo ecologica, defendemos o desenvolvimento da consciéncia
critica, que considera a complexidade socioambiental, sobretudo porque os
problemas ambientais acontecem como decorréncia de préticas sociais.

Temos conviccdo dos desafios e até mesmo da caracteristica utopica
desses e tantos outros movimentos que se configuram em luta contra o poder
hegemodnico, ainda mais em meio a um mundo que necessita continuar
“‘crescendo”. Acentuamos que esses movimentos sdo processos dialéticos e
consideram a complexidade da realidade e das relacdes socioambientais,
portanto, ndo refutam totalmente a producdo, mas, defendem, além de outros
aspectos, a producdo em escala moderada. Sao perspectivas que visam uma
modalidade diferente de funcionamento da sociedade, o que nos parece
urgente se quisermos preservar a humanidade e o Planeta.

Basicamente, enfatizamos, além de outros aspectos fundamentais, a
reestruturacdo do modo de produgcédo e consumo, acentuando a necessidade
da realocalizagdo do global para o local, principalmente por meio de projeto
politico. A realocalizagdo n&o s é necessaria, como é possivel e ira garantir as
necessidades humanas cotidianas, como também o emprego do trabalhador. E
a velha férmula que se renova: pensar globalmente, agir localmente.
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Percebe-se, diante do caos socioambiental em que nos encontramos e
da pandemia que nos forcou a renunciar ao que antes consideravamos
indispensavel, que a simplicidade voluntaria ndo é de todo modo impossivel.
Defendemos ao evidenciarmos propostas alternativas ao modelo produtivista e
consumista, a opcdo por um modelo mais sustentavel, pelo estilo de vida mais
lento, mais leve, o que, de certa forma, ocorreu nesse periodo de quarentena.
Mas, sobretudo, um estilo de vida critico e consciente, sem deixar de
guestionar a simplicidade que ndo é voluntaria, mas imposta a milhares de
cidaddos que vivem as margens de uma sociedade excludente e desigual.

Portanto, € a aderéncia a simplicidade voluntéria, com consciéncia
politica, com participacédo social na luta e reivindicacdo por qualidade de vida,
direito a alimentacdo saudavel e de qualidade, educacéo libertadora, dentre
outros fatores. O papel social também diz respeito a cooperacdo, a nocao de
pertencimento, planetariedade, totalidade. Dividimos a mesma morada, que é a
Terra, independente de raca, etnia, género e/ou classe social, portanto, a
cooperacao e reciprocidade sao indispensaveis se quisermos manter o planeta
funcionando. Afinal, as crises climaticas, bem como, crises epidemiolégicas,
nao obedecem a fronteiras.

Assim sendo, pensar no ecossocialismo e outras propostas alternativas
ao modelo vigente, requer o rompimento com as tendéncias voltadas ao
consumo artificial, repensando, sobretudo, quais sdo nossas necessidades
reais, a partir de atividades voltadas para um consumo autolimitado, além de
outras propostas visando a preservacao da natureza e da prépria humanidade,
como 0 uso de energias alternativas e limpas, e a relacdo harmdnica entre os
membros da comunidade.

Como sugestdao para o0 modelo de vida no qual nos apoiamos,
defendemos, além da mudanca no padrdao de consumo de objetos triviais, uma
transicdo gradativa e consciente a fim de priorizar 0os bens essenciais e que
nao sdo desfrutados devido ao excesso da carga horéaria de trabalho, como,
por exemplo, maior tempo dedicado aos familiares, leituras, hobbies e
peguenos prazeres, ndo mensuraveis monetariamente. Além disso, a mudanca
e atencdo as interacbes comunitarias, juntamente com a valorizacdo do
pequeno produtor local.

A conscientizacdo, juntamente com projetos politicos sociais, sera de
fundamental importédncia para o desenvolvimento rumo aos elementos
mencionados anteriormente, iSSo por que, a consciéncia é a possibilidade do
despertar para as grandes ou singelas artimanhas do capital, como por
exemplo, as estratégias de marketing penetradas no dia-a-dia do cidadao,
incutindo a falsa sensacao de que para ser é preciso ter.

E, de certo modo, um convite & escolha pelas relagdes em detrimento
dos produtos. N&o negligenciamos a ideia de que os individuos necessitam de
seus empregos fornecidos pelas grandes empresas para garantir sua
sobrevivéncia. No entanto, propomos a reflexdo critica do que realmente
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necessitamos para essa sobrevivéncia, tendo em vista que, no atual modelo
produtivista, muitas “necessidades” sao criadas e impostas ao povo, que, na
labuta diaria e desgastante, vendem sua méo de obra barata para satisfazer o
fetiche estrategicamente pensado no sistema capitalista.

Finalmente, supondo que muitos individuos, devido ao isolamento social,
abstiveram-se do ato do consumo supérfluo, bem como, das relagbes com
familiares e amigos, do que mais sentiram falta? Eis uma proposicao para,
guem sabe, futura pesquisa e aprofundamento.
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