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Resumo: A progressiva geracdo de residuos solidos tem causado impactos
socioambientais e afetado a salde das populacdes. O presente artigo tem
como objetivo analisar o conhecimento dos Agentes Comunitarios de Saude
(ACS) e dos Agentes de Combate as Endemias (ACE) de um municipio sul
baiano a partir de uma proposta de formacgéo de agentes multiplicadores pela
Educacdo Ambiental (EA), no cotidiano do processo de trabalho, nas
orientagdes sobre gerenciamento dos RSU para eliminagdo de focos do
mosquito Aedes aegypti. Neste sentido, a Educacdo Ambiental integrada a
Educacdo em Saude pode constituir estratégia de atuacdo, de modo que
estimule a consciéncia ambiental, social e sanitaria relacionadas a qualidade
de vida das comunidades.
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Abstract: The progressive generation of solid waste has caused
socioenvironmental impacts and affected the health of the populations. This
article aims to analyze the knowledge of Community Health Agents and
Endemic Combat Agents in a southern Bahia municipality from a proposal to
train multiplier agents through Environmental Education, in the of the work
process, in the guidelines on MSW management to eliminate outbreaks of the
Aedes aegypti mosquito. In this sense, Environmental Education integrated with
Health Education can be a strategy in order to stimulate environmental, social
and health awareness related to the quality of life of communities.

Keywords: Environmental Education; Arboviroses; Urban Solid Waste.

Introducao

O crescimento da populacdo mundial tem gerado preocupacfes a
gestores das areas ambiental e, também, da saude, em virtude, entre outros
fatores, da continua geracao de residuos solidos urbanos (RSU). Considerando
que a geracdo de RSU é maior em paises menos desenvolvidos, sao
necessarias politicas publicas que agreguem agendas relacionadas a
preservacdo do meio ambiente e da qualidade de vida das comunidades
(SOUZA et al., 2017; FONTANA, 2015).

A literatura, de modo geral, relaciona o aumento da geracao de RSU no
Brasil ao avanco industrial em finais do século XIX e inicio do século XX.
Paralelamente, observa-se, também, o crescimento demogréfico brasileiro que,
associado ao avanco tecnologico, tem contribuido para o aumento da producéo
de RSU (GODECKE, 2012; SANTOS et al., 2014; URBAN, 2016).

Pesquisa realizada pela Associacdo Brasileira de Empresas de
Limpeza Publica e Residuos Especiais (Abrelpe) indica que o Brasil gera 79
milhdes de toneladas de RSU por ano (ABRELPE, 2019) e que diariamente,
sdo coletadas no pais entre 180 e 250 mil toneladas de residuos sélidos
urbanos. A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) tem realizado
recomendacdes para manejo dos RSU gerados nas residéncias, nos hospitais,
nas industrias, e tem apresentado metas de reducdo, eliminacéo, reciclagem e
reutilizacdo visando minimizar os riscos em saude (2018). A pergunta que se
coloca é: quais os impactos a saude e ao meio ambiente causados pela gestédo
inadequada dos RSU?

Alguns estudos vém indicando a relacdo das arboviroses com o0s
residuos solidos. Entender o processo de desenvolvimento do mosquito
transmissor dessas doencas pela ma gestdo dos RSU é perceber a gravidade
do problema, que requer a intervencédo ndo somente da area da saude, mas o
envolvimento de outros setores da sociedade (DONALISIO et al., 2017).

A Educagédo Ambiental tem sido entendida como um instrumento eficaz
na construgdo de valores sociais voltados para a conservagcdao do meio
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ambiente e manutencdo da qualidade de vida da populagdo; é vista como uma
perspectiva de mudanca ativa da realidade e das condi¢cdes de vida, por
intermédio da conscientizagcdo sobre o processo social em diversos espacos
educativos (GODECKE et al., 2012).

Neste sentido, o0 presente artigo tem como objetivo analisar o
conhecimento dos Agentes Comunitarios de Saude (ACS) e dos Agentes de
Combate as Endemias (ACE) de um municipio baiano sobre o gerenciamento
dos residuos sdlidos urbanos, a partir de uma proposta de formacédo de
agentes multiplicadores das orientagbes sobre gestdo dos RSU para
eliminacdo de focos do mosquito Aedes aegypti, no municipio de Porto Seguro,
Bahia. Importante ressaltar o papel desses agentes como atores capazes de
promover orientacbes sobre questbes ambientais integradas a saude no
contexto dos RSU.

Metodologia

Trata-se de um estudo exploratério de abordagem qualitativa analitica
gue pretende analisar o conhecimento dos Agentes Comunitarios de Saude e
dos Agentes de Combate as Endemias do municipio de Porto Seguro, Bahia,
sobre o gerenciamento inadequado dos residuos sélidos urbanos na regiao e
suas consequéncias para saude da populacao.

Nesta investigacdo, a técnica de coleta de dados foi constituida por
guestionario semiestruturado, combinando perguntas abertas e fechadas, como
técnica qualitativa e quantitativa para descrever um cenario de cuidado. O
presente estudo pretende propor aos gestores a insercdo da Educacédo
Ambiental no cotidiano do processo de trabalho dos agentes de saude e de
endemias. Neste sentido, cabe indagar como as acdes de EA no municipio de
Porto Seguro podem contribuir com mudancas de atitude dos individuos em
relacdo aos problemas ambientais e de saude, na construcdo de novos
conhecimentos e praticas necessarios a transformacdo das relacdes entre
saude, ambiente e bem-estar social.

Importante ressaltar que os agentes de salde e de endemias sdo atores
sociais dotados de potencialidades para o desenvolvimento de acdes
implicadas com o processo de implementacdo da EA no cotidiano das
comunidades, destacando-se as relacdes entre saude, ambiente e bem-estar
social (BRASIL, 2018). Camponogara, Erthal e Viero (2013), ao investigarem a
problematica ambiental e seus agravantes a saude do ponto de vista dos ACS,
destacam que esses profissionais entendem a importancia da relacdo entre
saude e meio ambiente, bem como da responsabilidade de sua atuacdo diante
da questdo ambiental, especialmente, por meio da promocéao da saude.

Ainda segundo os autores, esse posicionamento dos agentes de saude
evidencia a necessidade de que a EA seja abordada nos contextos de
educacdo permanente no processo de trabalho, com base em pressupostos
que valorizem a interface entre saude e meio ambiente, e que possam
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potencializar o enfrentamento dos determinantes socioambientais na
prevencdo dos agravos decorrentes da exposicdo humana aos problemas
ambientais (CAMPONOGARA; ERTHAL,; VIERO, 2013).

Para tanto, foi elaborado um questionario semiestruturado contendo
perguntas, abertas e fechadas, para subsidiar na organizacdo da formacéo dos
agentes de saude e endemia.

Os aspectos sociodemogréficos sdo indicadores sociais que
compreendem dados como idade, renda, escolaridade, entre outros. Fazem
parte do questionario as seguintes variaveis sociodemograficas: sexo, idade,
estado civil, nivel de escolaridade, tempo de servigco na Unidade. Para além da
caracterizacado demografica, o questionario incluiu 12 questdes amplas:

Pergunta 1: Vocé sabe o que é residuo solido urbano (RSU)?

Pergunta 2: Vocé saberia dizer qual o destino dos residuos domeésticos
gerados pelas familias da comunidade onde vocé atua?

Pergunta 3: Vocé acha possivel conscientizar a comunidade sobre a
importancia de separar os residuos domésticos e descartar de forma
adequada? ( )Sim () N&o. Por qué?

Pergunta 4: Existem caminhdes da prefeitura que recolhem os residuos solidos
nascasas? ( )Sim ( ) N&o. Qual a periodicidade?

Pergunta 5: Os residuos podem contribuir com o aparecimento de doencas?
Por qué?

Pergunta 6: Quais doencas mais prevalentes na comunidade?

Pergunta 7: Qual o seu conhecimento sobre as Arboviroses?

Pergunta 8: Vocé conhece a relacdo entre 0 mosquito Aedes aegipty e
residuos solidos?

Pergunta 9: Como vocé entende a Educacdo Ambiental como um instrumento
para conscientizacdo de comportamentos no tocante ao manejo adequado dos
residuos para eliminacéo de focos do mosquito Aedes aegypti na regiao?

Pergunta 10: Vocé considera importante a integracdo da Educagdo Ambiental
com a Educacdo em Saude na transmissdo de conhecimentos relativos a
disposicéo dos RSU e ao combate de doencas, que podem ser causadas pelo
manejo inadequado dos mesmos?

Pergunta 11: De que forma a UBS atua no sentindo de alertar a populacao
sobre a eliminagéo de focos do mosquito Aedes aegypti na regiao?

Pergunta 12: Como vocé entende o seu papel como agente promotor da
Educacdo Ambiental nas comunidades?
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Etapas do processo

A autorizacdo da Secretaria Municipal de Saude de Porto Seguro
(SMS/PS) sera fundamental para implementacao da proposta. Obedecendo as
normas éticas e agendamento dos encontros com os agentes e atendendo ao
cronograma e definicho do local previamente acordados com a
Superintendéncia de Atencdo Basica do Municipio, as etapas seguintes serao:
1. apresentacdo da proposta (objetivos e metodologia) aos ACS e ACS; 2.
assinatura do Termos de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) pelos
participantes; 3. aplicacdo do questionario semiestruturado (pré-teste); 4.
avaliacdo dos resultados dos questionarios utilizados como base para a
organizacdo dos cursos e elaboragdo do material informativo; 5. formacao de
Agentes de Saude e Endemia; 6. aplicacdo do questionario semiestruturado
(pGs-teste), para avaliagdo de desempenho dos participantes.

Revisao da literatura

Num primeiro momento foi realizada revisdo da literatura cientifica
especializada sobre o tema, a partir de documentos e informacdes sobre
arboviroses, gestédo de residuos solidos e Educacdo Ambiental, com o objetivo
de delinear os conceitos basicos e compreender a correta acep¢ao dos termos
relacionados. Foram realizados levantamentos nas seguintes bases de dados:
SciELO, Periddicos Capes, SINAN, Sites do Ministério do Meio Ambiente e do
Ministério da Saude. A busca da producao cientifica ocorreu tomando como
referéncia os seguintes descritores: residuos sélidos; condi¢cdes de saude;
arboviroses; Educacao Ambiental, e gerenciamento de RSU.

Local do estudo

O estudo foi desenvolvido no contexto do Programa de Pds-Graduacédo
em Ciéncias e Tecnologias Ambientais (PPGCTA), da Universidade Federal do
Sul da Bahia (UFSB), campus Sosigenes Costa (CSC) /Porto Seguro. O campo
do estudo foi o municipio de Porto Seguro localizado no Extremo Sul do Estado
da Bahia, que possui populagédo de 149.324 habitantes, extenséao territorial de
2.408kmz e esta localizado a 710 km da capital Salvador (IBGE, 2017).

O crescimento populacional e o turismo no municipio contribuem com a
producdo de RSU em grandes quantidades -- um problema de saude publica,
em virtude dos riscos potenciais de proliferacdo de vetores como 0 mosquito
Aedes aegypti.

A Secretaria Municipal de Saude apresenta uma ampla cobertura de
acles e servicos prestados a populacdo. Segundo o Plano Municipal de Saude
de Porto Seguro (2018), a organizacdo da gestdo municipal de saude esta
dividida em atencdo primaria, urgéncia e emergéncia, atencdo psicossocial,
atencdo ambulatorial especializada e hospitalar e vigilancia em saude, e atende
a populacdo distribuida pelos 06 distritos sanitarios conforme divisdo
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geografica municipal. A rede de saude conta com 28 Estratégias de Saude da
Familia (ESF), distribuidas por toda extensdo geografica do municipio, que
atendem as acdes de Atencdo Basica, entre elas, aquelas dirigidas a
prevencao, e combate as arboviroses no territorio, além de acdes de média e
alta complexidade. (PORTO SEGURO, 2018).

Discussao
Educacdo Ambiental: contextualizacao e legislacdes

Para Jacobi (2005), a Educacdo Ambiental é transversal a varios
campos de conhecimento, o que permite uma abordagem multidisciplinar. Além
disso, a Educacdo Ambiental tem o papel de promover a solidariedade
individual e comunitaria por meio de ac¢des educativas na preservacao da
biodiversidade. Facilita a autogestdo econdémica e politica promovendo a
melhoria do meio ambiente e da qualidade de vida. A Educacdo Ambiental é
entendida como uma ferramenta eficaz com a capacidade de sensibilizar e
provocar mudancas na forma como a sociedade enxerga e lida com os
problemas ambientais.

Considerando que a “educacdo € um importante instrumento para as
acOes de intervencao na salude ambiental, sdo fundamentais a¢des educativas
gue reflitam sobre os problemas ambientais existentes” (BESERRA et al., 2010,
p.3). Ao discutir educagdo no Brasil € sempre oportuno retomar Paulo Freire,
uma das principais referéncias da educacdo brasileira, cujo conceito de
educacdo €& “compativel com o de Educacdo Ambiental, [pois] refere-se
precisamente a acao simultaneamente reflexiva e dialdégica, mediatizada pelo
mundo, que possui na transformacdo permanente das condi¢cdes de vida”
(LOUREIRO, 2004, p, 17).

As discussdes referentes a Educacdo Ambiental foram influenciadas
pela Declaracdo das Nacdes Unidas, realizada em Estocolmo no ano de 1972.
No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988, através do artigo 225 estabelece
que “todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado, bem de
uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida...” (BRASIL, 1988,
p.111).

A Politica Nacional do Meio Ambiente (PNMA), instituida pela Lei n°
6.938, de 31 de agosto de 1981, apresenta como um dos seus objetivos a
manutencao do equilibrio ecoldgico propicio a vida, entendendo que a poluicéo
ou degradacao ambiental prejudica a salde e o bem-estar do ser humano. A
Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990, que instituiu 0 Sistema Unico de
Salde, em seu artigo 3° trata 0 meio ambiente como um dos fatores
determinantes aos niveis de saude do ser humano. Para a Politica Nacional de
Saneamento Basico, em seu art. 2°, 0 manejo dos residuos sélidos deve ser
realizado de forma adequada a saude publica e a protecdo ambiental (BRASIL,
1990).
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A Politica Nacional de Educacdo Ambiental (PNEA), através da lei
n° 9.795, de 27 de abril de 1999, conceitua Educacdo Ambiental como sendo:

[...]os processos por meio dos quais o individuo e a coletividade
constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades,
atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia
qualidade de vida e sua sustentabilidade (BRASIL, 1999, art.
1.9 p.2).

A PNEA considera os principios da EA:

| - 0 enfoque humanista, holistico, democratico e participativo; I
- a concepcdo do meio ambiente em sua totalidade,
considerando a interdependéncia entre o meio natural, o sécio-
econdmico e o cultural, sob o enfoque da sustentabilidade; IlI -
o pluralismo de idéias e concepcbes pedagdgicas, na
perspectiva da inter, multi e transdisciplinaridade; IV - a
vinculacdo entre a ética, a educacao, o trabalho e as praticas
sociais; V - a garantia de continuidade e permanéncia do
processo educativo; VI - a permanente avaliacdo critica do
processo educativo; VIl - a abordagem articulada das questdes
ambientais locais, regionais, nacionais e globais; VIII - o
reconhecimento e o respeito a pluralidade e a diversidade
individual e cultural (BRASIL, 1999, art. 4.9, p.1).

Dentre os objetivos da EA, a PNEA em seu art. 5.° inclui “o incentivo a
participacdo individual e coletiva, permanente e responsavel, na preservacao
do equilibrio do meio ambiente, entendendo-se a defesa da qualidade
ambiental como um valor inseparavel do exercicio da cidadania” (BRASIL,
1999, art. 5.2, p.1).

A Politica Nacional de Residuos Soélidos (PNRS), instituida pela Lei n°
12.305/10 e regulamentada em janeiro de 2010 apés décadas de tramitacao,
apresenta instrumentos relevantes relacionados a problemas ambientais. Além
dos principios e objetivos, a PNRS determina a promoc¢do de Educacéo
Ambiental em todos os niveis de educacdo e apresenta 0s instrumentos e
diretrizes necessarios a gestdo dos residuos sélidos. O art. 7°¢ da PNRS
discorre sobre a protecéo da saude publica e, também, da qualidade ambiental.
No mesmo artigo, outros objetivos merecem destaque, tais como: “Néo
geracao, reducao, reutilizagdo, reciclagem e tratamento dos residuos sélidos,
bem como disposicdo final ambientalmente adequada dos rejeitos...”,
contribuindo para redugcédo do desperdicio de materiais passiveis de reinsercao
nos processos ou utilizacdo em cooperativas de reciclagem, minimizando
assim os impactos negativos no meio ambiente.
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Verifica-se que a PNRS, de um modo geral, aborda em seus objetivos
elementos que visam a protecdo da saude da populacdo e do meio ambiente,
por meio de medidas que evitem ou minimizem os desgastes causados pelo
nao gerenciamento dos residuos solidos urbanos (RSU). Além de configurar
um marco legal no contexto ambiental, a PNRS determina a participacdo de
todos (sociedade e gestores politicos) quanto a necessidade de uma mudanca
cultural relacionada a reducdo e ndo-geracdo de residuos, a importancia do
papel dos catadores, da reutilizacéo e da reciclagem dos RSU no cenario atual.

Aspectos clinicos das arboviroses e sua relacdo com 0s o manejo
adequado dos RSU

Arboviroses sdo doencas causadas pelos arbovirus - virus transmitidos
por artropodes (insetos e aracnideos). Existe em torno de 545 espécies de
arbovirus, mas apenas 150 causam enfermidades em seres humanos. Na
atualidade a expressdo arbovirus tem sido mais usada para mencionar
doencas como dengue, zika virus, febre chikungunya e febre amarela, que séo
causadas pelo mosquito Aedes aegypti, pelo qual tem se constituido um dos
principais problemas de saude publica no Brasil e no mundo (LOPES, et al.,
2014; HONORIO, et al., 2015; FIGUEREDO, et al., 2017).

Entretanto, em virtude da maior complexidade e expanséo do ponto de
vista epidemiolégico no Pais, o foco dessa pesquisa se concentra nas doencas
dengue, zika virus e febre chikungunya. Com a ocorréncia de altas taxas de
transmissibilidade e proliferacdo do vetor, estima-se que no mundo cerca de 3
bilhdes de pessoas estdo em risco de adoecer por dengue e que podem
ocorrer 20 mil mortes por ano (BRASIL, 2019, p. 413).

Apesar das caracteristicas incomuns entre dengue, zika virus e
chikungunya, tais doencas apresentam particularidades, contextos historicos
distintos e caracteristicas que potencializam a gravidade no corpo humano. O
virus da dengue apresenta quatro sorotipos: DENV-1, DENV-2, DENV-3 e
DENV-4. O individuo uma vez infectado, confere imunidade ao sorotipo
adquirido, entretanto, pode ser contaminado a qualquer momento por cada um
dos demais sorotipos da doenca, podendo adoecer da mesma doenca por até
guatro vezes (LOPES et al., 2014).

Clinicamente, a dengue apresenta-se de duas formas: dengue classica
(também conhecida como febre de dengue) e dengue hemorragica ou febre
hemorragica de dengue (FHD). A dengue classica é considerada a mais
comum e de menor gravidade. Os individuos acometidos apresentam sintomas
de febre aguda que pode durar até 7 dias, dor de cabeca, prostracdo, dor
retrorbitaria, artralgia, exantema e dores articulares, nauseas ou vomitos. A
dengue hemorragica, considerada mais grave e de rapida evolucédo clinica, é
caracterizada pela diminuicAio do numero de plaquetas sanguineas,
considerando valor igual ou inferior a 100.000/mm cubicos. O individuo pode
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apresentar sangramento na gengiva e nas mucosas do trato gastrintestinal.
(BRAGA,; VALLE, 2007; SILVA; SANTOS, 2018; BRASIL, 2019, p. 420).

Sabe-se que desde a epidemia da década de 1980, medidas de
intervencao, politicas de combate ao Aedes aegypti e avancos tecnoldgicos
vem acontecendo. Entretanto, a situacdo epidemioldgica brasileira mostra-se
cada vez mais preocupante. Dados da Organizacdo Pan-Americana da Saude
(OPAS) e da Secretaria de Vigilancia em Saude do Ministério da Saude
mostram que no ano de 2010, 146 pessoas morreram por dengue no Pais,
mas, até o dia 14 de julho de 2019 esse quantitativo triplicou com 485 dbitos
(MENDONCA et al, 2009; OPAS, 2019; BRASIL, SECRETARIA DE
VIGILANCIA EM SAUDE, 2019).

A zika também é uma doenca febril caracterizada pelo aparecimento de
manchas vermelhas na pele. No Brasil, o ano de 2015 foram diagnosticados
varios casos confirmados com pacientes de Camacari ha Bahia e, também, em
outros estados Instalou-se um caos na saude publica do Pais, com
necessidade de respostas rapidas diante do crescente numero de pessoas que
buscavam os servicos de saude com queixa de cefaleia (dor de cabeca),
mialgia (dor no corpo), coceiras, manchas no corpo e febre que desaparecia
sem necessidade de intervencdo medicamentosa em até cinco dias. Em
meados do mesmo ano comecgou-se a perceber um significativo aumento de
internacdes de pessoas com sintomas neuroldgicos, gerando principalmente
preocupacdes em mulheres em idade fértil (10 a 49 anos) e em gravidas, em
virtude das evidéncias que relacionavam o aumento do quantitativo de
nascimentos de criancas com microcefalia e a zika. Dados do Ministério da
Saude apontam que no periodo de 2015 a 2018, ocorreram 17 mortes no Brasil
causadas pela doenca (BRASIL, 2016, 2017, 2019.

Ja& os primeiros casos de notificacdo de chikungunya (CHIKV)
ocorreram no ano de 2014, na Bahia e no Amapa. Os casos suspeitos de
chikungunya normalmente séo identificados pela sintomatologia da doenca,
gue na sua fase inicial apresentam: febre acima de 38,5°C de inicio subito,
dores articulares, geralmente acompanhada de dorsalgia, exantema, dor de
cabeca, mialgia e cansaco. Entretanto, numa fase mais avancada o paciente
pode apresentar incapacidades temporarias ou permanentes (BRASIL, 2016;
SILVA; SANTOS, 2018).

Com base nas manifestagdes clinicas e letalidade da dengue, zika e
chinkungunya, torna-se evidente que as arboviroses representam um grave
problema de saude publica, mas que requer intervencdo de abrangéncia
intersetorial, com foco nas estratégias de eliminacdo do mosquito. E valido
ressaltar que a auséncia de criadouros artificiais, propicios ao desenvolvimento
do vetor, constitui uma importante alternativa.

Desse modo, ao observar que a proliferacdo de um mosquito pode
resultar em sinais e sintomas que, além de fragilizar a saude humana, pode
levar a morte, a relacdo entre as arboviroses e os RSU torna-se complexa e
preocupante, sendo necessario, portanto, a ado¢cdo de medidas que nao
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somente eliminem o vetor, mas, que principalmente eliminem os locais de foco
do mosquito, e nesse sentido, Educacdo Ambiental essenciais é considerada
uma importante aliada nessa discurséo.

Populacdes que residem em localidades onde o0s residuos sao
dispostos a céu aberto (lixdes, terrenos baldios, pracas publicas, etc.), estdo
mais propensas aos sérios e variados danos resultantes de tais condicbes
como: mordidas de pequenos animais como rato, transmissor da leptospirose,
peste negra e hantavirose, e de insetos, como moscas e baratas, hospedeiras
de doencas como febre tifoide, diarreia, entre outras doencgas, (BRASIL, 2011;
GODECKE et al.,, 2012; GOUVEIA, 2012; SEABRA, GONCALVES, 2016;
DONALISIO, 2017).

Segundo Lima-Camara (2016), fatores como gerenciamento dos
residuos, crescimento populacional e alteracbes no meio ambiente causados
pelo homem, estdo relacionados a incidéncia de arboviroses no pais.
Importante destacar também que outros fatores como desorganizacao das
cidades, fragilidade no saneamento basico, deficiéncia na coleta e no descarte
dos residuos, tornam-se favoraveis ao risco de proliferacdo de doencas como
dengue, zika e chikungunya.

Nesse contexto, as interferéncias humanas sobre o meio ambiente
podem influenciar diretamente sobre o aumento dessas doencas, uma vez que
a relacdo saude/doenca nao € determinada tdo somente pela acao direta do
mosquito, mas também pelas condicdes ambientais que séo fatores
condicionantes e determinantes para a dengue, zika e chikungunya (COSTA et
al., 2017), uma vez que a relacao dessas circunstancias se da pelas condi¢cdes
comportamentais do principal vetor dos arbovirus, conhecido como Aedes
Aegytpi, que possui habitos oportunistas e vive em locais urbanos com ampla
densidade populacional (COSTA, et al., 2008; LIMA-CAMARA, 2016; SOUZA,
et al., 2018). Por exemplo, os recipientes a céu aberto, que favorecem o
acumulo de agua, sdo propicios a proliferacdo das espécies em virtude tanto
das condicfes especificas para reproducédo, alimentacédo e desenvolvimento do
mosquito (SEBRAE, 2015; ZARA et al., 2016).

Diante das considera¢fes supracitadas, torna-se perceptivel que todo e
qualquer RSU pode favorecer o armazenamento de agua, e local apropriado
para o desenvolvimento das etapas do ciclo de vida do mosquito. Na agua
ocorre a eclosdo dos ovos que dao origem as larvas e posteriormente
transformam-se em pupa que em dois dias atinge a fase adulta (CANTANE et
al., 2015).

Dessa forma, busca-se reflexdo sobre a importancia da EA como um
meio de capacitacdo dos individuos para o desenvolvimento de acdes
sustentaveis como caminho possivel na manutencdo de qualidade de vida e
conscientizacdo ambiental da populacdo (DIAS; DIAS, 2017). Nesse aspecto, a
PNMA, em seu art. 2°, apresenta como um dos principios a promogado de
‘Educacdo Ambiental a todos os niveis de ensino, inclusive a educagéo da
comunidade, objetivando capacita-la para participacdo ativa na defesa do meio
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ambiente” (BRASIL, 1981), a partir de reflexdes nas comunidades sobre os
impactos da falta de gerenciamento dos residuos e discussdes afim de
aprimorar a importancia e necessidade da implantacdo de medidas que
minimizem danos causados pelos RSU (COSTA; RODRIGUES, 2014).

Educacdo Ambiental integrada a saude: uma estratégia na atuacao dos
Agentes Comunitarios de Saude e dos Agentes de Combate as Endemias
nas comunidades

E possivel problematizar sobre o papel da Educacdo Ambiental como
instrumento critico de reflexdo do modelo de desenvolvimento ndo sustentavel
e seu impacto nas coletividades. A EA possui um enfoque transformador e
busca contribuir com reflexdes sobre questdes ambientais que visam
mudancas significativas nos estilos e modos de vida das pessoas (ABDALA et
al., 2008; 2019; COSTA et al., 2019).

A proposta de insercao da EA no cotidiano do processo de trabalho dos
Agentes Comunitarios de Saude e dos Agentes de Combate as Endemias com
foco na necessidade e importancia do manejo adequado dos residuos, baseia-
se na dindmica que envolve a atuacdo desses agentes como atores capazes
de promover orientacbes sobre as questdes ambientais, voltadas para o
contexto dos RSU e sua relacdo com as arboviroses.

Corroborando com a existéncia de uma estreita relagdo entre meio
ambiente e saude, Grynszpan (1999) afirma que contribuir para a formacao de
um pensamento critico voltado as questdes ambientais e sociais pode melhorar
a qualidade de vida das comunidades, por se constituir objetivo comum para a
educacdo em saude e Educacdo Ambiental. Cabe destacar o vinculo de
confiabilidade entre os agentes e as familias. Esse vinculo pode ser visto como
forte aliado para a sensibilizagdo das comunidades na constru¢do de valores
sociais e mudancas comportamentais.

Diante da ocorréncia de doencas nas comunidades e 0 esclarecimento
sobre os fatores que podem contribuir para a proliferacdo das mesmas,
importante levantar questdes que indiquem quais motivos podem contribuir
para a ocorréncia de dengue, zika e chikungunya no territério. Em geral, as
respostas estao relacionadas a auséncia de orientacdes referentes ao tema, de
acOes de prevencéo, aplicacdo de inseticidas no bairro por meio da borrifagao,
esgoto a céu aberto, destruicdo das florestas, agua parada, terrenos baldios
gue acumulam lixo, falta de saneamento béasico e fragilidade de acdes da
Vigilancia Sanitaria pela Secretaria de Saude do Municipio.

O ACS é o profissional que compde o quadro da equipe
multiprofissional da Atencdo Basica no ambito da Estratégia Saude da
Familia (ESF) e importante elo entre os servicos de salde e as pessoas no
territorio (MOROSINI; FONSECA, 2018). A dinamica do desempenho das
atividades desse profissional torna o diferencial pelo qual configura o ACS um
potente sensibilizador por atuar diretamente nas comunidades, pois conhece e
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convive no cotidiano das familias, além de vivenciar situacdes familiares que
facilitam relacdes de trocas de saberes do senso comum sobre saldde com 0s
saberes técnicos (NUNES et al., 2002).

Como parte das atribuicbes dos ACS, o artigo n° 1° da Portaria
Ministerial GM n°® 2.121/2015, diz que o ACS deve “realizar a¢des e atividades
de educacdo sobre o manejo ambiental, incluindo acbes de combate dos
vetores, especialmente em casos de surtos e epidemias” (BRASIL, 2015, p.1).
Nesse sentido, o art. 4° da Lei n°® 13.595, de 5 de janeiro de 2018, acrescenta
que:

O Agente Comunitario de Saude e o Agente de Combate as
Endemias realizardo atividades de forma integrada,
desenvolvendo mobilizacdes sociais por meio da Educacéo
Popular em Saude, dentro de sua area geogréfica de atuacao,
especialmente nas seguintes situacdes: | - na orientacdo da
comunidade quanto a adocdo de medidas simples de manejo
ambiental para o controle de vetores, de medidas de protecao
individual e coletiva e de outras a¢des de promocao de saude,
para a prevengdo de doencas infecciosas, zoonoses, doengas
de transmisséo vetorial [...] (BRASIL, 2018, p.1).

Nesse contexto, o ACE, profissional que também atua nas
comunidades em contato direto com a populacdo, desenvolvendo acdes de
prevencao, controle e combate as endemias, promocéo e educacdo da saude,
também tem papel fundamental nesse processo sustentavel (OLIVEIRA et al.,
2016). A sensibilizacdo da populacdo por meio da Educacdo Ambiental
promovida pelos agentes comunitarios de salde e endemia pode ser o
diferencial na mudanca de héabitos, Desse modo, a estratégia consiste em
capacitar os ACE e os ACS para o desenvolvimento de acdes voltadas a
propagacdo de conhecimentos que permitam estimular medidas que garantam
a preservacao ambiental e, consequentemente, propiciem melhor qualidade de
vida ao ser humano.

De acordo com a literatura, o sucesso de iniciativas de coleta seletiva
de RSU depende de fatores como o incentivo e informacdo, perfil
socioecondmico e cultural da comunidade (BRINGHENTI; GUNTHER, 2011).
Para tanto, para que a participacao social seja eficaz e a EA assuma a funcéao
de transformacao dos valores sociais com (co) responsabilizacdo da populacéo
nesse processo sustentavel, vale ressaltar que o papel do poder publica é
fundamental.

Certamente, a tematica Educacdo Ambiental requer reflexdo, uma vez
gue a reducdo, reutilizacdo e reciclagem dos RSU abrangem ndo somente a
dimensdo ambiental, mas também as dimensfes econdmica, social e saude
(KARPINSKI et al., 2017). Como uma ferramenta de transformagéo capaz de
estimular o pensamento critico frente as questdes ambientais, pode favorecer o
incentivo das responsabilidades pertinentes a preservacao ambiental, tornando
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possivel a compreensao de que a reducao do consumo, implantacéo da coleta
seletiva e a pratica de reciclagem dos RSU séo alternativas de sustentabilidade
ambiental. (BELTRAME; LHAMBY, 2013).

Dessa forma, cabe aos gestores, tanto da area da saude quanto do
meio ambiente, dialogarem sobre a possibilidade dos agentes se apropriarem
da problemética e compreenderem que de expansdo da EA nas comunidades
pode constituir ferramenta de transformacdo, além de favorecer a
conscientizacdo sobre o papel individual e coletivo frente a preservacéo
ambiental e a saude humana, por parte da populacdo; garantir a promocao da
EA como determinacdo da PNRS; propiciar a participacédo social nos processos
de gestdo dos RSU; reduzir residuos sélidos em locais inapropriados e
consequentemente eliminar criadouros do mosquito Aedes aegypti; integrar
ativamente os interesses comuns dos setores saude e meio ambiente e
capacitar profissionais de salde para prestar orientacdo, conhecimento e
conscientizacdo sobre preservacao ambiental e satde humana.

Conclusao

O perfil epidemiolégico das arboviroses em Porto Seguro indica que
medidas de intervencéo precisam ser ampliadas. No periodo de 2009 a 2018,
ocorreram 09 Obitos por dengue no municipio, de acordo com os dados do
SINAN de 20109.

No municipio ndo existe até o momento campanhas voltadas a reducéo
e separacdo dos residuos sélidos urbanos, nem incentivo as praticas de
reutilizacdo e reciclagem dos materiais. Segundo pesquisa realizada pelo
Consorcio de Desenvolvimento sustentavel da Costa do Descobrimento -
CONDESC (2018), por meio do diagndstico territorial dos residuos solidos dos
municipios pertencentes ao CONDESC, a Secretaria de Servigcos Publicos de
Porto Seguro € a responsavel pelo gerenciamento dos residuos sélidos
urbanos.

A gravidade dos problemas que envolve a gestdo dos RSU de Porto
Seguro abrange todas as etapas do gerenciamento e ndo contempla as
determinacdes da Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS) e da Politica
Nacional de Meio Ambiente (PNMA) em virtude das seguintes observacdes:
fiscalizacdo municipal ineficaz em relacdo a coleta e a destinacdo final dos
RSU; auséncia de pessoal para atuar na fiscalizagdo dos RS; auséncia de
programas de incentivo a reducdo da geracdo de RSU e politicas publicas de
incentivo a reciclagem e coleta seletiva; aterro municipal desativado e residuos
dispostos a céu aberto; lixdo préximo a locais de drenagem de agua;
inadequada disposicdo final dos RSU e proliferagcdo de vetores responsaveis
pela transmissdo de doencas e outras enfermidades.

A promocao da EA nas comunidades é possivel a partir da atuacédo dos
ACS e ACE em ac¢les de conscientizando da populacédo no tocante a relagédo
existente entre as arboviroses e os RSU, seus impactos no meio ambiente e na
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saude do ser humano. A partir da promocao da Educacdo Ambiental tornar-se
possivel mudancas de habitos e costumes relacionados ao manejo adequado
dos RSU, uma vez que a producédo de residuos e sua exposicdo no ambiente
contribuem para o acumulo de agua no interior dos materiais residuais, e essa
condicao favorece o desenvolvimento e proliferacdo dos vetores da dengue,
zika e chikungunya.

O incentivo a EA, como base fundamental na construcdo de valores
sociais para preservacdao do meio ambiente e manutencdo da qualidade de
vida da populagdo, pode ser alcangada com a integragdo entre os setores
saude e meio ambiente, por meio da importante relacdo e parceria entre ACS e
dos ACE nas areas de abrangéncia na qual atuam. Ambos desempenham
papel fundamental na sensibilizacdo e conscientizacdo das comunidades e
também dos gestores, no sentido de tornar possivel atender as normas
ambientais e as diretrizes contidas na PNRS. A partir do entendimento das
discussdes aqui apresentadas, espera-se que a aplicabilidade pratica da
Educacdo Ambiental no cotidiano dos agentes, possa ser vista como uma acao
capaz de incentivar a conscientizacdo e visdo critica por parte de todos
envolvidos.
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