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1. Introducao

Contagio (Contagion, 2011, direcao de Steven Soderbergh, 106 min.) nao
traz nada novo: o tema ja foi objeto da atencao da induastria cinematografica
inameras vezes. Nao é paranoico como Epidemia (Outbreak, 1995, dir. de
Wolfgang Petersen, 128 min.), apocaliptico como Os Doze Macacos (Twelve
Monkeys, 1995, dir. de Terry Gilliam, 129 min.), tampouco improvavel como Eu
sou a Lenda (I am Legend, 2007, dir. de Francis Lawrence, 101 min.). Sequer
amedronta ao revelar uma pandemia! atingindo diversas partes do planeta: a
realidade tem se mostrado mais aterrorizante, haja vista os problemas recentes
causados pelas novas formas de influenzaz2.

No entanto, recomenda-se assisti-lo: ao trazer para o terreno da
inexorabilidade a ocorréncia de novas pandemias de formas mutantes de
influenza, o filme cristaliza as opinides e as emocoes dos que constroem o
discurso da doenca, sejam eles médicos ou nao, cientistas ou pessoas comuns;
ainda, ao materializar esse discurso, ele o reproduz, oferecendo assim as
condicOes para a sua institucionalizacdo, bem como para a sua transformacao

em fato cultural, independentemente da cientificidade que o funda.

t Segundo Rios-Neto (2007: 19), “a OMS define como epidemia a ocorréncia de casos de
doencas, comportamento especifico associado com a satide, ou eventos relacionados com a
satide além do que seria esperado normalmente. Ja o Center for Disease Control (CDC) define
pandemia como a ocorréncia de uma epidemia em ampla area geografica (varios paises ou
continentes), cobrindo uma grande proporcao da populagio. A endemia, de acordo com a OMS,
refere-se a presenca constante de uma doenca ou agente infeccioso dentro de uma determinada
area geografica ou grupo populacional”.

2 A influenza é uma infeccao respiratdria causada por um virus da familia orthomyxoviridiae.
“Uma influenza pandémica ocorre quando um sub-virus altamente patogénico encontra uma
populacdo com pouca resisténcia imunolégica. Historicamente, a pandemia de influenza tem
ocorrido a cada 28 anos, com valores extremos de 6 e 53 anos” (idem).
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Este artigo pretende investigar alguns desses aspectos, em especial os
relativos as representacoes sociais sobre o contagio e sobre a globalizacao como
instrumentos da disseminacao de doencas. A intencao, portanto, nao ¢ a de tao
somente resumir o filme, tampouco a de identificar os erros e os acertos
cientificos nele perceptiveis. Nossa intencao € a de estimular a reflexao sobre a
materializacdo do discurso do medo, esse real sentimento que assombra o
homem desde sempre, que se alimenta daquilo que os eventos histéricos deixam
como marcas e que, ultrapassando o que lhe da origem, torna-se permanente e
atemporal. Partiremos, portanto, do pressuposto que o discurso filmico
materializa a representacdo social das pandemias, fundando esterebtipos
passiveis de identificacao e de contextualizacao histérica; é isso que nos torna
possivel identificar as marcas produtoras do discurso filmico e as marcas

produzidas por esse discurso.
2. No mapa

Os desenvolvimentos da ciéncia nos campos da investigacao genética
permitem que tracemos, hoje, verdadeiros dossiés das doencas. Por meio das
informacoes fornecidas pelo DNA (4cido desoxirribonucleico) e pelo RNA (acido
ribonucleico), somos capazes de contar a historia das infec¢oes humanas e os
percursos percorridos por diversas delas; essas rotas parecem, com frequéncia,
remontar as regides geograficas da Asia ou da Africa. Assim, por exemplo,
encontramos indicios fortes da origem africana do virus da AIDS, do herpes, do
HPV e da tuberculose (UJVARI, 2011).

Embora haja controvérsia a respeito da origem da gripe espanhola de
1918 (influenza do tipo HiN1)!, sabe-se que da Asia teriam vindo diversos
outros tipos de influenza, tais como a do tipo H2N2 (a Gripe Asiatica, em
1957/58), a do tipo H3N2 (1968, em Hong Kong, fruto da combinacao de um
RNA de influenza humano com um de ave), a do tipo HiN2 (1980, em Nagasaki,

resultado da combinacao entre o virus humano H3N2 com o RNA do HiN1 dos

t Segundo Ujvari (2011b), “existem varios tipos de virus influenza. Todos apresentam moléculas
sem sua superficie que reconhecem as células dos animais para aderi-las, invadi-las e se
replicar. As moléculas sdo duas: hemaglutinina e neuraminidase. Identificamos 16 tipos de
hemaglutinina e classificamos o virus como portador da hemaglutinina 1, 2, 3, e assim por
diante até 16. Para simplificar, classificamos como Hi1, H2, H3, até H16. O mesmo serve para os
9 tipos de neuraminidase que determinam se o virus sera o N1, N2, N3 até N9” (Ujvari, 2011b:
30).
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porcos), a do tipo H5N1, conhecido como gripe “aviaria” (1997, Hong Kong) e a
SARS (2003, Guangdong) (UJVARI, 2011b). Em contrapartida, no caso da gripe
suina, cuja incidéncia vem sendo noticiada desde 2009 e que resulta de uma
variacao do virus influenza HiN1 de origem suina, os primeiros casos parecem
ter surgido no México (GRECO et al, 2009).

Porque a Asia como centro e origem das pandemias de influenza?
Algumas hipoteses buscam explicar esse fato, atentando, em especial, para as
variaveis relacionadas a pobreza, a extrema concentracao populacional, aos
servicos de satude deficitarios e as precarias condicoes de interacao entre
animais e seres humanos. Também devem ser considerados os efeitos da
intervencao humana na natureza, das mudancas climaticas, das migracoes e das
novas tecnologias aplicadas na agricultura (WOLFF, 2003). A existéncia de
imensas criacoes de aves acometidas por varios tipos de influenza nas regioes da
China, Camboja, Tailandia, Indonésia e Vietna também parece indicar que as
proximas pandemias terao origem na regiao rural do sudeste asiatico (GRECO
et al, 2009).

Nao por acaso, em Contdgio, o primeiro caso da doenca surge num
cassino em Macau, regiao proxima a Hong Kong e adjacente a Guangdong, local
de origem da SARS. Ao final do filme, a cadeia de transmissao e contaminacao é
revelada e encontramos outras semelhancas com a forma de propagacao da
pandemia da SARS. Segundo Ujvari (2011b), naquela ocasido, em 2003, um
virus teria atacado animais mamiferos de pequeno porte cuja carne era bastante
apreciada pela culinaria chinesa. E possivel que humanos tenham entrado em
contato com as fezes, urina e outras secrecoes desses animais, provavelmente
nas cozinhas de bares e restaurantes. A contaminacao futura, por meio das
mucosas respiratorias e do pulmao, teria criado, ja no ser humano, outro virus,
um novo virus. Em Hong Kong, um médico, que havia tratado de doentes no
interior da provincia de Guangdong e que depois se hospedou num hotel da
cidade, comecou a apresentar sintomas de tosse. Ele morreria ao final de alguns
dias, ndo sem antes infectar outras pessoas. Um dos hospedes do hotel teria
viajado para o Vietna. Outras hospedes teriam ido para Singapura. Um casal
hospedado retornaria ao Canada. Outros hospedes também viajariam de aviao,

de volta aos seus paises de origem, contaminando outros passageiros no
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caminho de retorno. Globalizado o contagio, estava criado o cenario da
pandemia.

A realidade alimenta a ficcao: em Contagio, uma executiva americana de
34 anos entra em contato com o virus no cassino em Macau, contaminando em
seguida uma ucraniana que reside em Londres, um garcom morador em Hong
Kong e um executivo que voltara para Toquio. Antes de retornar a Minnesota,
ela faz uma parada em Chicago para um romantico encontro com o antigo
amante. No aeroporto, aguardando o voo que a levara para casa, ela ja esta
doente. Em Minnesota, a jovem executiva vai para o hospital, antes

contaminando o filho menor.

3. Nas mentes: as representacoes sociais das doencas e os

desenvolvimentos da medicina

Diz-se ser a Historia da Medicina pontuada pela “emancipacao
progressiva e parcial em relacao as concepcoes magico-animistas e religiosas
das doencas e dos tratamentos terapéuticos” (ALLAMEL-RAFFIN et al, 2011}
15). Tal perspectiva parece considerar que, desde a Antiguidade e até os dias de
hoje, tem sido frequente a identificacdo de elementos naturais e sobrenaturais
nas representacoes sociais das doencas, marcas essas que impregnaram — e
continuam impregnando — a cultura, os valores, as crencas da sociedade e o
proprio fazer cientifico: sao elas também que compdem o tecido do que
chamamos aqui de discurso do medo.

Os desenvolvimentos referentes ao conceito de contagio corroboram essa
perspectiva historica. Para Martins (1997: 4), “uma concepcao extremamente
difundida por toda a humanidade, desde tempos remotos, é a de que se
estabelece uma ligacao ou vinculo com aquilo que tocamos”. Encontraremos
essa concepcio nos povos mais primitivos e, depois, na Mesopotimia e na India.
Claro que o contagio (esse contato direto com as coisas ou com os doentes) nao
conseguira explicar todas as doencas: elas também acontecerao por motivos
sobrenaturais, como a colera dos deuses e demonios, ou em funcao de causas
naturais. Resultarao também de transgressdes e pecados (de individuos ou
grupos de pessoas), servindo a doenca como instrumento de punicao e

purificacao.
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Os romanos estudarao as epidemias a partir de um contexto igualmente
magico. Para Martins (1997: 53), era generalizada “a ideia de que as epidemias
sao produzidas por fendmenos celestes. A astrologia estabelecia uma conexao
entre os astros e os fendmenos terrestres. Eram especialmente os cometas que
eram vistos como os anunciadores das maiores tragédias”.

Os gregos, por seu turno, desenvolverao uma medicina naturalista que se
preocupara nao com as causas sobrenaturais, mas com aquelas relacionadas ao
observavel na natureza. Buscando entender os atributos do equilibrio e do
desequilibrio do corpo humano, essa medicina grega, de tradicao hipocratica,
ainda estara impregnada de pensamento magico, mesmo porque “é possivel que
a concepcao de quatro humores fundamentais tenha surgido a partir da teoria
dos quatro elementos de Empédocles. Ele ensinava que tudo é constituido a
partir de quatro elementos béasicos: terra, fogo, agua e ar” (idem: 37). Dessa
forma, desenvolver-se-a a teoria dos humores, fruto da conexao entre o
microcosmo (ser humano) e o macrocosmo (natureza): o equilibrio entre os
elementos da natureza corresponde ao equilibrio entre os humores (sangue,
fleugma, bilis amarela e bilis negra) se opondo, dessa forma, a doenca. Também
serd heranca da medicina hipocratica a ideia de epidemia, normalmente
associada as condicoes climaticas, e esses conceitos chegarao ao Ocidente por
meio da preservacao das ideias hipocraticas desenvolvidas por Galeno. Por seu
turno, as teorias miasmaticas explicarao as epidemias como sendo causadas

pela aspiracdo de particulas contaminadas da atmosfera da Terra. Assim,

"se as entranhas da Terra, sob varias alteracoes, pelos vapores que
exala, contaminam o ar, ou se a atmosfera estd modificada por
algumas alteracOes induzidas por conjuncoes peculiares de algum
corpo celeste, a verdade é que em certo momento, o ar ¢ material
cheio de particulas que sao hostis a economia do corpo humano,
assim como em outras vezes ele estd impregnado com particulas
provenientes da desagregacao dos corpos de diferentes espécies de
animais selvagens. Sempre que recolhemos, com nossa respiracao,
tais miasmas nocivos e naturais, misturando-os ao nosso sangue,
caindo em doencas epidémicas que eles sao aptos em engendrar, a
Natureza chama a febre como seu instrumento usual para expelir do
sangue qualquer material hostil que possa embosca-lo. Essas
doencas sao usualmente chamadas epidémicas" (KEELE, apud
BARATA, 1987: 11)
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A ciéncia se desenvolve em funcao dos desafios que surgem: as pestes que
assolardao a Europa no final da Idade Média e no inicio do Renascimento
colocarao a prova o conhecimento médico entao a disposicao. Resultado da
combinacao entre os conhecimentos hipocraticos e galénicos mesclados com o
saber arabe de Avicena, a medicina desse periodo caracterizar-se-a pelo
convivio das ideias de equilibrio humoral, de contagio e de miasmas; buscando
se pautar pela racionalidade, ainda estara fortemente contaminada pelo
pensamento magico-religioso. Diante de recorrentes epidemias?, esse corpus de
saber sera chamado para dar conta da dificil tarefa de salvar o ser humano.

Segundo Martins (1997: 71),

“como ocorreu em outras ocasidoes semelhantes, as antigas teorias
médicas nao conseguiram explicar essa peste. Galeno nao falava
sobre nada parecido. Todos percebiam que a peste passava de uma
pessoa para outra, mas a Biblia falava mais sobre contagio do que
qualquer médico grego. Mesmo sem ter uma base tedrica, era
necessario agir. Imaginou-se que o melhor modo de impedir que a
doenca atingisse uma regiao seria proibir a entrada de pessoas ja
doentes. Mas as pessoas poderiam estar doentes sem sabé-lo e sem
manifestar nenhum sintoma. Como distinguir os saos dos doentes?
A ideia (...) foi isolar todas as pessoas que (...) [vindas] de locais
infectados e esperar durante varios dias, para verificar se surgiam
nelas os sinais da peste. Se surgissem, nao poderiam entrar. Se nao
surgissem, a pessoa poderia entrar na cidade”.

De causas desconhecidas até o final do século XIX, as pestes eram
atribuidas “a poluicdo do ar, ela propria ocasionada seja por funestas
conjuncoes astrais, seja por emanacoes putridas vindas do solo ou do subsolo”
(DELUMEAU, 2009: 159). Algumas medidas para conter a disseminacao da

doenca, sabemos hoje, eram totalmente in6cuas:

“quando se aspergia com vinagre cartas e moedas, quando se
acendiam fogueiras purificadoras nas encruzilhadas de uma cidade
contaminada, quando se desinfetavam individuos, roupas velhas e
casas por meios de perfumes violentos e de enxofre, quando se saia
para a rua em periodo de contigio com uma méscara em forma de
cabeca de passaro cujo bico era preenchido com substancias
odoriferas” (idem)

t Algumas delas de poder devastador: a de 1348, por exemplo, mataria quase 1/3 da populacgio
da Europa.
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Outras, adotadas por motivos equivocados (nao se sabia, aquele
momento, ser a pulga o principal agente transmissor da peste), acabavam por
surtir efeito profilatico: tal ocorria com a queima de tecidos de 1a nas casas
contaminadas ou com o isolamento de doentes. Os eflivios também explicarao a
disseminacao da peste. Daniel Defoe, em 1722, escrevera em Diario do ano da

peste:

"parece-me fora de ddvida que esta calamidade se espalha pelo
contagio; quer dizer, por certos vapores ou fumacas, que os médicos
chamam de eflivios; pela respiracdo ou transpiracao; pelas
exalacOes das feridas dos doentes; ou por outras vias, talvez fora do
alcance dos proprios médicos. Esses eflavios afetam os homens saos
que se aproximam a certa distancia dos doentes, e penetram
imediatamente em suas partes vitais, colocando seu sangue
subitamente em fermentacdao e agitando os seus espiritos (...)."
(DEFOE, s/d, apud MARTINS, 1997: 3)

Os relatos e as cronicas nos revelam as representacoes mentais que
associarao as epidemias de peste as pragas do Egito, aos incéndios devastadores
e instantaneos ou as chuvas de flechas envenenadas. Por conta disso, o comércio
nas cidades atingidas sera interrompido; a populacao buscara fugir, apavorada;
animais domésticos serao sacrificados para que nao espalhem a doenca.
Provocadas por cometas ou eclipses, causadas por bruxaria ou magia, as pestes
exigirao a acao de médicos e governantes para que a espécie humana nao seja
exterminada; o mesmo ocorrera em relacao aos estragos causadas pela sifilis,
pelo colera e pela febre amarela.

A compreensao do contexto da Renascenca e do periodo anterior a
Revolucao Cientifica torna-se, aqui, essencial: “a Medicina nao é um conjunto
de saberes e de praticas que se possam desvincular do movimento geral do
conhecimento. Portanto foi de modo coerente que, no século XVII e XVIII,
durante o periodo classico, ela desenvolveu — como propriamente cientifica —
suas raizes” (ALLAMEL-RAFFIN et al, 2011: 29). Dessa forma, essa medicina
teria como marcos fundadores as influéncias dos varios sistemas filosoficos que
se pretendiam pautar pela razao (por exemplo, o mecanicismo, o animismo e o
vitalismo) e que entrariam em conflito pela primazia do poder explicativo de
suas teorias. Em outras palavras, essa ainda seria uma medicina extremamente

impregnada pelo pensamento magico: a combinacdo entre observacao
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sistematica, racionalidade e pensamento magico permanecera por muito tempo.

No século XVII, por exemplo,

“ao analisar cuidadosamente os resultados dos seus estudos de
dissecacao e vivissecao, [William] Harvey concluiria pela ideia da
circulacdo do sangue no corpo humano, bem como detalharia o
papel fundamental do coracao nesse processo. Admirador de Galeno
e Aristoteles, ele fez um esforco notavel no sentido de conciliar sua
observacao com o mobilidrio tedrico que sustentava a si e aos
demais filésofos naturais da época. Dessa forma, afirmava a
circulacao do sangue nos termos apropriados. Nas suas palavras,
verificava-se uma espécie de movimento circular, e o que levava a
denominar o movimento dessa forma é que ele imitava o
movimento dos corpos celestes, do ar e das chuvas. A circulacao do
sangue ocorreria, aceitando-se a ideia do movimento -circular
macrocoésmico, por influéncias celestes que estabeleciam
correspondéncias entre 0 macrocosmo e o microcosmo: era razoavel
supor que um circuito microcosmico imitasse as revolucoes
planetarias” (JUDENSNAIDER, 2005).

A ocorréncia de doencas estimulara os desenvolvimentos dos conceitos
de contagio e de transmissibilidade sem que esses, no entanto, logrem se
dissociar das representacoes sociais que atribuirao as doencas causas morais,
religiosas ou de ordem emocional. De qualquer forma, fossem quaisquer as
causas das doencas, os mecanismos de profilaxia envolviam o saneamento e a
higiene ambiental que, ja no século XVIII, passariam a ser responsabilidade do
Estado. Os desenvolvimentos subsequentes da anatomopatologia e das praticas
clinicas se juntariam a aplicaciao de métodos de coleta e analise de dados.
“Ficaram disponiveis os métodos de medida e as matematicas que permitiam
interpretar os dados coletados. Foi possivel, com isso, dar inicio a aplicacao de
métodos numéricos aos fené6menos sociais, dentro os quais (...) [fariam] parte as
doencas” (ALLAMEL-RAFFIN et al, 2011: 39). Esses seriam, inclusive, os
instrumentos colocados a disposicao dos que elaborariam a partir daquele
momento as politicas de saude publica e sao exemplos disso os resultados das
pesquisas de James Lind sobre o escorbuto (1753) e os mecanismos de
vacinacao contra a variola desenvolvidos por Edward Jenner (1798). Deve-se, no
entanto, salientar: a representacao da doenca como resultado das condicoes de
pobreza de forma alguma seria destruida, mesmo quando em vigéncia as teorias

inspiradas na ideia de miasmaticas ou mesmo apds o desenvolvimento das
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técnicas de vacinacao; ao contrario, reforcada pela ideia de contaminacao
ambiental, essa forma de perceber a doenca como fruto das condicoes de vida
ou dos habitos morais da populacao se entranharia nos estudos posteriores
sobre a contaminacdo e a profilaxia em situacOes epidémicas. A partir dessa
perspectiva, a reforma sanitaria seria essencial para o controle da disseminacao,
enquanto a acao sobre os habitos sociais das populacées mais pobres
determinaria as possibilidades e a velocidade da transmissao da doenca
(BARATA, 1987).

A formulacao de politicas publicas de satide receberia a contribuicao, ja
no século XIX, dos desenvolvimentos relativos a observacao clinica: “os médicos
procuravam examinar o mais objetivamente possivel os doentes e estudar as
relacoes (...) [existentes] entre as observacoes clinicas e os resultados das
analises anatomopatologicas” (ALLAMEL-RAFFIN et al, 2011: 51). Os hospitais
seriam transformados em centros de pesquisa e laboratorios seriam criados,
permitindo a compreensao de inimeros fenomenos fisiologicos e patologicos.
As transformacoes ocasionadas pela disseminacdo da Revolucao Industrial
estimulariam os estudos relacionados ao estado de saude dos operarios e as
diversas formas de lidar com surtos epidémicos de c6lera no final do século XIX.

Para ALLAMEL-RAFFIN et al (2011), os desenvolvimentos da
microbiologia, e que avancariam pelo século XX, contribuiriam para a
compreensao do papel dos micro-organismos na ocorréncia de doencas
humanas e animais: Pasteur tornaria possivel a utilizacao controlada da vida
microbiana; Yersin isolaria o bacilo da peste; Koch descobriria o bacilo da
tuberculose e o vibriao colérico. Ao final do século XIX, a Medicina ja teria
renunciado “a teoria dos miasmas, dedicando-se em explicar tudo a partir da
teoria dos germes, (...) [restabelecendo-se], assim, o vinculo com uma
concepcao ontoldgica da doenca” (idem , 2011: 65).

No entanto, segundo Sevalho (1993), as representacoes mentais
independem, em certos casos, dos proprios desenvolvimentos cientificos. Assim,
por exemplo, a sifilis serd a doenca dos escritores e dos artistas notaveis e

originais®. No caso da tuberculose, Sontag (2007: 12) dira que

t Para Sontag (2007: 95), “chegou-se a acreditar que as lesdes cerebrais causadas pela
neurossifilis talvez constituissem uma fonte de originalidade no pensamento ou na arte”.
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“as fantasias inspiradas pela tuberculose no século XIX (...) sao
reacoes a uma enfermidade considerada intratavel e caprichosa — ou
seja, uma enfermidade que nao se compreende — numa época em
que a premissa central da medicina é que todas as doencas podem
ser curadas. (...) Qualquer enfermidade tida como um mistério e
temida bastante de modo bastante incisivo sera considerada
moralmente, se nao literalmente, contagiosa”.

Os romances publicados ao longo dos séculos XIX e XX revelarao as
representacoes mentais relacionadas a tuberculose: a doenca estara associada a
euforia, ao apetite sexual, a sofisticacao elegante, as dores da alma, ao amor nao
expresso ou nao correspondido. Os tuberculosos serao representados como
carentes de vitalidade, de forca vital, mas apaixonados. “A tuberculose é
exaltada como a doenca das vitimas natas, das pessoas sensiveis, passivas, que
nao tém amor suficiente a vida para sobreviver” (idem: 27). Essa forma de
interpretar a tuberculose se fara presente, mesmo apds os desenvolvimentos
médicos capazes de diagnosticar e tratar a doenca. Apesar da ciéncia, a
tuberculose continuaria — e por um bom tempo — a ser percebida como doenca
romantica, tipica de pessoas frageis e a mercé da paixao.

Nem mesmo os desenvolvimentos da medicina no século XX
(especialmente nas areas da bioquimica, da virologia, da genética e da
epidemiologia) lograram que a sociedade deixasse de construir esquemas
mentais que pudessem servir para a sublimacio do medo: a construcao de
metaforas se prestara ao papel de agente diluidor do medo. Afinal, “qualquer
doenca importante cuja causalidade seja tenebrosa, e cujo tratamento seja
ineficaz, tende a ser saturada de significacao” (ibidem: 53). Isso pode explicar o
porqué, ao final do século XX, apesar de todo o conhecimento cientifico
disponivel, o surgimento da AIDS estara cercado de representacoes mentais que
atribuirao a doenca a causas morais ou religiosas. Assim, na década de 1980, a
AIDS sera considerada “uma doenca de homossexuais, e ser portador dela
significativa para o paciente duplo castigo: a doenca em si, feroz e mortal, e a
pecha de portador de ‘desvio sexual’, para o qual, finalmente, ‘os céus enviavam
punicao” (JUDENSNAIDER, 2006).

Por meio de representacoes mentais construidas a partir de crencas e de
valores cristalizados coletivamente, a sociedade se encarregara sempre de

atribuir significados diversos as doencas. Para Sevalho (1993), essas
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representacoes se alimentam de vestigios imemoriais e de elementos
inconscientes, que permanecem culturalmente por longos periodos de tempo.
De fato, "a doenca engendra sempre uma necessidade de discurso, a
necessidade de uma interpretacio complexa e continua da sociedade inteira"
(HERZLICH, 1991, apud SEVALHO, 1993: 350).

4. Os inimigos: porcos, morcegos e estrangeiros

Na Europa medieval assolada pelas pestes, a populacao procurava pelos
culpados. “O movimento primeiro e mais natural era o de acusar outrem.
Nomear culpados era conduzir o inexplicavel a um processo compreensivel. Era
também por em acdo um remédio, impedindo os semeadores de morte de
continuar sua obra nefasta” (DELUMEAU, 2009: 204). Os escolhidos como
agentes causadores das pestes, além dos fantasmas e cometas, eram
inicialmente os estrangeiros e os viajantes: eram eles que professavam crencas
estranhas e que tinham habitos diferentes; eram eles — os outros e os
desconhecidos —, os que haviam trazido doenca e desgraca: judeus foram
acusados de envenenar rios; ao final do século XVI, os espanhois acreditavam
serem flamengos os responsaveis pela epidemia que acometia a peninsula
ibérica; cristaos acusavam escravos mucgulmanos e os russos responsabilizavam
os tartaros pelas doencas que se espalhavam pelo territorio (idem, 2009). Ainda
nos dias de hoje, a responsabilidade pela disseminacao de doencas sempre
procurou isentar o Ocidente europeu: a “ideia de que as doencas (...) vém de
fora faz parte da secular imagem da Europa como entidade cultural privilegiada.
Pressupoe-se a Europa, de direito, isenta de doencas” (SONTAG, 2007: 116),
suposicao essa que nao encontra respaldo nos dados da realidade: a Holanda
teria sido o local de origem da influenza do tipo H7N7 e a Italia o de origem dos
tipos H5N2 e H7N1 (UJVARI, 2011b).

Em Contdgio, a ocorréncia de um nimero alarmante de casos chama a
atencao da OMS (Organizacao Mundial de Satide), em Genebra, Suica, e do CCD
(Centro de Controle de Doencas), em Atlanta, Estados Unidos. A referéncia a

essas instituicoes €, aqui, apologétical. Os cientistas buscam respostas as

1A atuacldo dessas instituicoes nao esta livre de criticas. Segundo Wolff (2003: 241), “é 6bvio
que, dentre as medidas para combater esta situagdo, existem as politicas de satide ptibica. Sem
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perguntas: quem foi o Paciente Zero, o primeiro caso que inicialmente
manifestou a doenca? Com que rapidez ela se propagou? Quantas pessoas
poderiam ser contaminadas por um doente? Quais as formas de contagio? Qual
o grau de mortalidade da doenca? No filme, os médicos descobrem que os
sintomas da doenca sao febre, tosse e convulsao, o que explica os primeiros e
erroneos diagnodsticos de encefalite e de meningite. Também identificam que o
contagio se da por vias respiratorias e a transmissao por meio do contato com
superficies. Nos laboratoérios, ao sequenciar o novo virus, surge a quimera: o

porco errado encontrou o morcego errado. As referéncias nao ocorrem ao acaso.

“Estudos em Hong Kong mostraram que cerca de 10% dos morcegos
capturados eliminam virus semelhantes ao da SARS em suas
secrecoes e fezes. Sao reservatorios naturais do virus,
principalmente os da espécie morcego-ferradura. Posteriormente,
foi evidenciada a presenca de outros virus da familia da SARS em
morcegos da Africa e da América. (...) A possibilidade de uma nova
epidemia por algum virus semelhante ao de 2003 é consideravel e
vira, provavelmente, dos morcegos” (idem: 21-22)

Na cozinha do cassino de Macau, a combinacao entre o morcego errado e
o porco errado encontra o ser humano. Identifica-se a origem da pandemia e
materializa-se sua representacao mental: a génese é estrangeira e o responsavel
é o outro. E esse outro quem come comidas diferentes, quem fala diferente,
quem apresenta habitos estranhos. E o que vem de fora que nos contamina. Se o
estrangeiro representa perigo, devemos nos isolar, nos esconder, nos proteger.
O medo se traduz no isolamento social. “O tempo da peste é o da solidao
forcada” (DELUMEAU, 2009: 179). As pessoas protegem o corpo com maéscaras,
roupas e luvas. Nao é mais possivel namorar e € de se supor que a auséncia de
contato social acabara por ameacar a sobrevivéncia da espécie humana.
Revivendo o medo das cidades medievais, “os habitantes afastam-se uns dos
outros no proéprio interior da cidade maldita, temendo contaminar-se
mutuamente. Evita-se abrir as janelas da casa e descer a rua. As pessoas

esforcam-se em resistir, fechadas em casa, com as reservas que se podde

davida, ndo sdo poucos os que assinalam que jamais poderemos conquistar as enfermidades
infecciosas e que apenas podemos controla-las para aprender a coexistir com os micro-
organismos. Outros mais criticos assinalam que as praticas da OMS e do Center for Disease
Control CDC sao claramente insuficientes por falta de uma estratégia global que va além do
ataque a estes micro-organismos desde o exterior”.
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acumular” (idem: 177). Os ritos relacionados a morte e ao luto desaparecem.
Trata-se agora de enterrar os mortos o mais rapidamente possivel. A morte nao
€ mais personalizada: € coletiva. Nao ha tempo para velérios ou choros, mas tao
somente cuidado para que a doenca nao atinja os sobreviventes. Reproduzindo
o horror das pestes medievais, nada mais distingue a morte dos homens e dos
animais.

Em Contagio, as autoridades chinesas relutam em admitir Hong Kong
como o marco inicial da doenca. Da mesma forma como faziam os
administradores e prefeitos medievais, o medo dos prejuizos financeiros se
sobrepoe ao medo da doenca: a principio, melhor nao ver a doenca. Na Idade
Média, segundo Delumeau (2009), tal atitude tinha como objetivo nao apenas
preservar a populacio do panico, mas também a de evitar a interrupcao das

relacoes economicas com o exterior. Naquele momento,

“a quarentena para uma cidade significava dificuldades de
abastecimento, ruina dos negocios, desemprego, desordens
provaveis nas ruas, etc. Enquanto a epidemia s6 causava um
namero limitado de 6bitos, ainda se podia esperar que regredisse
por si mesma antes de devastar toda a cidade. Porém, mais
profundas que essas razoes confessadas ou confessaveis, existiam
certamente motivacoes menos conscientes: o medo legitimo da
peste levava a retardar pelo maior tempo possivel 0 momento em
que seria encarada de frente” (Delumeau, 2009: 170).

Mas, independentemente ou nao da anuéncia ou da aceitacao das
autoridades chinesas, abre-se a caixa de Pandora: em questio de dias a
pandemia se espalha e os cientistas nao tém respostas ou remédios. O discurso
do medo se materializa a partir da constatacido de que “as armas que
acreditavamos invenciveis (antibioticos, drogas antivirais, pesticidas e outros
arsenais tecnologicos) sao limitadas” (WOLFF, 2003: 241).

O Estado se articula: sera dele a responsabilidade pela logistica do
tratamento dos doentes, pela pesquisa, pelas acoes profilaticas e pela vacinacao.
Ginésios sao reservados para a instalacao de grandes ambulatoérios. O exército €
chamado para conter a populacao e racionalizar a distribuicao de alimentos e
remédios. Os diversos governos se organizam e alguns grupos buscam
mecanismos ilegais para ter acesso privilegiado a vacina: uma pesquisadora da

OMS ¢ sequestrada e o resgate pedido € justamente a prioridade na vacinacao
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de uma comunidade bastante atingida pela doenca. Os polemistas da internet
também se articulam: um deles acusa a industria farmacéutica de mé conduta,
embora também esteja a servico de interesses escusos: a enfermidade
movimenta fortunas, apesar dos prejuizos causados.

Os heroéis sao os cientistas, os responsaveis por salvar a humanidade: nao
os cientistas burocratas, os que seguem regras e protocolos; os verdadeiros
herois sdo os que, apesar das regras e dos protocolos, arriscam suas proprias
vidas na descoberta de vacinas miraculosas. Esses cientistas corresponderao a
versao moderna do antigo mito dos cavalheiros medievais: ao invés de
prateadas armaduras, méascaras, luvas e aventais. Ao invés de lancas, o arsenal

do conhecimento cientifico.

5. Consideracoes finais

Para Delumeau (2009: 12), “nao s6 os individuos tomados isoladamente,
mas também as coletividades e as proprias civilizacoes estao comprometidas
num didlogo permanente com o medo”. Nossa necessidade de seguranca e a
consciéncia da finitude da vida dao origem ao medo, sentimento que acaba
garantindo a prépria sobrevivéncia da espécie a medida que funciona como
“reflexo indispensavel que permite ao organismo escapar provisoriamente a
morte” (idem, p. 24). Se manifestado individualmente, e em doses excessivas, é
capaz de imobilizar. Se coletivo, pode resultar em apreensao incorreta da
realidade e, de forma extrema, em comportamentos suicidas.

O que tememos? Tememos as coisas que nao podemos explicar, embora
possamos perceber o perigo que representam. Tememos o que sentimos nos
ameacar. Tememos os fantasmas, a natureza, os animais e as doencas. Cientes

da fragilidade do corpo humano, temos medo das doengas porque nem sempre

conseguimos entendé-las ou aceita-las. Para Sevalho (1993: 352),

“sentimentos de culpa, medos, supersticoes, mistérios, envolvendo o
fogo, o ar, a terra, os astros, a organizacdo da natureza, estao
indissoluvelmente ligados as expressoes da doenca, a ocorréncia de
epidemias, a dor, ao sofrimento, as impressoes de desgaste fisico e
mental, a visdo da deterioracao dos corpos e a perspectiva da
morte”.
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Hoje, mais do que nunca, sentimos medo da velocidade com que as
mudancas ocorrem: paises entram em guerra ou fazem acordos de paz em
questoes de segundos; novas tecnologias tornam obsoletas empresas e
habilidades profissionais de um dia para o outro; pessoais, animais e
mercadorias circulam pelo mundo todo em rapidos avioes. Empresas mudam de
dono em questoes de segundos. Paises “quebram” e milhdoes de empregos
desaparecem. Continentes e regides, que antes se situavam a margem do
processo de desenvolvimento economico, agora ameacam a hegemonia da
Europa e do norte da Ameérica. Sao esses lugares que crescem a taxas
espantosas, enquanto as economias tradicionais padecem de recursos, imersas
em continuas crises. A ciéncia descobre novas vacinas, mas doencas novas
surgem com velocidade maior.

As mudancas acontecem de forma rapida e vertiginosa e o mundo ficou
menor, trazendo para perto as ameacas que antes nos pareciam distantes. A
fome na Somalia é aqui. Os incéndios nos pocos de petroleo do Oriente afetam o
preco da gasolina vendida no posto ao lado de casa. O acidente nuclear na Asia
contamina o mar e alimentos, aqui, nas nossas praias e nas prateleiras dos
supermercados onde compramos comida. As imagens, sejam elas de torres de
prédios sendo incendiadas por avides suicidas ou de tsunamis violentos, trazem
o perigo para perto. Se antes era possivel se sentir protegido no recesso do lar,
hoje tudo o que acontece 14 fora parece ser capaz de nos atingir. O que é
estrangeiro e o que ¢ desconhecido estao mais proximos do que nunca.

Para Delumeau (2009), a angustia, que se traduz em inquietacao,
ansiedade e melancolia, é muito mais dificil de ser superada do que o medo e,
por isso, por uma questao de sobrevivéncia, o ser humano precisa “transforma-
la e fragmenta-la em medos precisos de alguma coisa ou de alguém” (idem: 35).
Para isso, buscara pela objetivacdo como forma de superar o sentimento de
temor. “O homem, ao invés de lancar-se a luta ou fugir dela, satisfaz-se olhando-
a de fora. Encontra prazer em escrever, ler, ouvir, contar historias de batalhas.
Assiste com certa paixao as corridas perigosas, as lutas de boxe, as touradas. O
instinto combativo deslocou-se para o objeto” (DELPIERRE, 1974, apud
DELUMEAU, 2009: 41). Temos medos e, para a catarse do terror e do temor,

também produzimos filmes. Neles, sinalizamos o que consideramos perigoso.
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Neles, fragmentamos nossa angustia em intimeros medos, localizando nos
mapas e identificando nas mentes os agentes causadores do mal estar que pode
nos atordoar e do perigo que pode nos atingir.

Em Contdgio, fala-se do medo que temos das doencas e da
vulnerabilidade da nossa sociedade em tempos de globalizacao. Nesse filme,
cria-se a ficcdo de uma pandemia que, tendo se iniciado na China, teria
ameacado a espécie humana e quase nos destruido em poucos dias. Esse é
exatamente o caso das epidemias de influenza: “as conhecidas epidemias de
influenza podem, por exemplo, desde que haja condi¢oes favoraveis, atravessar
continentes inteiros em apenas alguns dias ou semanas” (WOLFF: 238).

O discurso filmico se alimenta desse medo e o articula de forma a
reproduzi-lo: ao perigo que advém da nossa fragilidade, somam-se aqueles
relativos a globalizacao, esse fendmeno do final do século XX que se expressa
nao apenas pela transnacionalizacdo da producao, pela mundializacao do
mercado e pela movimentacdo do capital especulativo: nao apenas somos
frageis, mas extremamente vulneraveis, ja que as doencas (emergentes ou nao)
impactam a humanidade globalmente (WOLFF, 2003).

Ao expressar o medo, pensamos ser capazes de enfrenta-lo. Ao contar
uma histéria na qual, mais uma vez, quase fomos exterminados, sublimamos o
terror e adiamos o momento em que teremos que, finalmente, lidar com o fato
de nao ser possivel controlar por completo a natureza. Atribuindo a ciéncia a
tarefa de salvar a humanidade de si mesma, aquietamo-nos por mais alguns

poucos instantes e nos tornamos capazes de prosseguir.
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