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El profesor Lucio M. Nontol ensefia teologia moral en Seton Hall
University, y su trayectoria investigadora ha estado ligada al
pensamiento contemporaneo, filosofico y teoldgico, especialmente con
estudios sobre Alasdair C. Maclntyre. Sin embargo, como franciscano
de la Tercera Orden Regular, ha tenido siempre un especial interés por
las cuestiones ligadas a la penitencia y a las grandes figuras religiosas
conectadas con el carisma penitencial de la TOR, como puedan ser
Ramon Llull o Angela de Foligno, a quien ha dedicado el libro que aqui
reseflamos.

ENSAYOS DE TEOLOGIA

“Ha habido épocas privilegiadas —escribe Nontol— como los siglos XII
SACUEL L RIEEREE R v X1, en las que el individuo ha intentado describir su interioridad bajo
similes de arboles, jardines, escaleras, monasterios, etc., para indicar
una conciencia hasta cierto punto, nueva sobre si mismo o sobre el yo
con respecto a su etapa anterior. Sin embargo, en todas las épocas ha
habido la necesidad de convertir el no-lugar en lugar, de encontrarlo, de narrarlo, de expresarlo o, en
todo caso, de construirlo” (p. 15).

Esta obra es una reflexion acerca del no-lugar, desde un planteamiento no estrictamente historicista, sino
que bebe en las fuentes de la filosofia y la teologia contemporanea. Escribe el autor que “la descripcion
exterior de un no-lugar interior que tiene que ver con la madurez personal y con aquello que resulta
muchas veces inapreciable permite adentrarnos en una dimension trascendente de la realidad y que va
mas alla de todas las categorias y representaciones que podriamos imaginarnos. Por lo tanto, escribir
sobre lo que sucede en el interior de uno mismo no es facil, mas bien, ayuda a mirar a quien ya lo hizo
para aprender a relacionarnos con algo fundamental de nuestra vida” (pp. 15-16).
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En este sentido, continia Nontol, “Angela de Foligno describe, con la ayuda de su confesor, una
experiencia de encuentro con Dios. Una experiencia de encuentro con lo indisponible y una superacion
de todo lo que ha supuesto una actitud agresiva con el mundo, con Dios, con el projimo. Angela, por el
contrario, nos ensefia que no es suficiente saber de Dios (ni Filosofia ni Teologia) sino aprender a
‘caminar y conversar’ con El “vigilando el corazén’, buscando dentro de nuestro ser y aprender a ver de
otro modo. Nos ensefa a poner a Dios donde esta, es decir, al comienzo y al final de cada labor, y vivir
con El, acorddndonos a El durante la jornada, de modo que el no-lugar nos abra espacios de expresion
externa que permita que el ser humano genere ‘nuevas’ formas de relacionarse con toda su existencia.
Por lo tanto, en las lineas que siguen intentaré desarrollar este hilo conductor. El trabajo esta dividido en
cuatro partes, empezamos situando al personaje a partir de su biografia, de su contexto, analizamos su
obra y finalmente, se hace un esfuerzo por actualizar el aporte de Angela a partir de la Filosofia y la
Teologia” (p. 16).

En efecto, el libro se divide en cuatro partes. La primera trata la biografia de Angela de Foligno, mientras
que en la segunda analiza el fendmeno mistico, a fin de contextualizar su pensamiento entre quienes no
son especialistas (ahondando sobre la mistica medieval y el movimiento terciario franciscano). El centro
de la obra es el capitulo tercero, que representa un analisis del Libro de la Experiencia, en el que Nontol
explica la importancia de tomar conciencia de la ciudadania del cielo, a saber, el transito del “no yo” al
“yo0” verdadero, del conocimiento de si a un mayor conocimiento de Dios, y el camino de la penitencia
al amor, que abre la puerta a la espiritualidad penitencial. Finalmente, en el capitulo cuarto trata algunos
temas adicionales, como la vision de ningtn lugar (la interioridad), la relacion entre la 16gica y la mistica,
el silencio sagrado y lo indisponible y, finalmente, la unién mistica con Cristo crucificado.

La postura hermenéutica de Nontol no es filologica ni historica, sino mas bien un didlogo libre, de
franciscano a franciscano, para buscar el mensaje espiritual, més alla de los siglos: para Nontol, Angela
puede ser entendida como un “fertilizante” muy importante y acertado para nuestros tiempos (p. 17). En
lo demas, sigue los trabajos de Pablo Garcia Acosta, cuya edicion castellana maneja y cita.

Nontol concluye que “la penitencia es una categoria fundamental que recorre los escritos y toda la
experiencia de Angela de Foligno. Si tuviéramos que definirla, podria decirse que es la capacidad de
encontrar un motivo por el que entregar la vida. Angela lo encontré en Dios y a partir de ahi el desenlace
de su vida tom6 un rumbo diferente” (p. 135). Ello le permite un conjunto de corolarios muy interesantes.

En primer lugar que la penitencia es una peregrinacion hacia ningtin lugar, es decir, un camino interior
en sentido de metanoia (conversion), que busca llegar a la divinizacion del alma. En segundo lugar, que
la experiencia de la interioridad hace que sea una de las misticas mas importantes de la época. Es curioso
que la experiencia de la subjetividad sea considerada un rasgo de la época moderna, mientras que, en la
lectura de Nontol, la subjetividad o singularidad ya queda trazada en la obra de Angela. En tercer lugar,
la penitencia es una consecuencia de un encuentro peculiar con Dios, el cual conlleva a una comprension
de la vida espiritual como un descenso, una kénosis, que significa un desprendimiento para lograr una
“total” identificacion con Cristo crucificado, pobre y “abandonado”.

Asimismo, la obra concluye con unas reflexiones acerca de la vida penitencial y la pobreza, pues, “en
toda esta manera de vivir la penitencia le corresponde una ‘nueva’ forma de relacionarse con Dios. No
desde la teoria sino desde la experiencia” (p. 136). Nontol parece indicar que una lectura de la santa
ayuda mucho mas que otros baldios senderos de autoayuda, porque va a lo hondo del ser a partir de la
mistica del descenso. Frente a la deificacién contemporanea del hombre, el camino de Angela de Foligno
es un buen antidoto para centrarse en lo auténticamente importante: un camino de despendimiento, en el
que la persona se despoja de las adherencias innecesarias para llegar al hondon del ser. De ahi el interés
en su pensamiento como luz para alumbrar nuestra contemporaneidad.

En definitiva, este trabajo de Lucio M. Nontol es un didlogo espontaneo y sincero, que intenta romper
las barreras del tiempo, y conectar con la savia que Angela de Foligno puede aportar a los debates de
nuestros dias. Ya al inicio se indica que no se trata de un estudio erudito, sino una reflexion practica, es
decir, contestar a la pregunta: ;qué aporta Angela a la busqueda espiritual? En efecto, desde el carisma
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de la penitencia, se entiende la hondura de una senda que “impulsa a reconsiderar al individuo integral
ubicandolo dentro de una cosmovision que le posibilita la realizacion y el sentido de la vida” (p. 106).

PROMETEICA - Revista de Filosofia y Ciencias — ISSN: 1852-9488 — n’ 28 — 2023 142



