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Formas e fundamentos da solidariedade
humana: por uma teoria da vinculagio social'

P

Serge Paugam®

Gostaria de agradecer ao Departamento de Ciéncias Sociais e ao Programa de Pos-
Graduagao da UNIFESP pelo convite para ministrar esta conferéncia. E um grande prazer
e uma grande honra estar com vocés para discutir a questao das formas e dos fundamentos
da solidariedade humana.

Nos tltimos anos, minhas pesquisas e meu seminario na Ecole des Hautes Etudes
en Sciences Sociales centraram-se na teoria da vinculagao social. O livro que publiquei
recentemente, intitulado L ’attachement social. Formes et fondements de la solidarité humaine
(Paugam, 2023), constitui uma espécie de sintese disso. Uma tradugao para o portugués esta
em andamento e sera publicada no primeiro semestre de 2025.

O arcabougo analitico desse livro ja foi confrontado com a realidade da sociedade
brasileira. Minha colabora¢io com Nadya Araujo Guimaries e Ian Prates como parte de
um programa de pesquisa comparativa sobre os lagos sociais resultou em um artigo na
revista Tempo Social (Araujo Guimardes, Paugam, Prates, 2020). Juntos, definimos
indicadores sintéticos para cada um dos tipos de lagos sociais e, assim, pudemos comparar

as grandes regides do Brasil. Esse trabalho foi, de certa forma, uma primeira tentativa
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2 Serge Paugam ¢ professor de sociologia da FEcole des Hautes Etudes en Sciences Sociales (EHESS), pesquisador do
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realizada em escala macrossociologica. Ele sera prolongado por pesquisas complementares
e, espero, por uma futura conferéncia ligada ao novo laboratério internacional do CNRS-
USP “Mondes em transition” (Mundos em transicao).

Hoje eu gostaria sobretudo de voltar a teoria da vinculagdao social e oferecer-lhes
uma leitura sintética dela. Em meu livro, estudei os diferentes tipos de lagos que unem os
individuos uns aos outros e a sociedade: o lago de filiagio (entre pais e filhos), o lago de
participagio eletiva (entre conjuges, amigos, parentes escolhidos...), o lago de participacao organica
(entre atores do mundo profissional) e o lago de cidadania (entre membros de uma mesma
comunidade politica).

Analisei como esses quatro tipos de lagos se entrelacam em cada individuo para
permitir sua vinculagdo a sociedade, mas também como as sociedades constroem e
transformam as normas desse entrelacamento. Por meio do conceito de vinculacao social,
a ambicao ¢ entender melhor o que mantém os individuos unidos nas sociedades modernas,
mas também, a contrario, o que os fragiliza. Em outras palavras, pensar a vinculacio nas
sociedades modernas significa levar em conta a for¢a e a permanéncia dos lacos sociais,
bem como sua vulnerabilidade e ruptura.

As pesquisas que realizei sobre a pobreza me serviram de estimulo. Foi, de fato,
durante a realizacao destes trabalhos que a questao dos lagos sociais me pareceu central.
Estudar as trajetérias dos pobres e suas experiéncias de vida — na Franca ou em outros
paises — leva inevitavelmente a examinar a fragilidade e o risco de ruptura dos lacos com
sua familia, seu meio, seus amigos, suas comunidades, o mundo do trabalho e mesmo as
institui¢cOes de seu pais.

Numerosos estudos sociologicos permitiram estudar os efeitos do desemprego —
que ja marca uma ruptura — sobre o conjunto dos lacos. Dessa forma é que o risco de
rupturas cumulativas pode ser avaliado empiricamente: ruptura do casal, ruptura com a
familia — tanto com os pais quanto com os filhos —, isolamento e retirada da vida social,
perda de confianca nas relagdes profissionais, afastamento dos circuitos administrativos e
perda de direitos sociais... Foi estudando o conjunto dessas rupturas que gradualmente
cheguei a distinguir diferentes tipos de lagos sociais e a buscar seus fundamentos comuns.
O que realmente perdemos quando somos confrontados com o rompimento de um lago?

Por que a ruptura de um lago pode levar a que outros sejam rompidos? A resposta a essas
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perguntas tem sido fundamental no desenvolvimento da estrutura analitica que serve de
base para a teoria da vinculagao social.

A comparagao das formas elementares da pobreza também possibilitou verificar a
hipétese de que os lagos sociais resistem melhor a provagao da pobreza em certas
sociedades do que em outras. Nas sociedades mediterraneas, por exemplo, a solidariedade
familiar desempenha um papel de amortizador do desemprego, o que nao é encontrado em
outros paises europeus (Paugam, 2005, 2016). Em outras palavras, o risco de rompimento
do lago de filiacio é menos frequente. Por outro lado, os desempregados dos paises da
Europa do Norte sio mais bem protegidos pelas instituicbes de prote¢ao social e perdem
menos definitivamente seu laco com o mundo do trabalho. Esses resultados abriram
caminho para uma analise comparativa da constituicdo das normas relativas a esses
diferentes tipos de lagos sociais e a seu entrelagamento especifico em cada sociedade. Eles
permitiram langar a hip6tese da existéncia de varios tipos de “regimes de vinculagao social”.
A pesquisa comparativa que deu origem a esse livro deu oportunidade de verifica-la de

forma mais ampla e sistematica.

1. Por uma defini¢do da vinculagao social

O conceito de vinculagao é mais conhecido na teoria psiquiatrica. Foi desenvolvido
pelo psiquiatra John Bowlby na segunda metade do século XX para descrever a marca
duradoura do lago original da crianga com o adulto encarregado de lhe proporcionar
seguranca desde os primeiros meses de vida (Bowlby, [1969] 1978a, 1990, [1973] 1978b,
1990b, [1980] 1984, 1998). Essa teoria continua a fomentar numerosas pesquisas nesse
campo; no entanto, a nog¢ao de vincula¢io havia sido definida muito antes por Durkheim
em uma perspectiva analitica diferente. Em um curso intitulado A educacio moral (Durkheim,
[1902-1903] 2012, 2018), escrito logo apds a publicagao de O swuicidio em 1897 (2000), o
fundador da sociologia francesa via efetivamente na vinculagao aos grupos uma das fontes
da moral e, portanto, uma das condi¢oes da integracao social. O conceito de vinculagao
social, no sentido socioldgico, é complementar ao de vinculagdo no sentido da psiquiatria
e, mais amplamente, da psicologia. Em . attachement social, tentei mostrar como essas duas

perspectivas analiticas diferentes podem dialogar entre si.
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A vincula¢io social é entendida como o processo de entrelagamento e de regulacao
dos quatro tipos de lagos sociais descritos acima. Entremos agora em uma defini¢do mais
precisa desses lacos e de suas fung¢des. Para tanto, podemos fazer uma primeira distingao:
os lagos atribuidos a um grupo desde o nascimento (familia, cla, nagao) e os lagos que
resultam de um contrato (participa¢ao voluntiria em uma determinada associagio ou
profissao etc.). O lago corresponde, no primeiro caso, a uma comunidade social que
preexiste ao individuo e da qual ele depende e, no segundo, a uma associagao de individuos
autonomos. Essa primeira distingdo pode ser substituida por uma segunda, mais
abrangente, que remete os lagos sociais a esferas distintas da moral coletiva, seguindo o
raciocinio de Durkheim. Este ultimo insistiu na moral doméstica, na moral profissional, na
moral civica e apenas superficialmente na moral associativa. Portanto, é possivel relacionar
cada tipo de lago social a um tipo de moral.

Assim, pode-se dizer que o lago de filiacao diz respeito a moral doméstica, o lago de
participagio eletiva 3 moral associativa, o lago de participagio organica a moral profissional e o
lago de cidadania a moral civica. Eu havia sublinhado em meus trabalhos precedentes que
cada tipo de lago pode ser definido com base nas dimensdoes da profecao e do reconbecimento.
Os lagos sao multiplos e de naturezas diferentes, mas todos fornecem aos individuos tanto
a protecao quanto o reconhecimento necessarios para sua existéncia social (Paugam, 2008).
A protecao refere-se a todos os apoios que o individuo pode mobilizar diante dos
imprevistos da vida (recursos familiares, comunitarios, profissionais, sociais...); O
reconhecimento refere-se a interacdo social que estimula o individuo, fornecendo-lhe a
prova de sua existéncia e de sua valorizacao através do olhar do outro ou dos outros. Cada
tipo de laco confere, assim, a cada individuo uma forma especifica de protecao e de
reconhecimento. Ora, essa contribuicao do lagco tem para o individuo uma dimensao
afetiva, sobre a qual Durkheim e posteriormente Elias insistiram muito (Elias, 1993). O
investimento emocional em um “nés” é tio mais forte quanto mais esse “nés”
corresponder a entidade — que pode ser tao real quanto abstrata — com a qual ¢ para a
qual a pessoa pode contar. E nesse sentido que o “nds” é constitutivo do “eu”. Os lagos
que asseguram ao individuo protecao e reconhecimento assumem consequentemente uma
dimensao afetiva que reforca as interdependéncias humanas.

Assim definida a vinculacdo social s6 pode ser considerada na perspectiva de um

processo de socializacio de longo prazo. Os lagos sociais sao formados nas interagcdes
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sociais desde os primeiros anos da vida de um individuo e sao gradualmente enriquecidos
a medida que este participa de esferas distintas da vida social, elas mesmas caracterizadas
por formas variadas da moral coletiva. Essa aprendizagem pode ser percebida como uma
imposi¢ao, uma vez que o processo de socializagdao envolve a internalizacao das normas e
regras da vida social. Existem evidentemente muitos exemplos de imposi¢ao destas ultimas;
e ¢ claro que o individuo nem sempre esta em condi¢des de discuti-las e de contesta-las.
Mas como os lagos sociais, da maneira como os defini, comportam uma dimensao afetiva,
a aprendizagem nio pode ser reduzida a uma imposi¢ao sob o efeito de um comando
autoritario. O individuo em aprendizado ¢ um “ser de conexao” que aprende a tecer lagos
com diferentes grupos, apegando-se a eles. E a internalizacdo das normas e regras ¢ ainda
mais profunda quando o individuo se beneficia de uma educacio benevolente e de uma
relagdo pedagdgica que, por sua vez, ¢ fonte de lagos. Em outras palavras, o aprendizado
dos lagos passa pelo proprio lago que fornece potencialmente garantias de protecao e de
reconhecimento. E nesse sentido que propus usar o oximoro dos “lagos que libertam”,
enfatizando que a defini¢io socioldgica da liberdade nao significa a auséncia de restri¢oes e
que estas podem ser mais facilmente aceitas se o individuo obtiver um beneficio para si
proprio do sentimento de estar ligado aos outros e a sociedade. Eis o significado da
afirmacdo de Durkheim: “Mas, longe de haver entre eles qualquer tipo de antagonismo,
longe do individuo sé poder aderir a sociedade abdicando total ou parcialmente de sua
proépria natureza, s6 ¢ verdadeiramente ele mesmo, so se realiza plenamente sob a condi¢ao
de estar vinculado a sociedade” (Durkheim, [1902-1903] 2008, p. 79). A vinculacao social
como processo de entrelacamento desses quatro tipos de lagos sociais, eles proprios
portadores de prote¢ao (“contar com”) e de reconhecimento (“‘contar para”), confere ao
individuo, pelo menos virtualmente, uma fonte de bem-estar e de emogdes. Nesse sentido,
ainda que este conceito esteja proximo do de integracao, dele se distingue por aprimorar a
compreensio dos mecanismos de formagao dos diferentes tipos de lagos sociais.

Esses quatro tipos de lagos sao complementares e, na maioria das vezes, interligados.
Eles constituem o tecido social que envolve o individuo. Quando este ultimo declara sua
identidade, ele pode se referir a sua nacionalidade (lago de cidadania), a sua profissao (lago de
participagdo organica), aos seus grupos de alianca (lago de participagio eletiva), as origens de sua
tamilia (Jago de filiacao). Em cada sociedade, esses quatro tipos de lagos constituem a trama

social que preexiste aos individuos e a partir da qual eles sdo chamados a tecer suas
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vinculagdes ao corpo social por meio do processo de socializagio. O que chamo de
vinculagao social corresponde assim ao processo de entrelacamento desses quatro tipos de
lagos, tanto no nivel de cada individuo como no nivel da sociedade, uma vez que é nesta
ultima escala que se elaboram e se hierarquizam as normas sociais e juridicas as quais os
individuos sao forcados a se conformar.

Como representar entdo graficamente tanto o entrelacamento potencial dos quatro
tipos de lacos essenciais no ambito de cada individuo, quanto o tecido social como um
todo, no sentido da vinculacao dos individuos entre si? A essa dificuldade se soma outra:
como figurar nessa representacao a desigualdade entre os individuos dotados desses quatro
tipos de lagos e aqueles que o sdo apenas parcialmente? Convencido de que tal grafico
aprimoraria a compreensao sociologica desse duplo processo complexo pelo qual cada
sociedade consegue assegurar, a0 menos parcialmente, sua coesao por meio dos lagos
tecidos pelos individuos entre si, examinei muitas vezes esse problema, com lapis na mao,
fazendo inimeras tentativas, no mais das vezes sem chegar a uma solugiao totalmente
satisfatoria.

Foi na arte religiosa que encontrei a representagao ideal-tipica de um todo social.
Igrejas e edificios religiosos, em suas abdbadas, vitrais ou murais estdo repletos de
representacdes estilizadas de uma unidade formada por fios entrelagados. O que me pareceu
mais convincente para traduzir minha ideia sociolégica vem do Palacio da Alhambra em
Granada. Trata-se de um magnifico mosaico tipico da arte islamica, que combina
perfeitamente duas formas geométricas: o quadrado e o losango. Cada losango se sobrepoe
a quatro quadrados, sugerindo assim que ele os reine. Notemos também que a combinagao
desses quadrados e losangos revela estrelas presentes em cada losango. A harmonia ¢
refor¢ada pela adicdo final de uma outra estrela em cada quadrado. Inspirado por esse
grafico puro e elegante, e simplificando-o um pouco, considerei que cada quadrado
representava uma unidade social, o individuo ou o grupo, e cada lado do losango um tipo

particular de lago.
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Figura 1: Mosaico do Palacio da Alhambra.

Em termos absolutos, este mosaico pode se estender até o infinito, cada quadrado
compreendendo, pela sobreposicio de quatro losangos, os quatro segmentos que
representam os quatro tipos de lacos sociais. Temos, portanto, uma representagao perfeita
tanto do entrelacamento dos lagos em cada individuo quanto da vinculagao dos individuos
uns aos outros, uma vez que os lacos que se cruzam neles sio 0s mesmos que 0s unem
dentro de um espago social ilimitado. Este desenho nos convida a imaginar o que poderia
ser uma interdependéncia global, planetaria, e até mais além, uma vez que nao ha limites
definidos. E provavel que os autores deste mosaico vissem nele evidéncias de uma forca
divina conectando toda a humanidade. No6s nos absteremos, é claro, de fomentar tal
projeto. Ao propé-lo como um simples exercicio sociolégico, o que se busca é estudar as
configuracdes nas quais esse espago deixa de ser ilimitado. Imaginemos que este mosaico
represente o que esta em jogo no interior de uma sociedade regulada por um Estado central.
Nesse caso, o Estado, por meio de suas institui¢cOes, suas leis e seus regulamentos, regula

os lagos sociais que unem os individuos entre si. Ele sera, todavia, muito rapidamente
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confrontado a questio das desigualdades sociais. Ao encerrar 0 mosaico em um espago
com fronteiras delimitadas, surge inevitavelmente uma periferia composta por individuos e
grupos nos quais o entrelacamento dos lagos sociais s6 se realiza parcialmente.

Em meu livro, também falei dos regimes de vinculagdo social cujo sentido deve, da
mesma forma, ser lembrado aqui. Depois de distinguir varios grupos aos quais os individuos
estao ligados, Durkheim se questionou sobre a hierarquia dessas vinculagdes. Se
considerarmos apenas os trés principais — a familia, a patria e a humanidade — sua
resposta é categorica. Se cada um dos trés ¢ vital, a patria é um grupo social de uma ordem
superior, uma vez que a familia ¢ frequentemente confundida com interesses pessoais € a
humanidade, que nao tem organizagao propria, permanece um termo muito abstrato para
poder ser associado a um grupo realmente existente. Ao colocar a patria no topo, ele faz
do lago de cidadania — e assim da moral civica — uma espécie de ideal a ser alcang¢ado
para regular o sistema normativo e assegurar a coesao social mais bem-sucedida. Essa
concepgao, coerente para ele quando se conhece sua fé nos ideais emancipatérios da
Republica, nao deixa de ser normativa. Sugiro que invertamos a questao, perguntando nao
qual grupo deve ser colocado, de uma vez por todas, no topo da hierarquia das vinculagdes,
mas como as diferentes sociedades hierarquizam esses grupos. Em outras palavras, como
elas irdo organizar e regular os fundamentos morais da solidariedade? Proponho assim
partir da hipétese de que cada sociedade, por meio de seu sistema normativo, propoe uma
versao mais ou menos precisa disso.

E no sentido dessa regulacio social global que podemos falar de regimes de
vinculagao social. A func¢do de um regime de vinculagao social ¢ produzir uma coeréncia
normativa global para permitir que individuos e grupos formem uma sociedade, para além
de suas diferenciagdes e rivalidades. Para que exista sociedade nio é necessario, segundo
Durkheim, que as representagoes coletivas estejam inscritas em cada consciéncia individual,
dado que a pluralidade constitui uma das caracteristicas fundamentais das sociedades
modernas. Mas ¢ importante que algumas delas sejam compartilhadas pelo maior nimero
possivel de pessoas, sendo por todas. Essas representacdes podem muito bem ser limitadas,
pode ser suficiente até mesmo uma unica delas, mas elas devem entdo exercer autoridade
sobre os individuos, se impor a eles, lhes inspirar uma forma espontanea de respeito e de
vinculagao afetiva. O conceito de vinculagao social, portanto, também se refere a regulagao

que se opera no nivel da sociedade como um todo quando se trata de concordar, nao a
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respeito de tudo, ¢ claro — os conflitos sdo inevitaveis —, mas quanto a pelo menos um
segmento da moral coletiva, a fim de garantir a coeréncia da ordem normativa e de permitir,
assim, que os individuos construam lacos sem precisar opo-los uns aos outros, promovendo
nao apenas sua integra¢ao social, mas também a da sociedade em que vivem.

A vinculagao social é, portanto, um processo duplo: de um lado ¢ exercido pelos
individuos através dos lagos que tecem entre si e com a sociedade, de outro pela sociedade
através das normas sociais e juridicas que elabora e hierarquiza e as quais os individuos sao
obrigados a se conformar. Esse duplo processo coincide, pelo menos parcialmente, com a
distingdo entre os conceitos de integracao e de regulagio que Durkheim prezava muito. O
primeiro remete a integra¢ado dos individuos 4 sociedade, o segundo a integracio da
sociedade. Poderfamos continuar dizendo que a integragao 4 sociedade ¢é assegurada pelos
lagos sociais que os individuos se esfor¢am para construir no curso de sua socializacio,
conformando-se as normas sociais vigentes, e que a regulacdao procede do entrelacamento
normativo desses lagos sociais que permite a integra¢ao da sociedade como um todo. Dessa
forma, é possivel aproximar cada sociedade de um regime especifico de vinculacao, o que
justifica a elaboragao de uma tipologia ideal-tipica como quadro analitico operacional. O
principio dessa tipologia se baseia na hipétese de que o sistema normativo que fundamenta
um regime de vincula¢do traz a marca historica e antropolégica da preeminéncia de um tipo
de lago sobre os demais. Essa preeminéncia se reflete especialmente na penetragao mais ou
menos coerente de uma esfera da moral nas outras, o que tem o efeito, entre outras coisas,
de fortalecer a coeréncia normativa geral do sistema social.

O desafio consiste entdo em passar de uma tipologia dos lagos sociais (no sentido
da vinculagdo dos individuos a grupos) a uma tipologia dos regimes de vinculagao social
(no sentido da regulagio normativa dos lagos sociais nas sociedades modernas). Em cada
regime de vinculagao, os quatro tipos de lacos podem ter essa dupla funcao. O lago liga o
individuo aos grupos, mas também tem uma funcao reguladora no sentido de produzir um
conjunto de regras ¢ de normas que provavelmente resultard em uma extensio de sua
influéncia aos outros lagos, a ponto de mudar sua concepgdao normativa inicial. Ela engendra
valores e principios de educagao moral suscetiveis de se espalhar pelo conjunto da
sociedade. Em outras palavras, um laco regulatério é, de certa forma, um lago proeminente.

Com base nessa defini¢ao preliminar, defini quatro tipos possiveis de regimes de

vinculagao: o regime de tipo familialista, o regime de tipo wvoluntarista, o regime de tipo
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organicista € o regime de tipo universalista. O regime de tipo familialista tem como principal
caracteristica ser regulado pelo lagco de filiagdo, baseando-se prioritariamente na moral
doméstica. O regime de tipo voluntarista é regulado pelo lago da participacao eletiva e se
baseia na moral associativa. O regime de tipo organicista se baseia na regulagao do lago de
participagdo organica e é fomentado pela moral profissional. Finalmente, o regime de tipo
universalista é regulado pelo laco da cidadania e tira toda sua for¢a da moral civica. Assim,
contrariamente a afirmac¢ao de Durkheim, lancei a hipotese de que existe em cada sociedade
uma matriz especifica de lagos sociais que pode ser observada enquanto tal, a fim de
distinguir a hierarquia que opera entre eles e, consequentemente, entre as diferentes esferas

da moral. Voltarei a isso a seguir.

2. Uma leitura das desigualdades e das lutas sociais

Uma vez estabelecida a definicdo de vinculagido social, é possivel analisar as
trajetorias individuais e estudar os acontecimentos, as dificuldades e as crises que resultam
em rupturas temporarias ou permanentes desses lacos. Estas ultimas podem ocorrer desde
a primeira infancia, as vezes na adolescéncia ou mais tarde na idade adulta. Elas podem se
manifestar em todas as classes sociais, tanto para as mulheres quanto para os homens. Com
efeito, ninguém esta definitivamente imune, mas as possibilidades de se proteger delas nao
sao as mesmas segundo os grupos sociais e as sociedades. Isso resulta em profundas
desigualdades entre os seres humanos. A vinculagdo social ¢, portanto, um processo
desigual. Em todas as sociedades, a pobreza, que na maioria das vezes ¢é o resultado dessas
rupturas cumulativas, atinge uma franja mais ou menos grande da populagao. Mas, para
além de sua intensidade, essa pobreza também apresenta formas especificas segundo o tipo
de entrelagamento normativo dos lagos sociais, ou seja, segundo o tipo de regime de
vinculac¢io social.

Também ¢é possivel usar a estrutura analitica da vinculagao social para estudar
configuracdes mais complexas. O livro permitiu aprofundar os casos em que os lacos nao
fornecem aos individuos toda a prote¢ao e todo o reconhecimento que eles poderiam
esperar deles. Trata-se dos lacos que fragilizam (reconhecimento sem protecao) e dos lagos
que oprimem (prote¢do sem reconhecimento), todos esses lagos insatisfatérios refletindo

formas de dominacio e de ansiedade que caracterizam as relacOes sociais. E também nesse
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espirito de testar a teoria da vinculagdo social que me pareceu necessario retornar ao
conceito de desqualificacao social que desenvolvi em minhas primeiras pesquisas sobre a
pobreza, mesmo que apenas para enriquecé-lo com uma perspectiva nova e reflexiva
(Paugam, [1991] 2003). Por fim, ao adotar o referencial analitico da vinculagao social, foi
possivel analisar movimentos sociais, particularmente no mundo do trabalho, e formas de
compensagao e resisténcia encontradas por pessoas em situagao de fragilidade ou em
ruptura de lagos sociais, particularmente em bairros pobres.

A questao dos conflitos aparece em varios lugares desse livro. O capitulo 8, que lhes
¢ dedicado, examina a génese de trés movimentos sociais: o dos sapateiros de Fougeres no
inicio do século XX; aquele, mais recente, dos funcionarios demitidos da Molex e, por fim,
o dos Coletes Amarelos. O que esses conflitos realmente nos ensinam é que seu sucesso
depende em grande parte da capacidade de mobilizar outros lagos além daqueles que estao
em jogo na luta. Assim, se as lutas sociais se formam em torno da conquista ¢ defesa de
lagos especificos, elas se exprimem plenamente em um movimento de entrelacamento dos
lagos sociais que lhes garante as melhores chances de sucesso. A construgao de lagos sociais
esta assim em ag¢ao nos conflitos. Também pudemos verifica-lo nas lutas e movimentos
pelo acesso a terra e aos direitos de cidadania na América Latina, mas também nos conflitos
trabalhistas ou nos movimentos pelos direitos civis nos Estados Unidos com base no
principio do community organizing.

Mas nem sempre estio reunidas as condi¢Oes para que movimentos em grande
escala sejam organizados. Em muitos casos, os recursos necessarios sao muito limitados
para combater uma injusti¢a ou corrigir desigualdades. Isso nao significa que os mais pobres
s6 possam abdicar e se submeter 2 dominacao que sofrem. Pelo contrario, os exemplos de
pesquisas realizadas em bairros pobres, do passado e do presente, permitiram mostrar que
os lagos sociais, mesmo quando enfraquecidos, podem ser recursos para sobreviver. Esta é
a base do Capitulo 9. O autoisolamento dos bairros pobres é tanto o efeito das
desigualdades espaciais que relegam os mais pobres a areas circunscritas e frequentemente
desqualificadas da cidade, quanto a expressio de um modo de vida moldado pela resisténcia
cotidiana. Os lagos sociais locais sdo casulos protetores face ao exterior do bairro, mas por
vezes também face a outros grupos do bairro dos quais ¢ necessario se distanciar. Essas
lutas no ambito dos bairros pobres existem na Franca e nos Estados Unidos. E elas sdo,

sem davida, mais massivas e, portanto, ainda mais visiveis na América Latina.
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A questao das desigualdades e das classes sociais também aparece ao longo de todo
o livro. A ruptura desigual dos lagos sociais foi estudada levando-se em consideracao a
categoria socioprofissional. Os lagos que oprimem e os lacos que fragilizam também se
inscrevem, como vimos, nas relacoes sociais de classe. As lutas sociais sao, na maioria das
vezes, lutas de classes. E quando examinamos os regimes de vinculacao social, pudemos
verificar o efeito da estrutura de classes. A teoria da vinculagdo social nao pode, portanto,
ser considerada independentemente de uma analise das classes sociais. O que une ou divide
os individuos e os grupos €, na maioria das vezes, o reflexo das desigualdades de status e
de posigao social, que podem resultar em formas de dominagao e conflito. Os lacos sociais
sao mais ou menos fortes de acordo com as classes sociais. As pesquisas permitiram
verificar que os operarios tém maior probabilidade de experimentar uma ruptura desses
lagos — qualquer que seja seu tipo — e que essa probabilidade diminui a medida que se
sobe na hierarquia social.

As relagoes de género também ocupam um lugar importante nas pesquisas reunidas
nesse livro. Elas se manifestam, alis, frequentemente imbricadas as relagoes de classe e, as
vezes, também de raca. Ao estudar os regimes de vinculacdo social, observamos
repetidamente que eles também sio um reflexo das desigualdades de género. E no regime
de vinculagao familialista que elas aparecem de forma mais intensa, ¢ nos regimes de
vinculagao voluntarista e universalista de modo mais fraco. Quando o sistema normativo
consagra uma clara preeminéncia do laco de filiagao sobre outros lagos sociais, a divisao do
trabalho entre os sexos ¢ forte, com as mulheres, dedicadas a esfera doméstica e aos

cuidados (care), sendo consideradas como uma variavel de ajuste.

3. Vinculagio social, redes e capital social

O que distingue a teoria da vinculagdo social da teoria das redes sociais e da teoria
do capital social? Analisar as interagdes sociais previstas pela sociologia das redes nao se
opde de forma alguma a teoria da vinculagao social que também estuda como os lagos
sociais sio formados ao longo da socializagdo. Mas enquanto os especialistas das redes
partem de uma definicao ampla e aberta das relagdes concretas entre os individuos, a teoria
da vinculagdo social se empenha em distinguir os lagos sociais segundo as esferas

normativas da moral coletiva em que se inscrevem.

133



2023-2024 (Densata

A teoria de Granovetter ([1973] 2008) sobre a forca dos lacos fracos, por exemplo,
nao pode ser confundida com a que uso em meu trabalho. Para Granovetter, “a forca de
um lago ¢ uma combinagdo (provavelmente linear) da quantidade de tempo, da intensidade
emocional, da intimidade (a confianca mutua) e os servigos reciprocos que caracterizam
este lago”3. Um lago forte liga portanto individuos que sentem uma forte atragaio mutua, o
que se designa comumente pela expressao “bonding” (literalmente “agregar”), no sentido
de um estar entre iguais particularmente coeso. Em contrapartida, um lago fraco conecta
individuos que estdo em contato e cuja relagao principal se resume a uma troca de
informagdes ou a uma influéncia reciproca, o que se designa pela expressao “bridging”
(literalmente “estabelecer pontes”). Segundo esta distin¢do, as pontes sio sempre lagos
fracos, mas seu papel é fundamental para permitir a mobilizacao de um grupo amplo.

De acordo com a teoria da vinculacao social, a forca de um laco deve ser avaliada de
forma diferente de acordo com cada tipo de lago, uma vez que cada um deles se refere a
um sistema normativo especifico. A for¢a nao se mede apenas na relacdo interpessoal, mas
na vinculag¢do ao proprio sistema social, que possibilita ou nao o conjunto das relagdes
interpessoais que se inscrevem em esferas normativas distintas. O lago, da maneira como o
entendo, ¢ um lago no sentido durkheimiano de vincula¢io a sociedade, o que implica levar
em conta o sistema normativo que o fundamenta, assumindo a hipdtese de que os
individuos sao mais ou menos for¢ados a se conformar a ele para estarem verdadeiramente
ligados uns aos outros ¢ a sociedade.

A teoria da vinculagao social também leva ao dialogo com a sociologia do capital
social que abrange, a0 menos parcialmente, a sociologia das redes sociais. Sem pretender
fazer uma sintese exaustiva, vou me contentar aqui em retomar obras conhecidas,
regularmente citadas na literatura sociolégica, nem que seja para destacar as especificidades
do conceito de vinculacdo social. Tal como o definimos, este se desdobra tanto no nivel
individual quanto no coletivo. Refere-se tanto a uma propriedade do individuo que depende
em grande parte das condi¢oes de sua socializacdo — o que leva ao processo pelo qual o

individuo ¢ fortemente ou fracamente dotado dos quatro tipos de lagos — quanto a uma

3 Retradugio da tradugio francesa: “La force des liens faibles” (Granovetter, [1973] 2008, p. 46).
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propriedade da sociedade como um todo que enquadra, controla e regula essas condi¢cdes
em referéncia a diferentes esferas da moral.

Se nos referirmos a primeira parte desta defini¢ao, o conceito de vincula¢io social
pode parecer bastante proximo daquele de capital social elaborado por Pierre Bourdieu. Se
nos referirmos a segunda parte, pode parecer bastante compativel com aquele definido por
Robert Putnam. E, portanto, util confrontar esses diferentes quadros conceituais.

Embora Pierre Bourdieu se refira a ele, o capital social ndo é um conceito central
em sua obra. Foi somente no inicio dos anos 1980 que ele dedicou um artigo muito curto
a ele, modestamente intitulado “O capital social, notas provisorias”. Foram suas pesquisas
sobre a classe dominante que o levaram a associar o capital social a uma terceira forma de
capital, ao lado do capital economico ou do capital cultural. Ele propoe entio a seguinte
definicao:

O capital social é o conjunto de recursos atuais ou potenciais que estio
ligados a posse de uma rede durivel de relages mais ou menos
institucionalizadas de interconhecimento e inter-reconhecimento ou, em
outros termos, d vinculagio a nm grupo, como conjunto de agentes que nao
somente sao dotados de propriedades comuns (passiveis de serem
percebidas pelo observador, pelos outros ou por eles mesmos), mas
também sao unidos por /gacoes permanentes e uteis. HEssas ligaces sao
irredutiveis as relagcbes objetivas de proximidade no espago fisico
(geografico) ou no espago econdémico e social porque sio fundadas em
trocas inseparavelmente materiais e simbolicas cuja instauragao e
perpetuagao supoem o re-conhecimento dessa proximidade. O volume do
capital social que um agente individual possui depende entdo da extensio
da rede de relagoes que ele pode efetivamente mobilizar e do volume do
capital (econoémico, cultural ou simbdlico) que é posse exclusiva de cada

um daqueles a quem esta ligado (Bourdieu, [1980] 2007, p. 67) (grifos da
traducao brasileira).

De acordo com essa defini¢ao, o capital social nunca é realmente independente do
capital econémico e do capital cultural. Ele atua como um multiplicador de recursos, e é
facil entender por que Bourdieu o utiliza sobretudo quando tem em vista as categorias
soclais mais altas que ja possuem capitais proprios que s6 pedem para ser aumentados.

Certamente, a vinculagdo social é um processo que fornece recursos aos individuos.
Estar vinculado a grupos e a sociedade como um todo geralmente traz o conforto material
e simbolico de ser protegido dos imprevistos da vida, e reconhecido como uma pessoa ttil
a coletividade em fungao de seu préprio valor. Além disso, assim como o capital social, a

vinculagao social nunca ¢ totalmente dada de uma vez por todas e requer um trabalho de
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conquista, de manutengao e de resisténcia. No entanto, os dois conceitos nao devem ser
confundidos. O capital social encontra seu lugar em uma teoria geral dos capitais e das
formas de distingao e de dominagio, ao passo que a vinculagdao social busca explicar as
formas e os fundamentos da solidariedade humana, enfatizando tanto o que os fortalece
quanto o que os enfraquece, e levando em conta ndo apenas as categorias superiores em
suas estratégias de acumulacio de capitais, como o conjunto dos grupos sociais e, em
particular, as populagoes mais expostas as rupturas cumulativas dos lacos sociais.

O conceito de capital social assume um significado diferente com Robert Putnam
que faz dele um atributo da sociedade. O que interessa ao cientista politico americano ¢
sobretudo a cultura civica que, no seu entender, condiciona a democracia (Putnam, [1993]
1996, 2000). Essa tentativa de definir o capital social como propriedade da sociedade nao
esta errada. Podemos muito bem reconhecer o interesse de levar a analise a um nivel que
val além do individuo e que resulta das formas de intera¢oes enquadradas por normas
sociais. Nesse sentido, o conceito de vinculagdao social pode parecer bastante proximo do
de capital social assim definido em pelo menos trés aspectos. Em primeiro lugar, a
vinculagao social também articula o nivel individual e o nivel coletivo. Com efeito, ela pode
ser equiparada a um recurso do individuo, desigualmente distribuido, mas também a um
recurso do proprio sistema social, mobilizavel ao nivel de uma vasta comunidade pelos
lagos que ligam os individuos a ela. Em segundo lugar, tanto nessa definicao de capital social
quanto na de vinculagdo social, a abordagem ¢ relacional: no capital social, trata-se de
conexoes e confianca mutua entre individuos, enquanto a vinculagao social se baseia no
entrelagamento de varios tipos de lagos sociais. Finalmente, o capital social, tal como o
entende Putnam, e a vinculagdao social sao conceitos que se referem a normas sociais as
quais os individuos devem se conformar. Putnam fala de normas de reciprocidade ou de
reciprocidade generalizada, enquanto a vinculagao aos grupos no sentido de Durkheim
corresponde a uma coer¢ao normativa que se desdobra segundo diferentes esferas da moral.
Mas sob a aparéncia de similitudes, esses dois conceitos divergem bastante. Enquanto o
capital social é definido de forma global, como uma caracteristica de uma ampla
comunidade, a vinculagao social remete a esferas distintas da moral que nao se somam e
que nao podemos, portanto, misturar. O individuo deve se curvar a elas para se vincular a

diferentes grupos e o sistema social regula essas diferentes esferas atribuindo-lhes um valor
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que pode variar segundo os contextos, daf a possibilidade de distinguir diferentes regimes
de vincula¢io.

Assim, a0 contrario da abordagem de Putnam, que se baseia em um indice sintético
de capital social, nio se pode vislumbrar um tunico indice de vinculagio social. Nessa
perspectiva, falaremos do entrelacamento de varios tipos de lagos e nao de uma tnica escala,
deixando assim a possibilidade de analisar configuracdes variadas, tanto no nivel do
individuo quanto no da comunidade mais ampla. Da mesma forma, no nivel de uma
comunidade ou de uma sociedade como um todo, nao se poderia contentar com um escore
global de vinculagao social, uma vez que cada uma ¢é caracterizada pela preeminéncia de
uma esfera de moral sobre as outras, ou por uma combinac¢ao especifica dessas diferentes
esferas. Cabe assim ao socidlogo estudar esses casos especificos, comparando-os e
procurando os fatores que podem explica-los. Por fim, ao distinguir varios tipos de lacos
sociais, diferenciamos as esferas normativas da vinculagao aos grupos e a sociedade, o que
permite integrar em nossa abordagem a esfera da familia (o lago de filiacdo) e a esfera
profissional (o lago de participacdo organica) surpreendentemente ausentes na analise de
Putnam.

O interesse do conceito de vinculagdo social nao é o de ser integrado a uma teoria
geral dos capitais, tal como concebida por Bourdieu, nem o de desenvolver um indicador
homogéneo global de capital social que permita classificar o desempenho social das
sociedades, como Putnam imaginou. Em compensagao, ele permite identificar varia¢oes

entre elas, de acordo com os modos de regulacdo dos lacos que lhes sio especificos.

4. Comparando a matriz dos lagos sociais das sociedades modernas

A contribuicdo mais importante do meu livto foi provavelmente verificar
empiricamente a tipologia dos regimes de vinculacao social apresentada acima. Foi em todo
caso o ponto que exigiu o trabalho mais arduo, notadamente em vista da elaboragao da base

de dados internacional sobre os lagos sociais para 34 paises4. Nesses diferentes regimes de

4 Para ndo sobrecarregar o livto com referéncias metodolégicas sobre as fontes utilizadas e os métodos de construcio
dos indices, agrupei-os em um apéndice técnico disponivel em: http://www.serge-

paugam.fr/docs/annexe attachement social. Este anexo inclui todos os dados recolhidos, indicador por indicador,
para todos os paises da base de dados. Acesso em: 19/12/2024.
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vinculagao social, podemos ver o poder simbélico do Estado e do pensamento estatal
(Bourdieu, 1977, [2012] 2014). Se ¢ possivel analisar em nivel nacional as formas tipicas de
entrelagamento normativo dos lagos sociais, ¢ porque ha um processo de concentracao e
de unificacdao que o Estado realiza ao conseguir impor, para além das regides, das tradigdes
locais, as vezes das linguas, uma base comum de direito, de cultura e de experiéncias vividas
que os cidadaos acabam incorporando e reproduzindo como outros tantos elementos de
sua historia e de sua memoria coletiva. Esse poder simbolico corresponde a uma forma de
dominacgao, as vezes suave, mas as vezes também brutal. Basta lembrar a maneira como o
Estado francés, especialmente sob a Terceira Republica, unificou o pais em nome da razio,
impondo sua legitimidade e seu dominio sobre o sistema educacional, apagando as
asperezas locais e, em alguns casos, esmagando a resisténcia das populagoes relutantes a sua
dominagio. Esse poder simbolico foi exercido de maneira especifica segundo os paises. A
relacdo que os cidadios mantém com seu Estado e as institui¢oes nacionais que incarnam
sua forca é o produto de uma histéria. Sempre que examinamos em profundidade as raizes
histéricas e antropologicas dos diferentes regimes de vinculagdo social, encontramos de
uma maneira ou de outra o traco dessa historia.

Embora nio possa trazer aqui todos os aspectos técnicos do trabalho realizado a
partir dessa base de dados, gostaria de insistir na abordagem metodolégica global que
orientou essa investigagdo. Trés estagios podem ser distinguidos: o desenvolvimento de
uma tipologia de regimes de vinculagao social; a defini¢ao de indicadores de lacos sociais e
a comparacao de 34 paises e, para além dos paises, das grandes regides quando os dados
permitiram; o aprofundamento de certos exemplos tipicos a partir de uma releitura de obras
historicas e antropoldgicas.

As diferentes esferas da moral existem em todas as sociedades, mas podem assumir
formas particulares de acordo com as tradi¢oes histéricas e antropologicas. Elas também
nao tém a mesma intensidade normativa dependendo da sociedade. Cada sociedade
estabelece uma espécie de hierarquia entre essas diferentes esferas que devem ser analisadas
como tal. Ser socializado na Franc¢a nao ¢ exatamente o mesmo que ser socializado no Brasil
ou em outros paises como o Japao, os Estados Unidos ou a Gra-Bretanha. Os individuos
desses diferentes paises conseguem se entender, pois vivem em sociedades modernas que
estdao sempre interagindo. Mas eles ndo sio exatamente 0s mesmos seres sociais porque

foram socializados em contextos diferentes. E necessario, portanto, tentar entender como
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as sociedades se regulam e constroem as normas que permitem esse processo de
socializagdo. Foi o que tentei fazer. E por isso que a vinculacio social é um processo de
entrelacamento dos diferentes lagos sociais que se referem ao que esta em jogo no ambito
de cada individuo, mas também ao que esta em jogo no nivel de toda uma sociedade através
da regulamentacdo das normas que enquadram esse processo de socializagao.

De certa forma, poder-se-ia dizer que essa abordagem ¢ uma forma de
estruturalismo, uma vez que se trata de estudar a estruturagao das sociedades modernas a
partir da matriz especifica de lagos sociais que as caracteriza. Nessa matriz, o importante é
entender a relagdao que os diferentes tipos de lagos tém entre si. A hipdtese da preeminéncia
de um deles em cada sociedade foi facilmente demonstrada empiricamente, mas ¢ preciso
ir além disso. O que me fascinou foi notar que nao s6 um tipo de laco assegura uma
ascendéncia sobre os outros, mas sobretudo que essa preeminéncia de um deles se traduz
numa impregnacao da sua for¢a normativa sobre os outros ao ponto de os tornar
dependentes dele. Quando um tipo de lago ¢é preeminente, a moral que a ele se refere invade
as demais esferas da moral a ponto de fazé-las perder parte de sua especificidade, o que tem
o efeito de (re)modelar os demais tipos de lagos5. Varios exemplos foram dados para
sustentar esse argumento com base na comparagao de exemplos de paises que estudei com
mais profundidade: os paises latino-americanos, o Japao, os Estados Unidos, a Franca e
outros paises europeus, € os paises nérdicos, em particular a Noruega.

Argumento que a analise da matriz de lagos sociais especificos de uma sociedade ¢é
uma forma de estudar as desigualdades e relacées de dominagdo que a caracterizam. De
certa forma, essa matriz, uma vez caracterizada, revela a um s6 tempo como as diferentes
esferas da moral coletiva se combinam para fazer um “todo social’ e, assim, garantir uma
forma de coesdo social geral, mas também os mecanismos subjacentes e muitas vezes
ocultos pelos quais se reproduzem as desigualdades e, consequentemente, a estrutura social.

Esse estruturalismo, cuja origem pode ser vista na sociologia durkheimiana, nao
constitui um fim em si mesmo. Ele deve ser ampliado por uma abordagem histérica e

compreensiva inspirada na tradicdo alema, especialmente na weberiana. Uma vez

> Vejamos um exemplo: quando o laco de filiacio ¢ forte em determinado pals, os outros tipos de laco sio
particularmente fracos. Na realidade, a moral doméstica associada a esse tipo de lago se espalha para as outras esferas
da moral coletiva até levar a uma fronteira porosa entre o espago privado e o publico, o que é frequentemente
encontrado nos pafses latino-americanos.
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estabelecida e verificada empiricamente a tipologia dos regimes de vinculagao social, ¢
possivel aproximar as sociedades de um ou de outro desses regimes. Mas o trabalho
comparativo nao se limita a comparacao de indicadores estatisticos. Deve ser seguido por
estudos de caso, mobilizando pesquisas complementares sobre as experiéncias vivenciadas
por individuos e grupos que vivem nessas diferentes sociedades. O objetivo é compreender
como os individuos e os grupos foram socializados nessas diferentes sociedades e como se
definem as relagdes sociais — e, portanto, as desigualdades — em cada uma delas. Na
realidade, a etapa de verificacao da tipologia dos regimes de vinculagao social suscitou
outras questoes, outros enigmas a serem resolvidos. Tomemos aqui um exemplo. Como ¢
que pafses tao distintos como o Brasil e o Japao aparecam na classificagao por ascendéncia
hierarquica como, ambos, proximos de um regime de vinculagao familialista (devido a uma
nitida preeminéncia em ambos os casos do lago de filiagao sobre os demais)? Para responder
a isso, devemos entao lancar outras hipdteses e retornar aos fundamentos historicos e
antropologicos dessas duas sociedades na tentativa de verifica-las, o que me levou a
distinguir duas formas especificas de familialismo. No caso do Brasil, trata-se de um
familialismo integrado a estrutura social, refletindo uma forma de essencializagao ou de
naturalizagao das desigualdades de género. Esse familialismo nem sempre precisa de uma
politica especifica para perdurar. Basta que a familia apareca nas representagdes coletivas
como a célula basica da sociedade — o que € inclusive instituido como tal nas constitui¢oes
de varios paises latino-americanos — para que as mulheres se dediquem por obrigacao a
funcdo social de esposa e mae, aceitando como mais ou menos inevitaveis fortes
desigualdades em relagao aos homens. Essa desigualdade é redobrada pela desigualdade de
classe e de raca quando as mulheres pobres que sao potencialmente discriminadas devido a
sua origem étnica sao contratadas como empregadas domésticas em familias ricas. No caso
do Japao, a divisao do trabalho entre homens e mulheres foi o resultado de uma escolha
politica deliberada de promover prioritariamente o emprego para os homens, com as
mulheres sendo convidadas a ficar em casa e protegidas sobretudo pelo estatuto de seus
maridos e pela politica de integracao familiar da empresa. Trata-se, pois, de um familialismo
politico.

Assim, a teoria da vinculagao social implica um arcabougo analitico e metodologico
ambicioso, cujo interesse heuristico tentei justificar nesse livro. Nao abordo aqui todos os

enigmas que tentei resolver a partir desse trabalho comparativo em varias etapas. Também
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nao pretendo dizer que resolvi todos eles, mas a abordagem geral me pareceu convincente
e merece, a meu ver, ser continuada.

A teoria da vinculagdo social é a um sé tempo herdeira das prosperas pesquisas
conduzidas em psicologia e da base conceitual deixada pelo fundador da sociologia
francesa, e o resultado das conquistas da sociologia comparatista, baseada em uma
abordagem nao normativa das sociedades modernas e sensivel a sua diversidade. Como
toda e qualquer teoria, deve ser continuada e enriquecida. Exploro algumas pistas na
conclusaio do livro, particularmente a respeito do desenvolvimento social, das
desigualdades, das lutas e das formas de resisténcia a opressao. Também questiono a
ambi¢ao universalista quando as fronteiras da solidariedade humana sio ampliadas em
escala global. Com efeito, pode-se pensar que esta teoria abre um vasto campo de
investigacao, quase inesgotavel, uma vez que equivale a questionar numa sociedade de
individuos autbnomos — e cada vez mais sujeitos a injun¢ao da autonomia — o que contribui,
apesar de tudo, para torna-los seres sociais, complementares entre si, isto ¢, seres

antropologicamente solidarios mediante formas de vincula¢ao variadas e evolutivas.
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