Avaliacao do desenvolvimento
neuropsicomotor de criangas em Centros
de Educagao Infantil em Concordia

O desenvolvimento neuropsicomotor (DNPM) no decorrer da infancia, em particular, no primeiro ano de vida, conta com
diversas ferramentas de avaliagdo, ja consagradas na literatura e em livros-texto, que apresentam grande diversidade quanto ao seu
grau de complexidade e praticidade de aplicacdo. Embora tendo em vista objetivos similares de descricado do DNPM na infincia, ha
diferengas marcantes na pratica clinica, quanto ao uso das ferramentas de avaliagdo, com enfoque em setores especificos do desenvol-
vimento, entre profissionais de satde, como neurologistas infantis, pediatras, psicologos, fisioterapeutas, fonoaudidlogos ou terapeutas
ocupacionais.

O presente trabalho, desenvolvido por profissionais de fisioterapia e enfermagem, emprega um sistema de avaliagdo que com-
bina praticidade com complexidade, necessarias para a avaliacio de setores essenciais do DNPM, em uma amostra populacional nao-
hospitalar, incluindo criangas de 4 a 12 meses de idade, em servigo municipal de educacio infantil. Trata-se de um trabalho descritivo,
cuja metodologia leva em conta a diversidade de fatores ambientais, sociais e biolégicos que podem influenciar, direta ou indiretamente,
o DNPM no primeiro ano de vida. Resultados relevantes sdo descritos, como o predominio de criangas incluidas em categorias de
normalidade, com relacdo a parametros de desenvolvimento, como oculomotricidade, sociabilidade, linguagem e desenvolvimento
postural. Por outro lado, dentre tais parametros evolutivos, observou-se superioridade no desenvolvimento de aquisi¢des sociais em
rela¢do ao setor de linguagem nos lactentes avaliados. Curiosamente, o nivel educacional médio predominou entre os pais, com relativa
superioridade das méaes em comparagao aos pais. Da mesma forma, a freqiiéncia de intercorréncias na gravidez, que pudessem afetar o
DNPM do concepto, foi relativamente baixa entre as criangas estudadas. Tais achados em uma amostra populacional no sul do Brasil
sao relevantes e suscitam o interesse pelo desenvolvimento de pesquisa comparativa, em areas urbanas de regides com grau de desen-
volvimento s6cio-econémico inferior, como o Norte ¢ Nordeste.

Apesar da metodologia de analise ter sido predominantemente descritiva, ndo empregando ferramentas estatisticas que per-
mitam a determinacdo de relagdes causais entre comprometimento de setores especificos e provaveis fatores de risco sdcio-econémicos
e biolégicos, os resultados levam a inferéncias sobre estas possiveis relagoes. Exemplo disto ¢ o encontro de criangas com risco ou com
comprovagao de prejuizo no DNPM, particularmente no setor de linguagem (casos com escores inferiores ou abaixo do normal, nas
escalas de avaliagao utilizadas), dentre as criangas nascidas mais prematuramente, ou com menor peso ao nascer. Por outro lado, indices
elevados no setor de socializagdo, considerando-se a idade cronologica, levaram os autores a inferéncias sobre possivel influéncia posi-
tiva dos centros municipais de educagao infantil, para as criangas que 14 permanecem em periodo integral. Tais influéncias poderiam
decorrer de espaco fisico mais adequado para interagdes e maior riqueza de recursos materiais para estimulo, em comparac¢ao com o
ambiente familiar.

No Brasil, ha caréncia de trabalhos descritivos de perfis de DNPM infantil em amostras populacionais diversas, bem como de
estudos de fatores que influenciam negativamente tal desenvolvimento. Entretanto, conforme enfatizado no presente trabalho, estas
abordagens s3o essenciais para a implementacdo de medidas preventivas dos agravos que culminam com o comprometimento do
DNPM, desde o primeiro ano de vida, bem como, para o desenvolvimento de programas de interven¢ao ativa, com vistas a estimulagao
precoce e reabilitagdo, nos casos de danos ja estabelecidos. Assim, o presente trabalho tem grande mérito e instiga uma linha de pesquisa
que promova ndo somente sua replicacdo em outras regides do pais, como a expansao de sua casuistica ¢ o emprego de outros métodos
de analise, com vistas a comprovacao das relagdes causais inferidas neste estudo.
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