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Influencia de una experiencia afectiva previa en la
valoracion de estimulos afectivos

Influence of previous affective experience in assessing affective stimuli

Humberto Madera-Carrillo’, Priscila Berriel-Saez’, Daniel Zarabozo®, Lizbeth
Diaz-Diaz’

RESUMEN

Introcuion. Se reprodujo un contexto afectivo mediante imdgenes del
International Affective Picture System: IAPS (valencia positiva y nega-
tiva) tomadas como experiencia previa a la valoracién, con el Self-As-
sessment Mankin: SAM, de estimulos neutros (IAPS neutros), para
determinar su influencia y la tendencia de dicha valoracién a través
de las exposiciones. Método. Participaron 60 varones universitarios
voluntarios, de 18 a 23 afios de edad. Se presentaron 104 ensayos con
series de una y tres imdgenes (52 ensayos por serie), agradables o de-
sagradables (26 imdgenes por tipo) seguidas de imdgenes neutras (26),
las cuales calificaron con puntuacién de “1” (negativa/desagradable) a
“9” (positiva/agradable). Resultados. Se encontraron diferencias des-
pués de la exposicion a 3 imdgenes, tanto positivas como negativas.
Las imdgenes neutras fueron calificadas en el mismo sentido de la car-
ga afectiva previa. La serie de una imagen positiva no tuvo efecto. La
exposicion a las series negativas influy6 a calificar en el mismo sentido
a la imagen neutra. Se observé una disminucién en la intensidad afec-
tiva al aumentar el namero de exposiciones en las series de 3 imdgenes.
Conclusion. La experiencia afectiva previa influye en la calificacién de
aquella posterior.
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ABSTRACT

Introdution. This research implements a context affective through a
set of images of the International Affective Picture System: IAPS (pos-
itive and negative valence) which were considered as affective stimuli
experience previous to neutral image valuation. The objective was to
determine the type of influence of previous emotional stimulation
on the subsequent assessment based on the Self-Assessment Mani-
kin: SAM, and the tendency of those assessments through exposure
to multiple images. Method. 60 undergraduates participated, volun-
teers, with age between 18 and 23 years old. 104 trials were presented
with series of one (52) and three (52) pleasant (26) or unpleasant
(26) images followed by equal number of neutral images, which were
qualified with a score between 1 (negative/unpleasant) to 9 (positive/
pleasant). Results. We found differences in the series of 3 images both
positive and negative ratings. Neutral images were rated in the same
direction of previous emotional load. The exposure to 1 image doesn’t
produce differences. On exposure to the series of three images was ob-
served the tendency to reduce the emotional intensity as it increased
the number of exposed images. Conclusion. The previous affective
experience influences the rating of the later.
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INTRODUCION

Desde hace algunos anos se ha tratado de aclarar
el papel que juega el afecto en la vida de las personas y
se ha senalado que el afecto se utiliza para referirse a las
emociones y a los componentes del estado de 4nimo, pro-
ducto de fenémenos biolégicos y sociales que lo moldean
y desarrollan’'.

Se ha propuesto que las emociones son prepara-
tivos para la accién y que ocurren ante estimulos signi-
ficativos, produciéndose en tres sistemas reactivos: el
cognitivo, el motor o conductual-expresivo, y el neurofi-
siolgico®. Se ha sugerido que las emociones son eventos
multifactoriales que se forman de una evaluacién cogniti-
va de las situaciones, un conjunto de cambios fisiolégicos,
conductas visibles, un componente motivacional que se
refleja en una disposicién o una tendencia a la accién, y
un estado subjetivo.

Un modelo reconocido en la investigacién psi-
cofisioldgica para el estudio de las emociones es la teo-
ria bifésica de las emociones®. Dicho modelo concibe la
estructura de las emociones basada en dos dimensiones
estratégicas: la valencia, definida como la cualidad hedé-
nica de una experiencia afectiva, y la activacién o arousal
, que es la percepcién de intensidad o agitacién. Estas dos
dimensiones han sido encontradas también en investiga-
ciones realizadas con palabras (que representan conceptos
emocionales tales como: felicidad, miedo, tristeza, etc.)
y en tareas de auto-reporte y de tipo semdntico, desde
nifios de tercer grado hasta adultos universitarios®. Las
emociones estdn relacionadas con conductas motivadas
ligadas con la supervivencia, disponiendo a las conductas
desde alguno de dos sistemas motivacionales: el apetiti-
vo -conductas de aproximacidn- y el defensivo o aversivo
-conductas de evitacién“.

Las emociones son procesos innatos, subjetivos, fi-
siolégicos y conductuales importantes para la adaptacién
del individuo al medio ambiente. Se sabe que existe una
relacién entre la motivacién y emocién en el sentido de
que las emociones funcionan como indicadores de si la
integridad del organismo estd en peligro o no en relacién
con los eventos presentes y, por otro lado, las emociones
son un tipo de motivo para acercarse o alejarse hacia de-
terminados estimulos™®.

Es obvio que los diferentes estimulos activadores

de la emocién provocan tipos diferentes de respuestas
emocionales. Sin embargo, todos los patrones de cambios
emocionales parecen tener cierras caracteristicas comu-
nes. Se ha llamado a estas caracteristicas patron estdndar
de la dindmica afectiva. La Teorfa del proceso oponente
de la motivacién”® plantea que los estimulos emocionales
incitan a la persona a alejarse del estado de neutralidad.
Este cambio induce, a su vez, un proceso oponente con
una reaccién emocional que contrarresta la inicial; si el
proceso afectivo primario es desagradable, la reaccién
posterior serd agradable, y viceversa, y este patrén de di-
ndmica del afecto se verd reflejado en las conductas de
los sujetos. Se considera que las reacciones emocionales
tienen dos caracteristicas principales: una, que son bifé-
sicas, esto es que inicialmente una emocién tiene lugar
mientras un estimulo la provoca (afecto primario) —lla-
mado proceso primario, o proceso “a” —y una vez que
ese estimulo inicia, dispara el proceso de una emocién
opuesta a la primera (postrreaccion afectiva) que es ex-
perimentada por el sujeto —proceso oponente, o proceso
“b’—. El proceso oponente es mds lento y comienza tar-
de con relacién al proceso primario, por lo cual, cuando
aquél termina, éste se manifiesta solo. La segunda; es que
las reacciones emocionales tienden a cambiar en relacién
con la experiencia adquirida, por lo que la primera reacci-
6n emocional se va volviendo mds débil cada vez mientras
que la segunda reaccién va adquiriendo fuerza o intensi-
dad. Los patrones de la conducta emocional observados
después de experiencias con estimulos emocionales son
el resultado de la adquisicién de experiencia, del proceso
primario y del proceso oponente que cada vez comienza
mds temprano con relacién al proceso primario. La Teorfa
del proceso oponente de la motivacién asume que existen
mecanismos neurofisioldgicos involucrados en la conduc-
ta emocional que sirven para que el individuo mantenga
una estabilidad emocional.

En el marco de la Teorfa del proceso oponente de
la motivacién se afirma que con la exposicién repetida
al estimulo y, por tanto, la acumulacién de experiencia,
el proceso oponente va adquiriendo fuerza, por lo que
eventualmente serd lo suficientemente fuerte y efectivo
para bloquear casi por completo la reaccién emocional
primaria, reforzando que el individuo recobre su estado

de neutralidad emocional’.



Por otro lado, el International Affective Picture
System (IAPS) ha sido desarrollado* como un instru-
mento que facilita el estudio de la experiencia afectiva,
induciendo estados emocionales con estimulos controla-
bles en el laboratorio. Existen revisiones que presentan un
amplio panorama de las relaciones entre los tres aspectos
de la experiencia emocional (juicio, cambios fisiolégicos
y conducta) y diferentes medidas cognitivas, fisioldgicas
y conductuales’.

El registro de la experiencia emocional estimulada
por el IAPS ha sido replicado en paises como: Espafia'®'!,
Brasil'>'?, México'*"® y Bélgica'® y en escenarios tan di-
versos como el contexto carcelario', el estudio de la regu-
lacién emocional en los trastornos mentales'® o compara-
do entre jovenes y adultos®.

Por otra parte, se han realizado investigaciones
enfocadas en distintos aspectos del procesamiento de las
emociones en las que se utilizan estimulos pictdricos emo-
cionales. Se ha estudiado la atencién prestada a estimulos
afectivos en contraste con estimulos neutros proponién-
dose que, en términos generales, los estimulos emocio-
nales provocan una atraccién automdtica de la atencién
pues producen reacciones afectivas y conductas motiva-
das de cardcter adaptativo®™. Los resultados indican que
los estimulos con contenido emocional -sin importar si
son agradables o desagradables- producen un patrén de
preferencia atencional basada en la primera fijacién de
la mirada, que se define como la orientacién inicial de la
atencién visual. Lo anterior se debe a que el ser humano
posee un sistema afectivo sofisticado capaz de proporcio-
nar los mecanismos evaluativos flexibles que faciliten el
mantenimiento de la estabilidad del individuo®.

Se ha observado que la exposicidn repetida a un
estimulo nuevo basta para que las personas incrementen
sus respuestas afectivas y evaluativas hacia dicho objeto®,
mientras que se ha sefalado que éste efecto puede verse
favorecido si se tienen en cuenta variables como el tiem-
po vy la frecuencia de la exposicién, de tal forma que el
incremento de la preferencia hacia un determinado esti-
mulo previamente presentado tiende a estabilizarse tras
un numero elevado de repeticiones, superiores a las 30
presentaciones®.

La presencia de un afecto puede tomar varias for-

mas incluyendo ser el motor responsable de infinidad de

reacciones®. La conducta es influida por contingencias
ambientales™ y se ha demostrado que los estados de 4ni-
mo positivos intervienen facilitando el aprendizaje, la ¢je-
cucion, el auto-control e influyen en la percepcién y el
contacto social”, por lo que es importante conocer si las
situaciones emocionales que ha experimentado la persona
provocardn un cambio en la valoracién de los experien-
cias afectivas subsecuentes.

El objetivo del presente trabajo fue determinar la
influencia que ejerce la exposicién a un estimulo afectivo
sobre la valoracién posterior de un nuevo estimulo (de
valencia neutra). Por lo cual se reprodujeron de forma ex-
perimental (con imdgenes) contextos afectivos de la vida
cotidiana (de corte agradable y desagradable) para obser-
var cudl es la relacién entre el estado de dnimo inducido
por dichos contextos y el juicio o valoracién de una situ-
acién futura. Por otra parte, también se buscé establecer
si la experiencia afectiva acumulada tiene més influencia
en la valoracién de imdgenes neutras que la experiencia

afectiva inica.

METODO
Sujetos

Participaron 60 sujetos voluntarios de una uni-
versidad privada del occidente de México (UNIVA), con
edad entre 18 y 23 afos (M= 20.90, DE= 1.46), hispano-
hablantes, sin alteraciones neuroconductuales aparentes.
Ninguno habia participado con anterioridad en estudios
que implicasen materiales - principalmente imdgenes,
similares a los empleados en éste. Se excluyeron a quie-
nes afirmaron tener antecedentes psiquidtricos familiares
o haber consumido alcohol y drogas en las dltimas 24
horas.

El presente trabajo fue registrado ante el Comité
de Etica del Instituto de Neurociencias de la Universidad
de Guadalajara y autorizado con el nimero: ET09 2013-
154.

Estimulos

Originalmente se eligieron 96 imdgenes tomadas
del International Affective Picture System, IAPS**%%,
mismas que fueron divididas en tres tipos de acuerdo a
la escala de dimensién de valencia del propio IAPS: a)

tipo agradable: 32 imdgenes con valencia entre 7.5 y 9.0



(considerada valencia afectiva activadora positiva); b)
tipo desagradable: 32 con valencia entre 1.0 y 2.5 (va-
lencia afectiva activadora negativa), y c) tipo neutro: 32
con valencia afectiva neutra entre 4.0 y 6.0 (s6lo objetos
inanimados). Posteriormente se realizé un pilotaje sobre
los puntajes de las imdgenes neutras en el cual se les pidi6
a 30 sujetos voluntarios, estudiantes universitarios con
edad entre 18 a 24 anos que valoraran las 32 imdgenes
de tipo neutro. Se encontr6 que el promedio de 4 de las
imdgenes era mayor a 6 mientras que 2 imdgenes tenfa un
promedio menor a 4, debido a esto, se acord$ eliminar
estas 6 imdgenes dejando las 26 imdgenes de tipo neutro
con valencia entre 4.23 y 5.70 (Md 4.99, DE 0.45). Tam-
bién fueron eliminadas las 6 imdgenes tipo agradable con
valencia menor, asi como las 6 imdgenes tipo desagrada-
ble con valencia mayor.

Los 26 estimulos de valencia positiva (Md 7.78,
DE 0.16), fueron los identificados en el IAPS como:
1460, 5210, 4150, 1920, 2040, 1750, 5825, 8510, 2154,
2260, 1440, 2080,1710, 5833, 2050, 4680, 5700, 8170,
2030, 8370, 8420, 2070, 2340, 1441, 5760, 8190.

Los 26 estimulos de valencia negativa (Md 2.23,
DE 0.17), tienen numeracién en el IAPS como: 9414,
9520, 9413, 2205, 6570, 3191, 9325,9910, 2095, 3301,
9254, 9560, 9075, 3230, 3005.1, 2703, 9185, 3350,
2800, 9410, 9340, 3180, 9040, 9433, 9183, 9220.

Estimulos emocionales (1 imagen
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Los estimulos neutros seleccionados fueron: 6150,
7000, 7002, 7004, 7009, 7010, 7020, 7030, 7034, 7035,
7050, 7080, 7150, 7170, 7175, 7179, 7205, 7207, 7211,
7217, 7233, 7491, 7705, 7950, 7012 y 7017.

Por otra parte, para controlar la percepcién de in-
tensidad o agitacién de cada imagen se consideré la di-
mensién de activacién (arousal) de tal forma que todas
las imdgenes seleccionadas tuvieron un puntaje menor a
6.5 en esta dimensién.

Las imdgenes neutras se utilizaron como estimulos
prueba, a las cuales los sujetos participantes asignaron un
valor numérico del 1 al 9. Las imdgenes activadoras tanto
positivas como negativas precedieron a las imdgenes neu-

tras en cada ensayo.

Disefio de ensayo con una imagen de estimulo

Una vez definidos los estimulos, se definié el orden
de aparicién de las imdgenes neutras, positivas y negativas
de forma aleatoria. A continuacién con el orden obtenido
en cada tipo de imagen se formaron pares de imdgenes
positiva-neutra y negativa-neutra. Luego se tomé el con-
junto de pares de imdgenes negativa-neutra y se organizd

el orden de aparicién de dichos pares de manera aleatoria.

Estimulos prusba (Heuiros)

Valoracidn con la
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Figura 1. Esquema del ensayo con una imagen previa a la valoracién de una imagen neutra. Los bloques de

estimulos positivos y negativos se presentaron en forma separada. Esta figura ha sido disefiada por los autores.



Con estos pares se elaboraron 52 ensayos, 26 de pares de
imdgenes positiva- neutra (bloque positivo), y 26 de im4-
genes negativa-neutra (bloque negativo). Cada bloque se
presenté por separado.

El disefio de cada ensayo fue el siguiente: 1. pre-
sentacién de una cruz de atencién al centro de la pan-
talla (500ms)*%; 2. imagen con valencia (llamada imagen
emocional) del bloque en curso (670ms); 3. intervalo en
negro (800ms), 4. punto rojo en fondo negro (punto de
fijacién) (500ms), 5. la imagen neutra (2s), y finalmente,
6. la escala Self-Assessment Manikin (SAM) (2.5s), du-
rante este ultimo periodo el participante emitié en voz
alta la puntuacion de la imagen neutra, que fue registrada
manualmente por el investigador. El esquema de este tipo
de ensayo puede observarse en la Figura 1 (Ejemplo para

el bloque positivo).

Disefo de ensayo con tres imdgenes de estimulo

En seguida, se realizé una nueva seleccién aleato-
ria, esta vez para agregar dos imdgenes mds a cada uno de
los pares ya establecidos anteriormente, formando triadas
de imdgenes con valencia positiva o negativa ligadas a su
respectiva imagen neutra. El orden de los conjuntos se
estableci6 de forma aleatoria.

Con estas combinaciones se hicieron 52 nuevos
ensayos, 26 ensayos de tres imdgenes previas con valencia
positiva (bloque positivo), y 26 con tres imdgenes de va-
lencia negativa (bloque negativo).

Los ensayos con tres imdgenes previas siguieron

Estirmuios emocionaies |3 o)

ki Imdgenes con Valeacia {+)0 (=)
8 [ejmrmpky con Imagenes. posia]
esayn

el esquema de aquellos descritos anteriormente con una
imagen en donde cada una de las tres imdgenes con va-
lencia (imdgenes emocionales) (670 ms) se presentaron
separadas por un intervalo en negro (100ms). El esquema

aparece en la Figura 2.

Procedimiento

Se elaboraron 4 bloques de 26 ensayos cada uno
tomando como referencia la cantidad de imdgenes pre-
vias a la neutra y la valencia de éstas: 1+ (una imagen con
valencia positiva), 3+ (tres imdgenes positivas), 1- (una
imagen negativa), 3- (tres imdgenes negativas). Cada se-
cuencia fue asignada en orden de aparicién a cada uno de
60 participantes (15 por secuencia).

A cada voluntario se le explicé detalladamente el
procedimiento y las implicaciones de su participacion en
la investigacién y se le pidié que firmara una carta de
consentimiento informado. A continuacidn, se le invité a
sentarse comodamente frente a una computadora portitil
con una pantalla de 14 pulgadas a una distancia de 50
cm (aprox). Este estudio fue aprobado por el Comité de
Etica del Instituto de Neurociencias de la Universidad de
Guadalajara, con el nimero de registro ET 092013-154.

Anilisis estadistico
El anilisis estadistico fue llevado acabo utilizando
la version 20 del software SPSS (Statistic Package for the

Social Science)?.
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Figura 2. Esquema del ensayo con tres imdgenes previas a la valoracién de una imagen neutra. Los bloques de esti-

mulos positivos y negativos se presentaron en forma separada. Esta figura ha sido disefiada por los autores.



Andlisis previo:

Se evalué la diferencia de los promedios de cada
aplicacién (1+, 1-, 3+, 3-) contra los valores obtenidos en
la valoracién original de las imdgenes neutras (rango final

de valencia entre 4.23 y 5.70 [Md 4.99, DE 0.45]) con

sendas pruebas t para grupos independientes.

Andlisis 1

Para evaluar la calificacién que los participantes
asignaron a las imdgenes neutras después de ver diferente
cantidad de imdgenes (1 o 3) con diferente valencia (po-
sitiva o negativa) se aplicé un andlisis de varianza univa-
riante de dos factores con un disefo de 2 x 2, correspon-
diente a Valencia (positiva [+], negativa [-]) x Cantidad

(una imagen, tres imdgenes).

Andlisis 2

Para observar la experiencia adquirida por los par-
ticipantes (la familiaridad con la valencia de las imdgenes
previas), se dividieron en tercios las valoraciones de cada
secuencia. Primer tercio: calificaciones promedio otorga-
das a los primeros ocho ensayos; Segundo tercio: califica-
ciones promedio del décimo al decimoséptimo ensayo; y
Tercer tercio: calificaciones promedio del decimonoveno
hasta el vigésimo sexto ensayo.

Se realizé un andlisis de varianza de un factor de
medidas repetidas (1er tercio, 2do tercio, 3er tercio), por
separado para las valoraciones precedidas por imdgenes

positivas y aquellas precedidas por imdgenes negativas.

RESULTADOS

Andlisis previo

Los promedios y desviaciones estindar del grupo
de 26 imdgenes neutras calificadas después de que los
sujetos fueron expuestos a imdgenes emocionales son los
siguientes: después de la exposicién a una imagen positiva
[1+] M= 4.48 (DE 0.57), una imagen negativa [1-] M=
4.36 (DE 0.52), tres imdgenes positivas [3+] M= 5.89
(DE 0.51) y tres imdgenes negativas [3-] M= 4.47 (DE
0.31), las cuales fueron comparadas con los promedios
del grupo de imdgenes neutras de referencia (Md 4.99,
DE 0.45, ver el apartado de “Estimulos”).

Todas las comparaciones de estos grupos de imd-
genes contra los valores del grupo de imdgenes neutras de
referencia por medio de la prueba de t de Student para
muestras correlacionadas presentaron las siguientes dife-
rencias: [1+] t(25)= 4.57, p<0.001). Las demds compara-
ciones también reportaron diferencias: [1-] t(25)=4.91,

p<0.001; [3+] t(25)=-8.13, p<0.001; [3-] t(25), p<0.001.

Andlisis 1

Aunque el ANOVA reporté diferencia en los fac-
tores Valencia (F(1,56)= 6.054 p < 0.02) y Cantidad de
imdgenes (F(1,56)=5.855, p<0.02) la interaccién fue sig-

Wedias marginales. Anilisis de varianza (Valencia vs Cantidad)
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Figura 3. Medias marginales del andlisis de varianza de dos factores
(Valencia vs Cantidad). La linea de referencia corresponde al pro-
medio de la valencia de las imdgenes neutras (valoracién original:

4.99).

Tabla 1

Promedio y desviacion estdndar de las valoraciones en cada bloque.
N=30 x grupo Media DE F ?
Valencia Negativa 4.41 1.05 6.054 0.017
Valencia Positiva 5.18 1.50
1 imagen previa 4.42 1.32 5.855 0.019
3 imdgenes previas 5.18 1.27
Interaccién 4.227 0.043
Valencia*Cantidad




nificativa (F(1,56)= 4.277, p<0.005), en donde el prome-
dio marginal de la exposicién a 3 imdgenes positivas es el
que marca la diferencia (Figura 3, Tabla 1).
Anilisis 2

Los resultados del andlisis de varianza de medidas
repetidas (1er tercio, 2do tercio, 3er tercio), sobre los fac-
tores “tres imdgenes positivas” (F(2,28)= 0.788, p>0.05)
y “tres imdgenes negativas” (F(2,28)= 0.450, p>0.05) no
mostraron diferencias significativas, pese a la tendencia
observada de confluir en direccién del valor de las imdge-

nes neutras de referencia (Figura 4).

DISCUSION

Nuestros resultados indican que la presentacién
previa de imdgenes emocionales influye en la valoracién
posterior de imdgenes neutras, lo cual apoya la afirma-
cién de estudios previos® en el sentido del incremento
de la respuesta afectiva y evaluativa. También en estudios
previos se ha observado que la exposicion repetida a un
estimulo nuevo basta para que las personas incrementen
sus respuestas afectivas y evaluativas hacia dicho objeto, y
que se sehala que éste efecto puede verse favorecido si se
tienen en cuenta variables como el tiempo y la frecuencia
de la exposicién, de tal forma que el incremento de la
preferencia hacia un determinado estimulo previamente
presentado tiende a estabilizarse tras un nimero elevado
de repeticiones, superiores a las 30 presentaciones®. No
obstante, en este estudio se observaron diferencias al ca-
lificar imdgenes neutras precedidas de una sola imagen
afectiva, lo cual indica que las imdgenes afectivas pueden
incrementar la respuesta afectiva posterior con s6lo una
exposicion.

Los resultados del primer andlisis apoyan los re-
sultados descritos antes sobre la exposicién repetida para
las imdgenes que incrementa la respuesta afectiva en la
valoracién de la imagen neutra posterior en el mismo sen-
tido de la valencia de las imdgenes emotivas presentadas,
por ello, la explicacién a los resultados en el andlisis 1 son:
a) las imdgenes positivas presentadas en cantidades de 3
en un solo ensayo, tienen un afecto de acumulacién y
originan que la valoracién de la imagen neutra posterior a
ellas sea definida positivamente; b) la presentacién de una
sola imagen positiva en cada ensayo no tiene valor acu-

mulativo, por el contrario, permite la comparacién con la
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Figura 4. Medias marginales de los andlisis de varianza unifactorial
(1er tercio, 2do tercio, 3er tercio) realizados por separado para las va-
loraciones de las imdgenes neutras posteriores a la presentacién de 3
imdgenes con valencia positiva y negativa.

imagen neutra y resalta el caricter menos positivo de la
imagen neutra lo que polariza su valoracién asimilindola
como negativa; ¢) por otro lado, las imdgenes negativas
causan un efecto de saturacion desde la presentacion de la
primera imagen, por lo que tanto en imdgenes unitarias o
en grupos de tres la valoracidon negativa es participada a la
imagen neutra.

Definitivamente, es imposible asumir que la va-
lencia per se es la que influye en el juicio emocional sin
incluir los valores de activacién, no obstante este aspecto
no pudo ser evaluado en este estudio ya que se mantuvo
la activacién controlada entre 5 y 6.5, pero no descarta-
mos que con valores superiores el efecto de impresion sea
mayor tanto con una como con tres imdgenes.

La observacién de un efecto de disminucién de
la calificacién emocional y que las calificaciones dadas a
los primeros tercios fueron mds extremas que las de los
terceros concuerda con lo descrito en la Teorfa del proce-
so oponente”®, no obstante el nimero de presentaciones
del estimulo fue pequefo y consideramos que eso evitd
que los valores disminuyeran lo suficiente al final de la
exposicidn para establecer diferencias, ademds, la expo-
sicién a una imagen neutra para valorar la impresién de
las imdgenes emocionales puede interferir con el proce-
so oponente iniciado en las segundas. Posiblemente este
diseno no sea el mejor modelo para evaluar el proceso

oponente.



CONCLUSIONES

Las imdgenes emotivas con una activaciéon contro-
lada provocan una marca emocional que perdura hasta
la siguiente presentacién secuencial de una imagen. La
impresién causada por las imdgenes emocionales repeti-
das tiende a imprimir en la valoracién posterior el mismo

sentido que la valencia de dichas imdgenes previas.
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