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As patologias da memoéria em Canguilhem, Sartre e Hersch
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Resumo: este estudo aborda o tema da memoria a partir de suas correlacdes com teorias
contemporaneas desenvolvidas por dois representantes emblematicos da filosofia francesa:
Canguilhem e Sartre. Tomando como objeto de contraponto duas obras desses pensadores
publicadas em 1943, O normal e o patolégico e O Ser e o Nada, empreenderemos analises
acerca de temas essenciais ao saber contemporaneo. Os principais topicos sdo: a critica ao
determinismo, a relacdo entre quantidade e qualidade, as relacbes entre o normal e o
patoldgico, o0 modo de viver e, por fim, o valor. A analise desses topicos demonstrara que o
conceito de memoéria esta vinculado ao modo como cada ser humano constitui sua
temporalidade e seu modo de viver. Na conclusdo, abordaremos a obra de Edwin L. Hersch e
sua teoria do “feixe de luz’. Nessa teoria encontraremos reflexdes relevantes para a
valorizagdo do conceito de imaginario na filosofia, na psicologia e na psicopatologia.
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Abstract: this study addresses the theme of memory from its correlations with contemporary
theories developed by two emblematic representatives of French philosophy: Canguilhem and
Sartre. Taking as a counterpoint object two works of these thinkers published in 1943, O normal
eo patholégico and O Ser e o Nada, we will undertake analyzes on themes essential to
contemporary knowledge. The main topics are: criticism of determinism, the relationship
between quantity and quality, the relationship between normal and pathological, the way of life
and, finally, value. The analysis of these topics will demonstrate that the concept of memory is
linked to the way in which each human being constitutes his temporality and his way of living. In
conclusion, we will address the work of Edwin L. Hersch and his theory of the “beam of light”. In
this theory we will find relevant reflections for the valorization of the concept of imaginary in
philosophy, psychology and psychopathology.
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Introducéo

O ano de 1943 marca o surgimento de duas obras embleméticas do século
vinte: O Normal e o Patoldgico, de Georges Canguilhem, e O Ser e o Nada, de Jean-
Paul Sartre. Sob muitos aspectos, estas publicacdes influenciaram vérias geracées de
filosofos, médicos, psicologos, psicanalistas e psicopatologistas. A Ecole Normale
Supérieure viu nascer duas abordagens filoséficas e epistemoldgicas que marcaram
época por sua radicalidade inspiradora. Se pensadores como Foucault foram sensiveis
aos novos rumos das ciéncias humanas e da medicina dando continuidade aos temas
circunscritos por Canguilhem, Sartre inaugurou na Franga a ontologia fenomenologica,
gue seria objeto de inimeros criticos como o préprio Foucault, Lévi-Strauss Althusser.

Seguindo caminhos distintos, mas ndo totalmente opostos, os dois pensadores
compartilhavam as mesmas influéncias da academia francesa em plena ocupacéo
nazista. E inquietante pensar que a maior guerra que a humanidade ja viveu n&o tenha
afetado, aparentemente, o trabalho académico e intelectual desses dois autores.
Parece que a ocupagédo nazista simplesmente ndo existia para eles. Mas, a critica aos
totalitarismos pode ser vista claramente nas analises dos dois filésofos franceses.
Muitos marxistas acusaram Sartre de ter mencionado a obra de Heidegger em plena
era nazista que submetia o orgulho francés aos ditames de Hitler. As rusgas entre
Sartre e 0s marxistas, na verdade, sempre existiram, antes, durante e apés a
ocupacao da Franca. Mas, esse ndo € o tema de nossa investigacdo. Nossa intengéo
€ demostrar que as discussdes acerca da memoria sao presenca constante nas duas
obras mencionadas e a tematica apresenta importancia crucial para as propostas dos
dois filosofos.

Canguilhem publica sua tese académica lancando uma das mais contundentes
e proficuas criticas ao nucleo teérico-filosofico do positivismo e da metafisica. Critica
gue permanece atual. Com rara sagacidade, resgata a histéria do pensamento
ocidental referente ao modo como a medicina e as epistemologias correlatas tracaram
as linhas gerais do que pode ser definido como o nucleo da medicina, das ciéncias da
saude e das ciéncias humanas. Analisando o modo como a construcdo dos conceitos
de normal e patolégico foi empreendida ao longo do tempo, o autor identifica a estrita
correlac@o entre teses religiosas, metafisicas, cientificas e terapéuticas. Fazendo uso
das descobertas de K. Goldstein, ele reorganiza a discussdo propondo uma nova
maneira de definir o que € o sofrimento e o modo como cada pessoa vive tais

experiéncias. E inegavel que essa reorganizacdo passa pela reconstituicdo do
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paradigma definidor da “doenca”; deixando de centrar as explicagdes nos aspectos
materialistas e quantitativos da enfermidade para valorizar a pessoa que adoece em
sua totalidade, assim como o modo como ela é capaz ou ndo de superar as limitagées
gue a nova condicéo existencial impde.

Sartre, por seu turno, também erige um novo modo de definir a existéncia
humana. Abandonando o conceito classico de natureza humana, propde uma nova
categorizagdo para a antropologia: em-si, para-si e para-outrem. Estas nocfes, que
nao sdo conceitos, como ele sempre enfatiza, visam demonstrar que o ser humano
nao pode ser definido por nenhum termo absoluto como substancia, pensamento,
vontade ou pulsdo. Sendo o ser humano livre em seu existir cotidiano, tal condi¢cao
nao significa que ele ja possui tal condicdo de forma definitiva. Ao contrario, Sartre
afirma que o ser humano esta condenado a ser livre, isto é, a circularidade infinda
entre o projeto de ser e as determinacgdes factuais situam cada pessoa em um circuito
inescapével de liberdade-determinagéo.

Nesse quadro, a definicdo do que pode ser denominado memdria ultrapassa
um conceito restrito. Tanto a vida que adoece quanto a consciéncia que intenciona o
mundo somente podem ser compreendidas no contexto da temporalidade histérica.
Passado, presente e futuro ndo sdo concebidos ao modo do espaco, como extensdes
justapostas, isoladas. A vida, tanto de uma pessoa quanto da propria sociedade na
qgual ela se situa, passa a ser o pano de fundo de todos os problemas teéricos e
praticos. Essa vida nao existe como segmentos de “partes extra partes”, e sim como
totalidade histérica concreta e indissociavel.

As patologias da memoria ou da imaginagédo, como os delirios, as alucinacdes,
as “percepc¢des falsas’ deixam de ser “corpos estranhos” que habitam a mente. Elas
passam a manifestar criagbes humanas que necessitam ser compreendidas e

integradas ao modo de ser de cada pessoa.

1. Critica ao determinismo

A critica ao determinismo é o primeiro aspecto das filosofias de Canguilhnem e
Sartre que desejamos destacar. Na perspectiva de Canguilhem, a histéria da medicina
— e da decorrente definicdo do par de opostos doenca/cura — foi marcada por duas
teorias. A primeira, capitaneada pela medicina egipcia, enunciava a ocorréncia da

doenca como a entrada de algum elemento maléfico no corpo, uma espécie de
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“representagdo ontoldgica do mal”?. A cura dessa infestacdo, por outro lado, era a
tentativa de “restaurar na norma desejada o organismo afetado pela doenga”. A
doenca desequilibrava a ordem que a saude encarnava. Tal perspectiva valorizava a
estabilidade do organismo. A medicina grega, desde as praticas hipocraticas, ao
contrario, vislumbrava a superagcdo dessa “ontologia do maligno”. Ela postulava o
esquema dindmico da doenga, “ndo mais localizante, e sim totalizante”*. Nessa
perspectiva, harmonia e equilibrio seriam os novos pressupostos. A doenca seria a
perturbacdo do equilibrio, mas néo seria localizada em alguma parte especifica do
corpo. Ela estaria disseminada por todo o organismo e também fora dele. Ao contrario
de restaurar a estabilidade perdida, a cura exigiria “um novo equilibrio”.

Segundo Canguilhem, no século vinte, sob alguns aspectos, ainda se
mantinham esses postulados. Essas duas concepg¢bes da medicina ainda
influenciavam os diagnésticos médicos voltados para uma concepgao determinista da
saude. Segundo o autor, as duas concepg¢des conservavam algo em comum: a
convicgdo de que a “doenga difere da saude, o patolégico, do normal, como uma
qualidade difere de outra™.

A evolucdo das pesquisas, a partir do século dezesseis, transformou a
diferenca qualitativa entre doenca e saude em uma diretriz de ordem quantitativa.
Segundo este principio, sobretudo o da patologia cientifica, “os fenébmenos patoldgicos
nos organismos vivos nada mais sdo do que variagbes quantitativas, para mais ou
para menos, dos fendmenos fisioldgicos correspondentes”®. O postulado cientifico
para a definicdo da doenca, com o desenvolvimento de areas como a fisiologia e a
patologia, foi direcionado, cada vez mais, para a quantificacdo das experiéncias e das
definicbes. Por fim, chegou-se ao ponto de se afirmar que “a doenga é somente a
variagdo quantitativa”’ de um determinado fator.

Canguilhnem identifica em Claude Bernard uma das formulagbes mais
exemplares da cientifizacdo da doenca e da formulagéo do determinismo no ambito da
medicina®. Partindo do pressuposto de que a “ciéncia se confunde com a descoberta

das leis dos fenémenos™, Bernard — em consonancia com A. Comte e sua doutrina

2 CANGUILHEM, Georges. O normal e o patolégico. Traducdo de Mana Thereza Redig de Carvalho
Barrocas; traducdo do posfacio de P. Macherey e da apresentacdo de Louis Althusser, Luiz Otavio
Ferreira Barreto Leite. - 6.ed. rev. - Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2009, p. 12.

Ibidem.

Ibidem.

Idem, p. 13.

Ibidem.

Idem, p. 29.

Canguilhem revisara sua posi¢ao sobre C. Bernard em um escrito elaborado 20 anos apés a publicagdo
de sua tese ressaltando que, em alguns aspectos, ele foi demasiadamente rigoroso.

9 |dem, p. 41.

o N o o b~ W
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das condicdes de existéncia — veria nha medicina o espaco para a defesa do
determinismo explicito. Segundo Canguilhem, Bernard teria enaltecido o fato de ser
ele o primeiro a introduzir o termo na lingua francesa. Para Canguilhem, é a fé na
validade universal do postulado determinista que é confirmada pelo principio:
"fisiologia e patologia sdo uma s6 e mesma coisa"*°.

Sartre também critica 0 determinismo. Desde as paginas iniciais de Esquisse
d'une théorie des émotions, ele identifica o equivoco metodolégico de se postular para
a psicologia os mesmos procedimentos da fisica e da quimica, considerando as
vivéncias emocionais como elementos decomponiveis em partes estanques. Mas é em
O Ser e o Nada que ele elabora sua critica mais contundente ao determinismo
cientifico. Sartre afirma categoricamente que o “sentido profundo do determinismo é
estabelecer em ndés uma continuidade sem falha de existéncia’!!. Tal concepcéo
refere-se ao problema da liberdade humana. E porque o homem esta “condenado a
ser livre™2 que todo determinismo recai em uma profissdo de fé na regularidade das
coisas.

Essa questdo tem como pano de fundo a intencdo de situar no plano
ontolégico, portanto, ndo cientifico, a discussao acerca do modo como o ser humano é
afetado pelas leis deterministas da existéncia mundana. Isso ndo significa que Sartre
se recuse a aceitar as verdades cientificas; significa que elas ndo valem para a
existéncia humana que vive sob a égide da liberdade. Essa determinacdo, que nao
significa determinismo absoluto, situa-se na relagdo ontoldgica entre o modo de ser da
existéncia humana para-si, ou seja, indeterminada e, por outro lado, a realidade
mundana, permeada pelas coisas e pelas outras existéncias, sem deixar de se
considerar a propria corporeidade. Todos esses aspectos da existéncia comportam o
modo de ser em-si, isto €, as coisas ndo humanas existem ao modo inercial da
repeticéo ciclica do préprio modo de ser. O outro ser humano €, isto €, o outro para-si,
€ concebido a partir da nocao de ser-para-outrem. Assim, se 0 determinismo vale para
0 mundo inumano, ele ndo serve para se definir a realidade humana.

Importante notar que a distincdo ontolégica entre para-si, em-si e para-outrem
nao representa a relagdo dualista de duas substancias isoladas. Como se Sartre
tentasse reavivar a separacdo entre coisa e consciéncia, que alguns criticos
identificam a um cartesianismo ultrapassado. Se a inércia e a contingéncia

caracterizam o ser em-si, a liberdade e a responsabilidade sdo os tracos marcantes da

10 |bidem.
11 SARTRE, Jean-Paul. O ser e o nada. Tradugéo de Paulo Perdigdo. Petrépolis: Vozes, 2007, p. 543.
12 Ibidem.
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existéncia para-si, que nao se isola do mundo ou descarta 0 outro para-si. Ao
contrario, o para-si necessita do em-si em seu ser, assim como de outros seres
humanos. Como caréncia que se d4 em todos os niveis da existéncia. O para-si
carece da identidade do em-si, dado que aspira a ser si. O desejo do para-si € ser si.
Em outras palavras, o para-si deseja ser a unido com o em-si, isto é, ser em-si-para-si.
Assim, ndo temos a dualidade, mas o projeto de sintese entre dois seres
ontologicamente distintos. A questdo que surge é a impossibilidade de que esse
projeto se realize exatamente porque o para-si ndo pode ser reduzido ao em-si nem se
diluir na liberdade de outrem. Lembrando a condenacdo de Sisifo, o para-si almeja
atingir a estabilidade e a sintese impossivel com seu outro. E, da mesma maneira que
0 mito imortalizado por Camus, repete indefinidamente e sem esperanca, a tarefa de
atingir a realizacdo impossivel de seu ser. A liberdade, portanto, é a condenacéo de
ser si mesmo nas “lonjuras” da impossibilidade. Fato que real¢ca sua condigédo
irrealizavel e aberta.

Se Canguilhem retoma a critica ao determinismo para questionar a medicina de
seu tempo, Sartre critica 0 determinismo cientifico para restaurar a necessidade de se

repensar a ontologia a partir do fato da liberdade humana.

2. Quantidade e qualidade

O segundo tépico que intencionamos explorar contrapondo as obras de
Canguilhem e Sartre é a relacdo entre as nocdes de qualidade e quantidade. Na
perspectiva de Canguilhem o problema é crucial para a definicdo do que possa ser
classificado como normal e patolégico. Segundo o autor, a questao pode ser resumida
da seguinte forma: “o conceito de doenga sera o conceito de uma realidade objetiva
acessivel ao conhecimento cientifico quantitativo?”*® Este questionamento é essencial
para nossa discussdo porque revela sua atualidade, tanto na medicina quanto na
filosofia. Se a saude é o “siléncio dos 6rgaos”, o desafio para a definicao cientifica do
gue é um organismo doente ou saudavel é estabelecer clara e objetivamente o quadro
e os “marcadores” de determinada enfermidade. Por exemplo, o excesso de ferritina
no sangue.

No caso das enfermidades psicossomaticas e dos sofrimentos existenciais a
discussdo é ainda mais relevante e, a0 mesmo tempo, problematica. Se hoje

presenciamos o embate entre 0 modelo biomédico e o biopsicossocial, tal discussao

13 CANGUILHEM, 2009, p. 28.
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esta longe de ter um final. Se o primeiro modelo valoriza a quantificacdo dos dados
objetivos e considera a doenca a partir dos padrdes de normalidade saudavel, como
se a saude fosse um intervalo numeérico entre o suportavel e o indesejavel, o segundo
modelo valoriza a totalidade da pessoa, suas relagbes com o ambiente e com os
outros seres humanos. Nao foi por acaso que a obra de Canguilhem tornou-se um
marco nas discussdes acerca dos padrées e dos tratamentos da salde mental. Se o
conceito de normalidade esta ligado ao fato de que o ser humano pode estabelecer
normas para si mesmo, o que configuraria um aspecto da saude, ou ao fato de ser
rigido e limitado, fato que poderia sugerir a inadaptacdo desse ser ao seu meio
ambiente, tais caracteristicas da definicdo de normal e patoldgico passam a ser muito
mais flexiveis. Tais diferenciacbes colocam em jogo ndo somente a dimensao
corpérea do ser humano/doente, mas a sua condi¢do subjetiva. Toda abordagem que
visa avaliar as reais condi¢6es de saude deve levar em conta a situagado existencial da
pessoa. Nao se trata somente de quantificar os valores e indices de normalidade ou
regularidade dos componentes corporais, mas de avaliar, isso é, considerar a
dimensao do valor que a pessoa/doente atribui a tal estado.

Tal dimensao coloca em debate outra tese capital: “qualquer conceito empirico
de doenca conserva uma relacdo com o conceito axiolégico da doenga™*. Em outras
palavras, um determinado fenémeno biol6gico ndo pode ser definido e determinado
somente por um método objetivo e quantitativo. E esta tese que transforma a
valorizagdo dos dados objetivos, da chamada medicina baseada em “evidéncias”, em
um problema teo6rico e ontoldgico. Afinal, como limitar a definicdo de um ser, no caso,
uma determinada enfermidade, a fatores que sé@o parciais em relagdo ao ser total que
€ a pessoa. A medicina ndo é somente o ambito do tratamento da doenca, mas
também o locus de discussdo do que é a “restauragdo” da saude. Se assim é, o valor
gque se atribui ao estado ou condicdo de ser saudavel ultrapassa 0s restritos
parametros métricos da normalidade quantitativa.

Para Sartre, a discussdo ganha contornos ainda mais abrangentes, pois
relaciona-se com a propria condigcdo do ser humano enquanto “criador de valores”. Na
secéo intitulada “Da qualidade como reveladora do ser”, de O ser e 0 nada, vemos a
temética ganhar um contorno especial.

Uma tese fundamental que se destaca na ontologia fenomenolégica de Sartre é
a seguinte: a realidade humana é “escolha de ser’!®. Esta constatacdo intenciona

ultrapassar teorias e escolas filoséficas, psicologicas e psicanaliticas que tentam erigir

14 1dem, p. 93.
15 SARTRE, 2007, p. 735.
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uma hipétese central ou a priori que funcione como principio explicativo, imitando os
procedimentos das ciéncias naturais, como a fisica, por exemplo. Na psicanalise
postula-se a hipotese da libido ou da “vontade de poder”; na filosofia, o primado da
percepc¢édo ou da experiéncia. Contra tais procedimentos Sartre visa ampliar o espectro
compreensivo inserindo o principio ontoldgico do “desejo de ser”. Assim, o desejo nao
se resume ao principio de vida ou de morte, nem ao desejo do desejo do outro. O
desejo é revelador da realidade humana porque é busca por algo concreto, mesmo
gue seja simbdlico. O concreto ndo se limita ao que é material. Desejo se volta para
este corpo, aquela posse, é desejo de outras experiéncias, de outra vida. Mas, esse
aspecto concreto revela o “desejo de ser tudo”, em suma, de “ser causa de si”, de ser
Deus. Deste modo, se da a totalizacdo entre a singularidade e a universalidade. A
realidade humana realiza a perspectiva universal de ser tudo, mas, ao seu modo,
concreto e singular. E nesse sentido que Sartre pode afirmar: “cada coisa constitui o
simbolo objetivo do ser™®, ou seja, o desejo de algo é, ao mesmo tempo, o desejo de
posse do ser em sua totalidade.

Da constatacdo, conclui-se: “0 que ontologia pode ensinar a psicanalise é,
antes de tudo, a origem verdadeira das significacbes das coisas e sua relacao
verdadeira com a realidade humana”!’. A partir dessas declaracGes, é possivel
compreender por que Sartre recusa 0s principios psicanaliticos ou de diversas
psicologias. Se o ser humano se define por seu desejo, e se esse desejo é sempre de
algo, ou seja, intencional, dado que ndo ha desejo vazio ou genérico, € necessario
decifrar o sentido desse desejo a partir do significado que tal objeto simboliza para
cada ser desejante. E por isso que a qualidade é reveladora do ser, porque “cada
qualidade do ser é todo o ser”®, Sendo o ser humano simbdlico, isso significa que ele
€ criador de valores e de simbolos. Mas tal simbologia ndo representa a generalidade
valendo indistintamente para todos os seres humanos.

A psicanalise existencial proposta por Sartre nao é, portanto, uma “perigosa”
brincadeira de definir o ego a partir do cogito reflexivo, mas a tentativa de captar os
projetos humanos, a qual visa decifrar “o projeto livre da pessoa singular a partir da
relacdo individual que a une a esses diferentes simbolos do ser™®. Toda relacdo
desejante ndo é s6 a posse material, mas a posse simbdlica e total. Além disso, a
posse ndo se limita ao uso e manipulacado do objeto conquistado, mas anseia realizar

um desejo mais profundo; ela projeta o desejo de ser tudo, de satisfazer a falta

16 |bidem.
17 1dem, p. 736.
18 |pidem.
19 1dem, p. 748.
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ontoldgica que envolve a propria condicdo humana. E nesse sentido, segundo Sartre,
que podemos compreender o gosto de uma pessoa por um determinado alimento ou o

medo manifestado em relacéo a determinada situacao.

3. O normal e o patoldgico

Canguilhem, em sua obra magna, afirma:

gualquer concepcao de patologia deve basear-se em um conhecimento
prévio do estado normal correspondente, mas, inversamente, o estudo
cientifico dos casos patolégicos torna-se uma etapa indispensavel de
gualquer pesquisa das leis do estado normal. A observacdo dos casos
patolégicos apresenta vantagens reais e numerosas em relacdo a
exploracao experimental propriamente dita. A passagem do normal ao
anormal é mais lenta e mais natural quando se trata de uma doenga, e a
volta do estado normal, quando esta ocorre, fornece espontaneamente
uma contraprova verificadora®.

Esta tese, que revolucionou ndo s6 a medicina, a saude mental e a filosofia, €

completada por outra:

é em relacdo a uma medida considerada valida e desejavel — e,
portanto, em relacdo a uma norma — que h& excesso ou falta. Definir o
anormal por meio do que é de mais ou de menos é reconhecer o carater
normativo do estado dito normal. Esse estado normal ou fisiolégico
deixa de ser apenas uma disposi¢do detectavel e explicavel como um
fato, para ser a manifestacdo do apego a algum valor?:,

As consequéncias que essas teses desencadearam em diversos ambitos do
saber ainda estdo sendo avaliadas e assimiladas em varios campos da saude e das
ciéncias humanas. E certo que tais elaboracdes de Canguilhem foram possiveis,
sobretudo, a partir de outros autores e teorias. Dentre muitos filosofos, psiquiatras e
meédicos destacam-se Kurt Goldstein e R. Leriche.

Contra a concepc¢do de que a saude € a expressdo da média dos indices
estatisticos e analiticos, provenientes da quantificacdo dos dados da psicofisica e da
bioguimica, postula-se uma nova concepc¢ao de norma. Ela provém da relagéo entre
aquilo que se toma como normal e sua diferenciacdo frente ao que se denomina
anormal. Fruto da ultrapassagem dos preconceitos oriundos do positivismo que
invadiu a medicina, o normal e o patolégico somente podem ser estabelecidos em sua
correlacdo. Assim, a saude mental, por exemplo, ndo pode ignorar as descobertas da

psicopatologia. A definicdo daquilo que se denomina doenga — e a propria definicdo do

20 CANGUILHEM, 2009, p. 17.
2 1dem, p. 20.
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gue se pode entender por cura ou melhora do paciente — exige a compreensao de que
nenhum organismo busca retornar ao estado anterior de desenvolvimento, ao
contrério, busca adaptar-se constantemente aos novos desafios da vida que sempre
muda. Assim, a satde nao € a rigidez de um estado, mas a capacidade de adaptacdo
a novas condi¢bes. A doencga, ao contrario, € a rigidez de comportamento, como bem
demonstrou Goldstein em seus estudos. Curar-se ndo é retornar no tempo ou no
espago, como se o doente saisse de uma dimensédo (a saude), entrasse em outra (a
doenca), para retornar ao mesmo lugar, por ocasido da cura.

Diante dessas premissas, normal e patolégico ndo sdo mais regras rigidas de
funcionamento de um organismo maquinico, mas a correlacdo que cada pessoa
estabelece entre a possibilidade ou impossibilidade de solucionar problemas que a
vida suscita.

Sartre adere ao principio de que ndo ha um modo de ser Unico para cada
pessoa. O ser-para-si existe ao modo de ser 0 que ndo é e de nao ser o que é. Esta
aparente contradicdo ndo oculta, como alguns criticos defendem, dentre os quais se
destaca Merleau-Ponty, a partir de 1945, um pensamento analitico que identifica o
puro negativismo ao puro positivismo. Ao contrario, a tentativa sartriana de diferenciar
ontologicamente o em-si do para-si visa defender a liberdade como valor fundamental
da vida humana.

Nesse contexto, a tematica da memodria surge no pensamento de Sartre
vinculado ao problema das patologias da imaginacao. Tal discussao se da a partir do
tema do tempo discutido em O Ser e 0 Nada. Elaborando a fenomenologia das trés
dimensdes temporais, 0 passado, o presente e o futuro, Sartre estabelece que essas
dimensdes ndo podem ser tomadas como uma “colegdo de dados”, ou como uma
somatéria de “agoras”. Ao contrario, elas necessitam ser consideradas “como
momentos estruturados de uma sintese original”?2, A consequéncia dessa tese é: 0
“anico método possivel para estudar a temporalidade é aborda-la como uma totalidade
que domina suas estruturas secundarias e lhes confere significagdo”?.

Considerando os pressupostos, a teoria sartriana estabelece que “toda teoria
sobre a memoria encerra uma pressuposigéo sobre o ser do passado”®. E importante
ressaltar a palavra ser, ao que poderiamos acrescentar “um modo de ser’, e ndo uma
coisa inerte. A memdria ndo reside, ndo permanece na consciéncia como uma foto

guardada em uma gaveta. Tampouco é um lugar que serve como arquivo para

22 SARTRE, 2007, p. 157.
23 |bidem.
24 |dem, p. 158.
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experiéncias passadas. A memdria surge, por outro lado, conectada ao ser para-si,
dado que somente este ser é temporal. E por esta razdo que Sartre pode afirmar: “o
passado em geral s6 pode existir pelo Para-si. Se ha um antes, é porque o Para-si
surgiu no mundo, e é a partir do Para-si que podemos estabelecé-lo”?>. Por
conseguinte, a memoria € uma forma de o para-si ser consciéncia de algo, portanto,
ser a propria possibilidade de existéncia de algo rememorado. Desse ponto de vista,
as memorias de uma pessoa ndo ficam “guardadas” em algum lugar do cérebro, mas
surgem e desaparecem em funcdo das atividades humanas imersas no tempo. A
memoria somente pode ser entendida como uma funcéo da temporalidade humana e
nao como coisa arquivada. Nas palavras do autor: “estou no plano da memdaria: nesse
momento, ja ndo sou meu passado, mas o tematizo”?5.

O problema do normal e do patolégico, no pensamento de Sartre, esta inserido
no tema mais amplo do projeto de ser de cada ser humano. E as “patologias da

memoria” somente podem ser entendidas no plano totalizante do projeto de ser.

A significagdo do passado acha-se estreitamente dependente de meu
projeto presente. Nao significa, de forma alguma, que eu possa variar
conforme meus caprichos o sentido de meus atos anteriores, mas sim
que, muito pelo contrario, o projeto fundamental que sou decide
absolutamente acerca da significacdo que possa ter para mim e para 0s
outros o passado que tenho-de-ser?’.

4. Modo de viver

A nocao de “modo de viver” € utilizada pelos dois pensadores que estamos
contrapondo. No caso de Canguilhem, essa nocao é pensada a partir da obra de Kurt
Goldstein, presenca constante nas consideracbes de O normal e o patolégico.
Diretamente ligada ao intuito de repensar a teoria da salde e da doenca, da norma e
da normatizacao, a investigacédo acerca do modo como o ser humano vive corrobora a
posicdo tebrica de que é impossivel estabelecer, no campo da saude, definicdes
estaticas relativas ao modo como cada pessoa labora as suas relagdes com o meio
ambiente.

Interpelando o principio de que a doenca é essencialmente uma “variacéo
quantitativa”, Canguilhem mobiliza o postulado de que nao se elimina uma qualidade

através da supervalorizacdo da quantidade. A consequéncia desse postulado é:

25 |dem, p. 194,
26 |dem, p. 215.
27 |dem, p. 611.
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“‘deixando de dividir a doenca em uma multiplicidade de mecanismos funcionais
alterados, passamos a considera-la como um acontecimento que diz respeito ao
organismo vivo encarado na sua totalidade”®. Essa é a grande “novidade” da teoria de
Canguilhem. Baseando-se nos estudos de varios médicos, psiquiatras e psicélogos,
dentre os quais se destaca Goldstein, ndo se valoriza somente a visdo estatica de que
tanto a doenca quanto a saude correspondem a padrdes médios de comportamento
dos 6rgdos independente da pessoa concreta que se trata em um consultorio. A nogao
de totalidade, tanto pensada em relacdo ao paciente, quanto em relacdo ao ambiente
no qual ele vive, assim como em relagcdo ao conjunto de valores que impregnam a sua
vida e da propria comunidade, todas essas facetas do fendmeno saude/doenca
passam a integrar as definicdes e diagnésticos no campo do tratamento médico. Em
outras palavras: “nao se deve relacionar determinado ato de uma pessoa normal a um
ato analogo de um doente sem compreender o sentido e o valor do ato patolégico para
as possibilidades de existéncia do organismo modificado”?°.

O principio da totalidade, combinado com a necessidade de se compreender o
sentido e o valor das alteracdes organicas em cada pessoa, conduz a outro elemento
importante. “Uma arte de viver — e a medicina o € no pleno sentido da palavra —
implica uma ciéncia da vida™°. O “cuidado de si” que o ser humano elabora desde os
tempos imemoriais solicita uma arte que ndo descarta a importancia da matematica,
das estatisticas e da quantidade, mas solicita a superacao de verdades parciais de
cientificismos questionaveis. A arte de viver, antes de ser um receituario determinado
pelas médias das organizagbes celulares, solicita a “fineza” de espirito de vidas
tomadas em sua completude. A tese que se extrai dessa critica e dessa superacgéo é:
a doencga “é uma forma diferente da vida”, ou seja, um modo diverso de se viver as
vicissitudes inerentes a todo organismo. A medicina necessita reaprender uma licdo
conhecida pelos seres humanos desde as suas primeiras organizagdes sociais: “a
clinica coloca o médico em contato com individuos completos e concretos, e hdo com
seus 6rgaos ou fungdes™?.

Para Sartre, tanto a totalidade quanto a nogao de “modo de existir’ fazem parte
da ontologia fenomenoldgica que concebe o ser humano inserido em relagdes sociais
complexas e constituintes. Ao comentar o0 modo de ser da existéncia humana,

denominada para-si e inseparavel de sua atuacdo no mundo, Sartre afirma:

28 CANGUILHEM, 2009, p. 30.
2 |dem, p. 33.

30 |bidem.

3t 1dem, p. 34.
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temos aqui uma no¢do ambigua e quase contraditdria, que € a no¢ao de
um "si mesmo", que seria ele mesmo enquanto "si mesmo", e que é ao
mesmo tempo a unidade ideal e a distor¢do real da consciéncia. O ser
para-si € necessariamente assediado por um ser "si mesmo", que seria,
se se quiser, em termos muito mais simples, um certo modo de existir
absolutamente e na indistingdo do ser, como existimos, como a
consciéncia existe ela mesma para si®2.

Na ontologia sartriana, o projeto de totalizacdo de si empregado pelo para-si
nao se diferencia da consciéncia de si enquanto ser faltante em sua realidade
fundamental. Nesse sentido, 0 modo de existir do para-si visa sempre a sua
totalizacdo ultima, sem, contudo, poder atingir tal projeto. Essa circularidade sisifica
tenta expressar a contraditoriedade existencial que marca a existéncia humana. Sendo
falta de ser em seu ser, o para-si existe ao modo de assumir tal condicdo somente
superando-a em vista de um modo de ser pleno. Assim, a estrutura ontoldgica da
realidade humana assume, ao mesmo tempo, sua condi¢do carente e seu projeto de
superacao de tal condicao.

Nesse quadro, a figura da falta (manque) expressa o modo de existir humano.
Se assim é, ndo héa sentido em se postular o modo de ser da realidade humana a partir
da perfeico. Nao é essa a “esséncia” do homem. Se a “existéncia precede a
esséncia’, ndo € o ser acabado e pleno que sustenta a realidade humana, mas a
imperfeicdo. Como consequéncia direta dessa postura ontolégica, o0 modo de ser
humano n&o pressupde um padrao estavel e inerte de vida e de saude. Nao havendo
a possibilidade de estabelecimento do a priori mental, fisico ou psiquico, dado que
cada ser humano concreto realiza 0 seu projeto de superacdo de suas caréncias ao
seu modo, ndo ha sentido em se afirmar que existe um modo de existir determinado e
universal para todos os seres humanos.

Tanto em suas obras literarias, especialmente no livro de contos O muro,
guanto em ensaios filosoficos e literarios, Sartre sempre realgcou essa tese de seu
existencialismo: a neurose é o modo de existir que cada pessoa inventa para conviver
com situacdes concretas insuportaveis. Contrapondo as teses de Sartre e Canguilhem,
€ possivel identificarmos algumas semelhancas. Sobretudo se a perspectiva
observada é a recusa de padrdes inertes e universais para situacdes concretas. Cada
pessoa somente pode ser considerada em sua singularidade no momento em que se

compreende como ela enfrenta ou evita situacbes de sofrimento existencial.

32 SARTRE, Jean-Paul. “Consciéncia de si e conhecimento de si” in A transcendéncia do ego. Tradugdo
de Pedro M. S. Alves. Lisboa: Edi¢g6es Colibri, 1994, p. 107.
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5. Valor

O ultimo topico do contraponto entre Canguilhem e Sartre é o tema do valor.
Embora cada um tenha visdes distintas dos fundamentos e das aplicagbes que tal
noc¢ao representa em suas respectivas formulagbes, € evidente que a sua importancia
€ significativa. Canguilhem conecta a noc¢éo de valor ao sentido da constituicdo do que
pode ser considerado normal e patolégico. Se a doenca ndo representa somente
manifestacdes fisiologicas mas o0 modo como cada pessoa lida com essa situacao, o
préprio sentido do sofrimento e da mudanca de vida que a doenga envolve somente
podem ser entendidos se a pessoa opera a forma como essa mudanca afeta sua vida.

Segundo o autor:

definir o anormal por meio do que é de mais ou de menos é reconhecer
0 carater normativo do estado dito normal. Esse estado normal ou
fisiolégico deixa de ser apenas uma disposicdo detectavel e explicavel
como um fato, para ser a manifestagio do apego a algum valor"33,

Talvez, seja esta uma das mais importantes contribuicdes de Canguilhem na
perspectiva de se modificar o sentido de conceitos como: doenca, hormalidade, clinica
e saude. A defesa da existéncia de multiplos fatores concorrendo para a constituicdo
de um quadro de debilidade da vida ultrapassa a visdo cientificista e metafisica que
orientam os diversos campos do saber. Se tomarmos a histéria que o autor traca
desde a antiguidade, a introducéo da noc¢édo de valor nos campos multiplos nos quais a
definicdo de doenca e de salde se inserem representa uma evolucéo impar.

Isso ndo significa que a fisiologia ou a bioquimica sdo descartadas, ao
contrario, elas passam a figurar em um quadro tedrico e pratico que as ultrapassa e as

engloba.

Aumento e diminuicdo sdo conceitos de valor quantitativo, porém
alteragcdo é um conceito qualitativo. E claro que ndo se podem criticar
fisiologistas e médicos por cairem na armadilha do Mesmo e do Outro
em que tantos fildsofos foram apanhados, desde Platdo. Mas é bom
saber reconhecer a armadilha, em vez de ignora-la téo
inconscientemente no préprio instante em que se é apanhado3*.

Vemos, portanto, que a no¢do de valor, na perspectiva de Canguilhem, opera a
partir da correlacdo entre os pressupostos de quantidade e qualidade. O préprio

diagnéstico do que seja uma doencga, assim como seu tratamento, somente podem ser

pensados a partir da perspectiva ativa do paciente. Ele ndo é mais visto como doencga

33 CANGUILHEM, 2009, p. 20.
34 |dem, p. 22.
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gue deve ser curada, mas como pessoa que deve ser respeitada. Sobretudo se
pensamos em doencgas “mentais”.

Canguilhem sintetiza a questdo do valor nos seguintes termos:

0 conceito de doenca serd o conceito de uma realidade objetiva
acessivel ao conhecimento cientifico quantitativo? A diferenca de valor
gue o ser vivo estabelece entre sua vida normal e sua vida patolégica
seria uma aparéncia iluséria que o cientista deveria negar? Se essa
anulagdo de um contraste qualitativo é teoricamente possivel, € claro
entdo que € também legitima; e se ndo é possivel, o problema de sua
legitimidade é supérfluo®®.

Para Sartre, a mesma nogédo ganha uma importancia ainda maior no sentido de

gue o ser humano se define pelos valores que escolhe. Segundo o existencialista:

h& angustia ética quando me considero em minha relacéo original com
0os valores. Estes, com efeito, s8o exigéncias que reclamam um
fundamento. Mas fundamento que ndo poderia ser de modo algum o
ser, pois todo valor que fundamentasse sua natureza ideal sobre seu
proprio ser deixaria por isso de ser valor e realizaria a heteronomia de
minha vontade. O valor extrai seu ser de sua exigéncia, ndo sua
exigéncia de seu ser. Portanto, ndo se entrega a uma intuicdo
contemplativa que o apreenderia como sendo valor e, por iSso mesmo,
suprimisse seus direitos sobre minha liberdade. Ao contrario: o valor s6
pode revelar-se a uma liberdade ativa que o faz existir como valor
simplesmente por reconhecé-lo como tal. Dai que minha liberdade é o
tnico fundamento dos valores e nada, absolutamente nada, justifica
minha adocdo dessa ou daquela escala de valores. Enquanto ser pelo
qual os valores existem, sou injustificavel. E minha liberdade se
angustia por ser o fundamento sem fundamento dos valores®.

A longa citagdo, de certo modo, sintetiza ndo s6é a compreensao que Sartre
expressa da nocao de valor, mas pode servir como fundamentag&o ontolégica também
para a formulagdo operada por Canguilhem. Sartre constitui a no¢cdo de valor nos
mesmos termos em que erige a noc¢do fundante de liberdade. Na verdade, é a
liberdade o fundamento do valor. Se assim é, todo valor existe como escolha e como
construto humano. Se a angustia pode ser classificada como “doenca”, tal fato
somente se explica por uma concepcéo cientificista e quantitativa do que é adoecer.
Se, ao contrario, a angustia existe como a consciéncia vivida de uma exigéncia que se
faz em determinada situagéo, ela se transforma em modo de viver a vicissitudes da
existéncia. Nesse quadro, o sentido do que é sofrer somente pode ser compreendido

no plano da pessoa que constréi o seu modo de viver. Se as “ciéncias da saude” ndo

35 |dem, p. 28.
36 SARTRE, 2007, p. 82-83.
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compreenderem essa questdo fundamental, continuardo a encarcerar pessoas em
hospicios.

Concluséao

As conclus@es dos contrapontos que esbo¢camos nos conduzem a uma reflexao
gue envolve o sentido ampliado do que se entende por memoaria e suas relagdes com
a imaginacao. Essas consideracdes finais abordam também a relagdo dessa teméatica
com perspectivas metodolégicas e tedricas. Para finalizarmos nossas consideracoes,
vamos avaliar as contribuicbes de Edwin L. Hersch ao tema da imaginacdo e o modo
sua teoria pode ser considerada como a resolucdo dos problemas tratados. Edwin L.
Hersch é médico, psiquiatra e desenvolve sua psicoterapia centrada na fenomenologia
existencial. Sua formacgéo se deu nas Universidades de Toronto, de Duquesne e da
California (San Francisco). Dentre as suas principais publicacdes se destacam: From
Philosophy to Psychotherapy. A Phenomenological Model for Psychology, Psychiatry,
and Psychoanalysis e “Imagination and its pathologies: Domain of the unreal or a
fundamental dimension of Human Reality?” na coletdnea Imagination and its
pathologies. Hersch é professor adjunto na area de Histoéria e teoria da psicologia do
programa de pos-graduacdo em Psicologia da Universidade de York, em Toronto.

Edwin Hersch desenvolve no estudo “Imagination and its pathologies: Domain
of the unreal or a fundamental dimension of Human Reality?” teses que nos servirdo
para demonstrar como a tematica da memoria e de sua conexdo com a imaginacao
pode ser abordada a partir de uma perspectiva interdisciplinar. Inicialmente, é preciso
destacar, segundo o autor, as diferentes visfes acerca da imaginacéo e do uso dessas
teorias no ambito das terapias. A imaginagdo pode surgir como “criativa”, em sua
acepcao positiva ou simplesmente uma ocorréncia corriqueira, em um sentido
negativo. No entanto, tais acepc¢fes podem ser consideradas descricdes de um
dominio ou zona de experiéncia classificada como “irrealidade” (unreality), ficcdo e
falsidade ou, alternativamente, como a dimensao essencial do ser humano.

Essas visdes distintas refletem filosofias que edificam teorias préprias do tema
em questdo. Tais diferentes teorias influenciam, segundo o autor, as correlatas
terapias no ambito da psicopatologia. Hersch divide em dois modelos as abordagens
acerca da imaginacéo e suas patologias. Os dois modelos sdo avaliados a partir de
guatro niveis de complexidade e interacdo: o ontologico, o epistemoldgico, os

campos especificos de aplicacdo dos construtos epistemoldgicos e o psicolégico. Os
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dois modelos sdo chamados de A e B. O primeiro caracteriza-se pelas ontologias e
epistemologias objetivistas e o segundo pelo referencial fenomenolégico-existencial.

Segundo Hersch, a ontologia do primeiro modelo caracteriza-se por
formulacdes de tipo realista. Os principais representantes sdo Descartes e Hume.
Descartes € escolhido para representar a proposicao dualista que diferencia em duas
substancias (res cogitans e res extensa) a existéncias das coisas. A caracteristica
epistemoldgica geral desse modelo € o objetivismo, no qual as experiéncias individuais
ou subjetivas sdo sempre passiveis de erros dos sentidos. A raz&o universal passa a
ser o critério de verdade para o conhecimento das coisas. No nivel da aplicacdo dos
principios ontoldgicos e epistemoldgicos aos campos especificos do saber, a validade
metodolégica é ditada pela mensurabilidade, pelos experimentos objetivos e factuais.
A verdade do conhecimento é adquirida somente através dos dados objetivos. As
experiéncias subjetivas sao falhas e levam ao erro. O imaginario, o mundo das
imagens, € considerado irreal, falso ou fonte de distorcbes e engano. No plano
psicolégico, a énfase é dada ao “externo”. Sdo valorizados os dados fisicos,
observaveis e comportamentais. O objetivo é a previsdo e o controle.

Nesse quadro conceitual, a imaginacao é associada ao plano das fantasias, da
falsidade, do engano, do erro conceitual e epistemoldgico. A separagdo entre o que é
racional e o que é real, tomados como coisas, ocasiona a definicdo das imagens como
sombras da realidade. Nesse contexto, o imaginario é o erro, associado ao irracional.
As alucinagfes, as ilusdes, as distor¢cdes da realidade s&o atribuidas aos erros de
avaliacdo dos individuos ndo guiados pela reta razado, frequentemente influenciados
pelas emocgbes. Essas “anormalidades” sado classificadas como “patologias da
imaginacdo”. Essas deficiéncias sdo falsas crencas, falsas percepgbes, falsas
memorias. A separacdo entre a verdade da realidade empirica e a falsidade da
imaginacédo torna a psicopatologia uma aplicacdo da abordagem realista.

Diante desse quadro conceitual, Hersch, ampliando as interpelacdes de
Canguilhem e Sartre, defende a valorizacdo da existéncia real sem, entretanto,
desmerecer da especificidade o sentido que o mundo imaginario ocupa na vida de
cada pessoa. Hersch pergunta: como avaliar se uma experiéncia pessoal de
rememoracao ou de elaboragéo imaginativa pode ser classificada como verdadeira? O
autor avalia que tal atitude somente pode ser justificada se a distin¢cdo entre o sujeito e
0 objeto é tal que a verdade somente pode ser acessivel por meio do objeto. As
consequéncias para a psicopatologia sdo evidentes: memorias, ilusdes e delirios que

ndo sejam considerados como “objetivos” séo classificados como patoldgicos.
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O outro modelo, o fenomenolbgico-existencial, para Hersch, caminha em
sentido oposto. A ontologia, nesse modelo, também é realista, mas, ndo dualista. A
estrutura epistemoldgica prima pelas seguintes caracteristicas; coeréncia, sentido
pragmatico do mundo, perspectiva hermenéutica que recusa o dualismo matéria-
pensamento, correspondéncia (mistura) e correlacdo de perspectivas. Sua estrutura é
correlacional, perspectivista, centrada na nocédo de cuidado, orientada para o futuro.
No ambito das aplicacdes aos campos especificos, os critérios de validade sdo a
complexidade de multiplas influéncias. Caracteristica central é a perspectiva dialdgica
do sistema. A experiéncia pessoal e a objetividade sdo tomadas como aspectos
interativos. Essa perspectiva dialégica considera o mundo como sistema de sentidos e
de projetos. Fato que exclui os dualismos do modelo anterior. A imaginag¢do, em um
sistema no qual a mente ndo esta isolada do corpo nem do mundo, é considerada
essencial para a percepgao e para a consciéncia. No plano psicolégico, énfase é dada
aos momentos da experiéncia historica, temporal e do contexto significante. A
imaginagdo e a interpretagdo surgem relacionadas ao mundo real. Assim, ocorre a
abertura para a interacdo entre a acao e a imaginacao.

Apbés essa diferenciacdo entre os dois modelos, ficam evidentes as
consequéncias para a psicopatologia. A imaginacdo, e todas as manifestacbes
correlatas ao plano da imagem, como a memoria, o sonho, o projeto, a alucinacéo, a
iluséo, o delirio, surgem a partir de nova orientacao. O préprio mundo real passa a ser
considerado a partir de perspectivas que ultrapassam o objetivismo. A antecipacdo de
futuras possibilidades passa a ser ndo um erro ou falsidade, mas um componente
existencial do mundo interpessoal. A oposicdo isoladora entre mundo real e
imaginario ndo é mais possivel se o presente é tomado como atualidade; o passado
como memdéria e o futuro enquanto possiblidade. Momentos da temporalidade que
habitam a mesma pessoa. O irreal como possiblidade deixa de ser erro, ele passa ser
mundo futuro que ilumina 0 mundo real.

A percepcao, tdo valorizada na abordagem objetivista como “critério” de
verdade para a afericao da realidade e para a classificacdo do “delirio”, passa a ser
concebida a partir do interesse de cada pessoa. Isso significa que o valor integra a
‘realidade do mundo”. Quando isso ocorre, ndo € mais somente o real que vale, ao
contrario, é a possiblidade que passa a valer. Nesse plano, o mundo possivel passa a
integrar o0 mundo real, rompendo mais um dualismo tipico do objetivismo. O ser
humano deixa de ser “puxado” pelas determinag¢des do real e do presente temporal e
passa a ser ‘impulsionado” pelos projetos futuros. E a imaginagdo que ganha

destaque nessa nova perspectiva. Percepcéo e imaginacdo cooperam no sentido de
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estabelecer a conexdo entre o presente, o passado e o futuro. Ao mesmo tempo em
que a percepgao torna possivel o “aqui e a agora”, a imaginacao torna possiveis a
lembrancga e o sonho. O mundo deixa de ser somente o que é percebido e objetivado
para evidenciar sua condigdo temporal. Para Hersch, “o imaginario é parte
fundamental de toda a nossa realidade”’. Nesse contexto, a percep¢do passa a ser
compreendida na perspectiva de nossas “experiéncias passadas e de nossos projetos
futuros” 3 . Somente o modelo fenomenoldgico-existencial insere no ambito da
temporalidade a dimensao essencial do imaginario, sem descartar a objetividade do
conhecimento e da experiéncia.

A teoria de Hersch culmina na construgcdo de um novo termo para essa
metodologia: “beam of light™°, ou seja, “feixe de luz”. A recusa do dualismo objetivista
transforma-se na proposta de uma abordagem dialogal, interdisciplinar, que organiza
varias perspectivas tedricas e praticas em um método sintético.

Nos planos psicoldgico e psicopatoldgico, valoriza-se o “lado experiencial das
coisas™?, ndo so a sua objetividade. “Somente tentando compreender a experiéncia do
paciente, os projetos e interpretacfes de seu mundo (isto é, sua situacdo pessoal e
contexto) é que estaremos habilitados a apreciar os sentidos e as significacbes de
suas imaginagdes™!. Se assim se compreende, ndo ha mais sentido em querer saber
se as experiéncias sao “verdadeiras” ou “falsas”, se a memoria opera no plano real ou
irreal. E preciso desvendar, ao contrario, em qual proporcdo essas experiéncias
imaginarias sdo consideradas em relacdo ao todo da vida pessoal. Quais projetos sao
sobrevalorizados ou subvalorizados em cada caso. Quais sdo as consequéncias, para
0 presente e para o futuro, das crencgas e percepgfes que se inscrevem nos projetos,
relacionamentos e sentimentos dessa pessoa.

Na abordagem fenomenoldgica-existencial, a delusion (alucinagéo, iluséo,
delirio) ndo sera denominada de “falsa crenga” (no sentido empregado pelo modelo
objetivista). Ao contrario, ela somente poderd ser compreendida a partir do
componente imaginativo dos projetos ou de aspectos dominantes da percepcao e do
raciocinio que excluem outras perspectivas. Desse modo, é possivel dar énfase ao
conjunto de experiéncias que podem causar sofrimento por significarem limitagbes ao

campo das possiblidades do paciente. Somente nesse sentido € que a psicopatologia

37T PHILLIPS, J. e MORLEY, J. Imagination and its pathologies. Cambridge, Mass.: MIT Press, 2003, p. 85.
Todas as tradugBes dessa obra séo de nossa autoria.

38 |bidem.

39 |bidem.

40 1dem, p. 86.

4l 1dem, p. 86 e 87.
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podera classificar essas experiéncias como “patolégicas” e carentes de tratamento.

Hersch afirma,
0 tratamento serd, entdo, reconceitualizado, ndo em termos de tentar
exorcizar o paciente do imaginario. Ao contrario, aceitando o imaginario
como parte fundamental e valida da estrutura da experiéncia, nosso
objetivo serd reconhecer e libertar as possibilidades ativas e
imaginativas de nossos pacientes em areas nas quais eles se tornaram
rigidos, limitados*2.

Ao considerar que o diagnéstico da delusion deve enfrentar o problema do
espectro de “rigidez” do paciente diante de uma dada possibilidade, do modo como ele
aceita ou recusa essa situacdo, Hersch se aproxima de Canguilhem e Sartre, no
sentido de que toda conduta pressupbe a valoracdo, por parte do paciente, de
determinada escolha. Assim, a “doenca” ndo pode ser caracterizada somente como
um fendbmeno objetivo e quantificavel.

E possivel concluir, portanto, que as proposicdes de Canguilhem e Sartre,
mesmo revelando semelhancas e diferencas, podem ser consideradas atuais e
relevantes para um amplo espectro de areas do saber. As duas obras publicadas em
1943, desses dois icones do pensamento contemporaneo, ainda guardam intuicdes a
serem desenvolvidas por aqueles gue estdo atentos aos Nnovos rumos que a
abordagem pdés-metafisica e pds-positivista edificou. A proposta de E. Hersch é um

exemplo embleméatico dessa nova abordagem tedrica e terapéutica.
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