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A CULTURA HIP-HOP, A SAUDE E AS PESSOAS NEGRAS LGBTQIAPN+:
IDENTIDADES, PERTENCIMENTO E (R)EXISTENCIAS
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Mateus Santos Lima?

Resumo: A presente nota de pesquisa teve como finalidade discutir as formas
como a cultura hip-hop constitui um lugar importante para a comunidade
negra LGBTQIAPN+, ao propiciar a esses sujeitos espaco de identificacdo,
expressdo e afimacdo. A pesquisa, de cardter qualitativo, teve como base
as respostas enviadas pelos proponentes inscritos no Edital Cultura Viva —
Construcdo Nacional do Hip-Hop, langcado em outubro de 2023 pelo Ministério
da Cultura (MInC). As respostas indicaram modos de reconhecimento mutuo
entre os integrantes da cultura e suas consequéncias, como O senso de
pertencimento e protagonismo. Apontando, portanto, a cultura hip-hop
enquanto uma ferramenta potente para afimacdo da identidade e a
resisténcia da comunidade negra LGBTQIAPN+.
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HIP-HOP CULTURE, HEALTH AND LGBTQIAPN+ BLACK PEOPLE:
IDENTITIES, BELONGING AND (R)EXISTENCES

Abstract: The purpose of this research note was to discuss the ways in which
hip-hop culture constitutes an important place for the black LGBTQIAPN+
community, by providing them with a space for identification, expression and
affirmation. The research, which was qualitative in nature, was based on the
responses sent in by the applicants registered for the Cultura Viva - Construcdo
Nacional do Hip-Hop Call for Proposals, launched in October 2023 by the
Ministério da Cultura (MinC). The responses indicated ways of mutual
recognition between members of the culture and its consequences, such as a
sense of belonging and protagonism. Therefore, hip-hop culture is a powerful
tool for affiming the identity and resistance of the black LGBTQIAPN+
community.
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Introducgado

O movimento hip-hop, desde a sua origem, tem como grande
caracteristica e objetivo ser um movimento artistico-politico de grupos
vulnerdveis e marginalizados. Surgido no fim dos anos 1960, ele nasceu da
anguUstia e revolta de jovens norte-americanos do bairro Bronx (EUA),
predominantemente negros, que buscavam um modo de manifestar criticas
acerca da realidade que vivenciavam, com o propdsito de mudar o cendrio
de seus bairros de origem (Almeida, 2020).

No Brasil, o movimento hip-hop, difundido nos anos 1980 num contexto
de regime militar, ofereceu, sobretudo aos jovens das periferias, uma maior
integracdo entre si, de modo a ampliar o senso de pertencimento e
identificacdo (Dornelas, 2019). Tornou-se, portanto, um espaco de arte, de
luta, de producdo de novas formas de vida e movimentagcdo nos seus proprios
territérios, a partir de uma cultura que € propria dessa populacdo, enquanto
acado, resisténciaq, lazer e representatividade.

Em um pais como o Brasil, marcado pelas consequéncias histéricas do
processo diaspdrico de escravizacdo das pessoas negras, O racismo, que
afeta profundamente as subjetividades, coloca esses individuos em uma
posicdo de violenta subalternidade, por ndo se adequarem aos ideaqis
eurocéntricos coloniais do homem-branco-cis-heteronormativo, além de
carregarem em seus corpos marcadores que os afastam desse padrdo
(Aguiar; Jesus, 2021).

Simultaneamente, as  pessoas  LGBTQIAPN+3  também  sdo
continuamente atravessadas pelas violéncias que lhes sdo impostas, por ndo
corresponderem & loégica hegemodnica da cis-heteronormatividade. Ao longo
dos anos, sofreram e ainda sofrem com processos de desumanizacdo e
deslegitimacdo de suas existéncias (Moutinho et al., 2006).

Nesse contexto, & fundamental discutir como a relacdo entre o sujeito

e o0 movimento hip-hop perpassa as questdes de saude, especialmente no

3 A sigla contempla uma parte das diversidades de género, identidades e orientacdes sexuais,
sendo eles: |ésbicas, gays, bissexuais, transexuais, queers, intersexuais, assexuais, agéneros e
arromdénticos, pansexuais e ndo bindrios. Além disso, o simbolo de “+" reconhece as demais
identidades e orientagcdes ndo mencionadas.
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que se refere d saude mental. Isso se d& porque, diante das violéncias sofridas
pelas pessoas negras LGBTQIAPN+, o hip-hop proporciona o desenvolvimento
de narrativas préprias sobre si, que rompe com a légica dos discursos
excludentes (Imbrizi et al., 2019).

Compreendendo a importGncia da cultura hip-hop enguanto
movimento artistico-politico-representativo, essa nota de pesquisa tem por
objetivo levantar reflexdes acerca de como a cultura hip-hop tem se
manifestado entre pessoas negras LGBTQIAPN+, que sofrem processos
singulares de opressdo pelo racismo e pela LGBTfobia ainda vigentes na
sociedade, experienciando os efeitos dessas violéncias histéricas enquanto
sujeitos que carregam Nos seus corpos esses dois marcadores sociais.

Optou-se, neste estudo, pelo uso da sigla LGBTQIAPN+, referente
comunidade politica e ndo homogénea, em que os sujeitos se identificam
com determinadas orientacdes sexuais, identidades e expressdes de género,
que se distanciam dos padrdes cis-heteronormativos (Almeida et al., 2023).
Aposta-se, neste estudo, que hd efeitos benéficos do movimento hip hop para
a promocdo de saude para pessoas negras LGBTQIAPN+, especialmente ao
que urge a saude mental, ndo somente engquanto movimento artistico-
politico-reivindicatdrio, mas também enquanto espaco de cuidado.

Assim sendo, foram analisados os resulfados obtidos nas inscricoes
realizadas no Edital de Selecdo n® 10/2023 - Cultura Viva - Construcdo
Nacional do Hip-Hop, lancado em outubro de 2023 pelo Ministério da Cultura
(MIinC) (Brasil, 2023), um projeto que buscou propiciar o fortalecimento do
movimento e dos sujeitos envolvidos. Reunimos aqui reflexdes a partir de
alguns referenciais tedrico-metodoldgicos, como os escritos de Neusa Santos
Souza (2021) e Lucas Veiga (2018) — entendendo a importdncia desses
autores nas discussoes sobre raca, subjetividade, pertencimento, género e
sexualidade —, visando compreender, a parfir das falas dos inscritos
autodeclarados negros LGBTQIAPN+, manifestacdes de como o movimento
hip hop atua na promoc¢do e cuidado em saude desses sujeitos, enquanto

espaco de pertencimento e resisténcia.

REVISTA HYDRA - VOLUME VIIl, NUMERO 15. ABRIL DE 2025.



265

—
=
-
-
=

O presente estudo consiste em uma pesquisa qualitativa, pois essa
metodologia propicia o alcance ndo sé do nivel subjetivo, mas também das
relacdes na realidade (Minayo, 2013). Desse modo, confere d compreensdo
e as representacdoes singulares advindas das experiéncias de vida dos sujeitos,
0 gue enseja uma interpretacdo da légica interna das relacdes, dos processos
e dos fendmenos (Turato, 2005).

Foi analisada a sistematizacdo dos dados fornecidos ao Edital, e alguns
trechos que envolviam a percepcdo dagueles que experienciaom a cultura
hip-hop foram selecionados. Para isso, levou-se em consideracdo as falas dos
proponentes autodeclarados negros LGBTQIAPN+, no infuito de dar a esses

sujeitos o devido protagonismo ao tema.

O movimento hip-hop para pessoas negras LGBTQIAPN+: reflexces e
possibilidades

Principalmente por seu cardter politico-reivindicatério, a cultura hip-hop
frequentemente enfrenta repressdes e € alvo de criminalizagcdo do Estado.
Isso ocorre, em grande parte, devido a forte influéncia da sua origem e
presenca em regioes periféricas, protagonizada pos sujeitos dos quais ndo se
esperam movimentacdes politicas: corpos negros.

Estes sdo alvos de uma necropolitica que busca manter a exclusdo
social de jovens negros por meio do encarceramento em massa e das
chacinas que ocorrem desde os tempos coloniais, respaldados sob 0s
esteredtipos racistas de brutalidade e agressividade que recaem e
perpassam, ainda hoje, suas existéncias e masculinidades (Mbembe, 2018;
Moutinho et al., 2006).

A repressdo das manifestacoes do hip-hop, como o grafite, a danca e
a musica, estd muito associada d repressdo das proprias vidas. Ao enxergar
artistas do hip-hop enquanto “criminosos potenciais” (Almeida, 2020),
reatualiza-se uma narrativa muito semelhante aquela imposta sobre corpos
negros, em que se busca, a qualquer modo, criminalizd-los o mais rapido
possivel, como se o crime fosse o Unico destino e movimentacdo possivel,

principalmente para os jovens negros periféricos (Faustino, 2018).
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Como resposta a essa repressdo, 0 movimento hip-hop se torna um
instrumento de denuncia das violéncias de Estado e uma possibilidade de
humanizacdo dessa populacdo, ao passo que permite que ela se coloque
nas rimas, nas dancas, no grafite e na musica a seu préprio modo, com sua
prépria narrativa e ndo se submetendo ao sufocamento do Estado. O
movimento, entdo, se torna ndo somente de conscientizacdo e denudnciaq,
mas uma organizacdo que viabiliza a identificacdo, o estabelecimento de
vinculos e a evocacdo de desejos, experiéncias e identidades.

Se essa desumanizagcdo e criminalizacdo histérica, desde os tempos
coloniais, ainda apresenta uma influéncia tdo forte no modo como corpos
negros se manifestam socialmente, qual lugar o hip-hop pode oferecer para
0s corpos que, além de negros, fambém tém outros marcadores sociais, como
géneros e sexualidades dissidentes? Pensar em pessoas negras LGBTQIAPN+,
adentrando o hip-hop e trazendo luz a outras narrativas e identidades que
também sdo silenciadas, transgride inclusive, percepcdes do proprio
movimento, que também é reprodutor de opressdes de género e sexualidade
por ser predominantemente masculino e cis-heteronormativo.

Importante frisar que a cis-heteronormatividade é um conceito
compreendido enquanto uma instituicdo politica que rege os corpos, com o
ensejo de manter o status-quo da binariedade de género, ou seja de homens
e mulheres (Butler, 2015). Dessa forma, ocorreu o processo de biologizacdo
dos corpos, em que algo construido socialmente, no caso, o género, passou
a ser justificado sob a logica da biologia, de modo que ser “homem” ou
“mulher” foi associado ao sexo (Lagqueur, 2001).

Controla-se, assim, a hegemonia dos corpos para a manutencdo do
status-quo, especialmente no que diz respeito as questdes de género e
sexualidade, correspondendo das exigéncias impostas pelo patriarcado
(Butler, 2015).

Portanto, com o aumento de outros artistas do hip-hop ocupando a
cena, como mulheres e pessoas LGBTQIAPN+, amplia-se e diversifica-se esse
espaco de predominio masculino cis-heteronormativo, retomando essas

relacoes também como uma situacdo propria da cultura. Como afirma o MC
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Murilo Zyess (Quebrada [...], 2018), jovem gay negro e ex-integrante do
Quebrada Queer: "MC's de verdade ndo desejam sociedades sem
diversidade, recupere o0 seu bom senso, repense bem nos fundamentos sendo
verdadeiro, vai ter bicha no rap sim! E eu nem sou pioneiro!”.

Se as imagens tomadas como referencial para esses sujeitos sdo
predominantemente ligadas aos padroes hegembnicos eurocéntricos, hd um
impacto ndo sé na subjetividade desses corpos, mas também na concepcdo
que eles criom de si e do seu valor (Quijano, 2005; Veiga, 2018). Enquanto
corpos dissidentes atravessados por uma sensacdo constante de didspora,
em um processo de inferiorizacdo que dificulta os processos identificatorios
como corpos humanos, € no encontro com novas formas de si, de ressignificar
o proprio espelho, que sujeitos dissidentes podem se humanizar (Souza, 2021).

Assim, diante das respostas dos candidatos autodeclarados negros
LGBTQIAPN+, pretendeu-se compreender como a cultura hip-hop pode
possibilitar esse lugar artistico-politico-identitario, que, ao oferecer um espaco
de identificacdo, influencia os modos de cuidado e saude desse publico, de
ressignificacdo de si, por meio de acdes que promovem vida e autonomia,
considerando que a cultura hip hop é parte dos movimentos de resisténcia

das periferias e de grupos marginalizados desde a sua origem.

A poténcia do hip-hop como espacgo de cuidado e pertencimento

O hip-hop mostra-se como uma das ferramentas emancipatérias
possiveis para que sujeitos negros LGBTQIAPN+ possam recuperar sud
autoestima e afirmar sua existéncia, bem como seu lugar. Esses pontos,
quando possiveis de serem vividos, geram impactos na saude do individuo,
sobretudo no que diz respeito a saude mental (Souza, 2021; Veiga, 2018). Isso
ocorre porgque, quando o individuo entende o seu valor e o seu lugar no
mundo, ele amplia a visdo sobre si proprio, ou seja, entende suas
potencialidades e expande suas perspectivas de vida (Veiga, 2018).

Nesse sentido, € possivel ir ao encontro do que Dejours (1986) teoriza
sobre saude. Segundo o autor, salde refere-se a possibilidade de ter acesso

a recursos que ensejam as suas diversas dimensdes, como o beme-estar fisico,
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mental e social. Ademais, consideram-se os aspectos dindmicos, de equilibrio
e o contexto em que o sujeito estd inserido, sendo permitido criar esperancas
sobre si.

Ao analisar as respostas dadas pelos proponentes inscritos no Edital de
Selecdo n® 10/2023 — Cultura Viva — Construcdo Nacional do Hip-Hop, alguns
relatos colaboraram de forma expressiva para a compreensdo desse
fendbmeno, trazendo a potencialidade desse espaco para pensar na
coletividade, como o seguinte relato de uma das pessoas inscritas:
“Diversidade e inclusdo é a base para pensarmos PERTENCIMENTO neste
projeto e dentro da cultura hip-hop, criaondo novos imagindrios para as
pessoas frans, negras e do terreiro, através do audiovisual e do rap” (2023
apud MC, Mulher Trans, Negra).

Tendo a si préprios como modelos ideais, ao mesmo tempo que ddo
vOz Qo0s seus desejos, as suas lutas e a propria experiéncia de existir, o
movimento vai se configurando enquanto lugar de afeto, reconhecimento e
legitimacdo de suas vivéncias. Isso implica a possibilidade de ressignificar os
espacos que, durante anos, foram negados, bem como a chance de serem
protagonistas de suas narrativas, como observamos em vdrias das respostas

do Edital:

Para arealizacdo das iniciativas, grande parte das equipes é formada
por pessoas LGBT'S, pessoas negras e mulheres. Desde fotdgrafos e
auxiliares a protagonistas. O trabalho é feito dessas pessoas para o
mesmo tipo de pessoq, trazendo visibilidade artistica, ou seja, outras
pessoas conseguem sentir esperanca e ter como inspiracdo em sentir
poder fazer o mesmo. Além da representatividade LGBTQIA+ e negra
sendo protagonista dos projetos, tfrazendo um sentimento de
PERTENCIMENTO# a todas as pessoas destas comunidades em questdo
(2023 apud MC, ndo bindrie, negra).

Procuro inspirar outras maes e seus filhos e filhas a se engajarem em
projetos que fortalecam sua autoconfionca e seu senso de
PERTENCIMENTO®. Com a juventude, especialmente as meninas e
mulheres negras, busco promover o empoderamento e o orgulho da
sua ancestralidade afro, incentivando-as a desenvolverem suads
potencialidades e a superarem os desafios impostos pelo racismo e
pelo machismo (2023 apud MC, mulher cis, bissexual, negra).

4 Grifo nosso.
5 Grifo nosso.
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Portanto, se o hip-hop proporciona um lugar de cuidado, afirmacdo de
si e pertencimento, de modo que aqgueles que compdem a cultura criam
esperanca sobre si e seu povo, a saude, sobretudo a mental, insere-se nesse
contexto e dialoga com o que € proposto por Dejours (1986).

Dentre as respostas dos proponentes autodeclarados negros
LGBTQIAPN+, hd, na maioria delas, certa associacdo das relacdes do hip-hop
com as possibilidades de trocas, de promocdo de bem-estar, de dendnciaq,
de ampliacdo de perspectivas para o futuro e conhecimento da propria
historia. Paralelamente, ressaltam que o movimento representa uma forma de
organizacdo de educacdo e aprendizado que vai além do desenvolvimento
de habilidades artisticas, pois abrange também valores como o respeito, a
autoexpressdo e a empatia, j&@ que aproxima a cultura da juventude
negligenciada pelo Estado e permite a expressdo de sua propria identidade

e moral,

Consideracgoes finais

Com base na discussdo trazida, € interessante pensar no modo como a
cultura hip hop, desde o seu surgimento, constitui uma ferramenta potente
para garantir a visibilidade dqueles que, por tanto tempo, o Estado buscou e
ainda busca reprimir.

Diante das respostas obtidas na sistematizacdo dos dados, foi possivel
notar a influéncia significativa no cuidado desses sujeitos, tendo em vista a
possibilidade de se sentirem pertencentes e, portanto, se identificarem com
pessoas que tém desejos, ideias e experiéncias semelhantes as suas. I1sso
contfribui nGo sé para o senso de coletividade, mas também para a
construcdo de ideais que quebram com a légica hegembnica, que perdura
e franspassa suas existéncias até os dias de hoje.

Isso influencia diretamente a maneira de promover a saude daqueles
que compodoem a cena do movimento hip-hop, pois, a partir desse espaco,
sdo dispostas ferramentas para o exercicio de criar possibilidades sobre si,

forjando novas perspectivas de vida.
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Assim, € na possibilidade do encontro e compartihamento, viabilizado
pelo movimento, que esses sujeitos podem encontrar formas de ampliar suas
potencialidades, bem como afiimar suas idenfidades e existéncias,
possibilitando, assim, pensar na poténcia dessas manifestacdes artisticas-
politicas também como prdticas de cuidado, manutencdo e reproducdo de
vida nos diferentes territérios em que pessoas negras LGBTQIAPN+ vivem,

retornando a autonomia e o protagonismo sobre si.
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