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FUNDAMENTOS DO FAZER HISTORICO DE MICHEL FOUCAULT

Luan de Qliveira Vieira!

RESUMO: Visamos esbocar fundamentos do aparato metodoldgico de Michel
Foucault para elucidar certos aspectos de seu modo de pesquisa histdrica. O
artigo ndo se propde a remontar detalhadamente as distintas metodologias
do autor, mas ensaiar um elemento comum em sua postura em relacdo a
Histéria. Guiamos nossa argumentacdo por meio do contexto intelectual da
segunda metade do século XX, paralelos com a Escola dos Annales e,
sobretudo, com a influéncia de Friedrich Nietzsche para indicar a aversdo do
filosofo francés em estabelecer uma lei de funcionamento para a Histdria. Em
seguida, desenvolvemos o relacionamento entre sua conceitualizacdo de
“genealogia” e "arqueologia” para apresentar a centralidade da resisténcia
no argumento contra os principios dessa concepcdo de Histéria. Por fim, o
artigo defende que a metodologia da “Histéria da Verdade” objetiva
evidenciar a experiéncia do que somos de tal forma que saissemos
transformados. Ressaltamos a importdncia de tal exposicdo, na medida em
que poderd servir de alicerce para um melhor entendimento de como o autor
obteve seus resultados, isto €, concebemos que a compreensdo de sud
metodologia poderd tornar mais perceptivel diversos aspectos de sua obra.

Palavras-Chave: Michel Foucault; Metodologia; Historia.

THE FOUNDATIONS OF MICHEL FOUCAULT'S HISTORICAL PRACTICE

Abstract: We aim to outline the fundamentals of Michel Foucault's
methodological apparatus in order to elucidate certain aspects of his
approach to historical research. The article does not set out to review the
author's different methodologies in detail, but rather to test a common
element in his attitude towards history. Our argument is guided by the
intellectual context of the second half of the 20th century, parallels with the
Annales School and, above all, the influence of Friedrich Nietzsche to indicate
the French philosopher's aversion to establishing laws for the historical process.
We then develop the relationship between his conceptualization of
“genealogy” and “archaeology” to present the centrality of resistance in the
argument against the principles of this conception of History. Finally, the article
argues that the methodology of the “History of Truth” aims to highlight the
experience of what we are in such a way that we emerge tfransformed. We
emphasize the importance of such an exposition, insofar as it can serve as a
foundation for a better understanding of how the author obtained his results,
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that is, we believe that understanding his methodology can make various
aspects of his work more perceptible.

Keywords: Michel Foucault; Methodology; History.

O fazer histérico de Foucault

Michel Foucault, ao ser entrevistado em 1977, disse que nunca escreveu
nada sendo ficcdes.2 Além disso, sua metodologia se transformava conforme
suas atuacoes politicas,3 isto &, distante da tradicdo filosdfica de produzir uma
sistematizacdo unitdria engessada em uma teoria geral. Assim, seus métodos
operavam como um conjunto de ferramentas dindmicas que visavam a
andlises locais. Pode parecer, em primeira vista, que esse renomado
pesquisador académico da Franca apresentava, no minimo, um
posicionamento incomum em relacdo d sua empreitada. Acreditamos,
contudo, que um aprofundamento em seu dinamismo metodoldgico poderd
elucidar o sentido das palavras de Michel Foucault.

Roberto Machado, em relacdo as mudancas de Foucault, aconselha
ndo ler o autor a partir de uma ilusdo retrospectiva, ou seja, ndo desenhar em
Foucault linhas de continuidade em suas interpretacdes, ao passo que € mais
frutifero considerar as rupturas em seus projetos, o impeto pela mudanca
presente nas interpretacdes do autor.4 Concordamos com ele e, assim,
enfatizamos que a leitura de Foucault como um filésofo que buscava a
mudanca detém profundo didlogo com suas ideias e prdticas, além de ser
positivo para a compreensdo do autor considerar o ineditismo de suas
percepcoes em relacdo ao seu proprio projeto.

Todavia, é necessdrio também atentar que as mudancas de Foucault,
em partes, operam a partir de um campo conceitual, de um conjunto
argumentativo e de certos fundamentos operativos. Dessa maneira, nossa

principal hipdtese é que — ao menos em relacdo aos seus escritos histéricos

2 Entrevistado por Lucette Finas (1977).

3 RODRIGUES, H. Fazendo o caminho ao andar — Verdade, poder e subjetivacdo em Michel
Foucault. Ecopolitica, SGo Paulo, n. 21, p. 2-16, 2018.

4 MACHADO, R. Impressées de Michel Foucault. SGo Paulo: n-1 edicdes, 2017.
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— o autor mantinha certos fundamentos; nosso objetivo € demonstrar esses

fundamentos do fazer histérico de Foucault. Entretanto, vale distinguir: nosso
objetivo ndo é remontar detalhadamente as distintas metodologias do autor,
mas ensaiar um elemento comum em sua postura em relacdo & Historia.

Para defender essa hipdtese, iniciamos nossa exposicdo demonstrando
certo alinhamento entre a compreensdo de Histdéria de Foucault e uma
compreensdo de Histéria vigente na Franca no periodo de suas pesquisas, em
uma agitacdo intelectual que ficou conhecida como Escola dos Annales, ou,
na denominacdo de Peter Burke, a Revolucdo Francesa da historiografia.s De
certa maneira, ambas as correntes historiograficas se erguem contra os
defeitos de um modelo interpretativo marxista.s

Jean-Paul Sartre critica essa historiografia de cardter marxista
argumentando que, em sua concepcdo, ela violentava a experiéncia e
negligenciava os detalhes. No nUcleo de sua critica, o fildsofo descreve um
desenvolvimento metodoldégico que estabelecia conceitos histéricos
baseados em moldes pré-fabricados, em estrita relacdo com um saber ja
totalizado, manifestando principios metafisicos para a investigacdo histérica.
Como resultado, a Histdria se tornou uma investigacdo do todo através das
partes; em outras palavras, uma investigacdo de diferentes experiéncias
através das mesmas estruturas, em uma abordagem que liquidava o
particular, o individuo, o inédito.”

Poderiamos também conjecturar que esse dalinhamento entre
historiografias tem relacdes com o contexto da segunda metade do século
XX, particularmente a Europa pds-totalitarismo. J& em 1951, Hannah Arendt

advertia que os regimes totalitdrios que protagonizam a Segunda Guerra

5 Referéncia ao nome de seu manual sobre o tema: BURKE, P. A Revolucdo Francesa da
historiografia: a Escola dos Annales 1929-1989. SGo Paulo: Editora Universidade Estadual
Paulista, 1991.

6 A Escola dos Annales ndo € homogénea, e o seu posicionamento, em relacdo ao marxismo,
varia conforme suas geracoes. Mesmo assim, acreditamos ser vdlida a afirmacdo de que os
Annales se distanciam de uma concepcdo “orfodoxa” de marxismo. O mesmo para
Foucault: o autor se distancia de certas interpretacoes marxistas, mas se apropria de escritos
do proéprio Karl Marx, como visto nas referéncias do livro Vigiar e punir (2014) e nas pdginas de
Microfisica do Poder (2021). Em ambos os casos, Annales e Foucault, o distanciamento deve
ser entendido com ressalvas.

7 BIRCHALL, I. Sartre's Encounter with Daniel Guérin. Sartre Studies International, v.2,n. 1, p. 41—
56, 1996.
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Mundial, a Alemanha de Adolf Hitler e a Unido Soviética de Joseph Stalin,

estabeleceram supostas leis de funcionamento universal acima do campo
juridico tradicional. Para além do direito, portanto, havia a necessidade de
obedecer as leis da Histéria ou da Natureza, consideradas forcas sobre-
humanas, que funcionavam como forma superior de legitimidade para os
“lideres supremos”.®8 A partir dessa andlise, Hannah Arendt conclui que
conjecturar uma lei de funcionamento para a Histéria ou para Natureza é
extremamente problemdtico, visto que essa operacdo pode eximir a
responsabilidade politica, a capacidade de reflexdo e a resisténcia dos
individuos.

Essa linha de raciocinio ilustra, ainda que ndo esgote o assunto, a
relacdo que a revisdo do paradigma historiografico da segunda metade do
século XX tem com os acontecimentos de sua primeira metade. Sendo mais
incisivo, os argumentos de Arendt demonstram por que parte da historiografia
se distanciou dos modelos deterministicos e se aproximou de modelos que
priorizam a agéncia. Como serd aprofundado, os fundamentos histéricos de
Foucault seguem, a sua maneira, a adverténcia dada pela tedrica politica.
Segundo Giorgio Agamben, um fildsofo italiano que reinterpretou o conceito
de Biopolitica, Foucault seria leitor de Arendt,’ o que explicaria, por um lado,
sua critica em relacdo a qualquer lei de funcionamento da Histéria e, por
outro, seu método mais voltado & resisténcia.!0

E necessdrio sinalizar, todavia, que essas perspectiva ndo esgotam os
possiveis motivos para essa virada na historiografia;'' ainda mais, convém
salientar que a critica, de forma alguma, atinge a totalidade dos trabalhos
historiogrdaficos, mirando, sobretudo, para abordagens mecanicistas. Ainda

assim, a Escola dos Annales e Foucault buscaram um distanciomento do

8 ARENDT, H. Ideologia e ferror: uma nova forma de governo. In: ARENDT, H. Origens do
totalitarismo. SGo Paulo: Companhia das Letfras, 1989. p. 513-514.

? AGAMBEN, G. Infroducdo. In: AGAMBEN, G. Homo Sacer: o poder soberano e a vida nua.
Belo Horizonte: UFMG, 2002. p. 11.

10 Para além dessa influéncia evidenciada por Giorgio Agamben (2002), Foucault tem ossui
outras influéncias, por exemplo, a Fenomenologia e a Histéria da Ciéncia. Essas relacdes sdo
aprofundadas no livro de Edgardo Castro (2015) e no livro de Jirgen Habermas (2000).

1" H& discussdes sobre o impacto do movimento de maio de 1968 nessa virada metodoldgica.
Para ver mais: COSTA, E. V. A dialética invertida: 1960-1990. Revista Brasileira de Histdria, [s. I.],
v. 14, n.27, p. 9-26, 1994.
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paradigma anterior e, por consequéncia, ambos consideraram diferentes

temporalidades em seu fazer histérico.

A “Historia Problema” e o Problema de Foucault

Um principio metodolégico desenvolvido na Escola dos Annales foi o
pressuposto de que os problemas da Histdria deveriam ser selecionados por
historiadores. Ao delimitar um conjunto de acontecimentos, adota-se uma
perspectiva e, a partir dela, surgem uma série de interrogacdes. E um fipo de
investigacdo que poderiamos chamar de "“Historia Problema™.'2 Um fator que
aparenta ser subjacente a essa metodologia, em vista disso, € a convivéncia
de mdltiplas linhas de temporalidade, em um posicionamento no qual o
passado ndo pode ser retomado em sua totalidade, apenas em segmentos,
em virtude da articulacdo entre selecdo e problematizacdo. O combate,
justamente, era contra um discurso histérico fundamentado na continuidade
e totalizacdo do tempo.

E a partir desse movimento, dentro desse contexto, que um modo de
pensar a Histdria passou a ser contestado: a Filosofia da Histdria — assim como
os modelos que dela se derivam. A Histdria deixa de ser compreendida, dessa
forma, como detentora de alguma légica interna, encadeamento necessdrio
ou lei de funcionamento.!3

O posicionamento de Foucault, em suas andlises histdricas, apresenta
proximidade com certos principios dos Annales.'4 Todavia, o autor parece
articular os principios dos Annales também & sua maneira. Em linhas gerais,
Foucault aparenta concordar com esse principio metodoldgico que contesta
a Filosofia da Histdria e se relaciona com outras linhas de pensamento, mas

Nndo se limita a isso.

12 A perspectiva que introduzimos estd relacionada a primeira geracdo, Lucien Febvre e Marc
Bloch, e ndo representa a totalidade dos Annales, muito menos da historiografia francesa.
Esse recorte se justifica para construcdo argumentativa do artigo, apesar disso, como visto no
texto de Flavio Féo (2019), outras conexdes sdo possiveis.

13 RAGO, M. As Marcas da Pantera: Foucault para Historiadores. Resgate: Revista
Interdisciplinar de Cultura, v. 4, n. 5, 2025. p. 30.

14RAGO, 2025, p. 22.
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O autor reivindica um tratamento da Histéria que a liberte de um

modelo de memoaria, em um fazer histérico que atue contra uma concepcdo
metafisica de memdria.’> Ndo acreditamos que esse postulado seja uma
sugestdo do fim do trabalho do historiador, agquele que é capaz de propor
rupturas com o pensamento mitoldgico/negacionista e de ser porta-voz da
factualidade do passado. Sua premissa parece deter maior relacdo com uma
critica ao infuito de buscar supostas “origens” de nossa identidade,
demarcando um territério Unico de onde viemos, o que resultariac em uma
mdascara  contra  as  descontinuidades que nos  afravessam.!é
Aprofundando, interpretamos que o problema central para Foucault é
o fazer histérico que condiciona a existéncia de um sujeito do conhecimento.
A existéncia de um sujeito do conhecimento implica uma abordagem ao
saber supostamente neutrq, isto €, ndo condicionada por um conjunto de
intencdes humanas. Com base nessa abordagem que se diz imparcial,
objetiva e pura, se impde uma universalidade abstrata aos processos
historicos, desenvolvendo uma espécie de narrativa sobre o devir. Assim
sendo, concebemos esse sujeito do conhecimento como uma unidade
discursiva, incorporada na Histdria do Ocidente em determinado momento,
que, em Ultima insténcia, dita uma lei de funcionamento para a Historia.
Conforme exposto, o posicionamento do autor é de forte oposicdo a
esse modelo de Histéria, defendendo que o saber histérico deveria arriscar-se
na destruicdo do sujeito do conhecimento a partir da vontade,
indefinidomente desdobrada, de saber.”” De maneira esquemdtica,
poderiamos dizer que Foucault se posiciona contra a dobra, no sentido de
metafisica, e defende um fazer histérico pautado pelo desdobramento, no
sentido de materialidade; mas isso ndo é tudo. Acreditamos ser evidente,
nessa defesa, uma forte influéncia nietzschiana, especialmente em sua
perspectiva sobre o} que significa conhecer.

Para Friedrich Nietzsche, o conhecimento ndo almeja a verdade —

15 FOUCAULT, M. Microfisica do poder. 12. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2021. p. 80.

16 FEO, F. Foucault, histéria e acontecimento. In: ELEONORA, D. (org.). Filosofia francesa
contempordnea. SGo Paulo: ANPOF, 2019. p. 138.

17 FOUCAULT, 2021, p. 85; p. 80.
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enquanto instrumento distante, por assim dizer, do conjunto das intencdes

humanas —, pelo contrdrio, o conhecimento é compreendido como
consequéncia do conjunto afetivo, composto de paixdes, instintos e
vontades.!8 Assim, operacdes que visam uniformizar o saber ndo demarcam
um territério comum de onde viemos, elas sdo formas de exercer um dominio.
Como exposto em Vigiar e punir: “A historicidade ‘evolutiva’, assim como se
constitui entdo — e tdo profundamente que ainda hoje € para muitos uma
evidéncia — estd ligada a um modo de funcionamento do poder, (...)"19.20

Essa concepcdo de Histdria rigorosamente antiplaténica guarda forte
inspiracdo no projeto de recuperar certo sentido para o corpo, em um sentido
mais proximo dos meédicos e mais distante dos filésofos. Do ponto de vista de
Friedrich Nietzsche, interpretamos que a incoeréncia de diversos filosofos seria
uma negacdo sistemdatica do corpo, ocasionando um encadeamento légico
que suprime o ineditismo do devir histérico.2!

Para Foucault, o ponto de vista € correto. Assim, a Histéria, em outro
relacionamento com o corpo, “tem que ser o conhecimento diferencial das
energias e desfalecimentos, das alturas e desmoronamentos, dos venenos e
contfravenenos. Ela tem que ser a ciéncia dos remédios”?2. A sua proposta,
enfim, & que a Histéria deve aumentar as forcas do corpo, entendido como
lugar em gque nascem os desejos, lugar de insuperdvel conflito, capaz de
dissolver principios de permanéncia impostos por um ou outro regime
politico.23

Em um breve adendo, ressaltamos o que aparenta ser subjacente ds
ideias aqui expostas: o que estd em disputa ndo é o descarte do “macro-

historico”, as estruturas de Estado e classe, em detrimento de um “micro

18 NIETZSCHE, F. Genealogia da Moral - Uma polémica. Traducdo: Paulo César Souza. SGo
Paulo: Companhia das Letras, 1998. §12, p. 109.

19 FOUCAULT, M. Os corpos doceis. In: FOUCAULT, M. Vigiar e punir: nascimento da prisdo.
Petrépolis, RJ: Vozes, 2014, p. 158.

20 Ao longo dos cursos da década de 1970, Foucault também versa sobre seu método em
relacdo & Histéria. Para ver mais: VIEIRA, L. UMA INTERPRETACAO FOUCAULTIANA DO
NEOLIBERALISMO. Revista Paranaense de Filosofia, [S. I.], v. 4, n. 2, p. 1-14, 2024. Por opcdo,
mantemos a citacdo que dialoga mais com a critica a uma lei de funcionamento da Histéria.
21 NIETZSCHE, F. Assim falou Zaratustra: um livro para todos e para ninguém. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 2011, p. 34.

22 FOUCAULT, 2021, p. 75.

22 FOUCAULT, 2021, p. 65-66; p. 71.
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historico”, trazendo & tona somente a camada da experiéncia e as

subjetividades dos agentes, pelo contrdrio, Foucault procurava por uma
articulacdo entre ambos os modos de se pensar a Histéria. Concordamos com
a leitura de Emilia Viotti da Costa, que afirma que o autor ambicionava por
uma conexao entre MAacCro e microfisica do poder.24

Isso posto, a critica de Foucault incide, sobretudo, na Filosofia da
Historia, com o objetivo de conceder a resisténcia em uma chave de leitura
que ndo seja regida pela necessidade, ou melhor, estruturada por um sujeito
do conhecimento. Em funcdo disso, surge essa insisténcia em rupturas, na
Historia como um remédio e no corpo como resisténcia. Em resumo, surge um
aparato conceitual para pensar a dominacdo e insurgéncia distante de
narrativas que propdoem encadeamentos rigidos. Acreditamos ser a partir
desse objetivo, de pensar sobre aresisténcia na materialidade da Histéria, que

Foucault escolherd usar a palavra “genealogia” em vez de Historia.25

A investigagcdo genealdgica

A genealogia, na definicdo de Foucault, € uma busca por marcar o
ineditismo dos acontecimentos — longe de toda finalidade mondtona —,
encontrando diferencas basilares na distincdo de fendmenos histéricos. Assim,
a genealogia, guiada por um método severo, ndo se opde ao meticuloso
trabalho de andlise de grande numero fontes, mas aos dobramentos meta-
histéricos das significacdes ideais e das indefinidas teleologias, pesquisas da
“origem”. Desse modo, € um posicionamento contfra o estabelecimento de
continuidades, por exemplo, entre o passado e o presente, de modo a
reivindicar o) ineditismo de diferentes temporalidades.2s

Em outro momento, Foucault define a genealogia como um ponto de

24 COSTA, 1994, p. 15.

25 Acreditamos que hd duas maneiras de compreender o termo genealogia. A primeira, a
qual nos referimos no momento, € em oposicdo a concepcdo de Histéria em um fazer
histérico que detém uma série de pressupostos e objetivos; por outro lado, essa mesma
expressdo pode ser concebida de um modo mais especifico no projeto foucaultiano, no
momento em que investiga, principalmente, as relacdes de poder. Ambas as concepgoes se
relacionam, posto que o fazer histérico de Foucault estd profundamente associado ds
relacdoes de poder.

26 FOUCAULT, 2021, p. 62.
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articulacdo do corpo com a Histéria. Assim, € um estudo capaz de mostrar as

marcas da Histdria no corpo, demonstrando a maneira pela qual a Histdria
arruinou o corpo. Como j& foi explicado, o corpo € entendido como
capacidade de resisténcia, superficie de inscricdo dos acontecimentos, lugar
de dissociacdo do Eu, volume em perpétua pulverizacdo.?” Contudo, o corpo
comeca a sofrer a incidéncia de diversos sistemas de submissdo, inscrito no
que poderiamos chamar de “jogo das dominagdes”, perdendo partes da sua
capacidade de resistir.

No artigo “Nietzsche, genealogia e a Histdria”,28 o jogo das dominagoes
€ apresentado em estrito  relacionamento com um conjunto de
conceitualizacdes normativas (moralidade, idealidade, metafisica e
liberdade), ao passo que a humanidade instala violéncias em um sistema de
regras. Por isso, para além do aspecto da agressividade contra o outro em
sua materializacdo, o autor postula um campo exterior que fomenta
legitimidade para o uso da violéncia. O grande jogo da Histdria, para
Foucault, serd a disputa para coordenar essas regras. Ao que se deriva, a
genealogia, sua metodologia para andlise histérica, detém como objeto
central o proprio sistema de regras, visando ser uma ferramenta interpretativa
que fomenta uma desnaturalizacdo desses procedimentos.??

E com base nessa cadeia argumentativa que a genealogia aspira aos
efeitos externos do discurso, isto €, na medida em que os critérios para
definicdo de verdade se relacionam com as prdticas socigis. A Nosso ver, o
cerne de sua critica busca refletir como o que é entendido como verdade
estd em relacdo com o que foi descrito como conjunto de conceitualizacdes
normativas, resultando que a legitimidade para o exercicio da dominagdo
pode passar como algo natural. De outra maneira, aquilo que é considerado

verdadeiro precisa ser lido na chave das regulacdes estratégicas, ou seja,

27 FOUCAULT, 2021, p. 65; p. 66; p. 71.

28 Utilizamos a versdo disponivel no livro Microfisica do poder (2021). Esse texto foi escrito em
homenagem a Jean Hyppolite pela primeira vez em 1971. Embora nosso artigo centralize
nele, por ser mais explicito em seu posicionamento sobre a Histéria, ele ndo é o Unico.
Ademais, ressalfamos que, por conta de nossa constfrugcdo argumentativa, invertemos a
cronologia dos textos: Foucault é primeiro “arqueoldgico” antes de ser “genealdgico”.

29 FOUCAULT, 2021, p. 68.
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como elemento constituinte do campo de atuacdo do sujeito. Para dizer o

fundamental, o intuito de tracar os efeitos de verdade estd diretamente

ligado com as indagacdes sobre as relacdes de poder.30

O filésofo “pos-estruturalista”

O autor ndo pode ser decomposto do estruturalismo, que o
acompanha no trajeto intelectual de suas primeiras pesquisas — o Foucault
“arquedlogo” —, embora com ressalvas fundamentais. Em resumo, a
arqueologia aspira a composicdo interna do discurso e seus processos de
construcdo da verdade, delimitando o quadro de regras que constituem o
conhecimento de uma época. No entanto, mesmo que compartiihe de
elementos do estruturalismo em interpretacdes que priorizam sistemas
discursivos considerados diacrénicos na Histéria, o autor ndo deixa de
estabelecer historicidade aos proprios fatores da constituicdo discursiva.

Mais detalhadamente, o autor alertava para outra forma de “tratar” as
fontes, descrita, segundo o artigo “A vida secreta das palavras: colaboracoes

de Michel Foucault para historiografia”, de tal maneira:

Invertia-se o olhar, os documentos do passado deixavam de ser “voz”
de um passado e Foucault passou a tomd-los discutindo de que modo
tais discursos emergiram e refletindo como a producdo de discursos
na sociedade é controlada instituindo saberes e verdades, isto &, as
sociedades permitem o que pode e o que ndo pode ser produzido,
mas, N0 mesmo caminho, atribuem lugares de exclusdo e interdicdo
a outros enunciadoss!.

Dessa maneira, poderiamos pontuar uma questdo para debate:32 por
um lado, Foucault considera a condicdo de possibilidade das fontes, detendo
maior atencdo para a estrutura discursiva que funciona como base

diacrbénica para os acontecimentos histéricos; por outro, Foucault segue a

30 COSTA., S. H. A critica da critica em Foucault. In: ELEONORA, D. (org.). Filosofia francesa
contempordnea. SGo Paulo: ANPOF, 2019. p. 185.

31 JUNIOR; MAIA; NASCIMENTO. A vida secreta das palavras: colaboracdes de Michel Foucault
para a historiografia. REVHIST - Revista de Histéria da UEG, [S.I.], v.3,n. 1, p. 56-71, 2014.

32 Acreditamos que esse debate estd envolto na difusdo do que ficou conhecida como
estruturalismo na historiografia. No cerne da questdo, a disputa é se a Histéria deve privilegiar
o diacrénico ou o sincrono. Para ver mais: BRANDAO, H. H. N. Andlise do discurso: um itinerdrio
histérico. In: PEREIRA, H. B. C.; ATIK, M. L. G. (org.). Lingua, Literatura e Cultura em Didlogo. S&o
Paulo: Ed. Mackenzie, 2003. s/p.
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premissa de que ndo hd uma identificacdo prévia entre os acontecimentos

histéricos, apoiando-se no ponto de vista de que o funcionamento da Histdria
é imprevisivel. Essa questdo, se os acontecimentos histdricos devem ser
interpretados por meio de um amplo fundamento cultural que funciona como
denominador comum ou se devem ser interpretados por meio de seu
ineditismo, € central para nosso desenvolvimento.

Em nossa interpretacdo, a “solucdo” de Foucault € que os sistemas
discursivos que circunscrevem a humanidade em uma determinada
temporalidade se modificam conforme as relacdes de poder, isto €, o
revelado pela arqueologia se ftfransforma com o investigado pela
genealogia.3® Por um lado, devido ao instrumento de andlise estruturalista,
denuncia-se uma inst@ncia superior ao sujeito e da consciéncia, um
transcendental sem sujeito, que atua como condicdo de possibilidade dos
discursos falados por sujeitos conscientes; por outro lado, hd uma recusa de
qualquer légica predeterminada que desconsidere a mobilidade dessa
condicdo de possibilidade, reforcando a acdo humana como causa para
sua constante reestruturacado.

Dentro desse relacionamento, caberia inferir que, por vezes, um lado
sobrepde ao outro, no instante em que “(...) a vontade de verdade assim
apoiada sobre um suporte e uma distribuicdo institucional tende a exercer
sobre os outros discursos — estou sempre falando de nossa sociedade — uma
espécie de pressdo e como que um poder de coercdo’34. Pensando em uma
mudanca em nossa sociedade, o autor concebe que o discurso € histérico,
entendendo a possibilidade da ruptura estrutural via alterndncias nas relacoes

de poder, engendrando novos discursos para os sujeitos.3s

As verdades e os sujeitos

Ainda que passivel de mudancas, Foucault compreende a existéncia

33 Arqueologia e genealogia, nessa proposta conceitual, se articulam como instrumentos
metodoldgicos indissocidiveis. Para ver mais: RODRIGUES, 2018.

34 FOUCAULT, M. A ordem do discurso. SGo Paulo: Edicdes Loyola, 1996. p. 18.

35 MASARO, L. Reconciliacdo com a Histéria: Foucault do Estruturalismo ao Pés-Estruturalismo.
Revista de Filosofia Moderna e Contempordnea, Brasilia, v.6, n.1, p. 379-400, jul. 2018.
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de um discurso verdadeiro, uma subjetivacdo hegemdnica, responsdvel por

formar e deformar os sujeitos. Por isso, a investigacdo sobre o sujeito € central

na medida em que condiciona também a investigacdo sobre a verdade.
Logo, para entender o sujeito, seriam necessdrias diferentes

articulacoes tedricas que condicionam diferentes maneiras de conceber a

constituicdo do sujeito.3¢ Nas palavras de Edgardo Castro:

Assim, o que ele chama de arqueologia (como descricdo das
condicdes historicas de possibilidade do conhecimento) e o conceito
de episteme serdo seus recursos metodoldgicos para mostrar como o
homem se fornou, ao mesmo tempo, sujeito e objefo do
conhecimento. A nocdo de dispositivo, por sua vez, e a histdria
entendida como genealogia serdo a estratégia para descrever as
relacoes de poder, isto &, as relacdes entre sujeitos. Por fim, para
estudar as relacdes ndo enfre sujeitos, mas entre o sujeito consigo
mesmo, as prdticas de subjetividade, Foucault conceberd sua obra
como uma histéria das prdticasy.

Ao fim e ao cabo, essa complexa investigacdo sobre o sujeito,
conforme exposto, permitiria visualizar que o autor diverge de juizos que retém
uma intemporalidade ou transcendéncia ao sujeito. E primordial, para essa
metodologia, a perspectiva de que o sujeito € uma construcdo realizada no
interior de uma série de condicdes discursivas, relacdes de poder e praticas
de subjetividade; em uma frase, € primordial o entendimento do sujeito como
um quadro de relagdes historicas.38

Por extensdo, seguindo esse entendimento de que os sujeitos sdo
constituidos por meio de um quadro de relacdes histdricas, poderiamos
argumentar que o autor advoga em relacdo & natureza humana enguanto
inst&ncia que ndo pode ser definida, em virtude de que ndo hd elemento
tfranscendental que fixe uma definicdo e, sobretudo, de que nossa
experiéncia histérica também ndo é capaz de fixar uma definicdo.3?

Acrescenta-se a essa argumentacdo a obra As Palavras e as Coisas

(2002) de Foucault. No livro, autor realiza inquérito sobre o Homem, melhor

36 CASTRO, E. Michel Foucault: sujeto e historia. Topicos, [s. .], n. 14, p. 171-183, 2006. Disponivel
em: https://philpapers.org/rec/CASMFS. Acesso em: 28 ago. 2023.

37 CASTRO, 2006, p. 1. Traducdo livre.

38 MARQUEZ ESTRADA, J. W. Michel Foucault y la Contra-Historia. Historia Y MEMORIA, n. 8, jan.
2014. p. 239.

3% Tal comentdrio € uma interpretacdo a respeito da conclusdo de Edgardo Castro (2006)
sobre Foucault.
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dizendo, sobre o sujeito de conhecimento que surge no fim do século XVl e

inicio do século XIX, para relacionar o desenvolvimento desse sujeito
tfranscendental com o das ciéncias modernas. Em sua conclusdo, ele aponta

que:

Uma coisa em todo o caso é certa: € que o homem ndo é o mais
velho problema nem o mais constante que se tenha colocado ao
saber humano. Tomando uma cronologia relativamente curta e um
recorte geogrdfico restrito — a cultura europeia desde o século XVI —
pode-se estar seguro de que o homem é ai uma invencdo recente.
Ndo foi em torno dele e de seus segredos que, por muito tempo,
obscuramente, o saber rondou. De fato, dentre todas as mutacoes
qgue afetaram o saber das coisas e de sua ordem, o saber das
identidades, das diferencas, dos caracteres, das equivaléncias, das
palavras — em suma, em meio a todos os episddios dessa profunda
histéria do Mesmo — somente um, aquele que comecou hd um século
e meio e que talvez esteja em via de se encerrar, deixou aparecer a
figura do homem. E isso ndo constitui liberacdo de uma velha
inquietude, passagem a consciéncia luminosa de uma preocupacdo
milenar, acesso a objetividade do que, durante muito tempo, ficara
preso em crencas ou em filosofias: foi o efeito de uma mudanca nas
disposicoes fundamentais do saber. O homem é uma invencdo cuja
recente data a arqueologia de nosso pensamento mostra faciimente.
E talvez o fim préximo. Se estas disposicdes viessem a desaparecer tal
como apareceram, se, por algum acontecimento de que podemos
guando muito pressentir a possibilidade, mas de que no momento ndo
conhecemos ainda nem a forma nem a promessa, se
desvanecessem, como aconteceu, na curva do século XVIIl, com o
solo do pensamento cldssico — entdo se pode apostar que o homem
se desvaneceria, como, na orla do mar, um rosto de areia40,

O decisivo para nossa argumentacdo € que, na perspectiva de
Foucault, as disposicoes do saber moderno, condicdo de possibilidade para
as Ciéncias Humanas e seus prolongamentos, poderiam desvanecer — como
um rosto na areia desvaneceria na orla do mar —, e, em nossa perspectiva, o
autor destaca, nesse movimento, a historicidade da nossa ideia de Homem,
de sujeito de conhecimento e de natureza humana. Gilles Deleuze torna
perceptivel essa defesa da natureza humana ao constatar que essa
empreitada foucaultiana, ao realizar um esforco ontoldégico, desvela menos
o que funda os seres e mais o que os leva, por um instante, a uma forma
precdria. 4!

A esse ponto, convém remontar a maneira que interpretamos o

pensamento foucaultiano até aqui. O cernme de sua critica, vide a

40 FOUCAULT, 2002, p. 536.
41 DELEUZE, G. Foucault. SGo Paulo: Brasiliense, 2019. p. 131.
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conceitualizacdo genealdgica, busca refletir sobre a naturalizacdo de

diversos procedimentos sociais; € nesse sentido que se investiga a imposicdo
do estatuto de verdade em determinados discursos. Uma das chaves para
remontar esse processo € a arqueologia, que demonstra como a constituicdo
discursiva é reestruturada a partir da acdo humana. O sujeito, por sua vez,
deve ser entendido como um quadro de relacdes histéricas, pois, em Ultima
instncia, ndo existe algo como uma natureza humana. Sua perspectiva
ressalta constantemente a historicidade do conjunto de objetos analisados.
Emerge, entdo, a questdo central: por que persiste a busca por naturalizar, ou
melhor, por que tomamos algo como verdade?

E uma dimensdo do poder que utiliza do que é considerado verdadeiro,
uma técnica que instrumentaliza a ordem representativa. Com base na
importante influéncia de Nietzsche — um pensador que alertava como o
ascetismo poderia perpetuar, para além da religido, por meio da linguagem
—,42 Foucault enfatiza como a vontade de verdade € comum ao cristdo e ao
burgués.43 Melhor dizendo, o mundo ndo estaria liberto do ascetismo a partir
do “progresso” da modernidade; pelo contrdrio, haveria outras formas de
manifestar a busca pelo infinito, como visto em uma vontade de saber que
deseja ser vontade de verdade. Portanto, o conhecimento ainda detém
amarras do dogmatismo, e isso ndo deve ser lido em termos de recorréncia
da ordem da natureza que tentamos desvendar, mas em termos de
recorréncia das camadas profundas de controle social que devemos
combater.

Como tentamos sublinhar, o conhecimento histérico ndo escaparia
desse processo de "modernizacdo dos saberes”, constituindo um campo de
conhecimento que pode ter sua finalidade determinada por uma vontade
de verdade, e, por essa razdo, condicionar a existéncia de um sujeito do
conhecimento. A operacdo seguinte seria descartar o conjunto de intencoes

humanas que possibilita o conhecimento, ou descartar as relacdes de poder

42 MOSE, V. Nietzsche e a grande politica da linguagem. Rio de Janeiro: Civilizacdo Brasileira,
2011.

43 FOUCAULT, M. A histdria da sexualidade I: A vontade de saber. SGo Paulo: Paz e Terra, 2024.
p. 147.
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que tfranspassam as disposicoes dos saberes. Nesse movimento, emerge um

conhecimento supostamente imparcial, objetivo e puro, e por isso mesmo
passivel de universalizacdes abstratas. Enfim, o resultado, a partir dessa
vontade de saber dobrada, € conceber a acdo humana descartando a
multiplicidade, com seu cardter ndo racionalizdvel, em nome de uma
uniformizacdo, com sua logica de encadeamentos rigidos; longe da
materialidade da diferenca, resta a abstracdo da repeticdo. De certa
maneira, a maior conquista dessa operacdo € mascarar a possibilidade de
sermos diferentes.

Por exemplo, poderiamos conjecturar que o saber historico, entre outras
coisas, fundamenta como os sujeitos irdo se comportar em relacdo ao outro.
Sendo mais direto, ele permitiia supor que um povo estd inserido na
contfinuidade de um passado comum, marcado por sua homogeneidade,
fornentando uma narrativa Ufil para justificar o desenvolvimento histérico em
gue o exterminio do diferente & causa legitima. Com base em fazer histérico
que é fundamentalmente nietzschiano, a metodologia de Foucault permite
concluir que ndo existe um principio tfranscendental para regular essa
alteridade, apenas tendéncias constituidas como estratégias de dominacdo.
Enfim, a estrutura dessa narrativa, e sua condicdo de possibilidade
epistemoldgica mais profunda, € precdria, uma vez que depende da
organizacdo da sociedade e suas relacdes de poder. Porisso, sua perspectiva
propoe revisdo sobre qualguer sentido histérico que se diz incontestdvel,
restando uma vida sem referéncias ou coordenadas origindrias, em miriades
de acontecimentos sem necessdria conexdo. Seu posicionamento sobre a
Historia € que ela se tornard mais “efetiva” quando se reconhecer como um
saber perspectivo, capaz de reintroduzir o descontinuo em nosso préprio ser.44
Cumpre perceber que, se o fazer histérico for outro, pode ser que nossa

relacdo com a diferenca também seja outra.

O escape da ficcionadlidade...

Como tentamos enfatizar, os fundamentos para o fazer histérico de

44 FOUCAULT, 2021, p. 73; p. 75-80.
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Michel Foucault estdo relacionados com sua oposicdo a uma concepcdo de

Histéria associada a uma lei de funcionamento e a resisténcia a essa
concepcdo a partir de um aparato metodolégico que tem em vista elencar
suas contradicdoes. Para finalizar, resta a pergunta: como a Histéria pode ser
feita de modo a contribuir para a resisténcia?

Nesse momento, tornam-se mais coerentes as palavras do autor ao
versar que redlizava uma espécie de ficcdo historica.4s Uma maneira de
inferpretar a sua frase “nunca escrevi nada sendo ficgcdes” € compreender a
ficcdo a partir da intencdo de ultrapassar uma espécie de ontologia que nos
leva a uma forma precdria. Para resumir, como bem descreve Margareth
Rago, “Seu problema é dissolver uma representacdo do homem como sujeito
unitario consciente, que possibilita e informa aquele tipo de andlise do
humanismo em geral” (1993, p. 27). Por extensdo, interpretamos que o fildsofo
francés remete & ficcdo em um sentido, dentro de sua pesquisa, que frata da
possibilidade de certas relacdes de inteligibilidade ultrapassarem o discurso e
as condicoes de externalizacdo vigentes, 4 surgindo como expressdo de luta
sobre certa concepcdo de natureza humana e privilegiando rupturas na
universalizacdo abstrata de um ideal de ser humano.

Vale salientar que o fazer histérico de Foucault ndo perde a
factualidade, visto que sua pesquisa € guiada por métodos rigorosos. O que
muda é o fazer filoséfico, que abandona a metafisica e comeca a ser
ancorado em pesquisas histéricas.4’ Essa metodologia, a nosso ver, realiza tal
mudanca para incitar uma existéncia fora de certas regulacdes, promovendo
novas formas de subjetividade e estimulando contracondutas, em um desejo
de trazer ao leitor um tipo de experiéncia transformadora.

De modo esquemdtico, esse pode ser o objetivo mais geral de sua

escrita: fomentar andlises histéricas por meio da investigacdo filoséfica do que

45 FOUCAULT, M. Dits et Ecrits. Paris: Gallimard, 1994. v. IV.

46 FERREIRA NETO, J. L. Pesquisa e Metodologia em Michel Foucault. Psicologia: Teoria e
Pesquisa, Brasilia, v. 31, n. 3, p. 411-420, jul. 2015; MARQUEZ ESTRADA, 2014, p. 239-240.

47 FERREIRA NETO, 2015, p. 412-413.
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somos Nos.48 O seu diferencial metodoldgico, em partes, € que realiza andlises

dos fatos que caracterizam nossa cultura em um viés etnoldgico,4? em uma
abordagem que desvaloriza os abstratos saberes universais em funcdo do que
chamou de “saber local”.%0

E importante notar que o estudo de problemas localizados ndo o
impedia de abordar problemas gerais. O diferencial € que o autor parte do
campo empirico para chegar aos conceitos mais amplos, € ndo que estes
deveriam acabar. Justamente, a auséncia de uma base empirica pode levar
a um pressuposto epistémico que ndo assume sua regionalidade, assim
viabilizando a emergéncia de um suposto sujeito universal. Em direcdo
oposta, Foucault assumia os limites do que propunha, e € nesse sentido que
instrumentalizava “saberes locais” para solapar as bases de uma abstracdo
universalista que circunscreve os sujeitos.

Isso posto, ndo somente um fazer histérico estd em disputa, mas
também a possibilidade de uma nova pratica politica. Como assinala André
Yazbek:

Do ponto de vista da prdtica politica efetiva, e das posicoes do
intelectual engajado, ndo se tfrata mais de uma defesa da “grande
politica” ou da emancipacdo do género humano — com suas férmulas
relativas as condicdes prdticas de realizacdo do devir humano, de
reconciliacdo do homem com o homem e com seu destino histérico
de liberdade -, mas da acuidade de um esforco prdtico junto s
tarefas de transgressdo das formas do discurso verdadeiro, de seus
efeitos prdticos sobre o real e, portanto, dos modos de assujeitamento
gue ele autoriza: a prdtica intelectual, se ndo pretende colocar em
marcha a mesma “politica da verdade” que caberia a ela denunciar,
deve iniciar sua tarefa por meio da desmistificacdo das grandes
narrativas da politica e do humanismo, realizando a critica ao
dispositivo moderno de nossos saberes antropoldgicos e de sua
tendéncia & recolher as marcas do discurso na referéncia a um
“sujeito” cuja pretensa natureza é a de sujeito fundador. Esté em jogo,
aqui, o estatuto politico dos saberes sobre o “homem” (em dominios
tdo distintos quanto os da psiquiatria, da medicina, da punicdo
carcerdria e da sexualidade) e as divisdes normativas que lhe sdo
correlatass!.

48 Sua inspiracdo, nesse tipo de investigacdo, € Kant. Para ver mais: CASTRO, E. Uma leitura
de Kant. In: CASTRO, E. Intfroducdo a Foucault. Traducdo: Beatriz de Alimeida Magalhdes. Belo
Horizonte: Auténtica Editora, 2015. p. 35-39.

4 Todavia, em uma andlise mediada por, principalmente, textos e documentos.

50 FERREIRA NETO, 2015, p. 417.

ST YAZBEK, A. C. Sartre versus Foucault: um embate sobre a teoria e a prdtica intelectual.
DoisPontos, [s. I.], v. 14, n. 1, nov. 2017. p. 163.
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Sua abordagem visa a um escape de uma espécie de ontologia,

alegando a possibilidade de ruptura radical com essa experiéncia limitante.
Para tal, o autor sugere o abandono do dominio dos grandes projetos
utdpicos para concentrar-se nos conjuntos prdticos,52 relacionando a andlise
histérica das relacdes de poder e dos conhecimentos com as experiéncias e
as criticas que os questionam.

A recusa mais evidente, portanto, € sobre o “Intelectual Universal”:
aqguele que é detentor da verdade, condutor das massas e portador universal
da revolucdo. Em suas palavras: “(...) o intelectual, hoje, nGo me parece ter
tanto o papel de dizer verdades proféticas para o futuro (...)".53 A escolha de
suas palavras é astuta, pois, como dito anteriormente, esse ftipo de
posicionamento é considerado descendente do pastor cristdo.54

Por oposicdo, aceitava a condicdo de “Intelectual Especifico”: aquele
que objetiva descobrir e declarar a verdade no intuito de contribuir para
individuos implicados em lutas.ss Sua funcdo, por exceléncia, era possibilitar
um “(...) pequeno gesto que consiste em deslocar o olhar, ele torna visivel o
que ¢ visivel, faz aparecer o que estd tdo proximo, tdo intimamente ligado a
nds que, por isso mesmo, Nndo o vemos”3¢. Tais premissas foram Uteis para
desenvolver trabalhos sobre a condicdo dos escravos, negros, loucos,
prostitutas, criancas, etc.” De certo modo, buscando desfazer “siléncios”, o
esforco era para expandir limites da “revolucdo”.

Paul Veyne®® descreve que ‘“Foucault revoluciona a Histéria”.
Entretanto, relembramos que a “revolucdo”, para Foucault, ndo € idealizada

na chave platénica da “representacdo”, e sim matizada nos meandros

52 FOUCAULT, M. Os intelectuais e o poder. In: FOUCAULT, M. Microfisica do poder. 12. ed. Rio
de Janeiro: Paz e Terra, 2021. p. 129-142.

53 FOUCAULT, M. A cena da filosofia. In: Ditos e Escritos. Rio de Janeiro: Florense Universitdria,
2011. v. VIII. p. 246.

54 RAGO, M. As marcas da pantera, 25 anos depois... Cadernos de Histéria da Educacdo, v.
19, n. 2, 5 maio 2020, p. 322.

55 Ndo somente o caso dos presididrios franceses foi simbdlico nesse sentido. Para ver mais,
consultar arfigo de Rodrigues (2018).

56 FOUCAULT, 2011, p. 246.

57 RAGO, 2025, p. 22; p. 25; p. 27.

58 VEYNE, P. Como se escreve a histéria; Foucault revoluciona a histéria. Brasilia: Ed.
Universidade de Brasilia, 1998.
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nietzschianos que envolvem uma ‘“vontade”.%? Fora da filosofia, basta

averiguar as circunstdncias do pensador: Foucault vivencia um contexto de
radicalidade na Tunisia, em marco de 1968, que comprova as diferencas
entre os “revoluciondrios” da Africa e os da Europa.¢0 Com isso, indicamos que
Foucault ndo considerava a existéncia de um modelo absoluto para a
“revolucdo”. Conseguentemente, esse método histdrico, se “revoluciondrio”,
serve a um propodsito particular.¢!

Por mais que inovadora, a “Histéria da Verdade” mantém sua premissa
de dialogar especificamente com um determinado espaco-tempo. A
producdo e circulacdo de discursos "verdadeiros”, e, sobretudo, as razdes
para uma sociedade marchar “ao compasso da verdade”, &, segundo o
filosofo francés, um dos problemas fundamentais do Ocidente.62 Resta aos

historiadores optarem ou ndo por essa ferramenta, afinal,

H& anos, os historiadores ficaram muito orgulhosos quando
descobriram que podiam fazer nGo somente a histéria das batalhas,
dos reis e das instituicdes, mas também a histdéria da economia. Ei-los
todos estupefatos por terem os mais maliciosos denfre eles mostrado
gue também se podia fazer a histéria dos sentimentos, dos
comportamentos, dos corpos. Que a histéria do Ocidente ndo seja
dissocidvel da maneira pela qual a "verdade" é produzida e assinala
seus efeitos, eles logo compreenderdo...s3

Concluimos que, essa investigacdo nos moldes da ‘“Histéria da
Verdade", manifesta certos fundamentos proprios do esforco de desvendar
as articulacoes internas e externas do discurso, por meio da arqueologia e da
genealogia, objetivando evidenciar a experiéncia do que somos de tal forma
que saissemos transformados. Isso porque “a histéria torna-se histéria daquilo
que 0s homens chamaram as verdades e de suas lutas em torno dessas

verdades"é4, E um procedimento que, por meio de uma desnaturalizacdo,

52 Utilizamos de partes de um frecho de Christian Laval (2020, p. 188) para essa conclusdo.

60 FOUCAULT, M. Ditos e escritos. Rio de Janeiro: Forense Universitdria, 2008. v. II. p. XIlI-XIV.

61 No primeiro volume da Histéria da Sexualidade, ele completa: “Portanto, ndo existe, com
respeito ao poder, um lugar da grande Recusa — alma darevolta, foco de todas as rebelides,
lei pura do revoluciondrio. Mas sim resisténcias, no plural, que sGo casos Unicos: possiveis,
necessdrias, improvAveis, espontdneas, selvagens, solitdrias, planejadas, arrastadas, violentas,
ireconcilidveis, prontas ao compromisso, interessadas ou fadadas ao sacrificio; por definicdo,
ndo podem existir a ndo ser no campo estratégico das relacdes de poder” (2024, p. 104).

62 FOUCAULT, 2021, p. 346.

63 FOUCAULT, 2021, p. 346.

64 VEYNE, 1998, p. 268.
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permite indagar sobre a legitimidade da ordem estabelecida. Em suma, um

fazer histérico que pode ser compreendido a partir de seu propdsito de ser
uma ferramenta para atuacdo do sujeito ante a sociedade, “como uma
atitude, um ethos, uma via filoséfica em que a critica do que somos é
simultaneamente andlise histérica dos limites que nos sdo colocados e prova

de sua ultrapassagem possivel”4s.
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