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DOR COMO ESPETACULO: OS MAUS ARES NA CRISE SANITARIA
Gwan Silvestre Arruda Torres!

Resumo: O artigo mostra a descricdo das epidemias no Estado de Pernambuco
retiradas das obras do médico sanitarista Octavio de Freitas entre os anos de 1900 a
1930, bem como conversa com a obra do filésofo Foucault, O Nascimento da
Clinica, no que se refere a relacdo de poder aplicada a figura médica em tempos
epidémicos. Ainda assim, este estudo serve como reflexdo para o tempo presente,
haja vista a crise sanitdria mundial causada pelo Covid-19.
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PAIN AS SHOW: THE BAD AIR ON HEALTH CRISIS

Abstract: The article shows the description of epidemics in the State of Pernambuco
taken from the works of the sanitary doctor Octavio de Freitas between the years
1900 and 1930, as well as conversation with the work of the philosopher Foucault, The
Birth of the Clinic, regarding the relationship of power applied to the medical figure
in epidemic fimes. Nevertheless, this study serves as a reflection for the present time,
given the global health crisis caused by Covid-19.
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Infrodugdo

A dor como espetdculo, surge a partir da leitura da obra O
Nascimento da Clinica. Os questionamentos presentes na obra dedicada a
medicina francesa no século XVIl, levaram-me a refletir sobre como a
medicina brasileira se formou, consequentemente como reage e/ou reagiu

a situacoes no tocante a crises na drea da salde.

I Atualmente graduanda do curso de licenciatura em Histéria da Universidade Federal Rural
de Pernambuco. Tem experiéncia na drea de Histéria, com énfase em Histdria da Salde,
atuando principalmente nos seguintes temas: médicos, teoria racial, afro-brasileiro e
doencas. http://lattes.cnpq.lor/9846453094987325. E-mail: gwan0?@gmail.com.
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No livro, hd a descricdo sobre poder médico enquanto um aparato
politico para controle do bem-estar social através da higiene, bem como a
relacdo do médico com o doente, sdo alguns detalhes. Além disso, hd a
caracterizacdo de algumas epidemias que ocorreram no confinente
europeu.

Visto que estamos a passar por um momento de pandemia, algumas
praticas higiénicas sdo novidade, como a utilizacdo da mdscara para
protecdo contra o coronavirus, ainda assim os novos hdbitos higiénicos ndo
chegam a ser a maior noticia pelas terras brasileiras e sim a alta taxa de
mortalidade, nesta crise sanitdria.

Desta maneira, o intuito maior deste texto € uma descricdo de
algumas epidemias que assolaram o Estado de Pernambuco com base na
descricdo médica do periodo de 1900 a 1930. Devemos salientar que essas
crises epidémicas vem afreladas ao crescimento de obitos na regido. Deste

modo, segundo o filésofo Foucault &€ possivel a dor ser um espetdculo?

Pode e mesmo deve, pela forca de um direito sutil que reside no fato
de que ninguém estd sd, e o pobre menos do que os outros que sé
pode receber assisténcia pela mediacdo do rico. Visto que a
doenca sé6 tem possibilidade de encontrar a cura se os outros
intervém com seu saber, seus recursos e sua piedade, pois sé existe
doente curado em sociedade, é justo que o mal de uns seja
fransformado em experiéncia para as outros; e que a dor receba
assim a poder de se manifestar < o homem que sofre ndo deixa de
ser um cidaddo...2

Com base na visdo foucaultiana, o homem que sofre enfermo € o
mesmo que auxiliard no estudo de uma possivel cura, por conseguinte se

torna uma linha ténue enfre a esperanca de uma cura e a dor da perda.

2 FOUCAULT, Michel. O Nascimento da Clinica. Rio de Janeiro: Editora Forense-Universitdria,
1977, 0.95-96.
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Afravés deste tfrecho faco uma alusdo ao tempo presente, onde se tem a
representacdo das classes sociais, 0os recursos utilizados no processo de curag,
sO se falta a piedade no entendimento em que estes nUmeros também sdo
vidas perdidas.

Com relacdo ao termo “maus ares”, segundo Scliar (2007), ele vem do
latim, imerge da ideia de miasma, como também se refere a doenca
maldria3, disseminada principalmente pelo agente tfransmissor, 0 mosquito
Anopheles Gambiae“.

Acerca da maldria no Brasil, um breve histérico para chegar ao
significado da expressdo maus ares, no ano de 1900 através do Servigco
Sanitario do Amazonas foi feito o relatério mensal para descricdo a respeito
da situacdo da maldria no Estado, todavia ndo houve a aplicacdo da teoria
do mosquito, por mais que a medicina mostrasse seu avanco, e sim efetuou-
se a utilizacdo das teorias miasmaticas pelas condicdes insalubres, ao qual se
remete assim ao termo “mau ar’>.

O recorte temporal dos anos de 1900 a 1930, marca a presenca da
saude publica no Brasil. Em conformidade com Hochman (1993) até o ano
de 1918 a saude publica ainda era pensada no dmbito federal, j&@ nos anos
subsequentes o Estado € que tferd autonomia sobre a saude da sua
populacdo.

Concomitantemente a ampliacdo da saude publica brasileira se deu

devido a pandemia da gripe espanhola, pois houve um alto nUmero de

3 SCLIAR, Moacyr. Histéria do Conceito de Saude. Rio de Janeiro: PHYSIS: Rev. Saude
Coletiva, 2007, p. 33.

4 Para maiores detalhes ver o artigo A Maldria, A doenca dos “maus ares” ou a febre dos
pantanos.

5 SCHWEICKARDT, Julio Cesar. Ciéncia, Nacdo e Regido: as doencas fropicais e o
saneamento no estado do Amazonas, 1890- 1930. Rio de Janeiro, Ed. Fiocruz, 2011, p. 115-
116.
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mortes, falta de alimentos e medicamentos, bem como a desarticulacdo

das autoridades publicasé.

Num mundo cada vez mais interligado, a saude publica torna-se
uma questdo que afeta tanto relacdes infra-regionais como
internacionais. As endemias e epidemias deixam de ser problemas
localizados para se tornarem cada vez mais, devido Qos riscos
permanentes de seu alastramento de uma regido e pais para outras
regides e paises, objetos da atencdo e acdo de organizacdes que,
além de poderem, pela sua especificidade, penetrar em todo o
territério de um pais e implementar politicas, detém o monopdlio no
relacionamento com outras organizacdes do mesmo tipo: o Estado.
(HOCHMAN, 1993, p. 50).

Desta maneira pensar nas doencas epidémicas de uma regido, pelo
fator da globalizacdo, € pensar no controle profildtico do todo, jd que a
doenca pode se alastrar para os demais localidades. Contudo o foco do
estudo serd as epidemias em Pernambuco descritas pelo médico sanitarista
José Octavio de Freitas’.

Octavio de Freitas descreve, em algumas de suas obras, as
campanhas sanitdrias que ocorreram em Pernambuco e os costumes
médicos. Ele serd a fonte base da pesquisa. Por conseguinte, suas obras
abrem espaco para dialogar de maneira comparativa com Michel Foucault
no que se refere a obra O Nascimento da Clinica.

O sanitarista também criard a Faculdade de Medicina do Recife, assim

como serd o diretor de alguns orgdos publicos, sdo eles: a Liga

6 HOCHMAN, Gilberto. Regulando os efeitos da interdependéncia: sobre as relacdes entre
salde publica e construcdo do Estado (Brasil 1910-1930). Estudos Histdricos. Rio de Janeiro,
vol. 6,n.1,1993, p. 50- 51.

7 José Octavio de Freitas (1871-1949), nasceu em Teresina/ Piaui. Ingressou na Faculdade de
Medicina da Bahia e colocou grau na Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro. Vigjou
para Porfugal e para Paris, na Franca frequentou o Instituto Pasteur. Fundou a Faculdade de
Medicina de Pernambuco, foi o primeiro bacteriologista do Recife. Médico sanitarista,
administrador da sadde publica, escritor, jornalista, pesquisador ao qual escreveu vdarias
obras e artigos sobre a medicina com o foco em Pernambuco.
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Pernambucana contra a Tuberculose, Diretor da Higiene e Saude Publica em
Pernambuco, Diretor do Instituto Pasteur em Pernambuco e Demografista da
Inspectoria de Higiene.

Logo, este artigo busca descrever sobre as epidemias que aqui
assolaram ao mesmo tempo mostrar o papel do médico ao lidar em
momentos epidémicos. Portanto, a construcdo deste artigo se baseard na
visdo do meédico sanitarista Octavio de Freitas com relacdo as doencas

epidémicas as quais afetaram ao Estado de Pernambuco.

O Nascimento da clinica em Foucault

Neste capitulo, irei estabelecer um paralelo enfre alguns aspectos da
institucionalizacdo da medicina francesa e a medicina brasileira, como
também aspectos da formacdo do médico e suas observacoes para
compreensdo da enfermidade, além de passagens sobre o poder médico
em questoes epidemiologicas.

Ao tomar como base o nascimento da medicina francesa, € possivel
visualizar os passos que foram seguidos pela medicina brasileira, em muito
semelhantes aos da Franca. Seja na formacdo das academias de medicing,
o modo de evitarem o charlatanismo, as teorias cientificas, além do modo
em que os médicos lidavam com a crises sanitdrias.

As primeiras Faculdades de Medicina no Brasil, com o titulo de
faculdade de fato, surgem no ano de 18328, sendo as duas primeiras
respectivamente: a Bahia e do Rio de Janeiro. Consoante a Schwarcz (1993)

0s médicos se formam, mesmo com os problemas estruturais, tais como a

8 SCHWARC?Z, Lilia Moritz. O espetdculo das racas: cientistas, instituicdes e questdo racial no
Brasil (1870-1930). SGo Paulo: Companhia das Letras, 1993, p. 257.
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falta de materiais e de professores, especializam-se no exterior, voltam ao
Brasil. Por fim, comecam a atender a seus clientes, isto € uma sintese muito
superficial da medicina brasileira.

Ndo irei me adentrar na Histdria da Medicina, para ndo me estender
sobre a temdtica, ainda assim relembrar que, antes da institucionalizacdo
meédica brasileira, era praticada a “arte da cura”? por meio dos curandeiros,
barbeiros, sangradores, bofticdrios, parteiras, aos Qquais cuidavam da
sociedade e como ndo tinham uma formacdo oficial da corte, eles eram
reconhecidos como charlatdes, pela perspectiva francesa.

Os charlatdées seriam mais ou menos a figura dos boticdrios,
sangradores, barbeiros, no Brasil, que se utilizavam do oficio médico no
processo de cura sem a certificacdo de que podiam exercer a medicina.
Este termo também pode ser encontrado em obras do médico Octavio de
Freitas.

Com relacdo ao termo epidemia, seu conceito surge muito antes da

formacdo da medicina, através do pai da medicina, Hipdcrates:

Hipdcrates valeu-se da palavra epidemia para denominar as
doencas febris explosivas numa populacdo. Epidemos era um termo
empregado pelos gregos em referéncia aos individuos que ndo
moravam nas cidades, mas que simplesmente permaneciam algum
tempo e depois partiam. Os habitantes, por sua vez, eram endemos.
O médico comparou as doencas infecciosas de aparecimento
sUbito e em larga escala populacional com epidemias porque elas
ndo eram da regido e iam embora.0

9 Arte da cura foi a cura por procedimentos terapéuticos antes de um &rgdo
regulamentador da atividade médica no Brasil, este érgdo foi a Fisicatura-mor em que dura
até o ano de 1828. PIMENTA, Tania Salgado. Entre sangradores e doutores: prdticas e
formacdo médica na primeira metade do século XIX. Cad. CEDES. Campinas, vol. 23, n. 59,
p. 96, 2003. ISSN 1678-7110. https://doi.org/10.1590/S0101-32622003000100007.

10 UJVARI, Stefan Cunha. A Histéria e suas epidemias. A convivéncia do homem com os
microrganismos. Rio de Janeiro: Senac Rio; Sdo Paulo: Senac Sdo Paulo, 2003, p. 22.
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Por esta razdo, a epidemia é reconhecida como a disseminacdo de
uma doenca em um curto periodo de tempo em que geralmente vem
afrelada a febre. Sua taxa de fransmissibilidade é alta, sendo uma doenca
infecciosa cujos os sinfomas apresentados no ser humano seguem um
padrdo e a contaminacdo pode vir afravés do ar, de pessoa para pessoa,
da dgua parada, dos alimentos, de animais para humanos. De modo que o
processo de contaminagcdo varia conforme a moléstia, seja ela bacteriana

ou viral. Naturalmente:

A experiéncia médica e o controle do médico nas estruturas socidais,
a patologia das epidemias e a das espécies se encontram diante
das mesmas exigéncias: a definicdo de um estatuto politico da
medicina e a constituicdo, ao nivel de um estado, de uma
consciéncia médica, encarregada de uma tarefa constante de
informagdo, controle, e coacdo; exigéncias que «compreendem
objetos tanto relativos & policia, quanto propriomente da
competéncia da medicinan."

Foucault afiima que a tarefa do médico é, portanto, politica; pois a
luta no controle da doenca deve comecar com uma guerra contra os maus
governos. Ou seja, os médicos além de cuidarem dos hospitais, da
populacdo enferma, tém também de utilizar seu conhecimento para que os
governos os auxiliem na contencdo do agente patoldgico.

Dessa forma é criado o conceito de consciéncia politica a partir do
corpo médico, conforme Foucault, cuja alusdo é de que o Estado dé poder
a classe médica, no senfido de que os médicos sdo detentores do
conhecimento sobre determinadas enfermidades, bem como serdo eles que

cuidardo da populacdo quando necessitarem.

11 FOUCAULT, Michel. O Nascimento da Clinica. Rio de Janeiro: Editora Forense-Universitdria,
1977, p.28.
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Um ponto importante, no livro, € o entfendimento da distincdo acerca
do corpo doente e a doenca no corpo, ou seja, o médico fem de entender
a enfermidade em separado, pois a cada detalhe da doenca em si € um
diagndstico diferente. Foucault também afirma que para se haver um
diagndstico da doenca, a doenca tem que demorar o seu tempo no corpo
para que ela se desenvolva e assim o médico possa diagnosticar o que quer
que seja.

O trecho que me chama atencdo em Foucault, € quando ele se refere
aos médicos que mandavam os pacientes de volta para casa, j& que sé no
ambiente de convivéncia familiar € que a doenca se desenvolveriq,
ambiente este cujos doentes devem ficar, conforme o autor. O melhor local
onde os enfermos devem ficar até pelo fator de desenvolvimento da
doenca em si € em sua casa, dado que Id a enfermidade se desenvolveria
naturalmente, assim como o enfermo consegue auxilio através dos olhares e
gestos dos familiares. Os doentes que ndo fiverem familia, ficam reclusos
com outros doentes da mesma enfermidade para que assim um encontre no
outro a forca, por sua vez alcancar a cura.

Neste momento, cabe salientar como o pensamento foucaultiano se
insere Nno momento atual, cujas pessoas tem de se cuidar no leito familiar
para alcancar o processo de cura, assim como nos permite fazer uma
conexdo com as expedicdes cientificas que ocorriam no Brasil por volta dos
anos de 1900, realizadas pela Instituto Oswaldo Cruz 12, onde o estudo das
moléstias eram realizadas no local de origem.

A fitulo de informacdo, algumas das expedicdes de profilaxia

realizadas pela Instituto Oswaldo Cruz também ocorreram em Pernambuco,

12 |nstituto Oswaldo Cruz, atual Fundacdo Oswaldo Cruz ou Fiocruz, ela serd a instituicdo
cientfifica reconhecida internacionalmente em que desenvolve vacinas e pesquisas
referentes & saude.
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como a enconfrada na obra de Belisdrio Penna e Artur Neiva. Além disso, o
proprio médico sanitarista Oswaldo Cruz veio ao Recife onde se enconfrou
com o médico Octavio de Freitas para juntos visitarem os pontos da cidade

ligados as questdes sanitdrias.

As epidemias em Pernambuco

As epidemias em Pernambuco, doencas infecciosas que afetaram a
populacdo, a presenca destas doencas se encontram em alguns artigos
médicos e terd o recorte geogrdafico do Estado de Pernambuco, através de

algumas obras do médico sanitarista Octavio de Freitas.

E, quanto aos transtornos patoldgicos, eles somente vieram conhece-
los, na sua grande maioria, e experimentar os seus terriveis efeitos
"apds o contato com os europeus”.

As terras brasileiras, no inicio de sua colonizacdo, gozavam da
justissima fama de salubérrimas e possuidoras de um clima admirdvel,
onde os que nela aportavam se senfiom felizes e livres das
“intempéries e doencas”.!3

Octavio de Freitas fraz em suas obras o quadro nosolégico'4 do pais,
numa perspectiva mais voltada para a regido de Recife. Ainda assim, com
base neste trecho podemos retirar o entendimento do comeco da
colonizacdo e por conseguinte o aparecimento de epidemias trazidas de

outras regides.

13 FREITAS, Octavio. Doencas Africanas no Brasil. SGo Paulo: Companhia Editora Nacional,
1935, p.12.
14 Ramo da medicina que se dedica ao estudo e classificacdo das doencas.
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Epidemias estas como o virus da influenza e sua constante ameaca de

propagacdo no mundo contempordneo:

Uma nova epidemia de gripe, tdo mortal quanto a vivida no ano de
1918, € uma ameaca constante ainda hoje, a merecer atencdo do
Center for Disease Control (CDC) de Atlanta, nos Estados Unidos,
instituicGo que mantém vigildncia sobre as diversas doencas
infecciosas no globo terrestre. O virus causador da gripe espanhola, o
influenza, é universal na natureza e apresenta taxas de mutacdo
elevadas, o que torna a vacinacdo necessdria todos os anos. Mas o
virus influenza que pode causar a temida pandemia ndo decorre
dessas mutacoes. O que existe é o risco da formacdo de um novo
virus influenza, com poder maior de infeccdo e de mortalidade.!s

A expectativa para uma nova enfermidade com alta faxa de
transmissdo e mortalidade, de acordo com pesquisas ja era de se esperar.
Com sinfomas similares a gripe, todavia o que ocorreu, atualmente, foi a
propagacdo do virus SARS-CoV2 com uma crescente taxa de disseminacdo,
mortalidade e sem a presenca de uma vacina ou medicamento para o seu
confrole.

Com a contextualizacdo da atual crise sanitdria através da pandemia
por um virus, nos voltamos para outras crises epidémicas que ocorreram em
Pernambuco. Tivemos, por exemplo, surtos de cdlera, variola, febre amarela,

maldrialé, entre outras enfermidades, conforme o frecho a seguir:

15 UJVARI, Stefan Cunha. A Histdria e suas epidemias. A convivéncia do homem com os
microrganismos. Rio de Janeiro: Senac Rio; SGo Paulo: Senac Sdo Paulo, 2003, p. 236.

16 Para o sanitarista Octavio de Freitas as moléstias de maior devastacdo no Recife em
formas epidémicas foram: a variola, o cholera-morbus e a febre amarela, p. 261. A variola
no Recife durante os séculos fez grandes devastacdes. O niUmero era tdo grande de
contaminados que os hospitais, as casas de salde e as pracas publicas viviam entulhadas
de bexiguentos, onde eram medicados e viam a falecer. p. 264 -266. O primeiro caso de
febre amarela ocorre em 1849 com a chegada de um marinheiro ao porto do Recife, onde
a epidemia se alastra e ceifa a vida de vdrios habitantes, neste periodo ndo se sabia ao
certo o agente fransmissor desta enfermidade. Esta epidemia via de tempos em tempos ao
Estado de Pernambuco. p. 282. A cdlera aparece no Brasil também através do porto, em
1855. A principio atribuiam a enfermidade aos utensilios de cobre utilizados no preparo do
alimento, no entanto depois descobrem que é transmitida através de uma bactéria, que
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Finalmente, de 1896 a 1900 registrou-se uma epidemia de variolq,
com 2119 &bbitos, e duas outras de menor intensidade, duas de
sarampo bastante graves — uma com 113 O6bitos — trés de
coqueluche, quatro de influenza — uma das quais com 145 mortes — e
uma de febre amarela. Felizmente, com o decorrer do século vinte,
muitas doencas deixaram de existir, entre nds, tais como o cdlera, a
variola, a febre amarela, a escarlatina.Ao lado deste fato auspicioso
devo assinalar que oufras doencas nos tem  visitado
epidemicamente, no século atual, entre elas a peste negra do
Oriente, & qual pagamos um forte tributo, a disentiria que, em 1904,

matou 2886 pessoas e a gripe espanhola, com 1783 vitimas em 1918.
17

O relato do Freitas descreve algumas doencas que deixaram de existir,
no século vinte, a Unica que foi extinta de fato em humanos foi a variola, a
escarlatina ainda se apresenta, embora muito rara. Infelizmente a cdlera e a
febre amarela ainda sdo recorrentes na populacdo e ano passado ainda
houve a campanha de vacinacdo contra a febre amarela nos estados do
sudeste do Brasil, por meio de recomendacoes da Organizacdo Mundial de
Saude.

O médico sanitarista Dr. José Octavio de Freitas, foi o fundador da
Faculdade de Medicina do Recife, Diretor e participante do Liga Contra
Tuberculose, Diretor da Higiene e Saude Publica em Pernambuco, Diretor do
Instituto Pasteur Pernambucano tinha o costume de relatar em suas obras
dados patoldgicos que afligiam a cidade do Recife e regides, nas passagens
anteriores se dd para visualizar a taxa de mortalidade atrelada a algumas
moléstias.

De acordo com Freitas (1904), as condicoes da cidade do Recife eram
insalubres, cidade sem beleza e higiene, com ruas muito apertadas

impedindo a circulacdo do ar, com a insuficiente queima de lixo didrio na

veio produzir o nimero de ébitos pela enfermidade de 3338. p. 269 — 271. FREITAS, Octavio.
Nossos médicos e nossa medicina. 1° Ed. Recife: Editora Fluminense, 1904.

17 FREITAS, Octavio. Medicina e Costumes do Recife Antigo. Recife: Imprensa Industrial, 1943,
p. 52.
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cidade e a estagnacdo das dguas de esgoto, acarrefando no mal estado
sanitdrio permanente.

O médico ainda salienta sobre a faculdade de fomar vacina e como
consequéncia disto, as sucessivas erupcdes de variola no Estado, ele era
confra a escolha de tomar vacina, deveria ser obrigatdrio. Assim, nos paises
onde hd leis severas e bem executadas, regulamentando a vacinacdo e a
revacinacdo obrigatdria, a variola, ou ndo existe nas estatisticas mortudrias,

ou nelas se faz representar em resumidissimas proporgcoes!’s,

Figura 1 - Dr. Octavio de Freitas

Dr. Octavio de Freitas

Fonte: Aimanach de Pernambuco (1908)

18 Na cidade do Recife ndo se executa a obrigatoriedade da vacinacdo, muito embora
houvesse uma lei municipal estatuindo o cardter obrigatdrio, todavia ndo era de fato
cumprida, sendo facultativa a vacinacdo. Um dos modos de controle para o médico, como
podemos observar, era a vacinacdo, bem como a fiscalizacdo das casas, através da policia
sanitdria para que as moléstias epidémicas fossem contidas no Estado. FREITAS, Octavio.
Nossos médicos e nossa medicina. 1° Ed. Recife: Editora Fluminense, 1904, p. 31-32.
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Ainda com base em citacdes passadas, a influenza é caracterizada
de acordo com diferentes estruturas, onde sdo divididas em: H1, H2, H3 ou
N1, N2, N3, fermos técnicos que podem ser mais aprofundados na drea de
epidemiologia os estudos mostram que a epidemia de 1918, conhecida
como gripe espanhola foi ocasionada pelo virus HINT, conforme Ujvari
(2003).

O nome dado de gripe espanhola é devido a Espanha relatar a
gravidade epidémica aos demais paises, que por sinal se tornou uma
pandemia vindo a afetar o Brasil enfre os anos de 1918 a 1919. Estes anos
também se referem ao periodo em que o médico Octavio de Freitas se torna
o Diretor da Higiene e Saude PUblica em Pernambuco.

Ele consegue eliminar a gripe, por meio de medidas de higiene, sdo
elas: postos de profilaxia urbanos e rurais!?, servico de verificacdo de dbitos,
regras higiénicas, engenharia sanitdria e distribuicdo de medicamentos para
outras epidemias.

Além disso, Dr. Octavio de Freitas confribui com a Histéria da Medicing,
pois em sua escrita ele abrange desde século XVII até o inicio do século XX.
Sendo assim, um grande recorte historiografico para auxiliar no campo da
Historia da Saude, numa perspectiva voltada para o regional.

Ele também & descrito como um cientista de fala acessivel, conforme
o jornal Heliopolis. Deste modo, seus trabalhos sdo de suma importédncia para
compreensd@o da medicina pernambucana, bem como as epidemias que
por aqui ocorreram.

Através do texto o Histdrico das Organizacdes Meédico-Sanitdrias em
Pernambuco até 1930, Octavio descreve a situacdo sanitdria de

Pernambuco e o que chama atencdo € o plano sanitdrio de 1840:

19 Postos de profilaxia sdo posto de prevencdo & doenca e consequentemente preservacdo
da saude populacional, seja nas dreas urbanas ou rurais.

REVISTA HYDRA VOLUME 4, NUMERQ 8. SETEMBRO DE 2020 619



Vistil

hydra

Esta célebre lei determinava sdbia e judiciosamente que, para cada
municipio da Provincia, seria comissionado um facultativo
considerado como delegado do Conselho de Salubridade e tendo
como incumbéncia inspeccionar, vigiar e prover sobre todos os
assuntos que se referirem a higiene puUblica e a policia médica;
propagar a vacina e zelar a pureza e eficiéncia do pus; visitar as
prisdes e casas de socorros pUblicos e examinar lhe frequentemente
o estado e o regime; examinar os estabelecimentos industriais,
fabricas e oficinas em relacdo d salde publica; examinar a planta e
mais circunstancias das cidades, vilas e povoacgdes, suds pracas,
mercados, feiras, aqUeductos, matadouros, esterquilinios e mais
lugares cuja infeccdo pode resultar prejuizo d salude publica; vigiar
sobre cemitérios, catacumbas e outros quaisquer lugares de
inhumacoes; curar dos meios da prevenir as epidemias, endemias e
contagides, acordando no fratamento que a experiéncia haja
recomendado como mais adequado e eficaz; reprimir os efeitos do
charlatanismo tanto na medicina como na farmdcia; examinar a
sanidade dos alimentos destinados ao consumo publico; e prevenir a
falsificacdo das bebidas.20

O que Freitas relata neste fragmento é o cuidado médico com a
saude e higiene no Estado, bem como a eficdcia de inspecdo nos locais
publicos para a prevencdo de possiveis epidemias. Note-se que para isto hd
uma lei datada de 1840, em que para cada municipio seria estipulado um
delegado para o Conselho de Salubridade, com a funcdo de inspecionar,
vigiar e proteger.

Para a funcdo médica funcionar e manter a populacdo sadia e
segura, em relacdo as doencas infecciosas, eles finham de se juntar ao
poder juridico para a criagcdo das leis, bem como aos policiais com a forca
coercitiva e consequentemente levar informacdo, confrole para a
sociedade.

Ainda assim, o plano sanitario de 1840, de acordo com Octavio era
muito bom e abrangia a saude publica no mesmo patamar que a

seguranca e a alfabetizacdo no Estado de Pernambuco. Contudo, este

20 FREITAS, Octavio. Histdrico das Organizacdes Médico-Sanitdrias em Pernambuco até 1930.
Reparticdo Sanitdria Pan-Americana. Pernambuco, 1935, p. 287.
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plano sofre alteracdes ao decorrer dos anos, haja vista que datamos do ano
de 2020 e alguns destes planos sanitdrios comecam a ser reativados e

reutilizados.

Consideracgoes finais

A pesquisa teve por finalidade contextualizar algumas epidemias que
ocorreram e ocorrem, no estado de Pernambuco. Com o complemento
para a argumentacdo por meio da leitura da obra O Nascimento da Clinica.
Assim como, a descricdo do poder médico em crises sanitdrias, através da
visdo do sanitarista Dr. José Octavio de Freitas.

A figura de Octavio é de suma importdncia para a medicina no
Nordeste, tanto na drea publica quanto privada. Ele dialoga em seus livros,
artigos e publicacdes de jornais sobre o atendimento aos clientes, as
doencas epidemioldgicas que ocorriam por ordem cronolégica, como
também sobre as praticas de cada especialidade médica. No entanto, para
este artigo, o recorte consistiu em abordar as epidemias em Pernambuco.

Apesar de Freitas afirmar, em um de seus livros, que dadas epidemias
estariam extintas, vemos que, no tempo presente, infelizmente algumas delas
atingem a sociedade com surtos epidémicos, como € o caso da febre
amarela em que até pouco tempo houve campanha de vacinacdo para o
controle da enfermidade no Brasil.

Uma outra observacdo, o médico enquanto aparato politico e
detentor do conhecimento sobre a enfermidade, consequentemente por ter
experiéncia de cuidar do paciente, ainda assim necessitard do poder

legislativo e policial para que existam as leis e a coercdo, como uma
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maneira de manter a vontade do coletivo a suprir os inferesses individual,
para assim alcancar um maior niUmero de pessoas saudaveis.

Ao longo da Histéria, as epidemias e doencas estdo sempre presentes
e a cada passagem de tempo estamos 4G espera da proxima crise
patolégica, seja ela de carga viral ou bacteriona. O advento da
globalizacdo em si, com transicdo de pessoas de um lugar para outro, Nnos
proporcionou a maior facilidade para propagacdo de doencas. Como € o
caso do atual virus SARS-CoV-2, em que pouco menos de frés meses afeta o
mundo todo e é declarado pela Organizacdo Mundial de Saude como uma
pandemia e crise de saude publica elevada ao nivel mundial.

Ainda assim, o intuito aqui foi trazer alguns pontos do passado e
dialogar com as semelhancas na crise de saude atual pela qual estamos a
passar. Ainda, o olhar do médico sanitarista José Octavio de Freitas e a obra
de Foucault foi de extrema importdncia, para inquietagdes sobre a temdtica
que por fim gerou este artigo.

Em resumo, o objetivo maior desta pesquisa foi trazer d tona a Histéria
da saude numa perspectiva regional, em que ndo procurei frazer o conceito
fechado e sim indagar novas questdes a partir desta leitura para que mais
historiadores e historiadoras busquem escrever sobre o tema. Por fim,
utilizemos as mdscaras e continuemos os didlogos sobre as epidemias e a

medicina sanitdria.
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