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RESUMO: As Unidades de Conservacao (UCs) detém papel fundamental na
protecdo e preservacdo do meio ambiente e da biodiversidade local. Para a
conservacdo destas areas, é necessario adequar os atrativos e as atividades
promovidas a gestdo dos recursos nas unidades, principalmente aquelas voltadas
ao uso publico. Com o presente trabalho, visa-se elaborar o estudo de capacidade
da trilha da Gruta do Limoeiro, adequando a gestdo de recursos locais as atividades
de uso publico, sem comprometer a capacidade de suporte da trilha. Este artigo
determinou a capacidade de carga da trilha da Gruta do Limoeiro pertencente ao
Parque Estadual Mata do Limoeiro (PEML), a fim de garantir o manejo adequado da
trilha, evitando o seu comprometimento fisico. A partir da capacidade de carga, foi
determinada a quantidade de visitantes ideal para a trilha por meio de calculos
baseados na metodologia descrita por Cifuentes (1992) e na adaptacéo feita por
Cordeiro, Korossy e Selva (2013). Foi obtido o limite total de 1056 visitantes de
maneira a ndo acarretar maiores impactos sobre a trilha da Gruta do Limoeiro.
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ABSTRACT

Protected Areas have an important role in protecting and preserving the
environment and local biodiversity. For the conservation of these areas, it is
necessary to adjust the attractions and activities promoted to the management of
resources, especially those aimed for public use. This article aims to develop the
ability to study the Gruta do Limoeiro track, adapting the management of local
resources to public use activities without compromising the track capacity. This
article has determined the carrying capacity of Gruta do Limoeiro track belonging to
the Mata do Limoeiro State Park in order to ensure proper management of the track,
avoiding their physical compromising. The charge capacity was determined the
number of visitors to the ideal path based on the method described by Cifuentes
(1992) and adaptation made by Cordeiro, Koréssy and Selva (2013). a total limit of
1056 visitors was obtained in order not to cause in order to not cause major impacts
on the Gruta do Limoeiro track.
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Resource Management; Sustainable Tourism.
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Introducéo

As Unidades de Conservacao (UCs) surgiram a partir da necessidade
de protecdo das areas naturais com caracteristicas relevantes ao meio
ambiente. O Sistema Nacional de Unidades de Conservacdo da Natureza
(SNUC) as define como um espaco territorial e seus recursos ambientais,
incluindo as aguas jurisdicionais, com caracteristicas naturais relevantes,
com objetivos de conservagdo e limites definidos, aos quais se aplicam
garantias adequadas de protecédo (BRASIL, 2000).

O Parque Estadual Mata do Limoeiro (PEML), localizado no distrito de
Ipoema pertencente ao municipio de Itabira - Minas Gerais, € classificado
como uma Unidade de Conservacéo de protecao integral, que permite o uso
indireto dos recursos naturais (BRASIL, 2000). O uso indireto da UC deve
ser feito de modo sustentavel, de forma a garantir que a conservacao da
area seja alcancada. Na garantia do uso sustentavel podem ser incluidas
atividades que permitam o uso de recursos sem comprometer suas fungoes
ambientais, servindo de atrativo ao publico, como as atividades do
ecoturismo.

Dentre esses aspectos de uma Unidade de Conservacéo, as trilhas
sdo um importante meio para a realizacdo de atividades e eventos
promovidos pelo Parque, pois possibilitam o contato direto dos visitantes
com a natureza, a partir do acesso aos atrativos, como cachoeiras, grutas,
além da fauna e flora local. Ressalta-se que a pratica de ecoturismo tem
aumentado, o que justifica que 0 uso desses espacos seja feito de maneira
planejada, obedecendo o limite suportado pelos recursos ambientais locais,
de forma a né&o os agredir.

Um dos mecanismos que contribui para a conservacao das trilhas € o
estudo de capacidade, que permite avaliar o grau de uso e determinar a
guantidade de visitantes que a trilha suporta. As trilhas de visitagcdo do PEML
sdo acessadas sem que haja respaldo cientifico que indique a quantidade de
visitantes pertinente a cada trilha. Sendo assim, visa-se adequar o Parque
as atividades de visitacdo, visando também diminuir os efeitos adjacentes
gue a ma gestdo delas possa gerar.

Diante da auséncia de estudos relacionados a capacidade de trilhas,
procurou-se determinar a capacidade de carga da trilha da Gruta do
Limoeiro pertencente ao PEML, a fim de contribuir cientificamente com
estudos voltados a melhoria da gestdo e do gerenciamento do Parque, em
consonancia com o meio ambiente. Além disso, busca-se a garantia do uso
das trilhas sem comprometer sua capacidade e fun¢cdes ambientais.

Uso publico, impactos da visitagcdo e capacidade de carga

O SNUC, criado pela Lei n® 9.985 de 2000, é uma das principais
politicas de gestdo que define e classifica as Unidades de Conservacéo
como areas protegidas. Dentre suas premissas, estd a de preservacdo da
diversidade biologica e promocéo do desenvolvimento sustentavel, além de
favorecendo condicbes para promover a educagdo e a interpretacao
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ambiental, além do contato com a natureza (BRASIL, 2000). Neste contexto,
0 uso publico nas UCs que permitem o uso indireto, desempenha importante
papel para o alcance dos objetivos estabelecidos pelo SNUC, uma vez que
aproxima a sociedade com o0 meio ambiente, proporcionando o
desenvolvimento de pesquisas, educacdo ambiental, recreacéo, turismo e
outras atividades (NELSON, 2012).

N&o obstante, apesar de o uso indireto ndo ser uma atividade com
grande impacto, quando realizada de forma ndo orientada por parte da
gestao local, pode gerar danos ao meio onde sao exercidas, como eroséo do
solo, estresse na fauna, além dos efeitos de borda na vegetacdo. Como
descrito por Silva et al. (2009), “a caréncia de instrucbes e de diretrizes
definidas relacionadas ao publico, sdo praticas comuns em UCs, estando
coligadas a falta dessas informacdes nos Planos de Uso Publico (PUP) e/ou
Plano de Manejo (PM)”. Estes documentos devem preceder a atividade do
uso publico (LEUZINGER, 2011), uma vez que orientam o zoneamento do
territério, 0 manejo dos recursos nhaturais, além de que estabelecem as
normas que devem presidir o uso da area (BRASIL, 2000).

O ecoturismo é um dos seguimentos do turismo que promove a
valorizacdo da biodiversidade e preza pela preservacdo do Patrimdnio
Natural (FONSECA FILHO; RIBEIRO, 2016). Aspectos positivos sao
coligados a pratica, tais como a geracdo de empregos diretos e indiretos,
promocéo de praticas ecoldgicas, conhecimento da realidade local, servindo
de atrativo turistico. Entretanto, a falta de planejamento pode ser prejudicial
ao meio ambiente, devido a falta de diretrizes que suportem tais praticas na
UC, podendo levar a impactos ambientais (LOBO, 2008). Ainda de acordo
com os estudos realizados por Lobo (2008), turistas entrevistados no Parque
Estadual Turistico do Alto Ribeira (PETAR), associam a préatica de
ecoturismo a preservacado de algum recurso natural e conseguem assimilar
tanto a geracdo de impactos negativos e positivos, tanto na UC quanto na
comunidade local.

O uso publico por meio das trilhas interpretativas

O uso publico em Unidades de Conservacgao tem crescido por meio
da modalidade do ecoturismo, uma vez que visitantes procuram ambientes
naturais em funcédo da melhor qualidade de vida, e fatores como apreciacéo
da beleza natural das atracdes locais. Neste sentido, as trilhas
interpretativas sdo areas que permitem a aproximacdo da comunidade e
visitantes com o0 meio ambiente, o que proporciona o conhecimento do local
visitado, como também o exercicio da educacdo ambiental.

As trilhas sao definidas como percurso em um sitio natural, as quais
promovem o contato e o aprendizado mais estreito entre o ser humano e a
natureza. Sao instrumentos educativos que possibilitam o conhecimento da
fauna, flora, relevo, relacdes ecolégicas do meio ambiente e sua protecdo
(GUILLAUNON, 1977; MENGHINI; GUERRA, 2008). As trilhas deixaram de
ter apenas a concepcao de suprir a necessidade de deslocamento do ser
humano e ganharam a funcdo educativa e interpretativa de proporcionar e
familiarizar o contato com a natureza (CAMPOS, 2006).
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Impactos ambientais inerentes as trilhas

Dos impactos ambientais inerentes a pratica de uso publico em
trilhas, devem ser considerados os seguintes aspectos:

e Impacto sobre o solo: advindo da compactacao, reduz a capacidade
de infitracdo da é&gua e aumenta 0S processos erosivos. A
compactacdo do solo € um dos principais impactos relacionados a
utilizacdo das trilhas e de suas imedia¢cdes (FIGUEIREDO et al.,
2010);

e Impacto direto e indireto sobre a flora: impacto mecanico na vegetagao,
introducédo de espécies exoticas e efeito de borda na trilha, podendo
ocorrer casos de extingdo de espécies (PONTES; MELLO, 2013);

e Impactos sobre a fauna: acarretam mudangas no comportamento
faunistico, como a sua migracéo, conforme apontado por Leuzinger
(2011), além de causar estresse nos animais.

Os impactos de uso publico nas trilhas podem ser minimizados caso
sejam avaliados e relacionados a capacidade de carga, além de estabelecer
o grau de uso, sem provocar deterioracdo ambiental (SWARBROOKE,
1999). No presente artigo foi dado enfoque aos impactos somente sobre o
solo, visto que a andlise de capacidade de carga leva em consideracdo o
uso do solo na metodologia aplicada.

Estudo da Capacidade de Carga

A capacidade de carga € definida como o nivel maximo de uso que
determinada &area pode suportar, avaliando-se os fatores ligados ao meio
ambiente (TAKAHASHI, 2004). Considerando sua importancia, faz-se
necessaria a gestdo das trilhas de visitagdo, bem como garantir sua
abordagem no Plano de Manejo da UC. O planejamento, quando feito de
maneira adequada, diminui significativamente os efeitos negativos da
visitacdo, devendo ser considerada a sustentabilidade das trilhas por meio
da determinacdo da sua capacidade de carga (SOUZA; MARTOS, 2008).

Devido ao impacto do uso publico nas trilhas, o monitoramento das
atividades desempenhadas também é imprescindivel para a sustentabilidade
da pratica da visitacdo, sendo relevante o calculo da capacidade de carga
para evitar o desequilibrio do local, conservar e proteger a biodiversidade
(VIANA, 2008). Sendo assim, por meio do estudo da capacidade de carga
sera determinada a quantidade de pessoas que poderdo usar a area, sem
causar danos significativos ao meio.
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Parque Estadual Mata do Limoeiro

O Parque Estadual Mata do Limoeiro foi criado pelo Decreto de Lei n°
45.566 em marco de 2011 e esta localizado em Ipoema, distrito do municipio
de Itabira (MG). Abrange uma area de 2005,5 ha e é classificado como uma
UC de protecao integral (MINAS GERAIS, 2011). A Figura 1 apresenta o
mapa de localizacdo da area de estudo e as trilhas de uso publico da
Unidade de Conservagao.
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Figura 1: Localizacdo do Parque Estadual Mata do Limoeiro. Fonte: Autores (2016).
Figure 1. Location of State Park of Mata do Limoeiro. Source: Authors (2016).

A respeito da importancia da biodiversidade local, predominam-se
areas de transicao entre Cerrado e Mata Atlantica, que concentram espécies
faunisticas e floristicas, sendo algumas ameacadas de extincdo, como a
Alouatta sp. e Dallergia nigra, conhecidas popularmente como Bugio e
Jacarandé Cavilna, respectivamente. A extensa fauna e flora agregam valor
turistico, além dos atrativos naturais do PEML em si, como cachoeiras,
lagoas, grutas, mirantes e trilhas (OLIVEIRA et al., 2015).

O Parque do Limoeiro possui grande relevancia relacionada ao uso
publico externo devido a rica biodiversidade e aos atrativos naturais que
despertam o interesse de visitantes pela UC, principalmente em finais de
semana, feriados e épocas festivas, como o Carnaval. A¢Oes séo realizadas
ao longo do ano, e contam com a interagdo das comunidades do entorno e
visitantes, tais como Projeto Eco Folia, atividades comemorativas no

Locsln"za¢ao do Parque Estadua! Mata
do Limoeiro (PEML), Distrito de Ipcema,

= Tritha Gruta do Limogiro
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aniversério Festejando o Parque, projetos no Natal e acdes nos meses de
junho e setembro, voltadas & Semana do Meio Ambiente e o Dia da Arvore,
respectivamente (OLIVEIRA et al., 2015). Tais atracdes desenvolvidas
servem como atrativo e promog¢&o ao ecoturismo.

O manejo e planejamento das atividades podem ser alcancados
eficientemente a partir da criacdo de Planos de Uso Publico, componente
também previsto no Plano de Manejo de uma UC. O estudo da capacidade
de carga das trilhas € uma ferramenta coligada ao PUP e contribui para
garantir o seu uso sustentavel. A determinacdo deste parametro no PEML é
de grande relevancia, visto que a UC recebe visitantes anualmente, atraidos
por eventos promovidos na area. Dentre as atividades promovidas, estdo
caminhadas e ciclismo, atividades que alteram as propriedades do solo,
principalmente sua compactagao.

A capacidade de carga da trilha da Gruta do Limoeiro do PEML,
representada pela Figura 1, foi determinada com intuito de quantificar o
numero de visitantes que a mesma pode suportar. A trilha apresenta trechos
com cobertura arbdrea e outros com auséncia cobertura vegetal, serapilheira
e solo pedregoso, sendo possivel visualizar ao longo do trajeto a transicao
da Mata Atlantica para o Cerrado.

Metodologia

O estudo da capacidade de carga da trilha da Gruta do Limoeiro
baseou-se na metodologia proposta por Cordeiro, Korossy e Selva (2013),
uma adaptacdo da metodologia de Cifuentes (1992). Para a metologia
adotada sdo definidas trés categorias de capacidade de carga a serem
consideradas para sua determinacédo: Capacidade de Carga Fisica (CCF),
Capacidade de Carga Real (CCR) e Capacidade de Carga Efetiva (CCE).

O estudo foi respaldado por publicacdes cientificas, consulta a gestao
do Parque, relatérios, Plano de Manejo do PEML e levantamento em campo.
A coleta de dados em campo, especificamente na trilha da Gruta do
Limoeiro, ocorreu no dia 07 de novembro de 2015, sendo realizadas
observacbes e medicdes, a fim de compor os dados da metodologia
proposta. No estudo de capacidade da trilha foram coletados 113 pontos em
4,9 km de extensao da trilha, observando-se mudancas fisicas e estruturais,
como demonstram as Figuras 2 e 3. Foram coletados dados da largura,
comprimento e altitude, além de coordenadas geogréficas, observacdo do
estado de conservacao e infraestrutura da trilha, caracteristicas fisicas,
bioldgicas e as areas de entorno.
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Figura 2 e 3: Coleta ampo (esquerda). Observacédo das
caracteristicas fisicas e biolégicas da trilha da Gruta do Limoeiro (direita).

Fonte: Autores (2016).
Figure 2 and 3: Data colletion in situ (left). Observation of physical and biological
carachteristics of Gruta do Limoeiro Trail (right). Source: Authors (2016)

4

Capacidade de Carga Fisica

A Capacidade de Carga Fisica (CCF) foi obtida a partir das medi¢cbes
feitas em campo, levando-se em consideragdo a é&rea total da trilha e o
tempo necessario para visitacdo, conforme a férmula 1:

— =T
CCF = — (1)

Em que: S - superficie total da area visitada (m2); s - espaco ocupado
por cada visitante (m2 por visitante); T - tempo total que a éarea esta
disponivel a visitacdo (horas por dia) e t - tempo necessario para visitar a
area (horas).

Capacidade de Carga Real

A CCF néo é suficiente para determinar o maximo de visitantes que a
area pode suportar, por isso, variaveis associadas as caracteristicas fisicas,
biolégicas, sociais, ambientais, de visitacdo e de manejo da trilha, devem ser
consideradas. (CORDEIRO; KOROSSY; SELVA, 2013). Essas, portanto,
séo identificadas por meio dos Fatores de Correcéao (FC), que consistem em
condi¢des impostas ao calculo que alteram os resultados de forma a obté-los
0 mais real possivel. Sendo assim, a Capacidade de Carga Real (CCR) foi
calculada de acordo com a expressao 2:

Mi

FC=1-"- (2

Em que: MI - magnitude limitante e Mt - magnitude total.
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A partir dos calculos do FC e da CCF, representado pela expresséo 3,
obtém-se:

CCR= CCF*FC, *FC, *..*FC, (3)

n

Em que: FCn - Fator de Correcao de variavel n.

De acordo com Cifuentes (1992), os FC variam conforme as
particularidades do local de estudo. Relacionados ao turismo no interior de
uma trilha, sdo comuns: a susceptibilidade do solo a eroséo, a acessibilidade
a area a ser visitada, as interferéncias das chuvas e dos periodos de sol
intenso, os periodos em que o Parque fica fechado devido as manutencdes,
os periodos de reproducdo e acasalamento de espécies sensiveis, dentre
outros.

Com o levantamento de informagdes da trilha da Gruta do Limoeiro,
foram identificados os principais Fatores de Correcdo que influenciam em
sua visitacdo, os quais sao: a erodibilidade (FC1), a acessibilidade (FC2), a
auséncia de cobertura arborea (FCs), a precipitacdo (FC4) € 0 alagamento
(FCs).

A erodibilidade, por comprometer a trilha devido aos riscos
suscetiveis a erosao, interfere na qualidade do solo e em sua capacidade de
infiltracdo da agua. Sendo assim, possui niveis a serem determinados
conforme o grau de risco de erosdo. De acordo com Correia (2014), para
calcular o FC da erodibilidade, devem ser consideradas as mudancas de
aclives e declives, respeitando os trés parametros de avaliacdo de risco
como mostra a Tabela 1.

Tabela 1: Grau de risco de erodibilidade.
Table 1: Degree of erodibility risk.

Baixo Risco Médio Risco Alto Risco
(1 ponto) (2 pontos) (3 pontos)
Menor que 2 m Entre2me6m Maior que 6 m

Fonte: Adaptado de Correia (2014). Source: Adapted from Correia (2014).

Segundo Cifuentes (1992), o solo classificado com declividade ou
aclividade menor que 10% € considerado baixo ou ndo é susceptivel a
erosédo, portanto, ndo sao estabelecidas restricdes de uso para declividade
menor que 2 m. Logo, considera-se apenas 0 grau médio e alto risco de
erosdo. Tem-se que M| = (Médio Risco x 2) + (Alto Risco x 3) (m) e Mt =
comprimento total da trilha (m). A estes fatores, associam-se pontuagdes de
2 para os de médio risco e de 3 para os de alto risco, de forma a destacar as
tendéncias a erosao.
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Sendo o relevo considerado ingreme, a acessibilidade ao local requer
maior esforco fisico do visitante. Sendo assim, de acordo com Cifuentes
(1992), para o calculo da acessibilidade deve-se levar em consideracéo os
graus de dificuldade que o visitante tem ao subir e descer a trilha devido ao
aclive ou declive. De tal maneira, os graus séo classificados na Tabela 2.

Tabela 2: Grau de dificuldade de acessibilidade.
Table 2: Degree of accessibility difficulty.

Baixa Dificuldade Média Dificuldade Alta Dificuldade
(1 ponto) (2 pontos) (3 pontos)
Menor que 10% Entre 10% e 20% Acima de 20%

Fonte: Adaptado de Cifuentes (1992) e Correia (2014).
Source: Adapted from Cifuentes (1992) and Correia (2014).

Analogamente ao FC da erodibilidade, o aclive ou declive menor que
10% n&o impbe dificuldade ao visitante, logo ndo € considerado no célculo
do FC da acessibilidade. Considerando as pontuacfes para enfatizar as
dificuldades no acesso, tem-se que Ml = (Média Dificuldade x 2) + (Alta
Dificuldade x 3) em (m) e Mt = comprimento total da trilha (m).

Em relacdo aos outros fatores considerados, tem-se que a presenca
ou auséncia de cobertura arbérea influencia na exposicéo direta ao sol, nas
condi¢cBes de calor intenso e, consequentemente, interfere na preferéncia do
visitante. Ao que se refere a precipitacdo, a trilha encontra-se em condi¢c6es
instaveis em periodos chuvosos e pode ser interditada. E por fim, considera-
se o alagamento, ja que no periodo chuvoso trechos da trilha da Gruta do
Limoeiro sdo inundados impossibilitando a passagem de pedestres.

Devido as limitacbes inerentes a cada um dos cinco fatores,
determinaram-se os Fatores de Correcao para a obtencao da Capacidade de
Carga Real.

Capacidade de Carga Efetiva

A Capacidade de Carga Efetiva (CCE) € o produto entre a
Capacidade de Carga Real (CCR) e da Capacidade de Manejo (CM), sendo
gue a CM foi obtida da relagdo entre a Capacidade Adequada e a
Capacidade Instalada, as quais correspondem ao que seria necessario ter e
ao que atualmente possui, respectivamente. A CCE pode ser obtida ent&o
pela férmula 4:

CCE= CCR+*CM (4)

797 Revista Brasileira de Ecoturismo, S&o Paulo, v.10, n.4, nov 2017-jan 2018, pp. 789-804.



Oliveira, A.C.; Paula, A.C.G.; Miranda, C.C.; Almeida, G.H.S.; Ferrari, E.M.M.; Caldeira, B.C.

Resultados e discusséo

Considerando o foco do presente estudo, os resultados serdo
apresentados de acordo com as etapas descritas de acordo com a
metodologia proposta.

Capacidade de Carga Fisica

A superficie da area visitada foi obtida por meio de calculos com os
dados coletados, resultando em um total de 7.978,503 m2. O espaco
ocupado por cada visitante foi definido como 1 m?, sendo que a obra de
Cifuentes (1992) ressalta que essa € a area necessaria para uma visitante
mover-se livremente.

De acordo com informacfes obtidas no PEML, a unidade possui
horéario de visitagdo aos atrativos turisticos de 08 as 16 horas. Considerando
um intervalo de tempo de 4 horas levando em conta percurso de ida e volta
e interacdo do visitante com a trilha, obtém-se entdo que a CCF corresponde
a 15.957 visitantes por dia.

Capacidade de Carga Real

Para o célculo da Capacidade de Carga, foi necessario considerar os
fatores que influenciam na atratividade da trilha. Apds o estudo de campo foi
possivel dimensionar os fatores de erodibilidade (FC1), acessibilidade (FC-2)
e cobertura arbérea (FCs3) por meio das caracteristicas obtidas na area de
estudo. Sendo assim, FC1=0,87, FC2=0,45 e FC3=0,94.

O periodo chuvoso foi obtido por meio do estudo de Barbieri e
Franchito (20--), que consideraram o periodo chuvoso da regido Sudeste dos
meses de outubro a marco, com base em analises de estacdes
meteoroldgicas do periodo de 1981 a 1996. Portanto, tem-se que FC4=0,51.

O periodo de alagamento na trilha da Gruta do Limoeiro foi
identificado por meio da analise do estudo de Mello e Silva (2009), que
verificaram a precipitacdo anual de Minas Gerais por meio de observacdes
de estacBes meteorolégicas, nas quais o més de dezembro e janeiro
apresentam alto indice de precipitacdo. Assim, é considerado que a trilha
alaga nesse periodo. Dessa forma, obteve-se o FCs=0,84.

Apoés a determinacdo dos cinco Fatores de Correcdo, calculou-se a
Capacidade de Carga Real como 2.515 visitantes por dia.

Capacidade de Carga Efetiva

A Capacidade de Manejo pode ser calculada com a identificagdo da
infraestrutura, pessoal e manutencdo do Parque do Limoeiro e a analise da
necessidade de implantacdo desses, os quais foram estabelecidos obtendo
os resultados demonstrados na Tabela 3.
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Tabela 3: Capacidade de Manejo.
Table 3: Management Capacity.

Capacidade de Manejo

. L . Capacidade Capacidade
Categoria Variaveis de Manejo Adequada Instalada CM (%)
Placas de inicio e fim do > > 100
trajeto
Placas de orientacao 23 o5 92
durante o trajeto
Placas interpretativas 0 20 0
Pontes e passarelas 2 4 50
Infraestrutura Mirantes 1 5 20
Bancos 5 10 50
Carros para fiscalizacéo 3 5 60
Motos para fiscalizacao 1 4 25
Prédio Administrativo 1 1 100
Restaurante 0 1 0
Posto Policial Florestal 0 1 0
Gestor 1 1 100
Pessoal Monitores por dia 1 4 25
Zelador Ambiental 5 8 63
Capacitacéo anual de 0 5 0
monitores
qulpamenfcos dNe 7 15 47
radiocomunicacao
Manutencao Manutencéo geral da 0 6 0
infraestrutura
Funcionarios de poda 0 5 0
Brigadistas 6 20 30
EPI por funcionério 1 1 100
Média 59 140 42

Fonte: Autores (2016). Source: Authors (2016).

Considerando a Capacidade de Manejo da trilha da Gruta do Limoeiro
como 42%, tem-se que a Capacidade de Carga Efetiva corresponde a 1.056
visitantes por dia.

Os dados encontrados para obter a capacidade de carga da trilha da
Gruta do Limoeiro situada no Parque Estadual Mata do Limoeiro encontram-
se resumidos na Tabela 4.

Como o PEML ainda é uma UC recente, a Capacidade de Carga
Efetiva apresenta-se acima da possibilidade de gestédo da trilha da Gruta do
Limoeiro, dado que o Parque em funcdo de sua extensao possui o corpo de
funcionario limitante as diferentes atividades promovidas pelo parque. O
PEML n&o apresenta ainda um controle efetivo de seus visitantes, bem
como as atividades que os mesmos participam, ndo sendo possivel entédo
relacionar a CCE com a média de visitantes por dia.
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Tabela 4: Sintese da capacidade de carga da trilha da Gruta do Limoeiro.
Table 4: Synthesis of the load capacity of the Limoeiro Cave trail.

Capacidade de Carga

CCF 15.957 visitantes/dia
FC. 0,87
FC- 0,45
FC FCs 0,94
FC4 0,51
FCs 0,84
CCR 2.515 visitantes/dia
CM 0,42
CCE 1.056 visitantes/dia

Fonte: Autores (2016). Source: Authors (2016).

No entanto, o resultado da capacidade de carga da trilha pode
contribuir para o planejamento do ecoturismo do Parque, de forma a adequar
as melhorias ao uso publico da area, controlando o nimero de visitantes da
trilha e identificando o perfil destes. E viavel que o Parque pondere as
atividades de uso publico a partir do resultado da capacidade de carga da
trilha da Gruta do Limoeiro, bem como incentive estudos dos parametros
para as demais trilhas, a fim de minimizar os impactos e seus efeitos
adjacentes, buscando promover o ecoturismo de maneira sustentavel.

Para fins dos estudos foi levado apenas em consideracdo o limite
maximo que a trilha resiste as influéncias diarias. Ademais, ndo considera
gue os visitantes possam causar estresse a fauna e modificacbes na flora,
sendo necessarios estudos complementares das espécies e de seu
comportamento. Oliveira e outros (2015) citam a importancia de acoes
voltadas na area de educacdo ambiental para melhor manejo do uso publico,
de tal forma que o estudo de capacidade de carga também deve estar
atrelado a essas ac¢0les, visando orientar o uso do Parque.

Conclusoes

A determinacdo da capacidade de carga € de suma importancia para
o Parque Estadual Mata do Limoeiro, pois permite que a gestdo da UC se
adeque aos resultados obtidos as atividades de uso publico, em especial a
promover o turismo sustentavel a partir do acesso as trilhas. A visitacdo da
trilha da Gruta do Limoeiro deve ser feita respeitando o limite de 1.056
visitantes, permitindo que o solo ndo sofra degradacéo, nem que hajam
impactos relacionados as areas de borda e estresses na fauna e flora
presentes. O resultado caracteriza-se bem acima do fluxo atual de visitantes
do PEML, sendo importante para o planejamento de atividades futuras como
0 ecoturismo.
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Complementar ao estudo de capacidade de carga estd a ampliacédo
da educacao ambiental, que possibilita ao visitante maiores percepcdes dos
impactos gerados pelo uso das trilhas, no entanto, sem perder o objetivo do
turismo sustentavel, tratando-se de um processo de aprendizagem e
responsabilidade em relacdo a biodiversidade local. O estudo promove
beneficios ao PEML, podendo ser aprofundado, com o intuito de determinar
a capacidade de carga de todas as trilhas e consequentemente o nimero
ideal de visitantes por dia de toda a parcela do Parque.

Ressalta-se que o0 turismo sustentdvel quando manejado
corretamente € de suma importancia para o contato humano com o meio
ambiente, pois proporciona e possibilita a conscientizagdo sobre a
preservacao dos recursos naturais. Sendo assim, percebe-se que o estudo
da capacidade de carga € necessério para que haja um limite do turismo de
forma a ndo prejudicar e impactar os recursos naturais e a biodiversidade,
sem perder consequentemente a esséncia do turismo sustentavel.

Diante da importancia da capacidade de carga, é necessario que,
junto ao periodo de elaboracdo do Plano de Manejo de UCs, as mesmas
sejam determinadas no Plano de Uso Publico, adequando-as a categoria do
parque e ao seu limite de visitantes.
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