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RESUMO

O presente artigo busca demonstrar as possibilidades de desenvolver o ecoturismo
na llha do Cajual, Alcantara (MA), tendo em vista o0 seu patrimonio natural que integra
atrativos como rios, lagoas, igarapés, praias e manguezais, além de um dos maiores
depositos fossiliferos do Mesozoico brasileiro, incluindo restos de dinossauros.
Trata-se de uma pesquisa de carater qualitativo, por meio de fontes secundarias
através de registros, relatorios, publicacdes, revistas, entre outros, assim como a
realizacdo de pesquisa de campo através de um inventario na localidade. Desta
maneira, tem como considerac¢des finais que o ecoturismo pode se tornar uma
alternativa viavel de desenvolvimento socioeconbmico para a comunidade,
considerando que a mesma se apresenta em condi¢cdes sociais desfavoraveis nos
aspectos de saude, educacao e trabalho. E ainda que o ecoturismo pode contribuir
e promover, através de uma maior consciéncia ambiental, a conservagdo do
ambiente natural de relevante beleza paisagistica que revela um importantissimo
patriménio paleontoldgico.
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ABSTRACT

This paper demonstrates the possibilities of developing ecotourism in the Cajual
Island, Alcantara (MA, Brazil), with a view to its natural heritage which includes
attractions such as rivers, lakes, streams, beaches and mangroves, and Mesozoic
fossiliferous deposits including dinosaurs, one of the largest ever found in Brazil. This
is a qualitative research through secondary sources as reports, reports, publications,
magazines, etc., as well as an inventory as a result of field research in the locality.
Thus, it presents as final considerations the fact that ecotourism may become a socio-
economic alternative of development for the community, considering that it
experiences unfavorable social conditions, whether in health issues, education or
work. And that ecotourism can contribute and promote, through increased
environmental awareness, conservation of the natural environment of relevant scenic
beauty that reveals an important paleontological heritage.
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Introducéo

Através do ecoturismo, pode-se desenvolver alternativas voltadas para a
gestdo ambiental de areas com potencial turistico, considerando a relevancia e a
necessidade de preservacdo dos aspectos ambientais, e, a possibilidade de
envolvimento da comunidade local, estabelecendo uma relagdo harmonica entre a
sustentabilidade ambiental e o desenvolvimento socioeconémico. Configurado como
um turismo alternativo e distinto do turismo convencional, o ecoturismo valoriza as
vivéncias diferenciadas em relacdo a natureza e as comunidades locais. E nesse
sentido, o ecoturismo tem também na sua denominagdo parte de um contexto de
turismo responsavel por ter seu conceito atrelado a principios de desenvolvimento
sustentavel.

Deste modo, o presente artigo busca demonstrar as possibilidades de
desenvolver o ecoturismo na llha do Cajual, no municipio de Alcantara (MA), tendo
em vista principalmente o seu patriménio natural com destaque para o seu
significativo registro fossilifero do Mesozoico, destacando a ocorréncia de
dinossauros, um dos maiores ja encontrados no Brasil e que atrai pesquisadores e
visitantes a localidade.

Para tanto, o objetivo deste estudo € o de apresentar uma proposta de
desenvolvimento do ecoturismo para a llha do Cajual, baseando-se num inventario
de potencialidades da localidade e na necessidade de se desenvolver de maneira
responsavel o turismo na llha, contribuindo para a melhoria de qualidade de vida dos
residentes, e ainda com o minimo de descaracterizacdo de seus atributos culturais.

Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa de carater qualitativo por meio
de fontes secundarias, através da andlise de registros, relatorios, publicagdes,
revistas, entre outros, assim como a realizacdo de pesquisa de campo através de
um inventario turistico da localidade. Do mesmo modo que também se utilizou de
pesquisas referentes a relatérios do projeto de extensdo de Educacgéo e Saude para
o Turismo da Universidade Federal do Maranhdo, que objetivava analisar a
viabilidade do turismo como alternativa de desenvolvimento socioeconémico e 0s
varios projetos de Paleontologia desenvolvidos na regido no ultimos 20 anos, onde
foi percebido o potencial da localidade e da sua populacéo para se envolverem de
forma positiva no turismo como uma alternativa real de desenvolvimento local.

O estudo assim relacionado contribuiu para a descricdo de resultados que
indicam a importancia e necessidade de um plano de acfes para a implementacao
da atividade turistica na llha de Cajual.

Desta maneira, tem se 0 ecoturismo como um meio de desenvolvimento
socioecon6mico para a comunidade, considerando que a mesma se apresenta em
condicBes sociais desfavoraveis nos aspectos de saude, educacéo e trabalho. E
ainda que o ecoturismo pode promover na localidade para construgdo de novos
comportamentos em relacdo a preservacao da beleza paisagistica que revela um
importantissimo patrimonio paleontolégico.

Ecoturismo e o desenvolvimento local

Irving (2005) destaca que o turismo, interpretado como a atividade econémica
gue mais cresce no mundo, passa gradualmente a incorporar novos olhares de
planejamento, como resultado de seu potencial gerador de emprego e renda, aporte
de beneficios econdmicos, sociais e ambientais.
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Ruschmann (2007) e Coriolano (2007) abordam que as politicas e as ac¢bes
para planejamento turistico devem ser construidas de maneira a otimizar e a
promover os beneficios, e a reduzir os custos e 0s impactos negativos das atividades
vinculadas, em sentido amplo da complexidade de cada localidade.

Irving (2002) também aponta a necessidade de se articular a conservagéo dos
recursos naturais com o desenvolvimento de estratégias econbmicas de baixo
impacto ambiental, entre as quais, 0 ecoturismo. Isso porque tem papel estratégico
no processo de conservacdo da biodiversidade e geracdo de beneficios
socioecondmicos para as populagdes locais. Conti e Irving (2010, p.) destacam:

[...] o turismo designado como “responsavel’ e/ou “inclusivo” (e,
particularmente, o ecoturismo nos parques estaduais e federais)
emerge, em tese, como alternativa significativa para a minimizagéo
dos impactos econdmicos sobre a biodiversidade, para a
potencializacdo dos processos de conservagdo da natureza em
areas de elevada riqueza em fauna e flora e, também, como
oportunidade de inclusdo das populacdes locais, com relacdao a
reparticdo justa dos beneficios decorrentes do uso dessa
biodiversidade. Sendo assim, as praticas de ecoturismo vém sendo
interpretadas, em politicas publicas, como alternativas possiveis a
conversao das praticas econdmicas vigentes nesses territérios, em
préaticas sustentaveis.

Uma das alternativas de gestdo ambiental de &areas com potencial para
desenvolvimento do turismo com relevantes aspectos ambientais e possibilidade de
envolvimento das comunidades locais pode ser a implementacao do ecoturismo, pois
tem como base estrutural as premissas relacionadas com o0 conceito de
desenvolvimento sustentavel, quando prioriza a conservacao dos recursos naturais
e estabelece uma relacdo harmobnica entre o desenvolvimento socioecondmico e
ambiental. Desta forma, o planejamento e a politica para o turismo sustentavel
servem de contexto para a implementacdo do ecoturismo, estabelecidos pelos
principios do turismo sustentavel no que diz respeito ao desenvolvimento econémico,
social e desafios da participacéo efetiva do turismo ambiental na comunidade (OMT,
2002, p.24).

Contudo, € necessario esclarecer que o termo e atividade em si que representa
0 ecoturismo, ndo deve ser confundido com o conceito de turismo sustentavel. O
ecoturismo € um segmento que promove 0 contato mais préximo do turista com o
ambiente natural considerando, ainda por vezes, a realizacdo de atividades que
envolvem a educacdo ambiental durante a viagem. Porém, sua pratica ndo leva a
crer que ja estejam incutidos principios de sustentabilidade.

O desafio do desenvolvimento sustentavel de uma localidade é justamente o
crescimento econémico, acompanhado de uma distribuicdo equilibrada de renda e
da devida protecdo dos recursos naturais, com vista a assegurar uma qualidade de
vida adequada tanto para atuais quanto para futuras geracdes, com a participacao
efetiva da sociedade tanto nas atividades de planejamento como nas de gestéo das
atividades para o desenvolvimento (BARRETO, 2009).

A participagdo da comunidade é um desses principios que devem ser atribuidos
como uma forma de distribuicdo de competéncias aos atores locais na atividade
sustentavel do turismo, na medida em que se exerce um importante papel no
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desempenho da conservacao da biodiversidade como é ratificado pela Carta de
Québec (OMT, 2002).

Entende-se que as “viagens alternativas” s&o destinadas a lugares que
preservem culturas, mesmo diante da homogeneizacdo do turismo, ou mesmo a
realizacdo do turismo, em lugares cujo patrimoénio natural possa fornecer um cenario
excepcional para desempenho atlético e aventureiro, como também para a
contemplacdo de areas naturais conservadas como lugares e culturas de
importancia étnica e diferenciada que induzem a pratica de ecoturismo (SERRANO,
2004).

Para Western (2005), as origens do ecoturismo podem estar com visitacao dos
parques mais antigos do mundo, o Yellowstone e o Yosemite, criados nos anos de
1872 e de 1890, respectivamente, nos Estados Unidos, e que concentram um dos
maiores ecossistemas no mundo. Assim como as viagens pelo Parque Nacional de
Serengeti (WESTERN, 2005) de cerca de 40.000km?, que fica no norte da Tanzania
e do Quénia, na Africa.

A origem do termo ecoturismo, como também a representatividade dos seus
principios é algo ainda recente. Mesmo considerando registros ja de algum tempo
de viagens realizadas por naturalistas como Humboldt, Darwin, Bates e Wallace,
pode-se afirmar que suas abordagens nao tiveram cunho benéfico e de conservacéo
de areas naturais, de culturas nativas ou de espécies (CEBALLOS-LASCURAIN,
2005).

As Diretrizes para uma Politica Nacional de Ecoturismo concebida em 1994
através de uma parceria entre o Ministério do Meio Ambiente e a antiga Empresa
Brasileira de Turismo (EMBRATUR)?, conceitua o ecoturismo como um segmento da
atividade turistica que utiliza de forma sustentavel o patriménio natural e cultural,
incentiva sua conservacao e busca a formacdo de uma consciéncia ambientalista
através da interpretacdo do ambiente, promovendo o bem-estar das populacées
(BRASIL, 1994).

Configurado como um turismo alternativo e distinto do turismo convencional, 0
ecoturismo valoriza as vivéncias diferenciadas em relagcdo a natureza e as
comunidades locais. O ecoturismo tem também na sua denominac¢éo parte de um
contexto de turismo responsavel por ter seu conceito atrelado a principios de
desenvolvimento sustentavel, ndo se afirmando neste sentido, que toda atividade
ecoturistica seja enquadrada como um turismo sustentavel, mas que, entretanto,
deveria estar delimitada por principios sustentaveis ja que tem como principio a
preservacao de ambientes e culturas locais, como é ratificada por Western (2005),

Ecoturismo, em outras palavras, envolve tanto um sério
compromisso com a natureza como responsabilidade social. Essa
responsabilidade deve ser assumida também pelo viajante. A
expressao “viagem responsavel’, outra designacdo para o
ecoturismo, envolve objetivos semelhantes. Ecoturismo Society
oferece uma definicdo um pouco mais completa: Ecoturismo é a
viagem responsével a areas naturais, visando a preservar o meio
ambiente e a promover 0 bem-estar da populacéo local (WESTERN,
2005, p.17).
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Mesmo com semelhancas em relagdo a outros tipos de turismo, como o de
natureza, o ambiental, o ecoldgico, o etnoturismo, o agroturismo, o0 de aventura e
turismo verde, 0 ecoturismo possui caracteristicas que o torna um tipo individualizado
de turismo e distinto dos demais segmentos que ja possuem outros parametros
conceituais e praticos, ndo devendo assim ser confundido.

Na visdo de Western (2005) se for adotado um conceito muito amplo que
abrange uma variedade de segmentacdes ligadas ao turismo em areas naturais, o
ecoturismo corre o risco de perder sua esséncia. E sugerido pelo mesmo autor que
0 ecoturismo deve provocar e satisfazer o desejo de aliar natureza e potencial
turistico visando a conservacao e o desenvolvimento, impedindo impacto negativo
sobre a ecologia, a cultura e a estética dos lugares visitados.

O ecoturismo como parte essencial do desenvolvimento sustentavel deve ser
promovido por um viés multidisciplinar, contando ainda que se sugere um
planejamento cauteloso e a realizacdo de medidas que sirvam de suporte a diretrizes
e regulamentos rigorosos, garantindo um funcionamento estavel entre setores,
governos, empresas privadas, comunidades locais e ONG’s de significativa
importancia nesse processo (CEBALLOS-LASCURAIN, 2005).

Com o ano do Ecoturismo e a realizacdo da Cupula Mundial do Ecoturismo em
Québec, no Canada, em 2002, foi produzida a Carta de Québec, instituindo as
diretrizes para a implementacdo do ecoturismo no contexto do desenvolvimento
sustentavel. A Cupula destacou como parte de suas discussfes, a importancia do
turismo comunitario aplicado ao ecoturismo, requerendo uma maior organizacao
politica por parte da comunidade, compreendendo que 0s projetos ecoturisticos
comunitarios se apresentam como uma proposta de combate a pobreza, as injusticas
e a destruicdo do meio ambiente. E esse processo ndo deve se limitar a boas
intencdes, ao passo que ha uma necessidade de um trabalho especializado de
entendimento sobre o mercado turistico e a dindmica da comunidade (OMT, 2002).

O envolvimento da comunidade em acdes de defesa do lugar qualifica o
desenvolvimento do turismo na localidade, de modo a ser um fator fundamental para
a protecdo dos recursos nhaturais, assim como um revés que Vviabiliza a
implementagé&o do turismo com a capacidade de incorporar anseios da comunidade
de cunho preservacionista. Porém, para que isso venha a se concretizar, Fernandes
et al (2011) afirma que a comunidade deve adquirir o entendimento da relevancia do
meio ambiente natural no desenvolvimento de praticas comunitarias que viabilize o
bem-estar e ndo venha a ameacar seus modos de vida.

Desta forma, o ecoturismo surge como um aliado na gestdo ambiental de areas
de relevancia ambiental, ao mesmo tempo em que fortalece a apropriacdo das areas
naturais, dinamiza as economias locais e incrementa os recursos financeiros para a
manutencdo destas areas. O desafio consiste, no entanto, em desenvolver um
turismo responsavel e integrado a diversidade sociocultural, aos conhecimentos
tradicionais e a conservacao da biodiversidade.

O desenvolvimento do ecoturismo na llha do Cajual, Alcantara (MA)

O municipio de Alcantara atualmente constitui-se num dos polos de expressiva
potencialidade turistica do Estado do Maranhdo, pelo seu conjunto arquiteténico,
pelas suas manifestacdes culturais e pelas suas belezas naturais, além de abrigar a
mais moderna base de lancamento de foguetes da América Latina, o Centro de
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Lancamento de Alcantara, que desenvolve projetos de alta tecnologia. Localizada a
22 km de Séo Luis, na porcdo mais oeste da baia de Sdo Marcos, Alcantara é
considerada uma Cidade Monumento pelas suas ruinas, casarfes antigos, sua
beleza natural e diversas manifestacfes culturais. A cidade foi tombada pelo
Patrimonio Historico Nacional, em 1948, pelo grande significado historico. A culinaria
alcantarense é também um elemento de atrativo turistico, representado por pratos a
base de frutos do mar (peixes, camardes e demais mariscos). Os doces de espécie
e os licores de caju, murici, jenipapo e goiaba, constituem tradicionais iguarias tipicas
do municipio.

Por outro lado, Alcantara subaproveita o seu potencial turistico em prol do seu
desenvolvimento socioecondmico, principalmente por problemas como precariedade
da infraestrutura de apoio: rede hoteleira, restaurantes e entretenimento. Tais
aspectos contribuem para o pequeno fluxo turistico na cidade, em decorréncia do
pouco tempo de permanéncia do turista, visto que os atrativos existentes na sede
nao necessitam de mais que um dia para serem apreciados.

Uma alternativa que poderd aumentar o fluxo de turistas e sua permanéncia
(pernoite) é a criacdo de roteiros ecoturisticos. Alcantara apresenta opg¢des de uma
rota ecologica, com povoados com praias, ilhas detentoras de belezas cénicas,
comunidades com predisposicdo para trabalhar o turismo. Neste contexto, o
desenvolvimento do ecoturismo na llha do Cajual apresenta significativo potencial. A
ilha é caracterizada por uma paisagem tropical ainda selvagem, com lagoas de agua
doce, praias, falésias e igarapés, povoados por uma fauna e flora variadas,
conservando muitos aspectos de sua natureza selvagem, onde se destacam o0s
ninhais de diversas aves residentes (como guaras, garcas e taquiris) e os bandos de
macaricos migratorios que frequentam as praias durante alguns meses do ano
(RODRIGUES, 2000).

A ilha do Cajual, em Alcéantara, possui uma area de 6 mil hectares, rica em
mangues, peixes e crustaceos. Localizada no extremo oeste da baia de Sdo Marcos,
nos limites do municipio de Alcantara, e a cerca de 25 km de S&o Luis (Figura 1).
Pertence & Area de Protecdo Ambiental das Reentrancias Maranhenses, possuindo
uma das maiores densidades de aves costeiras. A costa com dominio de planicies
de maré e manguezais, que vai do Maranhdo ao Para, onde se localiza a ilha, é o
segundo lugar da América do Sul em concentracdo de aves migratérias.

Baxada Maranhensa

Figural: Mapa de localizacdo da Ilha do Cajual, no norte do Maranh&o. Fonte: Google Earth.
Figure 1: Location map of Cajual Island, in north of Maranh&o. Source: Google Earth.
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Nesse ponto de encontro das mais variadas espécies de aves é possivel
contemplar um dos mais ricos espetaculos naturais. Cerca de 150 mil individuos
entre aves costeiras, distribuidos em 15 espécies, podem ser encontrados
anualmente no Golfdao Maranhense. Varias espécies sao residentes e se reproduzem
na llha do Cajual. Entre elas, esta uma espécie ameacada de extingao por pressao
de caca, o guara - Eudocimus ruber. Esta bela espécie de ave, de pernas longas e
finas, de porte préximo ao de uma garga, chama atencdo pelo contraste de suas
penas vermelhas com o verde dos manguezais da llha.

De acordo com estudos sobre a potencialidade turistica da localidade,
diagnosticou-se que 0 ecoturismo € uma alternativa viavel de desenvolvimento
socioecondmico e gestdo ambiental para a conservacao dos recursos naturais.
Porém, o desafio configura-se na situacédo que as comunidades que residem na llha
do cajual apresentam. Ali, nota-se um quadro social desfavoravel nos aspectos de
salde, educacéo e trabalho, caracterizado por grande nimero de pessoas com baixa
escolaridade e, consequentemente, poucas chances no mercado de trabalho.

A populacdo residente na ilha forma uma comunidade remanescente de
escravos oriundos das antigas fazendas de engenho do municipio de Alcantara, com
aproximadamente 80 familias, distribuidas em pequenos povoados relativamente
dispersos. Desenvolvem uma economia de subsisténcia, principalmente pesca,
pequenas rocas de milho, mandioca, arroz e banana. As condi¢cdes de moradias sé&o
precérias; nao existe abastecimento de agua publica e tratada. Ao invés disso, sédo
furados pocos, tipo cacimbas, com condi¢cfes inadequadas para consumo humano.
N&o existe energia elétrica, a escola s6 tem ensino fundamental precéario; nao existe
atencao aos cuidados com a saude das comunidades, o que problematiza ainda mais
a situacao de qualidade basica de vida para essa populacao.

Por outro lado, existem alternativas que podem contribuir para a mudanca deste
quatro negativo de qualidade de vida. Na ilha, existe potencial para a préatica do
ecoturismo, com belezas paisagisticas das praias e manguezais. Além deste fato,
complementando o potencial ecoturistico da Ilha do Cajual, em 1994, pesquisadores
da Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ) e da Universidade Federal do
Maranhdo (UFMA) realizavam prospeccao geoldgoica e paleontologica na ilha,
guando o gedlogo Francisco Corréa Martins encontrou um depdésito fossilifero em
rochas do Mesozoico, incluindo grande conjunto de ossos de dinossauros. O sitio se
revelaria um dos maiores do Brasil para esta época.

Com as descobertas destes fosseis do Periodo Cretaceo, presentes em
algumas localidades da llha do Cajual (CORREA MARTINS 1996; MEDEIROS et al.
1996; MEDEIROS 2001; MEDEIROS; VILAS BOAS 1999, MEDEIROS; SCHULTZ
2001; VILAS BOAS et al. 1999), notou-se um aumento de visitantes na regido nos
anos subsequentes, com interesse cientifico ou por mera curiosidade, visto que o
achado foi amplamente divulgado na imprensa nacional e internacional. A existéncia
de grande quantidade de restos de dinossauros que viveram ha cerca de 95 milhdes
de anos atrds, e do registro dos processos envolvidos com a separagcdo do
continente sul-americano do africano, nesta mesma época, registrado nas rochas
gue afloram nas falésias litoraneas (ROSSETTI 1996, 1997a, b; ROSSETTI 1998;
ROSSETTI; TOLEDO 1996; ROSSETTI; TRUCKENBRODT, 1997; HOLZ et al.
2001) aumentaram também o interesse turistico pela ilha.

Todos estes atributos conferem a llha do Cajual uma posicédo privilegiada
dentre os locais de alto potencial para exploragéo turistica no Maranh&o, com uma
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evidente vocacao para a exploracdo do ecoturismo, que € um dos segmentos que
mais cresce em interesse.

O presente estudo tem como objetivo oferecer uma proposta de
desenvolvimento do ecoturismo na llha do Cajual, baseando-se nas potencialidades
tanto da localidade quanto dos seus moradores, na necessidade de se implementar
de maneira responsavel o turismo contribuindo para a melhoria de qualidade de vida
de residentes, e ainda com o minimo de descaracterizacdo de seus atributos
culturais, e na urgéncia de se garantir um meio de preservar o patriménio biolégico
da localidade, pelo préprio potencial que ele possui de atrair recursos.

Como metodologia de trabalho para o desenvolvimento de roteiros turisticos na
llha de Cajual, tem-se como proposta a caracterizacdo dos principais pontos de
interesse turistico enunciados abaixo:

— Manguezais — um rico ecossistema que sustenta a reproducdo de grande
guantidade de espécies animais, desde invertebrados a vertebrados. A grande
guantidade de matéria organica que existe nos manguezais € responsavel pela
sustentacdo de inimeros organismos adaptados as suas condi¢cdes extremas. A
lama dos manguezais é povoada por um enorme numero de organismos
invertebrados que, por sua vez, servem de alimento para animais vertebrados,
principalmente as aves. Por isso, 0os bosques de mangue sado verdadeiros
santuarios de passaros, como as garcas, 0s taquiris e guaras.

— Matas — a llha do Cajual € em boa parte dominada por matas em estado natural.
Destacam-se os bosques de babacu, a semelhanca da mata dos cocais, no
interior do estado. Os babacuais interdigitam-se com a vegetacado mais costeira,
de plantas arbustivas e arbdreas de pequeno porte, criando uma paisagem
tropical muito bonita. Este tipo de ambiente abriga uma fauna variada de aves e
mamiferos, alguns exoticos, como 0s mucuris e coandus, que fazem da ilha um
paraiso de vida selvagem.

— Praias e marés — toda a parte leste da Ilha do Cajual é dominada por praias
arenosas e lamosas. Séo praias com extensas planicies de maré, ou seja, com
um amplo soalho inundado, que pode ter uma zona inter-maré com mais de 600
metros de amplitude. Estas planicies ocorrem como consequéncia da topografia
do terreno, pouco inclinado, e pela amplitude das marés, que estdo entre as
maiores do Brasil, podendo atingir mais de 6,5 metros de altura. Este fendmeno
curioso da subida e descida das enormes marés do norte maranhense € bem
marcado nas praias da llha do Cajual, e sem duvida despertam interesse dos
visitantes.

— Aves — a fauna de aves residentes e migratérias da llha do Cajual oferece um
dos mais belos vislumbres da vida selvagem do norte maranhense. Os
magaricos migratorios que frequentam as praias lamosas da ilha alguns meses
por ano, fugindo do rigoroso inverno do Canada (ver Rodrigues 2000), e 0s
ninhais de gargas, guaras e taquiris, nos luxuriantes manguezais do norte da ilha
(ver CUNHA et al. 1994; RODRIGUES 1995; MARTINEZ 1998; MARTINEZ;
RODRIGUES, 1999) sdo um poderoso atrativo para os turistas que visitam a
regido. S&o particularmente sensacionais as revoadas de milhares destas aves
que se dirigem para seus ninhos no final das tardes, vindas de pontos mais
internos do Golfao Maranhense, onde passam o dia alimentando-se.

— Falésias — O extremo leste da Ilha do Cajual € dominado por falésias ingremes,
a maioria com mais de 10 metros de altura (algumas podem chegar a mais de
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20 metros). Elas sao resultado da erosdo marinha que age sobre 0s morros
costeiros. As falésias da baia de Sdo Marcos sdo formadas principalmente por
rochas antigas, de um periodo do tempo geolégico conhecido como meso-
Cretaceo (que data de cerca de 95 milhdes de anos). A equipe de gedlogos do
Museu Emilio Goeldi, de Belém, da UFRJ, Rio, UFMA, Sao Luis, e UFRGS de
Porto Alegre vém estudando estas rochas ha varios anos e ja publicaram uma
grande quantidade de informacdes cientificas sobre elas (CORREA MARTINS,
1996; ROSSETTI 1996, 1997a, b; ROSSETTI; TOLEDO 1996, ROSSETTI;
TRUCKENBRODT, 1997; HOLZ et al. 2001). As estruturas observadas nas
rochas de Alcantara e llha do Cajual mostram 0s processos geoldgicos
envolvidos com a separacao do continente sul-americano e africano, justamente
no meso-Cretaceo. E possivel identificar marcas que testemunham terremotos
resultantes das forgas tectbnicas que agiam no litoral maranhense em uma
época em que o Atlantico sul ainda era estreito e raso, e a Africa estava ainda
préxima da América do sul. Estas informac¢8es séo de ébvio interesse de cunho
turistico, porque contam parte da histéria remota do norte-nordeste do Brasil, e
do continente sul-americano, como um todo.

Fésseis - Desde 1994, a llha do Cajual vem se destacando na imprensa nacional
e estrangeira, como uma importante localidade fossilifera. Um grupo de
pesquisadores vem estudando o rico documentario de animais e plantas
fossilizados do Periodo Cretaceo, época em que 0s dinossauros dominavam a
Terra. Varios grupos de dinossauros, peixes e plantas ja foram identificados
(CORREA MARTINS, 1996; MEDEIROS 2001; MEDEIROS; VILAS BOAS 1999;
MEDEIROS; SCHULTZ 2001; MEDEIROS et al. 1996; VILAS BOAS et al., 1999),
e hoje o resultado destas pesquisas fez com que o sitio fossilifero Laje do
Coringa, nailha, seja um dos principais atrativos turisticos da localidade.

Cultura local - As comunidades que habitam a llha do Cajual, que tém seu meio
de vida na pesca, criacdo e agricultura de subsisténcia, sdo em sua maioria
compostas por negros, descendentes de escravos que encontraram um lugar
pacato e de natureza quase intocada, na ilha. A maioria dos colonizadores da
localidade migrou de Alcantara nos séculos XIX e XX e estabeleceu pequenos
povoados, cuja rotina inclui o cultivo e processamento da mandioca e outros
produtos agricolas, a criacdo de bovinos, suinos e galinaceos e a pesca nas
praias da ilha. Estas comunidades até hoje cultuam ritos africanos sincretizados
com a doutrina cristd, como por exemplo, o tambor de crioula. A cultura local da
comunidade receptora constitui um atrativo valioso para os visitantes.

A proposta de trilhas para acesso aos principais pontos turisticos identificados
parte do principio de que o ponto de base dos visitantes serd o principal povoado,
chamado Tijuca. Desta forma, pode-se aproveitar 0s acessos ja utilizados pelos seus
moradores, ndo havendo a necessidade de abertura de novas trilhas, e assim, ndo
desencadeando danos ambientais pelo desmatamento.

As trilhas estabelecidas para visitacdo na ilha visam dar ao turista uma visao
ampla e detalhada de todos os elementos naturais e culturais da localidade, e
efetivamente coloca os moradores como 0s principais envolvidos na receptividade
(gastronomia, artesanato, guias locais, dentre outras atividades). Os roteiros
planejados séo os seguintes:

Trilha 1: Porto grande — Tijuca (distancia: 2 Km): O porto Grande € o local
de desembarque. A trilha leva dele, que é o ponto mais ocidental da ilha,
ao interior, onde ficam os povoados. A vegetacdo caracteristica é de
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mangue e mata Umida cortada por um canal, j& préximo as povoacoes. E
uma trilha sem maiores dificuldades de percurso. Leva diretamente ao
povoado Tijuca, onde estard montada a infraestrutura para a permanéncia
do grupo.

— Trilha 2: Povoado Tijuca — praia (distancia: 1,4 Km): a trilha tem
aproximadamente menos de 1 metro de largura; em alguns trechos, por
conta da erosdo ocasionada pelas chuvas, pode chegar a mais de 1
metro. Alguns pequenos trechos, proximos a lagoa do Jucaral, sé@o
acidentados, apresentando sulcos e ravinas. Passando da lagoa,
encontra-se uma ponte de madeira, que esta sobre uma area alagada de
1,5 metros de profundidade, no verdo. A vegetacao local é formada por
um babacual que ocorre ao longo de quase toda a trilha. Préximo a praia,
a vegetacao adquire caracteristicas de restinga, com pés de murici e caju,
em solo arenoso. Esta trilha é uma opc¢ao interessante para o turista, por
leva-lo a um contato direto com a natureza, expondo belezas ao longo de
todo o trajeto, até a bela praia do Jucaral. S0 recomendados roupas
leves e uso de ténis ou bota para maior conforto.

— Trilha 3: Praia — Laje do Coringa (distancia: 2,1 Km): esse percurso é feito
pela praia, onde pode-se apreciar a planicie de maré com amplitude de
quase um quildbmetro e o relevo dominante na regido, com falésias e
restingas. A visita a Laje do Coringa (sitio fossilifero) s6 pode ser efetuada
na baixa mar, quando estara emersa. A laje representa um dos mais
densos sitios fossiliferos do Brasil, registrando a Era Mesozoica, quando
os dinossauros dominaram a Terra. Essa trilha oferece ao visitante a
oportunidade de usufruir da paisagem praieira e de obter conhecimentos
sobre o registro das rochas e dos fosseis, favorecendo o turismo aliado
ao estudo cientifico. O vestuario recomendado é o de roupas leves de
praia.

— Trilha 4. Laje do Coringa — ninhal dos guaras (distancia: 4 km): a mais
longa das trilhas é toda percorrida pelas praias do litoral oriental da ilha.
Seu percurso da-se ao longo da paisagem costeira, dominada por
restinga, manguezais luxuriantes e igarapés quase intocados, com
trechos de mangue seco. Leva ao extremo norte da llha do Cajual, onde
pode-se apreciar a vista de Alcantara, ha cerca de 5 Km mais ao norte, e
da llha do Livramento, mais préxima. Neste ponto, pode-se observar, no
final da tarde, as revoadas de milhares de guards, com suas penas
escarlate contrastando com o por do sol.

Com base na operacionalizacao das trilhas, pode-se estabelecer as etapas da
implementacdo do Ecoturismo para Ilha do Cajual como sugere-se a partir das
seguintes orientacdes:

1° Etapa: Mobilizacao de Instituicbes e comunidade

— Apresentacao do potencial ecoturistico da Ilha do Cajual;

— Realizacdo de reunides objetivando a constituicdo de parcerias entre
iniciativas publicas e privadas e organiza¢des sociais para a interlocugéo
e coresponsabilidade para implementacao da proposta;

— Estabelecimento de estratégias locais e estaduais;
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— Mapeamento das acbes de cada entidade parceira com o objetivo de
promover o dialogo e otimizar os recursos disponiveis e buscar novas
parcerias em funcéo das necessidades e prioridades locais.

2° Etapa: Estudo de Viabilidade da implementacdo do ecoturismo

— Indicar areas prioritarias para implementagéo do ecoturismo, combinando
atrativos naturais e culturais para elaboracdo de roteiros integrados, com
base em consideracgéo de logistica e mercado;

— Avaliar potenciais (aptiddes) e interesses dos moradores das
comunidades em tornarem-se empreendedores das atividades ligadas ao
ecoturismo;

— ldentificag&o de artesdes e artesanatos nas comunidades;

— Demonstrar a estimativa de nimero e natureza de empregos gerados
diretos e indiretos na implementacao do ecoturismo;

— ldentificar tipos de capacitacdes necessarias para atender demandas de
empreendimentos atuais e futuros para a implementacéao do ecoturismo;

— Identificar a logistica operacional do roteiro, incluindo acesso, traslado,
hospedagem, alimentacado, locais de venda de produtos regionais e
artesanato.

3° Etapa: Elaboracéo do Plano Estratégico Participativo do Ecoturismo para a
llha do Cajual:

Sera respaldado por meio da percepcdo e demandas das comunidades
envolvidas — com a elaboracdo de documento que aponta o potencial das
localidades, o que estd bom, o que precisa melhorar, e propostas de acdes futuras
para a implementacao do produto ecoturistico da llha do Cajual etc;

Conclusodes

O desafio do desenvolvimento sustentavel de uma localidade tem como
objetivos crescimento econdmico, com distribuicdo equilibrada de renda, protecéo
dos recursos naturais, com vista a assegurar uma qualidade de vida melhor tanto
para atuais quanto para futuras geragdes. O planejamento com a participacao efetiva
das comunidades na construcao das atividades e gestdo para o seu desenvolvimento
Sao essenciais para que as mesmas tenham capacidade de autonomia individual e
coletiva de carater emancipatorio, tornando-se protagonistas de todo seu processo
de desenvolvimento local.

A alternativa de gestdo ambiental pode ser a implementacédo do ecoturismo,
pois tem como base de estrutura as premissas relacionadas com o conceito de
desenvolvimento sustentavel, quando prioriza a conservacéo dos recursos naturais
e estabelece uma relagcdo harmoénica entre o desenvolvimento socioecondmico e
ambiental.

A exemplo de muitas localidades no Maranhéo, a Ilha do Cajual, em Alcantara,
€ um verdadeiro santuario natural de lagoas, igarapés, praias e manguezais, onde
as pessoas tém a oportunidade de observar as belezas naturais da regido ainda em
estado quase selvagem. Pode-se observar as revoadas de milhares de aves de
varias espécies, como 0s guaras, as garcas, 0s taquiris € macgaricos; conhecer um
dos mais importantes jazigos féssiliferos do Brasil - a Laje do Coringa, onde varias
espécies de dinossauros ja foram coletadas e estudadas. Ser hipnotizado pelos
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misteriosos ritos afros, cultuados pela religiao dos moradores da ilha, e que sédo uma
heranca da época da escravidao.

Mas para que toda essa riqueza nao se perca, € necessario que a pratica do
turismo seja acompanhada de medidas de conservacdo dos ambientes naturais e
resguardo da cultura local. A propria pratica do ecoturismo pode ser alternativa de
melhoria de vida para as populacdes da Ilha do Cajual e estimular a conservacao
dos recantos selvagens e jazigos fossiliferos, que sdo o principal atrativo para os
turistas que frequentardo a localidade. Todo o processo de envolvimento da
comunidade da Ilha do Cajual na exploracdo turistica tem que ser precedido e
acompanhado por um trabalho de conscientizacdo da populacdo local, para
promover a conservacdo dos atributos de interesse turistico, e para prevenir 0s
efeitos detrimentais que o contato dela com turistas das mais diferentes culturas
poderia causar.

As visitas periodicas de pessoas a ilha, acompanhadas de profissionais
envolvidos com pesquisa cientifica e guias locais treinados, poderéo representar um
importante incremento na renda das comunidades locais, uma vez que ndo so as
pessoas envolvidas diretamente com o0s passeios turisticos, mas também aquelas
gue exercam alguma atividade agricola, pesqueira e artesanal, cuja produtividade
possa servir para alimentag&o dos visitantes ou mesmo ser adquirida como souvenir,
seriam beneficiadas.

Nessas condi¢cdes, estaremos incentivando a consciéncia ambiental e cultural,
tanto da comunidade quanto dos turistas, pois a pratica de preservacao traz
beneficios, perpetuando assim os atrativos naturais e culturais da localidade para as
geracdes futuras e trazendo o desenvolvimento sustentavel com geracéo de renda,
implicando na melhoria da qualidade de vida da populacao da llha do Cajual.

O desenvolvimento do ecoturismo na llha do Cajual pode aproveitar as
habilidades da sua populacéo nas diversas formas de trabalho gerada por meio do
turismo, pois pode envolver seus moradores na hospedagem, alimentacéao, locais de
venda de artesanato para o turista, além de varios outros tipos de atividades.
Constatou-se que envolver esses moradores no chamado efeito multiplicador do
turismo poderd desencadear beneficios relacionados a qualidade de vida, com
aumento da autoestima da sua populacéo, para busca de melhores indicadores de
saude, educacéo e condi¢des dignas de moradia, trabalho e renda. Observou-se que
desenvolver o ecoturismo ndo é s6 uma questao de renda, € possibilitar as condi¢cdes
dignas de sobrevivéncia de sua populagéo, que se encontra em estado de abandono
pelas Instituicdes publicas responsaveis, que ndo aproveitam toda uma vocacao
natural da ilha para o ecoturismo em prol do desenvolvimento socioecondmico.

Desta forma, o desenvolvimento do ecoturismo na llha do Cajual, viabilizando
a visitacao aos sitios paleontoldgicos e santuarios naturais da localidade, e o contato
com a peculiar cultura local, de forma planejada, que ndo venha a ameacar 0s
mesmos e sim garantir sua conservacgao e dar a populacéo da ilha a oportunidade
de melhorar seu nivel de vida sem causar impactos indesejaveis, possibilitaria
promover ecoturismo como alternativa de desenvolvimento local e preservacéo
ambiental.
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