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Monitoramento da visitagao em trilhas com armadilhas
fotograficas no Parque Nacional da Serra dos Orgaos (RJ)

Trail visitation monitoring with camera traps in Serra dos
Orgéaos National Park (RJ, Brazil)

Sabine Marinho Rohr, Clara Carvalho de Lemos,
Cecilia Cronemberger de Faria

RESUMO: O monitoramento de visitantes em Unidades de Conservagao
(UCs) é fundamental para compreender a demanda publica e os impactos da
visitagdo no ambiente natural. Diversos métodos s&o utilizados para esse
fim, como cadastros nos pontos de entrada e contadores automaticos. No
entanto, muitos parques enfrentam limitacdbes de recursos humanos e
financeiros para coletar dados detalhados sobre o uso publico. O objetivo
deste estudo foi quantificar e caracterizar os visitantes em trilhas, através de
armadilhas fotograficas, na sede Teresopolis do Parque Nacional da Serra
dos Orgdos (RJ), entre outubro de 2020 (reabertura apés a pandemia de
Covid-19) e dezembro de 2022. Foram utilizadas cameras Bushnell® Trophy
Cam, originalmente instaladas para o monitoramento da fauna. A analise
considerou a distribuigcdo dos visitantes nas trilhas Suspensa, Mozart Catao,
Cartdo Postal, Jussara e 360, bem como aspectos como direcdo do
deslocamento, género dos visitantes e presenga de criangas. Os dados
foram comparados com os registros oficiais do parque. Os resultados
demonstraram que a trilha Suspensa foi a mais visitada e apresentou a
maior propor¢cao de criangas em relacdo a adultos comparada as outras
trilhas. Nao foram observadas diferengas significativas na frequéncia entre
homens e mulheres. O uso de armadilhas fotograficas € um método viavel
para o monitoramento de visitacdo, especialmente quando associado ao
monitoramento da fauna, permitindo uma compreensdo mais ampla dos
impactos da presenga humana e contribuindo para a gestdo e conservagao
das areas naturais.

PALAVRAS-CHAVE: Monitoramento de Visitantes; Parnaso; Armadilha
Fotografica.
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ABSTRACT: Visitor monitoring in Protected Areas is essential to understanding
public demand and the impacts of visitation on natural environments. Various
methods are used for this purpose, such as registration at entrance points and
automatic counters. However, many parks face human and financial resource
limitations that hinder the collection of detailed data on public use. The objective of
this study was to quantify and characterize visitors on trails, through camera traps,
at the Teresépolis sector of the Serra dos Orgdos National Park (RJ, Brazil),
between October 2020 (reopening after the Covid-19 pandemic) and December
2022. Bushnell® Trophy Cam cameras, originally installed for wildlife monitoring,
were used. The analysis focused on visitor distribution along the Suspensa, Mozart
Catdo, Cartao Postal, Jussara, and 360 trails, and included aspects such as
movement direction, visitor gender, and the presence of children. The data were
compared to the park’s official visitation records. Results showed that the Suspensa
trail was the most visited and had the highest proportion of children relative to adults
compared to the other trails. No significant differences were observed in visitation
frequency between men and women. The use of camera traps proved to be a viable
method for visitor monitoring, particularly when integrated with wildlife monitoring.
This approach provides a broader understanding of human presence and supports
effective management and conservation of natural areas.

KEYWORDS: Visitor Monitoring; Parnaso; Camera Trap.

Introducgao

A criagdo de areas naturais protegidas é considerada uma das
estratégias mais eficazes para a conservacao in situ da biodiversidade em
escala global (Mcdonald; Boucher, 2011). Além de seu papel ecoldgico,
essas areas oferecem oportunidades para a visitagao publica, podendo gerar
maior apoio social a conservacado, aumentar a sensibilizacdo das pessoas
para os temas ambientais, além dos beneficios econdmicos e sociais
relacionados a prestacao de servicos, atividades de turismo, aumento das
oportunidades de renda e emprego dentro e no entorno dessas areas. No
entanto, a relagdo entre o turismo e os ambientes naturais € complexa e,
sem um adequado planejamento e gestdo, pode resultar em impactos
negativos significativos, especialmente em trilhas, como compactacéo do
solo, alteracdo da vegetacdo, erosdo e perturbagées na fauna, incluindo
mudangas no comportamento e no uso do espago pelos animais (Larson et
al., 2016). Diante disso, o monitoramento da visitacdo e de seus impactos
torna-se essencial para a gestdo eficaz das unidades de conservagao
(Kabashima; Magro, 2011), sendo necessario superar desafios basicos,
como a sistematizacdo da contagem de visitantes, para garantir a
implementacao de estratégias de manejo sustentaveis.

No ambito federal, diversos esforcos vém sendo realizados pelo
Instituto Chico Mendes de Conservagdao da Biodiversidade para
aprimoramento do monitoramento da visitagao, e a dimensdo do numero de
visitas € um aspecto reconhecidamente desafiador da gestdo. No ambito do
Plano Estratégico de Pesquisa e Gestdo do Conhecimento, o ICMBio
reconhece a necessidade de promover estratégias para aumento da
visitagcdo e o aprimoramento dos métodos de contagem de visitantes em
unidades de conservagao (UC) (Tozato et al, 2018). Além disso, o Manual de
Métodos para o Monitoramento do Numero de Visitas em Unidades de

141 Revista Brasileira de Ecoturismo, S&o Paulo, v.18, n.5, out - 2025, pp. 140-158.




Rohr, S.M.; Lemos, C.C.; Faria, C.C.

Conservacao Federais também destaca a necessidade de mais esforgos
institucionais para aperfeicoar os métodos de contagem do numero de
visitas, visando também a identificagdo (1) dos perfis socioeconémicos, (2)
da qualidade da experiéncia, (3) dos impactos ambientais e (4) das
contribuigdes econémicas que o turismo causa nas UCs (Garda et al.,,
2020).

O monitoramento da contagem do numero de visitantes e as
atividades exercidas dentro das UCs afetam diretamente na vida de todos
que estdo envolvidos com a sua gestdo. Além disso, quanto melhor os
dados disponiveis, melhor sera a gestdo do local, podendo incrementar e
expandir o numero de turistas, que influenciardo diretamente na economia
do parque e da comunidade do entorno (Hornback; Eagles, 1999).
Adicionalmente, a importancia de se manter esse monitoramento ativo e com
dados proximos da precisdao faz com que o parque se torne reconhecido
pelos esforcos da gestdo, podendo potencialmente aumentar os
investimentos  financeiros  (Hornback;  Eagles, 1999), nédo so
para infraestrutura com os visitantes, mas para outros projetos existentes.

Lindoso et al (2015) afirmam que os métodos atualmente utilizados
subestimam a quantidade real de visitantes. Além disso, segundo os
autores, a contagem pela cobranga de ingresso n&o individualiza a presenga
por atrativos. Sem poder identificar a quantidade e as tendéncias de
visitagdo em determinados atrativos e trilhas, os valores dos investimentos
ou o monitoramento dos impactos da visitagao ficam comprometidos, o que
pode dar a impressao de pouca relevancia ou importancia da UC em termos
de visitacdo. Este fato também pode influenciar negativamente a atragédo de
investimentos de parceiros privados para o desenvolvimento de servigos
turisticos no entorno.

Idealmente, o monitoramento do fluxo de visitantes pode ser feito com
contadores automaticos de pedestres, ou por meio do registro nos pontos de
entrada da UC. No entanto, os equipamentos de contagem sao caros e de
dificil acesso no mercado brasileiro; e nem todas as UC possuem estrutura
para garantir o registro dos visitantes em todos os seus pontos de acesso.
Por isso, €& preciso investir em outros métodos de coleta de dados de
visitacdo que sejam factiveis e de acordo com a realidade da gestao local e
dos recursos disponiveis. As armadilhas fotograficas vém sendo
amplamente utilizadas para monitoramento da fauna. No Parque Nacional
dos Campos Gerais (PNCG), Ribeiro (2020) utilizou a Game Cémera para
monitoramento e contagem de visitantes na entrada do atrativo Furnas
Gémeas. E Filgueiras et al. (2017) utilizaram uma GoPro4 Black Edition para
avaliar a distribuicdo espacial dos visitantes na piscina recifal do Parque
Natural Municipal do Recife de Fora (PNMRF), em Porto Seguro, Bahia, a
fim de gerar dados para subsidiar a implementacdo do Plano de Manejo do
PNMRF. Em ambos o0s casos, os autores alcangaram os objetivos
esperados com a captura de imagens dos visitantes, gerando dados
importantes para subsidiar o manejo da visitagao.

Desse modo, por meio do uso de armadilhas fotograficas, esse estudo
objetiva analisar a intensidade de uso e caracterizar os visitantes nas cinco
principais trilhas no Parque Nacional da Serra dos Orgaos (PARNASO), da
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sede de Teresépolis, com o intuito de fornecer subsidios para o
aprimoramento da gestdo do parque; visando caracterizar os visitantes entre
adultos e criangas, género, diregdo de deslocamento (subida ou descida), e
comportamentos relacionados as armadilhas fotograficas (tipo de reagao e
comentario).

Procedimentos Metodolégicos

Em 2020, o PARNASO iniciou uma experiéncia piloto com armadilhas
fotograficas em trilhas de uso publico para monitorar o uso das trilhas pela
fauna na pandemia da Covid 19. Contudo, como as armadilhas foram
instaladas em locais de uso publico, apés a reabertura do parque, as
imagens foram reaproveitadas para coletar dados relativos a visitagdo. O
monitoramento dos visitantes se iniciou no dia 28 de outubro de 2020 e
prosseguiu, com interrupgdes pontuais, até o dia 12 de dezembro de 2022.
No contexto da pandemia, o parque foi novamente fechado em 2021, o que
ocasionou a interrupcédo das coletas durante o periodo de 27 de margo até
13 de maio em razdo da Covid 19. Os dados referentes ao primeiro
semestre de 2022 n&o foram coletados por problemas técnicos.

E importante destacar que as armadilhas fotograficas foram instaladas
em arvores na margem da trilha, em geral a 40 cm do solo com seu foco
voltado para o leito da trilha, de forma que registraram apenas as pernas das
pessoas, garantindo o anonimato e a privacidade. Nas trilhas monitoradas
por cameras foram instaladas placas informativas na entrada com as
informagdes necessarias para ciéncia do visitante sobre 0 monitoramento
realizado. Esta pesquisa foi registrada na Plataforma Brasil e autorizada pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
(UERJ). A autorizagdo para atividades com finalidade cientifica desta
pesquisa, obtida via SISBIO, é de numero 71810-4.

PROGRAMA Esta trilha faz parte do Programa de Monitoramento
MONITORA da Biodiversidade. Colabore!

ICMBio-MMA Saiba mais em: wwwicmbiogov.

( Vocé pode ser filmado(a), mas apenas as pernas aparecem. Por favor, ndo mexa
nos equipamentos.

Participe! Marque #parnaso nos seus registros nas redes sociaise use o App Siss-GEO.

“

H55 Genl
( Acompanhe os resultados do monitoramento nas nossas redes sociais:

U icmbio.parnaso @ parnaso_oficial

‘ This trail is part of the Biodiversity Monitoring Program. Collaborate! You may be filmed, but
only the legs appear. Please don't touch the equipment. Engage! Mark #parnaso in your social
media records and use the Siss-Geo App. Follow the results of the program on our social media.

O PARNASO agradece! PARQUE NACIONAL LV

DERRA DOS

Figura 1: Placa Informativa sobre o Monitoramento. Fonte: PARNASO.
Figure 1: Information board about monitoring. Source: PARNASO.
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Foram utilizadas armadilhas fotograficas Bushnell® - Trophy Cam de
propriedade do ICMBio e da Universidade Federal do Rio de Janeiro. As
armadilhas sdo programadas para funcionar 24 horas por dia no modo
video, com audio, gerando videos de 10 segundos de duragdo. Em alguns
casos, por desconfiguracdo das armadilhas, foram registradas fotos.

As imagens foram analisadas no software Timelapse Image Analyzer
(GREENBERG et al 2019). Em cada imagem, foram registrados: numero de
visitantes por categoria (homem/mulher/crianga), direcdo do deslocamento e
reacdo a presenga da camera (ndo percebe acamera/ examina o
equipamento/ comenta sobre o equipamento / fotografa / pose para
equipamento); adicionalmente, para avaliar a percepgao dos visitantes em
relacdo as armadilhas, as falas dos visitantes foram transcritas e depois
analisadas por meio de analise de conteudo.

As informagbes foram tabuladas em Excel e comparadas com o
numero de visitantes registrados pela bilheteria nos mesmos dias. O numero
de visitantes registrados nas portarias foi obtido junto ao Setor de Uso
Publico do PARNASO.

A sede de Teresoépolis do PARNASO possui diversos atrativos, sendo
alguns deles: o centro de visitantes, a piscina natural, as trilhas, o camping,
as cachoeiras, etc. Logo, € possivel entender como a distribuicdo dos
visitantes ocorre entre trilhas-atrativos junto ao numero oficial de visitantes
do parque. As trilhas analisadas foram a Mozart Catdo, a Cartdo Postal, a
Jussara, a Suspensa, além da trilha chamada 360 que conecta as duas
primeiras trilhas citadas, havendo uma armadilha fotografica posicionada em
cada uma das trilhas.

Trilhg , ?

v g‘ Suspensq

]
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Figura 2: Mapa Turistico da Sede de Teresopolis com a Localizagdo das Armadilhas Fotograficas.
Figure 2: Tourist Map of Teresdpolis City Hall with the Location of Camera Traps.
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A quantificacdo dos visitantes nas trilhas foi feita da seguinte forma:
nas trilhas em que o visitante € obrigado a retornar pelo mesmo caminho
(trilhas Cartdo Postal, Mozart Catdo e Suspensa), a quantificagdo dos
visitantes foi feita apenas no sentido que apresenta maior numero de
disparos.

Um desafio na contagem de visitantes com armadilha fotografica é
que as trilhas 360 e Jussara podem ser visitadas, ou seja, os visitantes
podem passar pela camera uma ou duas vezes, e outras s&o lineares, ou
seja, o visitante passa necessariamente duas vezes pela camera, indo e
voltando. Logo, a quantificagdo dos visitantes foi realizada através da soma
das duas dire¢cdes. Entende-se que o resultado ndo sera preciso, porém a
variagado € pequena, pois oOs visitantes que passam duas vezes pelas
armadilhas fotograficas sdo poucos. Através da diferenciagdo do
deslocamento foi possivel ver qual € o sentido preferencial dos visitantes ao
realizar a trilha.

Desenvolvimento
Desempenho das Armadilhas

Ao longo do periodo de coleta, foram capturadas 43.254 imagens,
referentes as trilhas Jussara (3.580), 360 (5.791), Suspensa (10.035),
Mozart Catdo (8.867) e Cartdo Postal (14.981). Nessas imagens, além de
visitantes, foi identificada a presenca de pesquisadores, funcionarios do
parque, fauna local e imagens com disparos acidentais causados pelo
movimento de vegetacdo em dias de fortes ventos.

Sentido de deslocamento dos visitantes

Para contar o numero de visitantes que utilizam as trilhas através das
armadilhas fotograficas, é preciso considerar se a trilha € do tipo circular,
guando o visitante retorna ao ponto de partida sem passar duas vezes pelo
mesmo local; ou se o visitante vai e volta pelo mesmo caminho — neste caso
necessariamente passando pela armadilha duas vezes. Entre as trilhas
estudadas, apenas as trilhas Jussara e 360 sao circulares. Considerando o
ponto onde foram instaladas armadilhas fotograficas, nas trilhas Mozart
Catao, Cartao Postal e Suspensa, o visitante necessariamente passa pela
armadilha duas vezes.

No entanto, dependendo da forma como a armadilha fotografica for
fixada, isto é, seu angulo e distancia em relagdo a trilha, o acionamento dos
sensores pode funcionar melhor quando a pessoa se desloca em um sentido
do que em outro, como observado por APPS & MCNUTT (2018).

Nas trilhas Jussara e 360, onde o visitante ndo € obrigado a retornar
pelo mesmo caminho, podendo realizar um percurso passando por outras
trilhas, foi observado que o numero de pessoas que utilizam o mesmo
caminho para retornar é pequeno.
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A Tabela 1 a seguir apresenta em dados o numero comparativo de
visitantes que, em 2020, retornam pelo mesmo caminho na trilha 360, como
exemplo.

Tabela 1: Numeros de visitantes observados em cada sentido na trilha 360, por més no ano
de 2020. Os tragos (-) representam nenhuma obtenc¢éo de dados.
Table 1: Number of visitors observed in each direction on the 360 trail, by month in 2020.
Dashes (-) represent no data collection.

Ano 360 Sentido Outubro Novembro Dezembro
Subindo 6 102 66
Descendo 9 173 91
2020 Subindo - Descendo - 7 4
Descendo - Subindo - 14 5

Enquanto em outubro nao foi identificado nenhum visitante retornando
pelo mesmo caminho, em novembro e dezembro a porcentagem dos
visitantes fazendo isso foi muito baixa, sendo respectivamente de 7,6% e de
5,7% (Tabela 1).

Considerando o baixo numero de visitantes que, na trilha 360,
retornam pelo mesmo caminho, entende-se que este ndo €& o padrao
majoritariamente escolhido. O esforgo de contagem, portanto, se concentrou
naquele padrao mais utilizado pelos visitantes, mesmo que isso comprometa
em parte a precisao dos dados.

Outro ponto importante € entender o percurso que o visitante realiza
nas trilhas da sede Teresoépolis do Parque Nacional da Serra dos Orgaos.
Foi possivel conseguir esse dado através dos resultados das trilhas 360 e
Jussara.

Na trilha 360, 60% dos visitantes realizaram o sentido descendo, ou
seja 60% das pessoas que fizeram a 360 iniciaram seu caminho na trilha
Mozart Catdo e terminaram na trilha Cartdo Postal. Ja 40% dos visitantes
realizaram o caminho oposto, iniciando a trilha na Cartdo Postal e se
encaminhando para a Mozart Catdo através do sentido de subida. Foi visto
que o visitante possui uma sutil preferéncia ao iniciar o percurso pela parte
mais baixa do parque, em uma das primeiras trilhas localizadas na estrada
da barragem, como a Jussara ou Mozart Catdo. O PARNASO nao determina
ou nem recomenda um sentido unico a ser realizado, logo fica a escolha do
visitante iniciar o circuito na trilha Jussara, Mozart Catao ou Cartao Postal.

Ao contrario da trilha 360, para a trilha Jussara os dados indicaram
um forte sentido preferencial de deslocamento. 75% dos visitantes utilizam a
trilha Jussara no sentido descendo em direcdo a trilha Mozart Catéo,
provavelmente como o inicio do circuito.
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Figura 3: Mapa Turistico da Sede de Teresépolis com o sentido preferencial de deslocamento.
Figure 3: Tourist Map of Teresoépolis Headquarters with the preferred direction of travel.

Fluxo de Visitagao

Foi possivel perceber que o numero de visitantes na Sede Teresoépolis
e suas trilhas foi pequeno em outubro de 2020, logo que o parque foi
reaberto a visitagao publica. O parque tinha acabado de ser reaberto, a
pandemia ainda ocorria de forma preocupante e as pessoas possivelmente
estariam receosas de sair de casa e se expor ao risco de contaminagao
pelos virus da COVID-19. O numero de visitantes oscilou gradativamente ao
longo dos meses seguintes.

De maneira geral, a trilha que recebe o maior percentual de visitantes,
em relagdo ao numero de entradas na Sede Teresopolis, € a trilha
Suspensa. A trilha Suspensa € uma trilha de nivel de dificuldade leve, com
estruturas facilitadoras como piso de madeira, corrimao e sinalizagao, de
forma a garantir alto grau de acessibilidade aos visitantes, além de sua
atratividade e beleza cénica, motivos que influenciam a maior presenca de
visitantes observados. No caso da trilha suspensa mesmo com auséncia de
registros do més de julho de 2021 e junho de 2022 — provavelmente pelo
esgotamento dos cartbes de memoéria ou das pilhas de bateria nas
armadilhas fotograficas — foi a trilha com maior registro de pessoas
totalizando 8.647 visitantes nos anos estudados nesta pesquisa (tabela 8).
Nessa trilha foi observada a influéncia da acessibilidade no padrdo de
visitagdo, identificados pelo registro de presenca de carrinhos de bebé,
cadeirantes ou idosos com apoio de mao. Em um total de 28 dias durante
esse periodo de outubro de 2020 a dezembro de 2022, estima-se que esse
numero seja maior, devido a lacuna de dados entre os anos de 2021 e 2022.
Adicionalmente, é a trilha de maior facilidade para ser realizada por pessoas
que nao tem o habito do exercicio, se tornando um trajeto ludico com a
beleza cénica de se estar na altura da copa das arvores, inclusive com alta
presenca de idosos utilizando esse atrativo.
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Os dados demonstram que a visitacdo nas trilhas é maior aos finais
de semana, refletindo o aumento na entrada de visitantes pela portaria da
Sede Teresdpolis nestes dias.

A trilha que mais recebeu visitantes em um més foi a Suspensa,
registrando no més de agosto de 2021, e no més de outubro em 2022,
respectivamente 1.805 e 1.493 visitantes (tabela 2). Em seguida foi a Cartao
Postal em julho com 1.448 visitantes observados (Tabela 2).

Tabela 2: Numeros de visitantes observados em cada trilha mensal em 2020, 2021 e 2022.
Sendo outubro a partir do dia 28, margo até o dia 26 e maio a partir do dia 14, sabendo que
o0 més de abril esteve fechado para visitacdo. Ha uma lacuna de dados entre os meses de
outubro de 2021 e maio de 2022. Os tragos (-) representam meses que ndo houve nenhuma
obtengao de dados.

Table 2: Number of visitors observed on each monthly trail in 2020, 2021, and 2022.
October starts on the 28th, March ends on the 26th, and May starts on the 14th, with April
being closed to visitors. There is a data gap between October 2021 and May 2022. The
dashes (-) represent months in which no data was collected.

Entradas

Ano Meses M.C. Susp C.P. 360 Jus Portaria
Teresopolis

Outubro 14 27 15 15 10 174
Novembro 158 517 364 275 179 2818
2020 | pezembro 208 395 472 157 86 3235
S‘;gztgfa' 380 939 851 447 275 6227
Janeiro 13 4 1159 170 - 10595
Fevereiro 25 513 531 388 - 4427

Margo 104 452 178 194 - 2124

Maio 71 508 76 298 211 1241

2021 | Junho 667 35 - 761 548 5382
Julho 1068 - 1448 1032 14 7618
Agosto 595 1805 - 774 - 9016
Setembro 396 620 51 47 - 9127
Subsoral | 2939 3937 3443 3664 773 49530
Junho 327 - - 317 - 3910
Julho 178 763 851 581 906 15663
Agosto 483 503 405 530 544 7226
Setembro 183 485 378 4 - 6100
2022 | Qutubro 123 1493 - - - 12011
Novembro 174 521 505 105 157 7343
Dezembro 64 6 226 33 - 3044
Subtotal | 545 3771 2365 1570 | 1607 55297

2022:
TOTAL 4851 8647 6659 5681 2655 111054
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A visitagdo no Parque Nacional da Serra dos Orgdos pode ser
impactada pela sazonalidade, porém por esse periodo analisado estar
inserido em um momento de adaptagao da visitacdo pos pandemia, nao foi
possivel confirmar essa questdo. Os maiores numeros de visitagdo se
encontram no periodo de férias, nos meses de janeiro e julho (Figura 4). No
més de julho de 2022 houve a entrada de 15.663 visitantes no parque
(Tabela 2). Apesar disso, no periodo analisado, os visitantes da Sede
Teresopolis visitaram mais as trilhas no més de maio de 2021, quando
93,8% (Tabela 3) dos visitantes que estiveram na UC visitaram pelo menos
uma das cinco trilhas estudadas. Neste més, a trilha mais visitada foi a
Suspensa, seguida pela Trilha 360, Jussara, Cartao Postal e por fim Mozart
Catéo.

Entradas Oficiais Portaria Teresopolis
e Visitantes Observados nas Trilhas
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Figura 4: Grafico apresentando a comparagéo de entradas oficiais e visitantes observados nas
trilhas referente a sede de Teresdépolis referente ao periodo de 2020, 2021 e 2022.
Figure 4: Graph showing the comparison of official entries and visitors observed on the trails for
the Teresoépolis headquarters for the period 2020, 2021 and 2022.

O segundo més com o maior percentual de visitantes nas trilhas foi o
de julho de 2021, obtendo 46,8% (Tabela 3) visitantes que entraram no
parque observados nas armadilhas fotograficas. Porém esse més néao teve
dados coletados da trilha Suspensa, vista como a trilha mais visitada da UC,
0 que indica que se a armadilha fotografica tivesse funcionado nesse més,
talvez ele pudesse ter tido o pico de visitagdo as trilhas. Sem dados para a
trilha suspensa, a trilha mais visitada neste més de julho, foi a trilha Cartao
Postal.

E importante ressaltar que esse periodo de monitoramento foi feito em
um momento poés pandémico, em que a visitacdo ao PARNASO foi
impactada por medidas restritivas, como: Rodizio de CPF imposto pelo
municipio de Teresopolis, entrada diaria limitada dentro da UC e fechamento
obrigatdrio entre os meses de margo e maio. Logo a visitagdo enfrentava
receio dos visitantes em relagdo ao virus e limitagbes impostas pelo
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municipio e pela UC. Por isso, recomenda-se continuar o monitoramento do
uso das trilhas em outros momentos, quando existam menos restricoes a
visitacao.

Tabela 2: Percentual aproximado de visitantes captados pelas armadilhas fotograficas
comparado a entrada oficial em 2020, 2021 e 2022. Observagao: ndo se tem dados de abril
pois 0 parque se encontrava fechado. Ha uma lacuna de dados entre os meses de outubro

de 2021 e maio de 2022. Os tragos (-) representam nenhuma obten¢éo de dados.
Table 3: Approximate percentage of visitors captured by camera traps compared to official
arrivals in 2020, 2021, and 2022. Note: There is no data for April because the park was
closed. There is a data gap between October 2021 and May 2022. Dashes (-) represent no
data collection.

Ano Meses M.C. Susp C.P. 360 Jus 5 Trilhas
Outubro 8% 15,50% 8,60% 8,60% | 5,70% 46,60%
Novembro | 5,60% 18,30% 12,90% | 9,80% | 6,40% 53%

2020 | pezembro | 6,40% 12,20% 14,60% | 4,90% | 2,70% 40,70%
Suz%ggzta' 6,10% | 1510% | 13,70% | 7,20% | 4,40% | 46,40%
Janeiro 0,10% 0,04% 10,90% 1,60% - 12,70%
Fevereiro | 0,60% 11,60% 12% 8,80% - 32,90%
Margo 4,90% 21,30% 8,40% 9,10% - 43,70%
Maio 5,70% 40,90% 6,10% 24% 17% 93,80%

2021 Junho 12,40% 0,70% - 14,10% | 10,20% | 37,40%
Julho 14% - 19% 13,50% | 0,20% 46,80%
Agosto 6,60% 20% - 8,60% - 35,20%
Setembro | 4,30% 6,80% 0,60% 0,50% - 12,20%
Suz%gfzta' 590% | 7,90% 7% 7,40% | 1,60% | 29,80%
Junho 8% - - 8% - 16%
Julho 1% 5% 5% 4% 6% 21%
Agosto 7% 7% 6% 7% 8% 34%
Setembro 3% 8% 6% 0,10% - 17%

2022 | Qutubro 1% 12% - - - 13%
Novembro 2% 7% 7% 1% 2% 20%
Dezembro 2% 0,20% 7% 1% - 11%
Suzzgg:ta' 3% 7% 4% 3% 3% 20%
MEDIA 5% 10% 8% 6% 3% 32%

Adicionalmente, outro ponto que é importante considerar ao analisar
os dados é a questdo meteorologica, especialmente os dados de
precipitacdo e temperatura. Nos meses referentes ao verao seria a procura
pelas trilhas menor em comparagéo ao inverno? E possivel que no verdo os
visitantes prefiram acessar os atrativos com pontos para banho. Além disso,
o verao tem mais altos indices de pluviosidade, o que pode inibir a visitagao
nas trilhas. No inverno, com o inicio da temporada de montanhismo e o
periodo de maior estiagem, o tempo se apresenta mais propicio para
realizagdo de atividades em trilhas. Os dados coletados de 2020, 2021 e
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2022 possuem muitas variantes devido a pandemia da covid-19 para
confirmarem esses questionamentos que abrangem a sazonalidade de férias
também. Acredita-se que, levando esse estudo para os proximos anos, essa
resposta possa ser esclarecida. Porém, acerca dessa discussao, é possivel
entender o apice da porcentagem dos visitantes nas trilhas no més de maio
de 2021, que € o més de inicio da temporada de montanhismo. Infelizmente
em 2022 nao foi possivel realizar essa analise devido a lacuna de dados.

Caracterizagao de género e faixa etaria

Foi possivel por meio da analise das imagens registradas caracterizar
os visitantes por género, a fim de ter uma estimativa, entendendo melhor se
houve maior presenga de um género especifico. No entanto, € importante
destacar que, para o levantamento de dados de género, existem alguns
vieses. Entende-se que a existéncia e vivéncia de cada género s6 podem
ser compreendidas pela pessoa que o carrega, ndo sendo entdo possivel
validar (categorizar como verdade ou falsidade) cada género (Lima, 2021).
Ademais, realizar um levantamento desse dado, mesmo que suposto, se
torna importante para entender se as trilhas possuem carater convidativo
para todos os géneros. Para realizar a distingdo dos géneros utilizei alguns
vieses: levei em consideragdo um padrdo masculino de complei¢ao fisica
como o formato da batata da perna e a utilizacdo de um certo padrao de
bermudas; e o padrao feminino o uso de leggings, vestidos ou sandalias. Por
meio da analise de videos foi possivel realizar essa distingdo através
também da voz. Foram poucos os visitantes em que nao pude identificar o
género através desses vieses, ndo sendo assim considerados na Figura 5.

Em relagdo aos dados coletados identificando o género das pessoas
nas trilhas, foi assinalado que a diferenga entre homens e mulheres que
frequentam a trilha é pequena. A maior diferenca detectada foi no ano de
2020, havendo mais homens do que de mulheres que frequentaram as
trilhas, mas como esse ano a visitacdo foi pequena comparada aos outros
anos, acaba n&o se tornando um resultado significante (Figura 5).
Observando o grafico localizado na figura 8 & possivel identificar que a
proporcao entre homens e mulheres é similar. Nao foi observada nenhuma
trilha que possui predominancia de algum género especifico. Estudos
realizados nos EUA e na Alemanha mostram que ndo ha diferenca
significativa nessa relacdo de géneros, onde um estudo na Alemanha
identificou que 52,3% dos visitantes diarios sdo mulheres (Spenceley,
2021).
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Percentual da Relacio de Género
Somando as 5 trilhas da sede de Teresopolis no Parque Nacional da Serra dos Orgdos
nos anos de 2020,2021 e 2022.
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Figura 5: Percentual aproximado da relacdo de homens, mulheres e criancas presentes nas
trilhas Mozart Catéo; Cartdo Postal; Jussara; 360; Suspensa dividida por més nos anos de
2020, 2021 e 2022.

Figure 5: Approximate percentage of the ratio of men, women and children present in the
trails Mozart Catéo; Cartao Postal; Jussara; 360; Suspensa divided by month in the years
2020, 2021 and 2022.

Ao analisar a distribuicdo das criangas pelas trilhas foi possivel ver
uma clara preferéncia pela trilha Suspensa. Essa trilha obteve o maior
percentual de criangas em relagéo a adultos, obtendo uma média de 12% de
criangas observadas nos trés anos de estudo (figura 6). Isso se deve ao fato
de que a trilha Suspensa é a mais acessivel do parque, podendo ser a mais
adequada para criangas.

Percentual da Distribuicdo de Criancas

Entre as 3 trilhas da sede de Teresopolis no Parque Nacional da Setra dos Orgﬁos nos
anos de 2020, 2021 e 2022

- I ) - .

Wi2dia Criangas

BLIC. Biusp CP w360 Mluzam

Figura 6: Percentual aproximado da distribui¢gdo de criangas nas trilhas Mozart Catao;
Cartao Postal; Jussara; 360; Suspensa dividida por més nos anos de 2020, 2021 e 2022.
Figure 6: Approximate percentage of the distribution of children in the Mozart Catao; Cartdo
Postal; Jussara; 360; Suspensa trails divided by month in the years 2020, 2021 and 2022.
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Percepcgées as armadilhas fotograficas

Menos da metade (45%) dos usuarios das trilhas notaram a presenca
das armadilhas fotograficas.

A posicao da armadilha influencia a capacidade dos visitantes de
perceber ou ndo sua presencga. As armadilhas que foram mais notadas pelos
visitantes foram a Mozart Catdo com 56%, em seguida a Suspensa, com
47% de percepcao.

Das pessoas que perceberam o equipamento, aproximadamente 68%
fizeram comentarios, 13% fizeram pose, 11% diminuiram ou pararam o
ritmo, 6% analisaram o equipamento e 2% fotografaram a armadilha. Houve
alguns registros de interferéncia de visitantes com as armadilhas
fotograficas, em alguns casos especificos uma crianga mexeu no
equipamento e alterou seu posicionamento.

Existe o risco de que ocorra o furto do material em campo. No
contexto da duracdo dessa pesquisa, ndo houve ocorréncia de furto ou
depredacao. Porém, vale ressaltar que ja ocorreu furto em outras armadilhas
inseridas no PARNASO. Em Teresopolis, a armadilha fotografica localizada
na estrada da barragem sumiu em 2020, e outra localizada na trilha para a
Pedra do Sino desapareceu em 2022.

A figura 11 é uma representacao grafica das palavras mais faladas
pelos visitantes. Umas das principais palavras sao, “bicho(s)”, “foto”,
“‘camera”, “olha”, “equipamento”, “que isso”, “noite”, “animais” e “pesquisa’.
Logo fica perceptivel que a maioria dos visitantes soube identificar o
proposito do equipamento. Porém, muitos n&o perceberam o duplo propdsito
do equipamento. Foi induzido pela maioria que o foco eram os animais, onde
podemos ver que a palavra “bicho”, “animais”, “animal” e “onga” tiveram
destaque. Adicionalmente, aos visitantes que pensaram que o equipamento
funcionava apenas para os animais, € possivel ver que as palavras “noite” e
‘noturna” também tiveram destaque, pois as pessoas pensaram que a
armadilha era ativada somente quando anoitecia.

A maioria das palavras destacadas fazem parte de alguma frase, logo
podemos ver que a indagagao sobre o equipamento esteve bastante
presente na juncao das palavras “que” e “isso”; também aparecem palavras

IS ] M ”

como “sera”, “acho”, “parece” “vocé + sabe”.

Vale ressaltar que ha nos equipamentos uma etiqueta que muitos
visitantes que observaram leram em voz alta, devido a isso, as palavras
relacionadas a “equipamento”, “pesquisa”, “alunos”, “ufrj” e “ndo + mexer”
tiveram grande destaque. As armadilhas eram identificadas com o seguinte
texto explicativo: “Equipamento de pesquisa dos alunos da UFRJ por favor
nao mexer”’; “Equipamento de pesquisa do ICMBio por favor ndao mexer”.
Adicionalmente, foi possivel observar que muitas pessoas diziam para o
colega n&o mexer no equipamento.

Foi possivel ver que a reacdo dos visitantes com a armadilha
fotografica foi um 6timo impulsionador de sensibilizagdo ambiental, onde a
maioria das reagdes se referiu a camera como “legal” ou “maneiro”. Muitas
pessoas comentaram que ja tinham ouvido falar sobre esse método de
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pesquisa com a fauna, ou que na portaria avisaram que eles poderiam ter
suas pernas filmadas e houve empolgacao por grande parte dos visitantes
ao se deparar com o equipamento.

Houve visitantes que se referiram a armadilha como “bomba” ou
mesmo “tornozeleira” eletronica de arvore sem reconhecer a funcionalidade
do equipamento. Mas em geral, mesmo com esse tipo de comentarios, as
armadilhas fotograficas geraram indagagcédo e reflexdo entre os grupos
observados para entender sobre o que se tratava o equipamento. Logo, a
presenga das armadilhas fotograficas € uma otima ferramenta de
sensibilizagdo ambiental e de percepgao para os visitantes de que eles estao
em uma area com vasta presenca de fauna.
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Figura 7: Nuvem de palavras dos comentarios registrados nas armadilhas fotograficas
referente as trilhas Mozart Catao, Cartdo Postal, 360, Jussara e Suspensa nos anos de
2020, 2021 e 2022.

Figure 7: Word cloud of comments recorded in camera traps regarding the trails Mozart
Catéao, Cartédo Postal, 360, Jussara and Suspensa in the years 2020, 2021 and 2022

Conclusao

Foi levantado o numero de visitantes que estiveram presentes nas
trilhas Mozart Catdo, Cartdao Postal, 360, Jussara e Suspensa na sede de
Teresoépolis do Parque Nacional da Serra dos Orgéos. A trilha mais visitada
foi a Suspensa, e com essa informacdo, o parque pode pensar em
estratégias, como por exemplo: o desenvolvimento de outro atrativo similar
para atrair mais visitantes ao parque. Ou caso se descubra que esse numero
alto de visitantes possa gerar impactos negativos ao local, a gestdo da UC
deve pensar em alguma forma de distribuir os visitantes, através de uma
analise tatica e operacional.

No periodo estudado, as trilhas da Sede Teresopolis foram visitadas
por 11% e 93,8% dos visitantes que entraram na Sede (tabela 3). O

Revista Brasileira de Ecoturismo, Sao Paulo, v.18, n.5, out - 2025, pp. 140-158. 154



Monitoramento da Visitagdo em Trilhas com Armadilhas Fotograficas no Parque Nacional da
Serra dos Orgéos (RJ)

percentual dos visitantes que utilizam as trilhas variou de um més para outro.
Esta diferenca pode estar relacionada a estagao do ano, pois na primavera e
verao, devido ao calor, as pessoas costumam ter preferéncia a se banharem
nas cachoeiras. No outono e inverno, além da temperatura do ar e da agua
nao favorecer o banho de cachoeira, por ndo ser época de chuva, as
pessoas parecem ter preferéncia por realizar trilhas. No entanto, como este
estudo foi realizado num periodo pds-pandémico, com diversas restricdes a
visitacdo, pode nao refletir fielmente o uso do espago em outros momentos.

Ademais, resultados indicaram que maio € o més que se obtém a
maior proporgao de visitantes que adentraram no parque observados nas
trilhas. Com isso, a gestdo do parque pode desenvolver estratégias para que
nesse més as pessoas queiram usufruir outras partes da UC, ou mesmo,
realizar incentivos para que as pessoas frequentem mais as trilhas nos
outros meses nao tao frequentadas. Adicionalmente, sabe-se que o motivo
dessa maior propor¢ao de visitantes nas trilhas no més de maio, deve
ocorrer pelo inicio da temporada de montanhismo, onde o PARNASO pode
se planejar em como aproveitar essa temporada para a captagdo de mais
visitantes.

Outro resultado fundamental para o planejamento e a tomada de
decisao é entender a preferéncia de deslocamento dos visitantes nas trilhas.
Os resultados indicam que poucos visitantes utilizam as trilhas circulares
(Jussara e 360), para ir e voltar; implicando que os diferentes sentidos de
movimento dessa trilha servem como indicativo das predilecbes de
circulagao dos visitantes. H4 uma pequena preferéncia de deslocamento na
trilha 360, no sentido Cartdo Postal. Na trilha Jussara, ha uma preferéncia de
deslocamento em direcao a trilha Mozart Catdo, ou seja, os visitantes
preferem iniciar a trilha por baixo, no inicio da estrada da barragem,
terminando mais em cima da estrada, proximo da barragem.

Segundo o ICMBio, compreender a distribuicdo da visitagdo nas
trilhas se torna uma informacgao valiosa para a identificacdo de tendéncias de
demanda e geracdo de previsdes; além do desenvolvimento de estratégias
referentes as instalagdes e servicos para os visitantes. Entender o fluxo de
visitagdo é essencial para a realizagao de cronogramas referentes as tarefas
de manutencao, alocagdao de pessoal e provisdao de recursos, ou mesmo
prever e minimizar possiveis conflitos entre grupos de visitantes (Garda et
al., 2020).

Além disso, € necessario entender a importancia da igualdade de
género, do acesso e pertencimento das mulheres de todos os espacos,
principalmente no uso de areas naturais protegidas. A relevancia dessa
questao é trazida no Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel da ONU, que
indica que, nessa perspectiva de género, é importante entender os direitos e
oportunidades tanto de homens quanto de mulheres em relagdo ao acesso e
uso. Essa compreensao se torna relevante para o desenvolvimento de
estratégias para a visitagdo e a atividade turistica em areas protegidas
(Spenceley et al, 2021). E essencial que seja realizada a contagem de
géneros dentro do monitoramento dos visitantes, onde através das
armadilhas fotograficas, além de quantificar o numero de usuarios, foi
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possivel identificar esse uso. Nessa analise, foi percebido que as trilhas
estudadas sao utilizadas na mesma proporgao por homens e mulheres.
Embora evidéncias empiricas sejam escassas, alguns estudos da Alemanha
e dos EUA mostram que homens e mulheres visitam areas protegidas
praticamente na mesma proporcdo (SPENCELEY et al, 2021). E necessario
entender esse numero, para que a gestdo de uma unidade de conservagao
possa estar sempre em busca de meios de tornar uma area natural um
espacgo de seguranga e pertencimento as mulheres.

Outra analise realizada nessa pesquisa, foi entender a proporgcédo de
criangas nas trilhas. A trilha que recebeu o maior numero de criangas foi a
suspensa, uma trilha considerada leve e ludica. Esse dado permite que a
gestdao do PARNASO possa desenvolver estratégias para a aplicabilidade de
atrativos similares, ou mesmo a implementagao de atividades de cunho de
educacao ambiental para as criangas naquele espago mais frequentado por
elas. A Lei N° 9.795, de 27 de abril de 1999 define como educacgao
ambiental: “Art. 1° Entendem-se por educacdo ambiental os processos por
meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores sociais,
conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservagao do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a
sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade” (Brasil, Lei N° 9.795, 1999).

Neste estudo, a relagéo visitante - armadilha fotografica foi positiva.
Muitas pessoas reagiram a armadilha fotografica de forma curiosa, outros
leram a placa informativa, outros falaram sobre os animais existentes ali, ou
fizeram pose e imitaram animais. Pode-se dizer que a existéncia desse
equipamento nas trilhas abrange a educagdo ambiental, pois criangas e
visitantes tentam entender o propdsito da armadilha e se interessam por ela.

Ndo houve ocorréncia de roubo com nenhuma das cameras
localizadas nas 5 diferentes trilhas. Em locais onde o vandalismo e/ou roubo
sdo preocupacgdes, pesquisadores ou gestores podem preferir esconder as
cameras colocando-as em locais menos 6bvios (Arnberger et al., 2005 apud
Miller et al, 2017, p.52). Ademais, cameras instaladas em locais na beira da
trilha em 32 parques no leste dos EUA, apresentaram poucos problemas de
roubo (Forrester et al, 2016 apud Miller et al, 2017, p.52). Essa informagéo
dialoga com as armadilhas localizadas nas 5 trilhas dessa pesquisa, onde
trouxe um beneficio, justamente por todas estarem na beira da trilha,
realizando um papel fundamental na curiosidade do visitante e reflexao
acerca do objeto. Se as cameras estivessem escondidas, ndo seria possivel
desenvolver o dado referente as percepgdes das armadilhas fotograficas, e
nem entender como o visitante se comporta em relagdo a camera.

O uso de armadilhas fotograficas para o monitoramento de visitantes
pode prover uma analise profunda e detalhada sobre os visitantes, as
tornando flexiveis e adequadas para diversos fins. Porém, analisar os dados
manualmente requer um tempo consideravel de trabalho ou mesmo de uma
equipe significativa (Lupp et al, 2021).

Concluo, apontando a importancia de compreender como o visitante
se distribui dentro do Parque Nacional da Serra dos Orgaos, entendendo os
atrativos que ele utiliza de forma que seja possivel prever e amenizar, junto
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com politicas internas, degradagcées a biodiversidade do PARNASO.
Adicionalmente, foi visto que é possivel realizar o monitoramento dos
visitantes através de armadilhas fotograficas, conseguindo captar uma
caracterizagao dos visitantes, através de uma ferramenta que originalmente
foi pensada para captacao da fauna.
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