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Considerando a importancia de reflexées sobre o percurso metodologico de estudos
qualitativos e suas implicagdes no tipo de estudo, instrumentos de coleta de dados, andlise e
interpretagdes, o presente artigo apresenta e reflete sobre a metodologia utilizada no projeto
Reconectando Vidas, cujo objetivo foi, em conjunto com pessoas que vivem com HIV/AIDS
(PVHA), propor estratégias para fortalecer e qualificar o acolhimento nos servigos de saude.
O principal desafio metodoldgico do projeto foi “acessar” e “compreender” o experenciado
pelos(as) participantes de um estudo que abordaria um tema que mobiliza tdo intimamente
a historia de vida das pessoas e que ainda é tdo permeado por estigmas. A metodologia
envolveu diferentes espagos de participagdo: individuais — redagdo de cartas compiladas
em um livro; coletivos - oficinas cujo produto foi a elaboragdo de estratégias para fortalecer
o acolhimento as PVHA; produgdo de documentdrio com protagonistas que vivem com HIV/
AIDS - procurando uma comunicag¢do dialdgica com a sociedade que avance para além do
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discurso biomédico normativo e controlador e que seja avessa ao estigma. A conformagdo da
equipe do projeto com pesquisadores que vivem com HIV/AIDS representantes de movimentos
sociais e atuantes em servigos de acolhimento transmitia aos participantes confianga,
“nada sobre nds, sem nos” para repetir uma frase dita por eles. Reforcamos que a geragdo de
conhecimento que visa a elaboragdo, implementagdo e execugdo de politicas publicas requer
a participagdo daqueles a quem se destinam e a importancia da translagdo do conhecimento
que extrapole a circulagcdo dos resultados apenas entre pares da academia.
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Considering the importance of reflections on the methodological path of qualitative studies and
its implications on the type of study, data collection instruments, analysis and interpretations,
this article presents and reflects on the methodology used in the Reconectando Vidas project,
which objective was — alongside people living with HIV/AIDS (PLWHA) - to propose strategies to
strengthen and qualify reception in health services. The main methodological challenge of the
project was to “access” and “understand” what was experienced by the participants of a study
that would address a topic that so intimately mobilizes people’s life stories and that is still so
permeated by stigmas. The methodology involved different spaces of participation: individual -
writing letters compiled in a book; collectives — workshops which product was the development
of strategies to strengthen reception for PLWHA; documentary production with protagonists
living with HIV/AIDS - seeking a dialogical communication with society that goes beyond the
normative and controlling biomedical discourse and is averse to stigma. The formation of the
project team with researchers living with HIV/AIDS, representatives of social movements and
also people working in reception services, gave the participants confidence, “nothing about us,
without us” to repeat a phrase they said. We reinforce that the generation of knowledge aimed 117
at the elaboration, implementation and execution of public policies requires the participation of
those for whom they are intended and the importance of the translation of knowledge that goes
beyond the circulation of results only between academic peers.

Keywords: Methodology; HIV/AIDS; Participation; Health.

Teniendo en cuenta la importancia de reflexionar sobre el recorrido metodoldgico de los estudi-
os cualitativos y sus implicaciones en el disefio del estudio, en los instrumentos de recoleccion
de datos, en el andlisis y en las interpretaciones, este articulo presenta y analiza la metodologia
utilizada en el proyecto Reconectando Vidas, cuyo objetivo fue, junto a personas que viven con
VIH/SIDA (PVHS), proponer estrategias para fortalecer y mejorar la atencion en los servicios de
salud. El principal desafio metodoldgico del proyecto fue “acceder” y “comprender” lo vivido por
los participantes en un estudio que abordaria un tema tan intimamente ligado a la historia de
vida de las personas y que, ademds, estd cargado de estigmas. La metodologia abarcé distintos
espacios de participacion: a nivel individual, mediante la redaccion de cartas que se recopilaron
en un libro; a nivel colectivo, a través de talleres que culminaron en la elaboracion de estrategias
para fortalecer la atencion a las PVHS; y mediante la produccion de un documental protagoniza-
do por personas que viven con VIH/SIDA, con el fin de establecer un didlogo con la sociedad que
supere el discurso biomédico normativo y controlador y rechace el estigma. La conformacion
del equipo del proyecto, integrado por investigadores que viven con VIH/SIDA, representantes
de movimientos sociales y profesionales que trabajan en servicios de atencion, generaba en los
participantes la confianza expresada en el lema “nada sobre nosotros, sin nosotros”, una frase
que ellos mismos utilizaban. Reafirmamos que la generacion de conocimiento destinada a la
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elaboracion, implementacion y ejecucion de politicas publicas requiere la participacion de los
destinatarios, ast como la transferencia de conocimientos que trascienda la simple circulacion

de resultados entre los pares de la academia.

Palabras clave: Metodologia; VIH/SIDA; Participacion; Salud.

Introducgdo

m diferentes areas do conhecimento,

as sessOes de metodologia dos
artigos cientificos sao dedicadas, em sua
maior parte, a descricao do tipo de estudo
e dos instrumentos de coleta de dados
utilizados para contemplar o objetivo
proposto pela pesquisa.

Dessa forma, o “caminho do
pensamento”, para utilizar a expressao de
Habermas (1987), citado por Minayo (2014)
ao se referir a metodologia, raramente
€ apresentado como objeto de reflexao
em publicagcoes cientificas, ao menos na
area da Saude Coletiva, deslocando uma
construcao central dos estudos qualitativos
para um lugar pouco compreendido ja que
pouco percorrido. Como nos alerta Minayo,
“e diferente pensar a metodologia de uma
pesquisa de inspiracao funcionalista, ou
marxista, ou fenomenoldgica ou que utilize
abordagem sistémica” (Minayo, 2014, p.
45). E diferente e traz implicagdes diretas
no tipo de estudo, instrumentos de coleta
de dados, analise e interpretacoes.

Nos deparamos com os desafios da
construcdo do caminho do pensamento
ao iniciarmos um estudo com pessoas
vivendo com HIV/AIDS (PVHA) em Belo
Horizonte (BH) e Regiao Metropolitana de
Belo Horizonte (RMBH).
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A abordagem metodologica era
certamente a qualitativa, que nos
permitiria, como nos aponta Minayo
(2014), compreender a logica interna
de grupos quanto a valores culturais e
representacoes sobre sua histéria e temas
especificos, quanto a relagdes entre
individuos, instituicbes e movimentos
sociais e quanto a processos historicos,
sociais e de implementacoes de politicas
publicas e sociais.

Nossa investigacao estava voltada para
um fenébmeno, “o viver com HIV/AIDS”, e
interessada diretamente na descricao e
compreensao das experiéncias individuais
das PVHA com esse fendbmeno. Nossa
pesquisa tinha, portanto, inspiragcao
fenomenologica (Creswell, 2014).

Um desafio que se colocava era: como
“acessar” e “compreender” o experenciado
pelos(as) participantes em um estudo
que abordaria um tema que mobiliza tao
intimamente a historia de vida das pessoas
€ que ainda é tao permeado por estigmas.

Algumas estratégias metodoldgicas
interessantes tém sido utilizadas no intuito
deenfatizarosigilodasrespostasemelhorar
0 que Diniz e Medeiros (2010) apontaram
como fidedignidade das respostas a
“questbes socialmente controversas”.
Ao trabalhar com aborto na Pesquisa
Nacional de Aborto (PNA), realizada em
2010 em todo o Brasil urbano, por exemplo,
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os autores utilizaram duas técnicas:
urnas e questionarios preenchidos pelas
entrevistadas.

O objetivo do presente estudo é
apresentar o percurso metodologico do
projeto Reconectando Vidas, cujo objetivo
foi, em conjunto com PVHA, propor
estratégias para fortalecer e qualificar o
acolhimento nos servigos de saude.

Conceitos centrais para o
estudo

Estigma

Goffman (2021) menciona trés tipos de
estigma, que ele conceitua como “uma
caracteristica diferente da que haviamos
previsto”:. as abominagbes do corpo -
referentes a varias deformidades fisicas;
as culpas de carater individual, identificada
por exemplo, como disturbio mental, prisao,
vicio, alcoolismo, homossexualismo,
desemprego, tentativas de suicidio e
comportamento politico radical;, e os
estigmas tribais de raca, nacao e religiao,
que podem ser transmitidos e contaminar
por igual todos os membros de uma familia
(Goffman, 2021).

Umaquestao que possivelmente poderia
ser colocada no que se refere a epidemia
de HIV/AIDS é se ainda hoje, no século XXI,
€ coerente falar em estigma.

Dados empiricos, como o indice de
Estigma em relacao as PVHA, comprovam
que sim. O indice utilizado para detectar e
medir mudangas de tendéncias em relagao
ao estigma e a discriminacao relacionados
ao HIV, a partir da perspectiva das PVHA
revela,paraalémdeoutrosdadosigualmente
cruéis, que dentre os 1.784 participantes do
levantamento aplicado pela primeira vez no
Brasil em 2019, 1.144 (64,1%) ja sofreram
alguma forma de discriminacao; 1.634

(25,3%) foram assediados verbalmente por
serem soropositivos(as) para HIV; 15,3%
sofreram algum tipo de discriminacao por
parte de profissionais de saude pelo fato
de serem PVHA; 6,8% notaram que o
profissional de saude evitou contato fisico
ou fez comentarios negativos relativos aos
usuarios por serem PVHA e 5,8% tiveram
seu sigilo quebrado sem consentimento
nos ultimos 12 meses (Unaids, 2019).
Com esses dados fica facil compreender
porque 1.774 (75,5%) dos(as) participantes
escondiam de outras pessoas serem
soropositivos(as) para HIV a época do
estudo (Unaids, 2019).

Os dados revelam os trés tipos de
estigma nomeados por Goffman (2021): o
imaginario do corpo debilitado/deformado;
a culpa individual objetivada em corpos
de homossexuais, profissionais do sexo
e usuarios de drogas e os efeitos da
interseccionalidade que potencializam o
estigma e sao refletidos nos indices de
ocorréncia do HIV/AIDS.

O estigma é abordado pelo pesquisador
Luiz Cecilio em “Corpo Recusado”, um
forte e emocionante relato feito em formato
de autobiografia. Nele, Cecilio desnuda
0 corpo “recusado”, desde a infancia, por
nao atender aos padrdes impostos pela
sociedade patriarcal e machista em que
vivia (Cecilio, 2020).

Historicamente, o estigma relacionado
ao HIV/AIDS segue incidindo direta e
cruelmente sobre corpos soropositivos,
recusando, assediando, violentando,
tipificando, interditando, enclausurando,
em uma tentativa de disciplinar e docilizar,
para usar a genealogia de Foucault (2014).
E ddcil “um corpo que pode ser submetido,
que pode ser utilizado, que pode ser
transformado e aperfeicoado” (Foucault,
2014, p. 126).
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Acolhimento

E fundamental que o acolhimento
sejacompreendido como umadimensao do
cuidadoem saude, o qual deveriaconformar
uma atengao a saude humanizada,
interessada na vivéncia do individuo
com o adoecimento e com as praticas de
promocao, protegcao € recuperagcao da
saude (Ayres, 2004), possibilitando dessa
forma, o deslocamento da centralidade do
encontro usuario x profissional de saude,
de uma dimensao técnica preocupada
com o tratamento de uma doenca ou
acompanhamento clinico de uma situacao
de saude, para uma dimensao relacional
de escuta, compartilhamento de vivéncias
e construcdo conjunta de diferentes
estratégias para a melhoria da saude.

Em um contexto epidemioldgico como o
do Brasil, que aponta para a permanéncia
do HIV/AIDS como problema de saude
publica, &€ imprescindivel o acolhimento
das PVHA desde o primeiro acesso aos
servicos de saude para a testagem, de
forma a contribuir para a aceitacao do
diagnostico, para a assisténcia, para a
adesao e a continuidade do tratamento,
para o compartilhamento de informacdes
sobre prevencao combinada de Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs) e o
HIV, para o resgate a autoestima, para
a emancipacao e o protagonismo dos
pacientes.

Percurso metodologico
Retomando a questao “como ‘acessar’
e ‘compreender’ o vivido e o experenciado
pelos (as) participantes em pesquisas
que abordam temas que mobilizam
tao intimamente a histéria de vida das
pessoas e que ainda sao tao permeados
por estigmas?”, abordaremos a seguir as
estratégias metodologicas desenhadas
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para acessar e compreender o vivido e o
experenciado por PVHA desde a busca
pelo diagndstico e, a partir dai, convidar
essas pessoas a construir coletivamente
estratégias para fortalecer e qualificar o
acolhimento nos servigos de saude.

Construgdo por pares

A equipe de pesquisa contou com a
participagao de duas PVHA, ativistas de
movimentos sociais ligados a tematica
do HIV/AIDS. Além disso, uma das
pesquisadoras atuava também na Rede
de Atencao a Saude da Prefeitura de Belo
Horizonte realizando o acolhimento de
PVHA.Ambos participaramdeformaefetiva
em todas as etapas do projeto: concepcao,
redacao, execugao. E importante ressaltar
que a constituicao da equipe de pesquisa
foi decisiva para a identificacdo de PVHA,
O convite para participacao no projeto e,
sobretudo, a adesao dessas pessoas ao
projeto.

O indice de Estigmaemrelacédo as PVHA
utilizou estratégia semelhante, a entrevista
por pares, durante o levantamento
realizado, em 2019, nas capitais brasileiras
(Unaids, 2019).

Criacdo de espacos de expressao
coletivos e individuais

Apoiados na producao da educadora
Vera Maria Candau (1999), propomos
a realizagdo de oficinas pedagodgicas
como espacos coletivos de expressao e
construcao de saberes. Para a educadora,
as oficinas sao unidades produtivas de
conhecimentos a partir de uma realidade
concreta, para serem transferidas a essa
realidade a fim de transforma-la.

No entanto, para além de espacos
coletivos, tinhamos a compreensao de que
seria importante possibilitar outras formas
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de participagao e expressao de PVHA no
estudo. O diagndstico soropositivo muitas
vezes nao é compartilhado com ninguém,
dessa forma as PVHA poderiam nao ficar
confortaveis em participar de espacos
coletivos, ainda que resguardadas pelas
questoes éticas da pesquisa envolvendo
seres humanos.

Dessa forma, através da técnica da
cadeira vazia, que tem sua origem na
Gestalt-Terapia, criamos um espaco
individual de elaboracao de cartas, no
qual as pessoas poderiam relatar sua
vivéncia com o HIV/AIDS desde a busca
pelo diagndstico. Segundo Vieira e
Vandenberghe (2011, p. 82), considerando
0 contexto da psicoterapia, a cadeira vazia
€ descrita como uma area que “deveria
ser preenchida por pessoas e objetos
fantasiosos promovendo interagoes destes
com o sujeito”. Assim, ao propor a atividade
daescrita das cartas, nos inspiramos nessa
técnica, de forma adaptada ao contexto
das cartas, na tentativa de mediar o relato
das PVHA, uma vez que a carta poderia
ser enderecada ao destinatario escolhido
por elas de acordo com as vivéncias de
cada uma: uma pessoa, um animal, Deus,
O proprio virus etc.

Oficinas — metaforas como
expressdo

Durante as oficinas, realizadas em
formato on-line, devido a pandemia de
Covid-19, foi proposta a utilizacao de
duas técnicas: Arvore da Vida (Paschoal;
Grandesso, 2014) e Diagrama de Venn
(Faria; Ferreira Neto, 2006).

A Arvore da Vida consiste em uma
pratica narrativa coletiva em que situacoes
traumaticas, valores e habilidades sao
trabalhados a partir da figura da arvore
como metafora (Denborough, 2008). Essa

técnica inaugurava as oficinas e tinha
a intencionalidade de contribuir com o
processo de externalizacao do viver com
HIV/AIDS pelos(as) participantes desde
a busca pelo diagnostico. Partimos do
pressuposto, apresentado por Paschoal
e Grandesso (2014), de que ao construir
uma metafora é possivel concretizar o
entendimento de uma situagao como
externa a si mesmo e visualizar possiveis
alternativasparaela, favorecendo, inclusive,
a construcao de novos significados.

Era pedido a cada participante que
falasse sobre os componentes da sua
arvore e a pesquisadora responsavel por
conduzir essa etapa da oficina registrava
no jamboard as falas.

Cada parte da arvore representava um
aspecto da vida do(a) participante: raizes
representavam as tradicoes e origens —
étnicas, religiosas, lugares de onde vem,
dentre outros; solo no qual a arvore esta
plantada, local onde eram registradas
atividades nas quais as pessoas estao
envolvidasnodiaadia;tronco estimulavaas
pessoas a falarem sobre suas habilidades
e valores; galhos, representados na Figura
1, significavam as esperancas, sonhos e
desejosdos(as) participantesemrelagaoao
seu futuro; folhas da arvore representavam
as pessoas importantes na vida, sejam
vivas ou mortas, ou, até mesmo, animais
de estimacao, personagens historicos,
lideres ou outros; e frutas representavam os
presentes que foram dados para a pessoa.
Agregadaaestametodologia, as sementes,
representadas na Figura 1, convidavam
os(as) participantes a pensar no que
gostariam de deixar como sua contribuicao,
uma espeécie de transcendéncia. Ao final,
a arvore construida era apresentada aos
participantes.
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Figura 1. Arvore da Vida construida durante oficinas do projeto Reconectando Vidas -setembro de

2021 a fevereiro de 2022

Apés a construcdo da Arvore da
Vida, os participantes da oficina eram
convidados a utilizar uma ferramenta de
dialogo denominada Diagrama de Venn
(Faria; Ferreira Neto, 2006). Usamos a
denominacao “ferramenta de dialogo”
como uma referéncia a compilacao de
Faria e Ferreira Neto (2006) sobre técnicas
de Diagnostico Rapido Participativo (DRP)
e a compreensao de que o acrébnimo DRP
pode representar, como nesse estudo,
técnicas que motivam o Dialogo, a Reflexao
e o Planejamento.

O Diagrama de Venn corresponde a
um diagrama de circulos de diferentes
tamanhos dispostos de forma arepresentar
as relagoes existentes entre eles. Cada
circulo representa um grupo formal
ou informal da sociedade. Durante a
construgao do Diagrama, duas dimensoes

V.61, n.1,2025 — ARTIGO

deveriam ser consideradas: (1) tamanho
do circulo: referente ao poder do grupo,
sua capacidade efetiva de atingir seus
objetivos; (2) posicionamento do circulo:
referente a relagao entre diferentes grupos
que compdem o Diagrama. Se 0s grupos
sao parceiros, por exemplo, sdo localizados
proximos, podendo inclusive se sobrepor
um ao outro, parcial ou integralmente. Caso
0S grupos possuam objetivos, concepgoes
e/ou praticas antagbnicas, diversas, devem
estar localizados distantes um do outro
(Faria; Ferreira Neto, 2006).

A construgcao do Diagrama de Venn
era norteada por uma pergunta: Como
a correlacao de forgcas representada
pelo Diagrama poderia contribuir para
efetivacao de estratégias de qualificacao
do acolhimento a PVHA?
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Dessa forma, ao final das oficinas, além
dos Diagramas construidos tinhamos
também propostas de estratégias para
qualificagdo do acolhimento a PVHA.
Iniciavamos a construcao do Diagrama
de Venn com um circulo representando
0 grupo da PVHA ja desenhado na tela,

sinalizando a centralidade do grupo no
processo metodologico dapesquisae, mais
do que isso, 0 nosso entendimento sobre a
importancia da participagao das PVHA nos
processos de elaboracao, implementacao
e/ou fortalecimento das politicas publicas
destinadas as PVHA.

Figura 2. Diagrama de Venn construido durante as oficinas do Projeto Reconectando Vidas - setembro de

2021 a fevereiro de 2022

Destacamos que o0s integrantes
da equipe de pesquisa que tinham
contato direto com as PVHA, seja nos
movimentos sociais ou nos servigos de
saude, atuaram como relatores durante
as oficinas. A conducao foi realizada por
outros integrantes da equipe para evitar
possiveis vieses.

Durante as oficinas, seja na construcao
daArvoredaVidaoudoDiagramade Venn,
as metaforas permearam as narrativas

dos participantes. O convite, em ambas
as técnicas, levava os participantes a
utilizarem essas figuras de linguagem, a
Arvore da Vida de forma mais direta, sem
duvidas.

As metaforas expressaram diferentes
aspectos imbricados no viver com HIV/
AIDS, algumas corroboraram com as
apresentadas por Sontang (2007, p.
124): “muita gente quer encarar a AIDS

v.61,n.1,2025—ARTIGO
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metaforicamente — como uma espécie
de peste, uma condenacao moral da
sociedade”.

Cartas — catarse como
expressdao

Segundo relatos dos(as) participantes,
a redacao das cartas envolveu um
processo de catarse, pois permitiu
percorrer novamente a propria historia,
reconstruindo significados. Como nos
apontam Paschoal e Grandesso (2014),
as narrativas organizam a experiéncia
vivida e, a cada relato de uma historia
vivida, um novo relato vai sendo possivel,
envolvendo o relato anterior e indo além.

As cartas foram organizadas na
publicacao artistica “Cartas para costurar
histérias”, que contou com ilustragbes
e teve autoria de dez PVHA que
concordaram em participar e utilizaram
pseudbnimos para assinar as cartas
(Carmo et al., 2023).

Documentario — o cinema em
dialogo com a saude

Durante o desenvolvimento do projeto
Reconectando Vidas, o desafio daadesao
e continuidade da terapia antirretroviral
(TARV) ficou evidente. Com o objetivo
de reduzir a morbimortalidade e melhorar
a qualidade de vida das pessoas por
meio da supressao viral, as TARVs
reconfiguraram o cenario epidemioldgico
da Aids, que passaater caracteristicas de
doenca crbénica, em especial em paises
onde o0 acesso a terapia € garantido,
como no Brasil (Brasil, 2008).

No entanto, a disponibilidade do
medicamento nao garante adesao e
continuidade do tratamento, pois varios
fatores intervenientes complexificam
€SSes processos, entre 0s quais o
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estresse psicologico, a depressao, a
presenca de efeitos colaterais, o acesso
aos servigos de saude, acomplexidade do
regime terapéutico que requer alteragoes
na rotina, duvidas sobre a eficacia do
medicamento (Brasil, 2010, 2017) e, de
acordo com os participantes do projeto,
o acolhimento desde o momento do
diagnodstico (Carmo et al., 2022).

A adesao foi compreendida pela
equipe do projeto Reconectando Vidas e
pelos produtores do documentario como
um processo colaborativo que facilita a
aceitacao e a integracao de determinado
regime terapéutico no cotidiano das
pessoas em tratamento, pressupondo a
sua participacao nas decisoes sobre ele
(Brasil, 2008) configurando o cuidado
compartilhado em saude.

O documentario aborda a historia de
trés pessoas que relatam e refletem sobre
suas vivéncias com HIV/AIDS desde a
descoberta do diagndéstico, passando
pelas dificuldades de aceitagdao, os
desafios enfrentados no atendimento nos
servicos de saude, a complexidade da
adesao e continuidade do tratamento, os
estigmas que atravessam a experiéncia
do viver com o virus, bem como as
estratégias cotidianas adotadas nesse
processo. Em dialogo com as histérias, o
filme traz a performance de um ator que
narra a experiéncia subjetiva da vivéncia
com HIV/AIDS (Coelho et al., 2023).

A producao do documentario foi
um caminho que a equipe de pesquisa
trilhou no sentido de construir uma
comunicacao dialégica sobre o HIV/
AIDS com a sociedade que avance para
além do discurso biomédico normativo
e controlador, uma comunicagcao que
reconheca os destinatarios das praticas
de cuidado em saude como seres
auténticos, com necessidades, projetos
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de vida e capacidades diversas, incluindo
a de producao de sua propria historia
(Ayres, 2009).

Acreditamos que ha, em cada fala/
voz apresentada/representada no
documentario, um posicionamento e
uma intencionalidade afeitos ao cuidado,
ao acolhimento, a solidariedade e que o
compartilhamento do documentario em
espacos diversos pode contribuir com a
amplificagcao dessas falas e vozes e para
construcao de uma pratica discursiva
avessa ao estigma.

Consideracoes finais

Compreender a trajetdria histérica do
HIV/AIDS no Brasil, a construcao de suas
metaforas e estigmas ainda persistentes
e determinantes, mas sobretudo a
importancia da atuagao dos movimentos
sociais para o0 avanco das politicas
publicas de saude relacionadas ao HIV/
AIDS, foi um processo fundamental para
a elaboracao do desenho metodolégico
do estudo.

O (re)conhecimento do estigma
vivenciado pelas PVHA e dos elevados
indices de pessoas que nao revelam a
sorologia, por exemplo, foi fundamental
para pensarmos espacos individuais de
participacgao.

Consideramos a construcao por pares
o “padraoouro” do estudo. A possibilidade
de ter na equipe do projeto pesquisadores
representantes de movimentos sociais
envolvidos com a tematica do HIV/AIDS,
vivendo com HIV/AIDS e atuantes em
servicos de acolhimento transmitia aos

participantes confianga, “nada sobre nds,
sem nos” para repetir uma frase repetida
por eles.

Nesse sentido, reforcamos aqui
nosso entendimento de que a geracao
de conhecimento que visa a elaboragao,
implementacao e execucao de politicas
publicas requer a participacao daqueles
a quem se destinam. Compreendemos,
também, a importancia de que o0s
resultados de pesquisas sejam
apresentados em diferentes formatos,
permitindo a translagao do conhecimento
que extrapole a circulacao apenas entre
pares da academia. Podemos concluir
que o esforco empreendido pela equipe
de pesquisa para contemplar o desafio
metodolégico apresentado durante a
concepcao do projeto Reconectando
Vidas, resultou em quatro produtos que
certamente circularao em diferentes
espacos de vida, trabalho e reflexao/
construcao de saberes: um artigo
publicado com os resultados das oficinas
(Carmo et al., 2022), o livro “Cartas para
Costurar Histérias” (Carmo et al., 2023),
o] documentario “Sobrevhivéncias”
e um capitulo de livro que aborda a
interlocucao entre cinema e saude
trazendo a experiéncia de producao do
documentario (Coelho et al., 2023).

Uma limitacao do estudo foi nao inserir
trabalhadores(as) da saude que atuam
diretamente no cuidado de PVHA. Esse
movimento fundamental de ressignificar
o0 encontro entre trabalhadores(as) da
saude e pessoas vivendo com HIV/AIDS,
sera objeto de estudo da proxima fase do
projeto Reconectando Vidas.
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