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Nietzsche: esquecimento como atividade*

Maria Cristina Franco Ferraz**

Resumo: Neste artigo, apresentado previamente em conferéncia, a autora ana-
lisa o tema do esquecimento na Genealogia da moral de Friedrich Nietzsche.
Baseando-se em consideracdes a respeito da linguagem na filosofia nietzschiana,
a identificagdo entre corpo e alma feita pelo fildsofo aleméo é frisada, a fim de
esclarecer sua associa¢cdo do processo de esquecimento ao processo fisioldgi-
co da digestéo.
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Na abertura da segunda dissertacdo da Genealogia da moral,
Nietzsche elabora um conceito de esquecimento radicalmente diverso
daquele que, no inicio da primeira dissertacdo, ele identifica no pensa-
mento inglés. O esguecimento ndo sera por ele entendido como vis
inertiae (forcadainércia), como pura passividade, tal como pretenderi-
am aqueles que o filosof o chama de “ superficiais’, mas sera considera-
do como umaforcgapléastica, modeladora, como umafaculdade inibidora
e, hesse sentido, como uma atividade primordial. Esquecer ndo equiva-
leria a0 movimento secundario e passivo como o do lento e inevitavel
desgaste de uma efigie cunhada em uma moeda, por conta de sua mani-
pulacéo e da mera passagem e usura do tempo. Tal imagem intervém
aliés, literalmente, em um texto de 1873 postumamente publicado. Com
efeito, no ensaio “ Sobre verdade e mentira no sentido extra-moral”, ao
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tematizar o processo de esquecimento da metaforizagdo que subjaz a
toda nomeacdo e que da sustentacdo a propria crenca em verdades, o
filésof o afirma que as supostas verdades sdo ilusdes que foram esqueci-
das como tais, metéforas que tiveram sua forca sensivel desgastada,
“moedas que perderam suaimagem e que sdo a partir de entéo conside-
radas ndo mais como moedas mas como metal” ®. Tributario portanto, e
n&o apenas nessa passagem, de algumas nogdes que caracterizam o pen-
samento inglés, Nietzsche, nesse texto de 1873, ainda entendia o esque-
cimento como visinertiae. No primeiro paragrafo da segunda disserta-
cao da Geneal ogia, no entanto, o fil6sofo considera o esquecimento ndo
apenas como uma atividade mas como uma atividade primordial, pri-
meira: 0 esquecimento ndo viria apagar as marcas ja produzidas pela
memaria, mas, antecedendo a sua propriainscricdo, impediria, inibiria
qualquer fixacdo. Nesse sentido, a memoria € que passa a ser pensada
como uma “contra-faculdade” (ein Gegenvermogen); € ela que viria se
superpor ao esqueci mento, suspendendo-o (aushéangen), impedindo sua
atividade sal utar, fundamental. Nietzsche desenvolvetal concepgéo para
enfatizar o caréter paradoxal da “tarefa’ que a natureza se impds em
relacdo ao homem: sendo todo animal puro esguecimento, a de criar,
“cultivar” (heranziichten) um animal que pode prometer. O aspecto es-
pantoso detal “tarefa’ sd podera ser justamente avaliado por guem, como
ele, atribuir ao esquecimento sua plena e rigorosa positividade.

A atividade do esquecimento, Nietzsche associa, na Genealogia,
0 processo de digestéo, chegando mesmo acriar umapalavraaemacom-
plementar a que corresponderia, em portugués, a expressao “assimila-
cdo fisica’ @ (Einverleibung). A lingua alema dispde desse termo para
aludir ao complexo processo fisioldgico danutri¢do. Tal palavraécom-
posta a partir das idéias de um movimento para dentro (ein-), de trans-
formagéo (ver-), do substantivo corpo (Leib) e de um sufixo que indica
a substantivagdo de um processo (-ung). Rompendo com a circunscri-
¢ado do processo digestivo ao &mbito do corpo fisiol ogicamente pensa-
do, Nietzsche propde ent&o a palavra Einverseelung, introduzindo, no
lugar do corpo, areferéncia a alma, Seele. Essa palavra inventada por
Nietzsche pode ser apropriadamente traduzida como “assimilagéo psi-



Franco Ferraz, M.C., cadernos Nietzsche 7, p. 27-40, 1999 29

guica’®, cabendo aqui enfatizar a origem grega do segundo termo, que
0 aproximaria do aleméo Seele, “alma’. Desse modo, Nietzsche néo
apenas arranca o tema da digestdo do campo damerafisiologia, trazen-
do-o parao dafilosofia, mastambém evidenciade que maneira o corpo,
desde Platdo e especialmente a partir de Descartes, foi excluido da esfe-
rado pensamento para ser absorvido tdo-somente pela das ciéncias, so-
bretudo pela da medicina.

Ao tematizar adigestdo além dos limites do fisiol 6gico, Nietzsche
emprega, curiosamente, o termo “alma’, parecendo, a primeira vista,
endossar a distingdo corpo/almacom que a propria palavrapor elecria-
da dialoga e que, por meio de tal invengdo, a0 mesmo tempo parecia
estar sendo superada. Para melhor se entender essa aparente contradi-
cao, é necessario remeté-la auma estratégia freglientemente empregada
por Nietzsche paraultrapassar dicotomias metafisicamente estabel ecidas.
Uma vez que toda nossa linguagem, nossa graméatica encontram-se,
mesmo anossarevelia, irremediavel mente vincul adas a decisdes de sen-
tido, a operacdes de pensamento metafisicos, trata-se, para Nietzsche,
de corroer por dentro tais distin¢cdes (como corpo/alma), procedendo a
umageneralizagdo, a umaexpansao do termo desqualificado pelatradi-
cdo filoséficaocidental, de modo atornar apropria oposi ¢do inoperante.
Ao recorrer ao “mesmo” par opositivo, Nietzsche ndo apenas se apro-
pria violentamente das noc¢des de “corpo” e de “ama’, atribuindo-lhes
sentidosinéditos, como também, no mesmo gesto, desloca, desestabiliza
eterminapor inviabilizar a propriabarra que separatais conceitos, apa-
gando a nitida fronteira que os demarca e solapando, assim, o proprio
solo em que, como polos opostos, funcionavam. Na medida em que o
processo da digestdo passa a ser estendido parao campo da“ama’, éa
prépriaalma, como al go supostamente diverso do corpo, que é engolida
pelo que, antes, se associava apenas a uma funcéo fisica pretensamente
distintadaatividade do “ espirito” . Evidentemente, por conta dessa mes-
maoperagao, o corpo, tal como tematizado por Nietzsche, resultaoutro,
diverso daquel e anteriormente pensado, também ele ndo mais compro-
metido com sua suposta distingdo com relacdo a“ama’.
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Tal estratégia nietzschiana de superacéo de oposi¢cdes metafisicas
através do transbordamento do pdlo desval orizado — corpo — para o polo
oposto — alma — € especialmente evidenciada em uma passagem do pa-
régrafo 19 de Além do bem e do mal, onde Nietzsche afirma que “nosso
corpo é apenas uma construgdo social/um edificio coletivo
(Gesellschaftsbau) de muitas almas’. O corpo, como conceito, se am-
plia, se generaliza e passa a englobar 0 que antes se tomava como dele
distinto. Nessa afirmagao, outros elementos contribuem, ainda, para
desestabilizar a polarizagéo tradicional corpo/alma: em primeiro lugar,
€ 0 corpo que &, édele que se diz ser, € ele que ocupa o lugar privilegi-
ado do “sujeito” gramatical, nada inocente, como o proprio Nietzsche
diversas vezes denuncia®. Em seguida, além de ser colocada, mesmo
gramaticalmente, em segundo plano, como complemento em uma
predicacdo do corpo, € a propria “ama’ que escandalosamente se
pluraliza.

Essa concepcédo do corpo como uma “construcdo social” € ainda
mais explicitada na passagem da segunda dissertacdo de que estamos
tratando. Para descrever aimportancia e a utilidade da atividade do es-
guecimento, Nietzsche exploraametaforade umaguardid aptaafechar,
temporariamente, as portas e janel as da consciéncia, protegendo-nos das
acirradas e bulhentas |utas travadas por nosso “ submundo de 6rgaos ser-
vicais’, garantindo certatranquilidade, um pouco detabularasa dacons-
ciéncia e possibilitando, assim, o surgimento do novo e o reinado, o
dominio (Regieren) de“funcdes efunciondrios maisnobres’. Tal guardia
de portamantém aordem daama, apaz, a“etiqueta’. A “ordem” aque
Nietzsche se refere escapaamoral, remetendo, antes, auma*“ etiqueta”,
aregras estabel ecidas por certa aristocracia, associada a func¢oes e fun-
cionérios mais nobres a que se subordinariam, hierarquicamente, Or-
gaos servigais. Observe-se que, nesse texto, Nietzsche utiliza termos
em que seimbricam referénciasfisiol 6gicas e administrativas. “funcées’,
“funcionarios’, “6rgdos’. Ao analisar e decompor, contra Schopenhauer,
0 complexo mecanismo da vontade, no paragrafo 19 de Além do bem e
do mal Nietzsche também alude a“subvontades’ (Unterwillen), a“ sub-
amas’ (Unter-Seelen) a servico daquele que quer, identificando a no-
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¢ao de submisséo, de subordinagdo, a uma organizacdo hierérquica. Ja
no paragrafo 7 do prefacio a Humano, demasiado humano, o filésofo
ressaltara a importancia do tema da hierarquia (Rangordnung) em seu
pensamento. No texto sobre o esquecimento, a hierarquia é tematizada
com um vocabulario politico ainda mais explicito. Apds descrever as
funcgdes protetoras e protocol ares do esguecimento, Nietzsche acrescenta:
“pois nosso organismo é disposto oligarquicamente” (unser Organismus
ist oligarchisch eingerichtet). O bom funcionamento do corpo como
“edificio coletivo de muitas ailmas” depende, portanto, do dominio de
poucas forgas — daquelas mais nobres — sobre as demais, que passam a
se subordinar & orientacéo e a determinacéo das primeiras. Para manter
tal ordem, é fundamental a atividade dessa guardia capaz de aquietar e
silenciar tanto a consciéncia quanto o submundo de forgas que sempre
se guerreiam ou estabelecem, entre si, aliancas e tréguas temporérias.
Concluindo essa descrigéo, Nietzsche afirma que nao pode haver
felicidade, jovialidade, esperanga, orgulho e — sublinha— presente, sem
a atividade desse aparelho inibidor que € o esquecimento. Compara,
entdo, o homem em que tal aparelho se encontra danificado a um
dispéptico, termo tomado de empréstimo a medicina que designa aque-
le que tem dificuldade de digerir. Dispéptico seria, segundo Nietzsche,
guem nunca se livra de nada, quem nado “da conta’ de nada: “ er wird
mit Nichts ‘fertig’” . Mais literalmente ainda: ndo dando cabo de nada,
tal homem nuncafica pronto (fertig) para o novo, para o presente. Tor-
na-se refém de seu passado e de suas marcas. Mas, imediatamente apos
estabelecer essa comparacdo, Nietzsche a suspende, sublinhando seu
gesto de ultrapassagem da distingdo corpo/espirito: 0 homem no qual
esse aparelho inibidor ndo mais funciona “pode ser comparado (e néo
s6 comparado) aum dispéptico”. Se corpo e espirito ndo mais se distin-
guem, se 0 espirito é fisico — todos esses termos tendo, evidentemente,
sido abalados e reinterpretados — a comparagao, que supde separagao,
teriade ser suspensa. E o que Nietzsche evidencia, ao colocar acompa-
racdo apenas para poder imediatamente retira-la. O esquecimento ndo
€, portanto, comparavel a um processo de digestdo, mas, como ativida-
de do corpo, se confunde com adigest&o, que deixa, por suavez, de ser
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pensavel apenas no campo dafisiologia, como fungdo de um corpo, por
assim dizer, “desespiritualizado”.

O tema da funcg&o digestiva do esquecimento se relaciona direta-
mente a seguinte afirmacdo do paragrafo 16 do capitulo “Das velhas e
novas tdbuas” de Assim falou Zaratustra l11: “o espirito € um estdma-
go”, em que 0 “¢€” foi destacado por Nietzsche. Trata-se, também nesse
trecho, de enfatizar que, mesmo em um texto como o Zaratustra, ndo se
trata agui de uma metafora, de uma simples analogia. O espirito ndo é
semelhante a um estdbmago; espirito e estbmago se fundem, e é apenas
por conta de uma linguagem comprometida com distingdes metafisicas
e com umalogicada contradicdo que se tem deinventar incessantemen-
te, no interior dessa mesma linguagem, estratégias capazes de esquivar
ainsidiosareintroducdo dessas distingbes e dessa logica. Ler aidentifi-
cacao do espirito aum estdmago como uma metéf ora equival eria a neu-
tralizar a operacéo nietzschianade invencdo de umanovaabordagem do
processo de digest&o que pde definitivamente em xeque a separagao tra-
dicional entre “corpo” e “espirito”.

Se ressaltamos que nessa nova tematizagdo do corpo nao se trata
de metaforas, tal ndo significa que Nietzsche procurasse se distanciar
da metaforizag8o. O que aqui se observa é que, ao suspender a compa-
racdo ou a analogia, o filésofo procura inviabilizar a manutencdo dos
sentidos habituais de “corpo” e “espirito” e de sua distin¢cdo. SO nesse
aspecto arelagdo de semelhanca ou de analogia deve ser barrada, pois
ela manteria intactos os conceitos que estéo sendo reinterpretados. Em
um sentido mais amplo, tanto os conceitos estabel ecidos por oposi¢éo
guanto o novo sentido que Nietzsche atribui a digestdo, que pde em
cena uma nova concepgao de corpo, sdo, como gestos violentos de pro-
ducéo de sentido, metaféricos. Bastalembrar o ensaio, ja mencionado,
“Sobre verdade e mentira no sentido extra-moral”, no qual Nietzsche
identifica, por exemplo, o monumental erigido edificio dos conceitosa
um columbario romano, aquela construcéo onde eram depositadas as
urnas funerérias e cinerérias. Nesse texto repleto de ricas metaforas,
Nietzsche mostra como os conceitos nada mais sdo do que metéforas
esguecidas, mortas, incineradas. Toda nomeagdo € portanto um gesto
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artistico, interpretativo, uma violenta preensao do mundo, aludida, in-
clusive, no préoprio termo alemao para “ conceito” — Begriff —, forjado a
partir do verbo greifen, que remete a uma mao que se apropria das coi-
sas. Em certo sentido, o texto “ Sobre verdade e mentira no sentido ex-
tra-moral” faz aquilo que diz, pois, ao generalizar aindaumavez o ter-
mo tradicionalmente desqualificado — metéfora— de formaainviabilizar
a oposicdo conceito/metéfora, desestabilizando o privilégio atribuido
ao conceito na filosofia e nas ciéncias, Nietzsche apdia suas reflexdes
em diversas metaforas®, ndo apenas na do columbario, mas também na
do dado de osso, octogonal e cifrado, na de um templum romano ou
etrusco, na de um complicado domo construido por um verdadeiro gé-
nio arquiteténico por sobre fundamentos moventes, sobre a dgua cor-
rente. Complementando tal metéafora, Nietzsche acrescenta que a
contrucao desse domo, do “céu de conceitos’, sd poderia se sustentar se
tramada com fios de aranha, suficientemente delicados para serem leva-
dos pelas ondas e solidos o0 bastante para ndo serem dispersados pelo
vento. Cada uma dessas metéforas condensa uma série de implicacdes e
de sentidos, dentro e fora da filosofia, além de se legitimarem plena-
mente em um ensaio em que se afirma serem 0s conceitos cinzas de
metaforas, sepulcros de intuicdes®, metéforas mortas e esquecidas®.
Sobre a rica tematizacdo nietzschiana do conceito e da metéfora,
cabe ainda lembrar um texto provavel mente escrito no outono de 1867,
guando Nietzsche tinha pouco mais de 20 anos. Trata-se do breve en-
saio, em quatro paragrafos, intitulado Fragmento de uma critica a filo-
sofia schopenhaueriana®. Nesse texto, o filésofo desenvolve uma
instigante abordagem critica do conceito schopenhaueriano de vontade,
denunciando-o como algo da ordem do que, em retérica, se chamariade
catacrese, figura que remete a uma metafora originaria gue serve usual -
mente para homear aquilo que nédo dispde de um nome “proprio”, tal
como “pé damesa’ ou “dente do garfo”. Diante do enigma goethiano
posto em epigrafe ao livro de Schopenhauer — a indagacéo sobre se a
natureza, no final das contas, pode se fundar —, Schopenhauer teriares-
pondido afirmativamente, e tal resposta estariainscrita no titulo de seu
livro O mundo como vontade e representacdo. Tal seriaa“féormulare-
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dentora” com a qual Schopenhauer pretendia ter respondido ao “mais
importante enigmado mundo”, substituindo o x da coisaem si kantiana
por um conceito aparentemente positivo — o de vontade. Nietzsche mos-
tra de que maneira, para nomear algo que escaparia ao campo do
fenoménico e da representacdo, Schopenhauer 0 ornou com as “roupas
multicores” (mit bunten Kleidern) tomadas de empréstimo aum mundo
gue lhe seriatotalmente estranho, deduzindo, como atributos da vonta-
de, unidade, eternidade, liberdade (entendida como auséncia de funda-
mento), por oposi¢do a multiplicidade, atemporalidade e a necessidade
de fundamento do mundo fenoménico. Trata-se, portanto, de um con-
ceito construido negativamente, por oposi¢cdo aumainstancia que lhe é
alheia— o mundo dos fenbmenos — e de que tal conceito pretenderia se
afastar. Nietzsche ouve, no conceito schopenhaueriano de vontade, as-
sim gerado, um tom ditatorial (der diktatorische Ton), umavez que ele
tomailegitimamente o poder, simulando uma resposta positiva ao enig-
ma expresso por Goethe. Trata-se, segundo Nietzsche, de fato de um
conceito negativo, construido por oposi¢&o ao que ele ndo é, e que ainda
se prende aumaldgicarelacional que rege as representacfes humanas e
a partir da qual jamais se poderia alcancar a transcendéncia. Como o
préprio Schopenhauer afirma no final do paragrafo 17 que abre o se-
gundo livro de O mundo como vontade e representacdo, se de fora (von
aussen) — como teriam procedido todos os fil6sofos antes dele — a es-
séncia é inalcangavel, ao cabo dessas operagfes o resultado a que se
chega nao passara de meras imagens e nomes. Aplicando essa observa-
cdo de Schopenhauer ao proprio conceito schopenhaueriano de vonta-
de, Nietzsche afirma, no final do ensaio, que o nome com o qual o fil6-
sofo pretendera responder ao enigma do mundo, e que estaria colocado
no lugar do x, ndo passa de uma imagem, de um mero nome, de uma
cifra, ou segja, darestituicdo de um x ainda ndo encontrado, mas ditato-
rialmente imposto desde o titulo. Nesse ensaio de juventude, Nietzsche
ndo procede, no entanto, propriamente a uma refutagdo da filosofia de
Schopenhauer, o que equivaleria a permanecer no campo da verdade.
Nele afirma, inclusive, que “os erros dos grandes homens sdo mais dig-
nos de serem honrados, por serem mais férteis, do que as verdades dos
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pequenos’. Nesse exercicio critico sobre a filosofia de Schopenhauer,
Nietzsche elabora certas reflexdes sobre a linguagem, sobre o estatuto
da nomeacao, que ndo somente serdo desenvolvidas em toda a sua obra
como também subjazem ao proprio estilo de Nietzsche, estando
implicadas na fatura de seus textos®.

Se todo nomear € metaforico e remete a atividade artistica do ani-
mal interpretativo que é o homem, a catacrese, como metéfora origina-
ria que preenche um vazio de nomeagao, pode ser tomada como uma
figura apta a caracterizar toda designacéo. E o que podemos concluir ao
lermos em paralelo 0 ensaio péstumo de 1873 e o fragmento sobre
Schopenhauer, escrito provavelmente seis anos antes. Ao produzir um
novo conceito de esquecimento em que esse se confunde com a diges-
tdo e em que o espirito se aprofunda no corpo e se torna um estdmago,
Nietzsche, portanto, ndo se afasta do uso metaférico para se inscrever
em uma tradic¢éo que so distinguiu conceito e metéfora para privilegiar
0 conceito. Trata-se, nesse caso, de uma estratégia de apropriacdo das
mesmas palavras — digestéo, corpo, alma ou espirito — para alterar-lhes
0 sentido, corroendo por dentro, ao mesmo tempo, o regime de pensa-
mento em que, antes, funcionavam. Se toda nomeagdo é uma apropria-
cdo, o filésofo ndo precisa criar novas palavras para produzir novos
conceitos; sua estratégia, além disso, possibilita, simultaneamente, o
abalo datradicéo com a qual dialoga.

ApOs tematizar 0 esquecimento como atividade, como digestéo,
como umaforga, “umaformade salde forte”, Nietzsche alteraa prépria
concepcao fraca, passiva, damemoria, produzindo, ao final do paragra-
fo de abertura da segunda dissertac&o, seu conceito de umameméria da
vontade, de uma memoriade futuro. A memoriando sera entdo entendi-
dacomo a prisdo a marcas de um passado inexoravel, ndo transformavel,
como um simples e “ passivo ndo-mais-poder-livrar-se daimpresséo certa
vez inscrita/gravada’ (ein passivisches Nicht-wieder-los-wer den-kénnen
des einmal eingeritzten Eindrucks), ndo correspondera a indigestao de
uma palavra anteriormente empenhada, de que ndo conseguimos nos
livrar. Memdria passaraaser “um ativo ndo-mais-querer-livrar-se” (ein
aktives Nicht-wieder-los-werden-wollen), expressdo na qual Nietzsche
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sublinha o termo “querer”. Lembrar € um continuar querendo o ja que-
rido; trata-se, portanto, de uma verdadeira memoria da vontade. Esse
novo sentido de memaria, em que se enfatiza seu aspecto ativo, se vin-
culaaum conceito de vontade ligado a palavra que se empenha, a pro-
messa deliberadamente mantida. N&o se trata ai de uma concepgao tra-
dicional davontade, como intencionalidade de umaconsciénciano agir,
mas, antes, de um “querer querer”, de um lembrar-se que se quis, de um
seguir querendo (ein Fort- und Fortwollen desein Mal Gewollten). Tra-
ta-se menos ainda de um conceito metafisico como o de Schopenhauer,
deduzido, como “certezaimediata’, a partir de um corpo que age?. Se
0 homem colocou em risco sua salde, suatotal coincidénciacom o pre-
sente— condi¢&o de possibilidade de suafelicidade —foi, para Nietzsche,
em nome de outra poténcia, para poder inventar um futuro parasi, para,
como aquele que promete, responder por si como futuro, projetando-se
no futuro. O comprometimento, entdo, da memaoria como atividade ndo
remete a priséo a um passado indigesto, que ndo se consegue esquecer,
mas corresponde ainvencgdo de uma possibilidade inédita de projetar-se
outro em um futuro desejado. No entanto, essa inquietante producéo da
memoria em um animal do esquecimento colocou inevitavelmente em
risco a prépria salde desse animal. Tal € o paradoxo destacado por
Nietzsche no inicio da segunda dissertacéo.

O tema do esgquecimento articul a-se a elaboragéo nietzschiana do
conceito de “grande saide’, bem como a sua investigacdo acerca dos
riscos que a producéo violenta e cruel da meméria — os procedimentos
embrutecedores daquilo que chamou de “moralidade dos costumes”
(Sittlichkeit der Sitte) — representaram, no sentido da debilitagdo das
forcas vitais do homem, de sua aptidéo a esquecer e ainstalar-se plena-
mente na alegria e na inocéncia do presente. A “grande saude”
nietzschiana € desenvolvida em um texto de mesmo nome do livro A
gaia ciéncia: o aforismo 382. Ela ndo é algo que se possua de uma vez
por todas, mas um estado que deve ser incessantemente adquirido,
readquirido, pois ndo se trata da mera conservagdo davida, mas de uma
vida em gque se experimenta ousadamente, superando e dilatando seus
proprios limites, pondo-se constantemente em risco. Ja que essa Nogao
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nietzschiana se opde a qual quer idéia de conforto e de bem-estar relati-
VOS a mera conservagado de si, a prépria doenca podera ser positivamen-
teavaliada. O “valor dadoenca’ € defato ressaltado no aforismo 289 de
Humano, demasiado humano I, em que Nietzsche afirma que, muitas
vezes, 0 homem que esta acamado descobre estar doente de seu empre-
go, de seus negdcios ou de sua sociedade, percebendo entdo que deixou
de refletir acercade suavida. E por meio do écio aque o obriga a doen-
caque ele adquire tal sabedoria. No parégrafo 4 do capitulo dedicado a
Humano, demasiado humano de Ecce homo, Nietzsche relaciona a do-
enca ao salutar esquecimento:

A doenca deu-me igualmente o direito a uma completa inversdo de
todos os meus hébitos; ela me permitiu, me ordenou esquecer; deu-me
de presente a obrigacdo ao repouso, ao 4écio, a espera e a paciéncia...
Mas éisto que significapensar!... [...] Aquele “eu” (Selbst) mais sub-
terréneo, quase enterrado, quase emudecido sob a constante imposi¢éo
de ouvir outros“eus’ (Selbste) —eisto significaler! —, despertou lenta-
mente, timida e hesitantemente, mas enfim voltou afalar. Nuncafui téo
feliz comigo mesmo quanto nos periodos mais doentios e dolorosos de
minha vida...(11)

A propria doenca é, portanto, reinterpretada como uma ocasi&o
necessaria para arrancar o0 homem de sua rotina, oferecendo-lhe uma
oportunidade de deixar falar um “eu” subterraneo, emudecido e soterra-
do por outras vozes. Ao tematizar a “grande saide” daqueles que néo
apenas se conservam, mas se arriscam na aventura da experimentacao,
Nietzsche reval oriza portanto a propria doenca, como uma possibilida-
de de ruptura da repeticéo de gestos e habitos do cotidiano, como uma
oportunidade para o 6cio, para a ativagdo do esquecimento e para a ex-
pressdo de novos “eus’. A abordagem do esquecimento como salutar
digest&o vincula-se, igualmente, a anadlise que Nietzsche desenvolve,
sobretudo na primeira dissertacdo da Genealogia da moral, do homem
do ressentimento como aquele em que aboadigestéo foi entravada, como
um dispéptico cujo estdbmago lento e pesado nunca se libera de um ex-
cesso de memoria paralisante, ndo metabolizada. O homem ressentido
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nadadigere, tudo guarda, incapaz de exteriorizar suaagressividade e de
liberar—se para o novo. No parédgrafo 10 dessa dissertacdo, Nietzsche
distingue tal ser do nobre também quanto ao sentimento, humano, de-
masiado humano, do ressentimento. Quando 0 homem nobre éinvadido
pel o ressentimento, |0go esse se consome e exaure em uma reagao ime-
diata; eis porgue ele ndo o envenena. Nietzsche acrescenta, ainda, que
em diversos casos 0 ressentimento sequer se da em situagfes em que,
no caso dos fracos e impotentes, ele seriainevitavel. Citaentdo o exem-
plo de Mirabeau que n&o guardava insultos e baixezas que sofria, e que
nao podia desculpar ou perdoar, simplesmente porque esquecia.
Nietzsche afirma que o indicio de naturezas fortes, plenas, em que ha
uma superabundancia de forga pléastica, modeladora, regeneradora,
propiciadora de esquecimento reside no fato de elas ndo levarem a sé-
rio, por muito tempo, n&o apenas seus i nimigos, mas também suas des-
venturas e inclusive malfeitos.

A rigor, tal homem do esgquecimento € inapto tanto para o perdéo
guanto para a culpa, e, se conhece ocasionalmente o ressentimento, o
digere, metaboliza e externaliza de imediato, ndo amargando nem abar-
rotando seu estdbmago. Nem mesmo o infortanio o paralisa e, por isso,
ele pode experimentar o amor fati. Capaz de esquecer seus proprios
malfeitos, esqguiva-se do remorso, essa mordida sobre si tdo bem ex-
pressa pelo termo aleméo Gewissensbisse, literalmente “mordidas da
consciéncia’. Sacodindo de si vermes que em outros se incrustrariam,
tal homem poderia experimentar, afirmaaindaNietzsche, um raro e au-
téntico “amor pelos seusinimigos’. Japor essa descri¢do podemos ava-
liar aimportancia do tema do esquecimento como atividade, que deve
ser posto em relagdo com diversos outros conceitos nietzschianos. Além
disso, ao imbricar e fundir esquecer e digerir, Nietzsche inaugura um
verdadeiro pensamento do corpo e sugere igualmente novas maneiras
deviver ede selidar com atemporalidade, com amemodria, de se recon-
ciliar, enfim, com o presente e sua intensa felicidade.



Franco Ferraz, M.C., cadernos Nietzsche 7, p. 27-40, 1999 39

Notas

(1) Nossa tradugédo, a partir da edigdo bilinglie alem&o/francés do livro Das
Philosophenbuch/Le livre du philosophe, Paris, Aubier-Flammarion, 1969, p. 182.

(2) Seguimos aqui a solucé@o proposta por Paulo César de Souza (Genealogia da
moral, Sdo Paulo, Brasiliense, 1987), como, alias, em outras citacdes de Nietzsche,
igualmente em relacéo a Além do bem e do mal (S&o Paulo, Companhia das Le-
tras, 1992) e a Ecce homo (S&o Paulo, Max Limonad, 1986). Em geral, partimos
dessas traducdes, alterando-as para aproximé-las ainda mais da letra do texto de
Nietzsche, tal como estabelecido na obra completa editada por Colli e Montinari
(Samtliche Werke, Munique/Berlim/Novalorque, Deutscher Taschenbuch Verlag
e Walter de Gruyter, 1988).

(3) Traducao igualmente proposta por Paulo César de Souza.

(4) Dentre varios textos, destacamos, nesse sentido, o paragrafo 13 da primeira dis-
sertacdo da Genealogia, em que Nietzsche, ao vincular ainvencdo damoral e da
metafisica a perspectiva do ressentimento, ressalta o velho fundo metafisico in-
corporado a lingua e as categorias gramaticais, como na arraigada e persistente
crenca em um sujeito substancializado, neutro, dotado de livre arbitrio, ficgao
sem a qual as imputagdes morais — culpa ou mérito — ndo poderiam se sustentar.

(5) Cf. o texto citado, principal mente p. 184.

(6) Idem, ibid., p. 192.

(7) Cf., aesse respeito, o livro de Sarah Kofman, Nietzsche et la métaphore, Paris,
Galilée, 1983.

(8) Fragment einer Kritik der Schopenhauerischen Philosophie. Devo a obtencéo
desse texto e algumas das observacdes aqui desenvolvidas ao germanista norte-
americano David Wellbery, professor do Departamento de Alemé&o da John
Hopkins University, em um seminario sobre literatura e filosofia oferecido pelo
programade Doutorado em Literatura Comparada da UERJ, de 1 a 3 de setembro
deste ano.

(9) Cf. Nosso Nietzsche, o bufdo dos deuses (Rio de Janeiro, Relume Dumara, 1994),
publicado igualmente na Franca pela Editora Harmattan, em 1998.

(10) Cf., a esse respeito, o paragrafo 19 de Além do bem e do mal, anteriormente

mencionado.

(11) Grifo nosso. Cf. nosso Nietzsche, o bufao dos deuses, especialmente p. 111-20.
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Abstract: In this article, previously presented in a lecture, the author analyzes
the subject of the forgetfulness in Friedrich Nietzsche’s On genealogy of morals.
Based on considerations about the language in Nietzsche’s philosophy, the iden-
tification between body and soul made by the German philosopher is stressed, in
order to clear his association of the process of forgetfulness with the physiologi-
cal process of digestion.
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